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ɂʗˆɱʎɕʤ ɑʦɡᶽɄɇ: 

ɑʦɡʫ ɑˈʬʦʍ  ɑˈʤʺɬ ɑʬʟɦʫ ɰɭɾɓ ɄB̂ɰ̋ɬ 

ʳʍ ɳʝɱʫ ʨˈɟ ɝɦɋʤɂ ˌʬʦʎʤɂ ὂỰʎɔ 

ɒɄɵɂɰɭʤɄɇ ɑˈʯɄɶʰᶼ ᵷɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ʔɂɱɹȺɇ 

ɑȾˈʶ ɱˆɱɦɓ ɑʦʠɺʫ ʳʫ ɐɯɓɄɵȵ ʮḛɛɥɄɉʺ 

ɑȾˈʶʺ ɑˈʬʦʍ ʗʤȶɕɓ ʳʫ ɑɋɪʯ ʳʫ ʮḛɛɥɄɋʤɂ 

ɑȾˈʶʺ ʭˈʟɦɓ ʨʠɺɖɓ Ʉ̂ɰ̋ɬ ̱┤ ʨʞ ɬɭʍ .

ɒɄʫɄʬɕʶɂ ɑʦɡᶽɂ ̋ ɄʶɬɄʎɈȵ :

ɑʦɡʫ  ʨˈɟ ʪʻʦʎʤɂ ɑˈʯɄɶʰᶼ 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ɐɰɄɋʍ ʳʍ ɑʦɡʫ ɐɬɭʎɕʫ 

ᵷɒɄɾɾɪɕʤɂ ʔɭẛṥɶɔ ɱɺʰ ɒᶗɄʚᶽɂ ɒɂɮ 

ɑʬˈʚʤɂ ɑˈʬʦʎʤɂ ɑˈʤɄʎʤɂ ̱┤ ʗʦɕɪʫ ɒᶗɄɡʫ 

ʪʻʦʎʤɂ ɑˈʯɄɶʰᶼ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ .ʀɱʎɔ 

ɑʦɡᶽɂ ʏˈʬɟ ɄẛẁᶗɄʚʫ ʪʻʬʎʦʤ Ṕḗʍ Ʉʸʎʙʻʫ 

ɂɯʝʺ ɳʝɱʫ ʨˈɟ ɝɦɋʤɂ ὃḒʦʎʤɂᵷ ʏʫ ɄẛṥʕɄʁȹ 

ɴɰɄyʖʤ ɏʦʑȵ ɒɄʞɱɦʫ ɝɦɋʤɂ ᵷɑˈʎʫɄᾒήɂ 

ʔɭẛẀ ɑʬʶɄɶᶽɂ ̱┤ Ȳɂɱəȹ ɒɄʍʻʁʻʫ ɝɦɋʤɂ 

ˌʬʦʎʤɂ .

ɒᶗɄɡʫ ɱɺʲʤɂ ɑʦɡᶽɄɇ  :

ɱɺʲɓ ɑʦɡᶽɂ ɘɄɦɇᶻ ̱┤ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʤɄɕʤɂ :

ʭʦʍ ɷʖʱʤɂ ʪʻʦʍʺ ɑˈɇṔḘʤɂ ᵷɄ̍ʯ̒ʕ̒ʅɰzʺ 

ʭʦʍ ᵷʌɄʬɕɟᶸ ɑʖɶʦʖʤɂ  ᵷɫ̂ɰɄɕʤɂ ʭʦʍ 

ɒɄɋɕʟᶽɂ ᵷʛˈəʻɕʤɂʺ ʪʻʦʍ ʪᶚʍᶼ ᵷʢɄɾɓᶸʺ 

ʭʦʍ ɰɄəᶺ .

 ɱɺʲɓ ɑʦɡʫ ʨˈɟ ʪʻʦʎʤɂ ɑˈʯɄɶʰᶼ 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ɘʻɦɋʤɂ ɑˈʬʦʎʤɂ ɑʦˈɽᶻ 

ʮḛɛɥɄɋʦʤ ̱┤ ʵɯʶ ɒɄɾɾɪɕʤɂ ɑʕɄʞ ʳʫ 

ʨɩɂɬ ɒɄʎʫɄᾒήɂ ɑˆɱȼɂɳᾒήɂ ʳʫʺ ɞɰɄɩ 

ɱȼɂɳᾒήɂ ɑɉʻɕʟʫ ɑʒʦʤɄɇ ɑˈɉɱʎʤɂ ̋ȵ ɑˈɶʰɱʖʤɂ 

ʺȵ ɑ˄ṕḛʦɡʯᶼ. 

 

 ┘ɱˆɱɦɕʤɂ┘ɑȾˈʶ: 

ȵ.┘ɬˍỊʍ┘ɐɬɄᾚὉ┘ʭɽɄʍ)Ʉ˄ṕḛʤɄʫᵷɑˈᶽɄʎʤɂ┘ɑˈʫᶚɵᶼ┘ɑʎʫɄᾒήɂ(. 

ɬ.┘ɧɓɄʕ┘ɻˉɇɬ)┘ɑʎʫɄɟ p┘˃ɄʫᵏᵗᵒᵓɱȼɂɳᾒήɂᵷɑᶽɄʙᵷ(. 

ȵ.ʪ.┘ˌȽɂɱʫɄɶʤɂ┘ɭʬɥȵ┘ˍảʂʫ┘ɧˈʦʕ┘ɬ)Ʉ˄ṕḛʤɄʫᵷɑˈᶽɄʎʤɂ┘ɑʱ˄ɭᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ.ʭʎˇɱɇɂ┘ɑˈʫɄɵ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷˍ┬ɂʻɋʤɂ┘ʪȵᵷ˃ɭˈʸʫ┘ʳɇ┘ˌɊɱʎʤɂ┘ɑʎʫɄɟ( .

ȵ.ʪ.┘ὃỲṌʻʎʤɂ┘ʭʤɄɵ┘ʭʤɄɵ┘ɭʬɦʫ┘ɭˈɶʤɂ┘ɬ)Ʉ˄ṕḛʤɄʫᵷɑˈᶽɄʎʤɂ┘ɑʱ˄ɭᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ.ʕ̒Ʉɹ┘ʮɂ̒ʁɰ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷ˃ɬɂ̒ʤɂᵷɱʂᾟή┘́Hʬɥ┘ɭ̍yɺʤɂ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɑ̍ʬʦʎʤɂ┘ɑɦᾒίʤɂ┘ɷ̄ȼɰ :ȵ.ɬ.┘ʐɄɋɽ┘ˍỊʍ)┘ɑʱˈʆʱɶʙ┘ɑʎʫɄɟᵐɱȼɂɳᾒήɂᵷ(. 

ɑˈʬʦʎʤɂ┘ɑʱᾒίʤɂ: 

ɬ.┘ɬɂɱʫ┘ˌʰʻʬʎʰ)┘ɐɭˈʦɋʤɂᵷˍỊʍ┘ὃỲḳˉʯʻʤ┘ɑʎʫɄɟᵐɱȼɂɳᾒήɂᵷ(. 

ɬ.┘Ȳɂɱʂɩ┘ʜɂɱɇ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷɑɶɌɓ┘ɑʎʫɄɟ( .

ȵ.ʪ.┘ɬɄʒˈʦ˄ȹ┘ɰɬɄʚʤɂ┘ɭɋʍ┘ɬʺɂɬ)Ʉ˄ṕḛʤɄʫᵷɑˈᶽɄʎʤɂ┘ɑʱ˄ɭᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ.┘ὃỰʫ̒ʫ┘ɭ̂ɲ̒ɇ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷʨɡˈɟ┘ˍả˄┘ʳɇ┘ʛ˄ɭɾʤɂ┘ɭʬɦʫ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ .┘˃ɭ̍ʎɵ┘̓ɱɺɈ)ɆɱʒᶽɂᵷʨˈʍɄʬɵɂ┘˃ᶗʻʫ┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ.ɑʦʍ┘ɬɂɱʫ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷɑʖʦᾒήɂᵷɰ̒ɹɄʍ┘ʮɄ̂ɲ┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ.˃ɬɄˈʎʤɂ┘ɏˈʅ)ɆɱʒᶽɂᵷʄɄɉɱʤɂ┘ɷʫɄᾟήɂ┘ɭʬɦʫ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ.┘ὃỲḲɄɵ┘ʮɄˈʖɵ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷʔɰɄʆʤɂ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ.ˌʰɄʱᶽɂ┘ʳ˄ɭʤɂ┘ɞɄɓ)ɭʱʸʤɂᵷᶸṔḛʝ┘ɑʎʫɄɟ( .

┘ɑʱᾒή┘ȲɄʂʍȵ┘ɬɭʎʤɂ┘ɂɯyʤ┘ɑ̂ɰɄɺɖɵᴜ┘ʭ̍ʟɦɕʤɂ: 

ɬ. ɭʬɦʫ┘ʵɭɋʍ┘ʨˈʍɄʬɵȹ┘ʭˈʶɂɱɇȹ)ɑ˄ɬʻʎɶʤɂ┘ɑˈɉɱʎʤɂ┘ɑʟʦʬᶽɂᵷɬʻʎɵ┘ʡʦᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ( .

 ɬ. ὃửˆɱʍ┘ˍỊʍ┘ʭʤɄɵ┘ȲɄʬɵȵ)ɄˈɌˈʤᵷɑˆɱʬɵᶻ┘ɑʎʫɄᾒήɂ( .

ɬ. ┘ʳɶɥ┘ʏɶˉʤɂɭʬɥȵ)ɄˈɌˈʤᵷɷʦɇɂɱʅ┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ. ┘ɑɋ̂ɰɲ┘rɶɥ)ɷʰʻɓᵷɑɾʖʙ┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ. ┘ɭ̍ɵ┘ɭʬɥȵ┘ɳ˄Ʉʕ┘ɆɄɥɰ) ɱɾʫᵷʗˆʻɵ┘ὃỰɇ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ. ˍỊʍ┘ɭˈʎɵ)ʮ̋ṔḛʫɄʠʤɂᵷ˃ɱ˄ɭʯ̋Ʉʒh┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ. ┘ɧ˄ɭʙ┘ɳ˄Ʉʕ┘ʮɄʬˈʦɵ)ɱʁɲz┘ɑʎʫɄɟ- ʮḛʆɶʦʕᵷɐɳʑ( .

ɬ . ┘˃ɱɓɄʎʤɂ┘̩hɄʆʦɵ┘̱Ịʍ)ɱȼɂɳᾒήɂᵷɑɶɌɓ┘ɑʎʫɄɟ(. 

ɬ . ɻˉʬʟʤɂ┘ˍỊʍ┘ɑˈʖʆʤ┘˃)ɄˈɌˈʤᵷɷʦɇɂɱʅ┘ɑʎʫɄɟ( .

ɬ. ┘ɑʱˈʬ˄┘ʨɋ˄ɭʶ)┘ɐɭˈʦɋʤɂ┘ɑʎʫɄɟᵎᵐɱȼɂɳᾒήɂᵷ(. 

ɬ. ┘ɐɱɽɄ̍ʎʤɂ┘ɭʬɦʫ┘ʛ̍ʕɰ┘ɭ̍ʤ̋)ɑ˄ɬʻʎɶʤɂ┘ɑˈɉɱʎʤɂ┘ɑʟʦʬᶽɂ┘ᵷɬʻʎɵ┘ʡʦᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ( .

ʛˈʙɭɕʤɂ ┘˃̒ʒʦʤɂ: 

ȵ.ʪ.ɬ. ˃ɂɱɶʤɂ┘ʭɵɄɟ┘ɬɄʎˈʫ)ʘɂɱʎʤɂᵷɑˆɱɾʱɖɶᶽɂ┘ɑʎʫɄᾒήɂ( .

ɬ. ┘̱Ấ̋ɭbʤɂ┘ɭᴂʬɦʫ┘ɬ̒ʬɦʫ┘ɭʬɥ)┘ɑʎʫɄɟʘɂɱʎʤɂᵷɗˆɱʟɓ( .

ɬ. ┘ʳɶɥ┘ɑʦɋʍ)┘ɑˈʟˆɱʫᶻ┘ɐɭɦɕᶽɂ┘ɒɄ˄ᶗʻʤɂᵷɄʠɵɂṔḗʯᵷʳʤʻʟʱˈʤ┘ɑʎʫɄɟ(. 
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Å ʮȵ  ʮ̒ʟ˄ ɝɦɋʤɂ ʪɭʚᶽɂ ʳʬʁ ɒɄʍʻʁʻᶽɂ ὃỮʤɂ ὂỰʎɔ ɑʦɡᶽɂ Ʉʶɱɺʲɇ.  
Å ᶗȵ  ʮ̒ʟ˄ ɝɦɋʤɂ ɭʙ ɱɺʰ ̋ȵ ʪɭʙ ɱɺʲʦʤ ˃ᶟ ɑʦɡʫ ᵷ ̋ȵ ɱʬɓȸʫ ̱┤ ɗʙʻʤɂ ʹɶʖʯ ᵷ ʨʬɦɕˆʺ ɝɥɄɋʤɂ ʨʫɄʞ 

ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ̱┤ ʢɄɥ ʔɄɺɖʝɂ ʮȶɇ ʹɕʬʶɄɶʫ ɐɰ̒ɺ̡ʫ ̋ȵ ɑʁ̋ɱʎʫ ɱɺʲʦʤ.  

Å ʮȵ  ˃̒ɕɦɓ ɑɦʖɾʤɂ ˂Ỉʺᶻ ʳʫ ɝɦɋʤɂ ˂Ịʍ : 

- ʮɂʻʱʍ ɝɦɋʤɂ.  

- ʭɵɂ ɝɥɄɋʤɂ ɕ́ɟɰɬ̋ ᵷɑᴂ̍ʬʦʎʤɂ ɑʎʫɄᾒήɂʺ ὃỮʤɂ ˌʬɕʲ˄ ɄẛṨʤȹ.  

- ɭ˄Ṕḗʤɂ ˌʰʺṔḘʟʤᶼ ɝɥɄɋʦʤ.  

- ɿ
ᵆ
ᾟίʫ ɑɵɂɰɭʦʤ ̱┤ ɬʺɭɥ 150 ɑʬʦʞ  ʭᾒᾜɉʺ ʇɩ 12.  

- ɒɄʬʦʠʤɂ ɑˈɥɄɕʖᶽɂ ɭʎɈ ɿᾟίᶽɂ.  

Å ʮȵ  ʮ̒ʟɓ ɘʻɦɋʤɂ ɑʫɭʚᶽɂ ʼɭɥȺɇ ɒɄʒʦʤɂ ɑˈʤɄɕʤɂ :ᵷɑˈɉɱʎʤɂ ɑˈɶʰɱʖʤɂ ɑ˄ṕḛʦɡʯᶼʺ  

Å ʮȵ ᶗ  Eɭ̂ɳ˄ ɬɭʍ ɒɄɦʖɽ ɝɦɋʤɂ ˂Ịʍ )20( ɑɦʖɽ Ʉʬɇ ̱┤ ʡʤɮ ʢɄʠɹᶻ ɒɄʫʻɵɱʤɂʺ ʏɟɂɱᶽɂʺ  ʢ̋ɂɭᾒήɂ̋ 

ʛɥᶚᶽɂʺ.  

Å ʮȵ  
ᴱ
ʮ̒ʟ˄  

ᴲ
ɝɦɋʤɂ ɄB̍ʤɄɩ  rGEʫ  GȲɄʆɩz ɑˆʻʒʦʤɂ ɑˆʻɦʱʤɂʺ ɑᴂ̍ȼᶚʫʐʺ.  

Å ʮȵ ʪṕḘʦ˄ ɝɥɄɋʤɂ ʄʻʆᾟήɄɇ ɄyGʫɄᾒᾙȵ̋ ˂Ịʍ ʻɦʱʤɂ ˌɔᶺ:  

- ɑʒʦʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ :ʌʻʯ ʇᾟήɂ )Traditional Arabic( ʭᾒᾙʺ ʇᾟήɂ )16( ̱┤ ʮḘᶽɂ ᵷ ˍ┤ʺ ɻʫɄʸʤɂ ɷʖʯ ʇᾟήɂ ʏʫ 

ʭᾒᾙ )12(.  

- ɑʒʦʤɂ ɑˈɌʱɟᶻ :ʌʻʯ ʇᾟήɂ ) Times New Roman ( ʭᾒᾙʺ ʇᾟήɂ )14( ̱┤ ᵷʮḘᶽɂ ˍ┤ʺ ɻʫɄʸʤɂ ɷʖʯ ʇᾟήɂ ʏʫ 

ʭᾒᾙ )10(.  

- ɏɕʟɓ ʳˆʺɄʱʎʤɂ ɑˈɶˉȼɱʤɂ ɑˈʍɱʖʤɂʺ ɒɂɱʚʖʦʤ ʭᾒᾜɇ  16ɑʆʚʯ Ʉʸʦɛʫ ʨɛʫ ɿʱʤɂ ὃỲḳˉȼɱʤɂ ʳʟʤ ʏʫ ʭˈᾟὠɓ 

ʇᾟήɂ.  

Å ʮȵ ɏɕʟɓ ὃỲḴɂʻᾚήɂ ʨʠɺɈ ˌʫɄʊʯ ɏɶɥ ʄ̋ɱɹ ɣʫɄʯɱɇ Microsoft Word ˍ┤ ɑ˄Ʉẛẃ ʨʞ ɑɦʖɽ.  

Å ʮȵ ʛʕɱ˄ ɏɥɄɽ ɝɦɋʤɂ Ʉʖˆɱʎɔ ɂɱɾɕɪʫ ʹɶʖʱɇ ʹʅɄɺʰʺ ˌʬʦʎʤɂ ˍ┤Ʉʚɛʤɂʺ.  

Å ɭʱʍ ʢɄɵɰȹ ɝɥɄɋʤɂ ʹɕʝɰɄɺᶽ Ṕḗʍ ɭ˄Ṕḗʤɂ ᵷˌʰʺṔḘʟʤᶸ ʨɋʚɕɶˉɵ ɐɱɹɄɋʫ ɑʤɄɵɰ ɰɄʎɹȹ ʡʤɯɇ .  
Å ʏʂɪɓ ʨʞ ɘɄɦɇᶻ ɑʫɭʚᶽɂ ɑʦɡʬʦʤ ɐȲɂɱʚʦʤ ʭˈʟɦɕʤɂʺ ʳʫ ʨɋʙ ɑʱᾒή ɑɾɕɪʫ ˁʚʦˆʺ ɝɦɋʤɂ  ʢ̒ɋʚʤɂ ˌȽɄẛṧʤɂ 

ɭʎɈ ʮȵ  ˃ɱɡ˄ ɝɥɄɋʤɂ ɒᶚ˄ɭʎɕʤɂ ὃỮʤɂ ɄẛṤʦʆ˄  ʮ̒ʬʟɦʑɂ . 

Å ᶗ ʪṕḘʦɓ ɑʦɡᶽɂ ɱɺʲɇ ʨʞ Ʉʫ ʨɵɱ˄ ɄẛṨʤȹ .   

┘˂Ịʍ┘
ᴮ
ɂɱɾɥ┘ɑ̍ʯ̋ṔḘʟʤɂ┘ɑʒ̍ɾɇ┘ɒɄʬʁɄɶʑɂ┘ʨɵɱɓɑʦɡᶽɂ┘ʮɂʻʱʍ:  

 social@jilrc-magazines.com 

 

 

 

┘ɱɺ̡ʤɂ┘ʄ̋ɱɹ 
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ɑʤɄɽᶻ ɑˈʬʦʎʤɂ ɑʙɭʤɂʺ ɑ˄ɭᾒήɂʺ ʪṔḘɦɓʺ ɭʍɂʻʙ ɱɺʲʤɂ ɑˈʤɄɕʤɂ:  
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̽ 

 

ɴɱʸʖʤɂ 

 

ɑɦʖɾʤɂ  

9 ¶ ɑˈɥɄɕɕʕᶸ 

11 ¶ ɑʍɱɶʤɂ ̋ ʜɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ᵷˍ┬ɱʆʤɂ  ɰ̒ʯ ʳ˄ɭʤɂ ɐɱʶȵ/ɑʎʫɄɟ ɭʬɦʫ ɷʫɄᾟήɂ 

ʄɄɉɱʤɂᵷ)Ɇɱʒᶽɂ(. 

23 ¶ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ: ʨʶ ˍ┤Ʉʎɕʤɂ ʹʱʫ ᵺʳʟʬʫ ɬ .ɐɬɰ̋ ɭ̍ɹɰ ὃỰˈɶᾚίɇ/ɑʎʫɄɟ 

ᵷɑʦʙɰ̋)ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

37 ¶  ɰ̋ɯᾒήɂ ɑA̍AAɪ̂ɰɄAAAAɕʤɂ ʭᴬʦʎʤ ʌɄᴬᴬᴬʬɕɟɂ ɑᴬȾˉɋʤɂ ̱┤ ɱᴬʟʕ ʳᴬᴬᴬɇɂ ᵷʮ̋ɭAAʦɩ ȲɄᴬᴬᴬʕʺ ᵷʇᴬᴬᴬᴬˆɱʎʤ ɑʎʫɄɟ  ̷̹ ɒʺȵ ̸̼̼̀  

ɐɭʟˈʟɵ. )ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

47 ¶ ɱʟʖʤɂ ὃỲḲɄˈɶʤɂ ɭʱʍ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ ʳɇ  ʮ̋ɭʦɩ ) ̷̿̿ Aʁ  /̸̷̻̼ ʪ(ᵷ ȵ.ɐɳʬɥ ɻʰ /ɳʝɱᶽɂ ˍẻʫɄᾒήɂ 

ɗʦˈɶʬɶˉɓ ᵷ  ȵ .ʪɄʸʤȹ ʨɓɄʙ/ɑʎʫɄɟ ɑʦˈɶᶽɂ )ɱȼɂɳᾒήɂ( .

65 ¶ ʨɋʚɕɶʫ  ɰɄʬɛɖɵᶸ ̱┤ ɒɄʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɱȼɂɳᾒήɄɇ ̱┤ ʨʉ ɒɄʯɄʶɱʤɂ ᵷɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ȵ.ɲ̋ɳʍ ɻʰ/ɑʎʫɄɟ 

ᵷɑ˄ɂɬɱʑ ȵ.ɑʊˈʖɥ ˍỈɄʶʻɇ/ɑʎʫɄɟ ɱȼɂɳᾒήɂ.̺)ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

83 ¶ ɒɂɬɄʸɺɖɵᶸ ɑˈʎɟɱᶽɂ ɑ̍ʙɰ̒ʤɂ ɑˈʯʺṔḘʟʤᶼʺ Ʉʚʕʺ Ṕḛ˄Ʉʎʬʦʤ ɑˈʤʺɭʤɂ ɑʎɊɰz(ISO 690- APA- MLA- 

CM)  ̱┤ ʪʻʦʎʤɂ ɑˆʻɇṔḘʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂʺ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ɬ.ɴɂɰ̒ɇ ɑʱˈʶɄʞ/ɑʎʫɄɟ ɬʻʤʻʫ  ˃ṕḛɓᵷ˃ɱʬʎʫ 

ᵷ̋ɲ̋)ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

99 ¶ ʘᶚɩᶻ ɐɰɄʂᾚήɂ̋ ɭʱʍ ɭ̂̋ɱʕ ʭ˄Ʉʞɰ̋ɬ̋ ȵ.ɭʬɦʫ  ʮ̋ɭ̍ɩ/ɑʎʫɄɟ ˃ᶗʻʫ ɆɱʒᶽɂᵷʨˈʍɄʬɵɂ 

111 ¶ ɑˈʤɄʠɹȹ ɝɦɋʤɂ ̱┤ ɘɂṔḘʤɂ  ˃ɰɄʬʎʑɂ ˍẢɂʻʤɂ: ɑɵɂɰɬ ɑˈɟɮʻʬʯ  ɰ̒ɾʚʦʤ ɒɄɋɾʚʤɂʺ  ʮɲɄɪʑɂ̋ ɑˈʍɄʬᾒήɂ 

ɒɄɥɂʻɇ ʭˈʦʙȹ ᵷɄʅɄʅ ɬ .ʜɰɄɋʫɂ ᵷɏɾʍʻɇ ɮɄɕɵȵ ʭˈʦʎɕʤɂ ˍỈɄʎʤɂ ɭʍɄɶʫ/ɳʝɱᶽɂ  ˃̒ ᾒyήɂ ʳʸᶽ ɑˈɇṔḘʤɂ 

ᵷɐɱʆˈʱʚʤɂᵷʳˆʻʟɕʤɂʺ)Ɇɱʒᶽɂ( 

127 ¶ ɑʕɄᾚὝʤɂ ̩Ɋʮ  ʭˈʙ ɑᶽʻʎʤɂ ̋ ɑˆʻʸʤɂ ɑˈʫᶚɵᶼ ȵ.ɬ .ɭɋʍ ɰɄʚʤɂ ʫ̩
ᴴ
ᶚɵ/ɑʎʫɄɟ ᵷʮɄɶʬʦɓ ȵ/ɑᾚήɄɽ 

ɑˈʤɄʎʦɇ/ɑʎʫɄɟ ʭʯɄʒɕɶʫ )ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

143 ¶ Ṕḛəȶɓ ɗʯṔḘʯᶸ ˂Ịʍ ɑʕɄʚə ɆɄɋɺʤɂ ˍẻʫɄᾒήɂ  ˃ɱȼɂɳᾒήɂ :ɑɵɂɰɬ ɑˈʯɂɭˈʫ ɑɋʦʆʤ ɑʎʫɄɟ ʭʯɄʒɕɶʫ 

 
ᴮ
Ʉɟɮ̒ʬʯȵ ɑɛɥɄɋʤɂ ʮɄʸʬɵȵ ɐṔḛɶʝ/ɑʎʫɄɟ ʭʯɄʒɕɶʫ )ɱȼɂɳᾒήɂ(. 

159 ¶ ɐɱʶɄʉ ɑʤɄʬʍ ʢɄʖʅᶻ ̱┤ ɱȼɂɳᾒήɂ ʳʫ  ɰ̒ʊɦʫ ὃỲḳʖʯ ȶˈʍɄʬɕɟɂ .ɒɄɥɱʕ ʳɇ ɱɽɄʯ ȵʺ .ɑʎʬɟʻɇ 
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̾ 

 

  

 ˃ɳ̂ɱɥ/ɑʎʫɄɟ ɭʬɦʫ ᵷʔɄˈʁʻɇ ɑʦˈɶᶽɂ )ɱȼɂɳᾒήɂ( .

171 ¶ ʪʻʸʖʫ ɐɬʻᾒήɂ ̱┤ ʭˈʦʎɕʤɂ ˍỈɄʎʤɂ ȵ .˃ɭɽɄʙ ɐɳ˄Ʉʕ  ȵʺ.ɏˉɋʅ ɑɦˈɕʕ/ɑʎʫɄɟ ɒɰɄ̍ɓ )ɱȼɂɳᾒήɂ( .

185 ¶ ɐɱʶɄʉ ɑʬˆɱɟ ɆɄɾɕʑᶸ ʮḛɇ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ  ʮ̒ʯɄʚʤɂ̋ ɬ.ˍỊʙɄʍ ɑʦˈʂʕ/ɑʎʫɄɟ ɱȼɂɳᾒήɂᵷɑʱɓɄɇ 

ɒᶗɄʚʫ ɒɄʒʦʤɄɇ ɑˈɌʱɟᶻ  
205 ¶ The logical analysis of belief in Russellês philosophy   Damouche Ouahiba/University 

of Boumerdes. 

221 Á Lêefficacit® du traitement familial dans le redressement des relations et son impact 

sur le comportement agit® chez lêenfant handicap®,  Houti Souad  université de Tlemcen, 

Touhami Soufyane université de Saida. 

229 ¶ LêAfrique face ¨ un d®fi climatique, Khaouni DIFFALAH,  Universit® de Mêsila. 

241 ¶ The impact of internet addiction among the Student In University of Bahri College of 

medicine Science- 2016   Dr. KHALID HAROON FADL MAHMOOD/University of 

Bahri/Sudan. 
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̿ 
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̀ 

 

 

  

 

 

ɑˈɥɄɕɕʕᶼ 

ʭʸʦʤɂ ʨɽ ˂Ịʍ Ʉʯɭˈɵ ɭʬɦʫ ˂Ịʍʺ ʢȳ Ʉʯɭˈɵ ᵷɭʬɦʫ  
ᴮ
ɐᶚɽ  ʮ̒ʠɓ ʡʤ  BȲɄʁɰ ʹʚᾚήʺ  BȲɂɬȵ 

ʹʆʍȵʺ ɑʦˈɵʻʤɂ ʪɄʚᶽɂʺ ɬʻʬɦᶽɂ ˃ɯʤɂ ᵷʹɓɭʍʺ ɭʬᾚήɂʺ ƫ ˃ɯʤɂ Ʉʱɟɱɩȵ ʳʫ ɒɄʬʦʉ ʨʸᾒήɂ 

˂Ỉȹ ɰɂʻʯȵ ʭʦʎʤɂ ᵷɑʕɱʎᶽɂʺ Ʉʫȵ ɭʎɈ :

ɱɶ˅ ɑȾˈʶ ɱˆɱɦɓ ɑʦɡʫ "ʨˈɟ ʪʻʦʎʤɂ ɑˈʯɄɶʰᶸ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ"ʮȵᵷ ʏʂɓ ʮḛɇ ˃ɭ˄ȵ Ʉẛṿɂɱʙ 
ɬɭʎʤɂ ʏɈɄɶʤɂ ʳˆɱɺʎʤɂʺ ˃ɯʤɂʺ ʳʬʂɓ  ɑʎɋɵ  ɱɺʍ Ʉᴮɛɦɇ ɄBʍ̒ɦʫ ʳʫ ɑˈɥɄʯ ɒɄʍʻʁʻᶽɂ ʳʫʺ 
ɑˈɥɄʯ ɑˈɶʲɟ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ʳʫʺ ɑˈɥɄʯ ɒɄʒʤ ᵷɱɺʲʤɂ ʡʤɮʺ ɭɾʙ ɧɕʕ ʘɄʕȳ ɑʎɵɄɹ ɝɦɋʦʤ 
ὃḒʦʎʤɂ ̱☿ ʨʞ ɒᶗɄɡʫ ʪʻʦʎʤɂ ᵷɑˈʯɄɶʰᶼ ʨʫȶʯʺ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ʵɯʶ ɘʻɦɋʤɂ  

ᴮ
ᶚʫɄʍ  

ᴮ
Ʉ̍ɇɄɡ˄ȹ ʨʍɄʖɕʤ 

Ȳɂɱʚʤɂ ʏʫ ᵷʮḛɛɥɄɋʤɂ ɂʻʫɭʚɕˈʕ ʭʶɭʚʱɇ ᵷȲɄʱɋʤɂ ̱☿ ɒɄʙᶚʍ ʨɽɂʻɓ ɣɕʲ˄ ʹʱʍ ȲɄʚɓɰɂ ᵷɑʦɡᶽɂ 
ɰɂɱʬɕɵɂʺ ɐɬʻᾒήɂ ̱☿ ɐṔḛɶʫ  ɝɦɋʤɂ ὃḒʦʎʤɂ .

 ɂɯʶ ̋ ɧɕʖɓ ɑʦɡᶽɂ ɄẛẀɂʻɇȵ Ʉẛṿɂɱʚʤ ʨʍɄʖɕʦʤ Ʉʸʎʫ ʳʫ ʢᶚɩ Ʉʸʎʙʻʫ ˂Ịʍ ɑʟɋɺʤɂ ɑˈɓʻɋʟʱʎʤɂ 
Ʉʶɭˆɱɉʺ ᵷˌʰʺṔḘʟʤᶼ ȲɂɭɇȺɇ ʭẛẁɄʊɥᶚʫ ʭ˄ɭʚɓʺ ʭẛẁɄɥṔḘʚʫ ὃỮʤɂ ʮ̋ɱ˄ Ʉẛẃȵ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʏʕɭɓ 
ɑʦɡᶽɂ ɰɂɭɽᶗ ɬʺɬɱʫ ɭˈɟ ʭʶɄɶ˅ ̱☿  ɱˆʻʆɓ ɝɦɋʤɂ ὃḒʦʎʤɂ ȲɄʚɓɰᴜʺ ́ɇ.  

Ʉʱʦʞʺ ʨʫȵ ʮȵ ʨɽɂʻɕ˄ ʭʟʬʍɬ ὃḒʦʎʤɂ ɰɂɱʬɕɵɂʺ ɄʶȲɂɱəȹ ʭʟəɄɦɇȶɇ ᵷʭʟɓɄɵɂɰɬ̋ 
ᵷʭʟɓɄɥṔḘʚʫʺ ˌʠʤ ɏɕʟ˄ Ʉʸʤ ɤɄɡʱʤɂ ɰɂɱʬɕɵᶸʺ ʳʟʬɕɓʺ ʳʫ ʪɄˈʚʤɂ Ʉʁɰ̋ɭɇ ˃ɯʤɂ ɗɶɵȵ ʳʫ 

ʹʦɟȵ .

 

ᶳʺ ˍỈʺ ʛˈʕʻɕʤɂ ɤɄɡʱʤɂʺ 

┘ɱ̂ɱɦɕʤɂ┘ɷ̄ȼɰ /ȵ .┘˃Ʉʠɋʦɇ┘ʢɄʬɟ
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̸̷ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┘ɑ̂ɱʟʖʤɂ┘ɑ̍ʟʦʑɂ┘ʘ̒ʚᾚή┘ʜɄẛṥʯɂ┘˃ȵ┘rʍ┘Ʉẛṥ̍ʤ̋ȸɶʫ┘ɑʦɡʑɂ┘ɱ̂ɱɦɓ┘ɐɱɵȵ┘̱Ịɪɓ

┘ᶗɳʝɱʑɂ┘ɐɰɂɬȹ┘˃ȵɰ┘rʍ┘ɐɰ̋ɱʂʤɄɇ┘ɬɭʎʤɂ┘ɂɯʁ┘̱┤┘ɐɬɰɂ̒ʤɂ┘Ȳɂɰʌ┘Ṕḗʎɔ 

┘ɑʉ̒ʖɦʫ┘ʘ̒ʚᾚήɂ┘ʏ̍ʬɟɳʝɱᶽ ┘ˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ┘ʨˈɟ É  2017  
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̸̸ 

 

ɑʍɱɶʤɂ ̋ ʜɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ┬ɱʆʤɂ 
ɝɥɄɋʤɂ  ɰ̒ʯ ʳ˄ɭʤɂ ɐɱʶȵ/ɑʎʫɄɟ ɭʬɦʫ ɷʫɄᾟήɂ ʄɄɉɱʤɂᵷɆɱʒᶽɂ 

 

 

 

ɿᾟίʫ  :

ɭɟʻɓ ɑʍɱɵ ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ̱☿ ɑʆʚʯ ʏʅɄʚɕʤɂ ʮḛɇ ɒɄʶɂɱʝȹ ʨˈʸɶɔ ʨʚʱɓ ɼɄᾟὉᶻ ʏȽɄʂɋʤɂʺ ˃ɯʤɂ ɭʎ˅ ɏɾʍ 

ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸʺ ʮḛɉʺ ɒɄɋʦʆɕʫ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɄʯɄˈɥȵʺ ὂỮɥ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈȿˈɋʤɂ ..ɭʙʺ ɒɭʝȵ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ 
ɒɄɵɂɰɭʤɂ ʮȵ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ  ʢ̒ʬʎʑɂ ɄẛẀ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ  ˃ɱʆʚʤɂ ʭʶɄɶ˅ ʨʠɺɈ ʪɱɹɄɇ ̱☿ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɬɭʍ ɘɬɂʻᾚήɂ 

ɄẛẁɄʖʦɪʫʺ .Ʉʬʝ ɭʎɔ ɑʍɱɶʤɂ ʳʫ ʮḛɇ ʭʶȵ ɒɂɱɹȸᶽɂ ˂Ịʍ ʜɂɰɬȹ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˂Ịʍ ᵷɼʻɾᾟήɂ Ʉẛẃᶟ 
ʳʟʬɓ ʳʫ ʇɋʁ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ .

ʨʬʎʱɵ ʳʫ ʢᶚɩ ɂɯʶ ʢɄʚᶽɂ ˂Ịʍ ɑɉɰɄʚʫ ɒɄʞʻʦɵ ɒɄɵɰɄʬʫ̋ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ɆɱʒᶽɄɇ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʼɭʫʺ 

ʭyʝɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟή ɒɄɵɰɄʬʑɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɄẛẀ . 

 

ɑʫɭʚʫ :

ɭʎɔ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ʳʫ ʮḛɇ ɒᶗɄɡᶽɂ ὃỮʤɂ ˁʊɦɓ ɑˈʬʶȶɇ ɑʒʤɄɇ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑᾚὝʤɂ ɑˈʫʻʬʎʤɂ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ ὃḒʤɄʎʤɂ ɱʊʱʤɄɇ ˂Ỉȹ 

ɰɄəᶺ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸʺ ὃỮʤɂ Ʉʸʖʦɪɓ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ʗʦɕɪʬɇ ʮɂɭʦɇ ʭʤɄʎʤɂ .ɏɶɦʕ ɒɄˈȼɄɾɥᶼ ɑˈʬɵɱʤɂ ὃỮʤɂ 
Ʉʁɰɭɾɓ ɑʬʊʱʫ ɑᾚὝʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ɒʻʬ˄ ɭ̂ɲȵ ʳʫ ̸,̹  ʮ̒̍ʦʫ ɿᾟὉ Ʉˆʻʱɵ ʳʫ Ȳɂɱɟ ɘɬɂʻɥ ᵸṔḛɶʤɂ ʢɭʎʬɇ ̷̷̷̺ ʨˈɕʙ ̱☿ 

ʪʻˈʤɂ .ʵɯʶ ɑˈʎʁʻʤɂ ɑˈȼɄɉʻʤɂ ɑᾚὉɱʫ ˂Ỉȹ ɭˆɳʫ ʳʫ ʌɄʖɓɰᴜ ɱʊʱʤɄɇ ˂Ỉȹ ɒɄʶɂɱʝᶼ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ὃỮʤɂ Ʉʸɺˉʎɔ ɒɄʎʬɕɡᶽɂ ̱☿ ʨʉ 
ɑᶽʻʍ ɑˈʫɄʱɕʫ ʳʶɂɱɓ ˂Ịʍ ɳˆɳʎɔ ɐṔḛəʺ ɑˈʝɱᾚήɂ ɑˈʤɄɡᶽɂ ɼɄᾟὉᶠʤ ʏȽɄʂɋʤɂʺ ʳʫ ʨɟȵ ʏʕɱʤɂ ʳʫ ɏɶʰ ʻʬʱʤɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ .˂ỈȺʕ 

ɬʺɭɥ ɑʱɵ ̸̷̀̀ ɗʯɄʞ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ʨɕɦɓ ɑɋɓɱᶽɂ ɑʎɵɄɕʤɂ ̱☿ ʭʦɵ ɏˉɓɱɓ ɆɄɋɵȵ "ɒɂʻʱɶʤɂ ɑʎȽɄʂʤɂ ɑɡˈɖʯ ɒɄˈʕʻʤɂ ɐɱʟɋᶽɂ 

ʮɂɭʚʕʺ ɑᾚὝʤɂ  "̱☿ ᵷʭʤɄʎʤɂ ̱☿ ʮḛɥ ɏʶɯɓ ɒɂɱ˄ɭʚɕʤɂ ˂Ỉȹ Ʉẛẃȵ ʨɕɦɕɵ ɑɋɓɱᶽɂ ɑɛʤɄɛʤɂ ʳʬʁ ʵɯʶ ɆɄɋɵᶻ ̱☿ ʛʕȵ ɑʱɵ ̷̷̹̹ 
ɑʫɭʚɕʫ ̱☿ ʡʤɮ ˂Ịʍ ᵷɆ̋ɱᾚήɂ ὃỮʤɂ ˌɔȶɕɵ ̱☿ ɑɋɓɱᶽɂ ᵷɑʱʫɄɛʤɂ ɴʺṔḛʕʺ ɿʚʯ ɑʍɄʱᶽɂ ɑɋɶɖʟᶽɂ ˃ɯʤɂ ʨɕɦˈɵ ɑɋɓɱᶽɂ 

ɐɱɹɄʎʤɂ1  .*

                                                           
Č   ÛǦɆƫǠȞȱä ǦǶȎȱä ǦȶȚȺȵúȀȖȱä ɂȲȝ ǦȵɎȆȱä ǦȱǠǵ ȸȝ ɄȶȱǠȞȱä ȀɅȀȪǪȱä .ûȀǶǪȲȱ þäĀɉä þß ÛȤɆȺǱ ÛčċċĔò Û.č 
-* ǾȺȵ ǦɆƫǠȞȱä ǦǶȎȱä ǦȶȚȺȵ çîìǠǣ ÛǠőîɀȖǹ Ƃâ ȼɆǤȺǪȱäĀ ǦɆȞȑɀȱä ȻǾȽ Ƃâ ĂǼȎǪȱä ȰǱà ȸȵĀ  ǦȺȅČĔĒď  ƘȆȱä èìäɀǵ îǠǤǪȝäĀ ȀȖƪä ðɀȩǠȹ úì Ƃâ

 ǦȺȅ ǨȲȶȝ Ǡȶȭ ÛǦɅǼƨä ȸȵ ɄȦȮɅ Ǡƞ ǠƬ ĂǼȎǪȱä Ƃâ ÞǠȒȝɉä üĀǼȱä ǦɆȝäì ǦɆȵɀȶȞȱä ǦǶȎȱä üǠƭ Ž ǠɅǠȒȪȱä ȀȖǹà ƙǣ ȸȵčċċď  ƗȕĀ ýɀɅ îäȀȩâ ɂȲȝ
ǦɆȝǠȶǪǱɍäĀ ǦɅìǠȎǪȩɍä ǠőǠȦȲƯĀ ƘȆȱä èìäɀǵ ȸȵ ǦɅǠȩɀȲȱ .
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̸̹ 

 

˂Ịʍʺ ɰɂɱʑ ʗʦɕɪʫ ɱʶɂʻʊʤɂ ᵷɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑˈɋʦɶʤɂ Ʉẛṧʫ ˂Ịʍ ᵷɼʻɾᾟήɂ ʮȺʕ ɐɄʯɄʎᶽɂ ʳʫ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ɄẛẁɄʖʦɪʫʺ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ 
ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸʺ ʗʦɕɪ˄ ʮḛɇ  ʢ̋ɭʤɂ ɏɶɥ ɑɟɰɬ ᵷɄẛṿɄʬʯ ɝˈɥ ʨɛʬ˄ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ  ʢ̋ɭʤɄɇ ɑˈʫɄʱʤɂ 

ˍỈɂʻɥ ̷̿ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʳʫ ʌʻʬɡʫ Ʉ˄Ʉᾚὠʤɂ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ ᵷὃḒʤɄʎʤɂ ʏʫ ʭʦʎʤɂ ʮȵ ɐṔḛʊɥ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ̱☿ ʵɯʶ  ʢ̋ɭʤɂ ᶗ ʨɛʬɓ  ̓̒ɵ ̷̻ 
ˍ☿ ɑȼɄᶽɂ ʳʫ ɐṔḛʊᾚήɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ɒɂɰɄ̍ɶʦʤ .ɂɮȹʺ Ʉʯɱʂɦɕɵɂ  ɰ̒ʆɕʤɂ Ṕḛɋʟʤɂ ̱☿  ̓̒ɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ˃ɯʤɂ ʹʕɱʎˈɵ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ 

ɑˈʙɱʆʤɂ ʢᶚɩ ɒɂʻʱɶʤɂ ᵷɑʦɋʚᶽɂ Ʉʱʱʟʫȵ ɞɄɕʲɕɵɂ ʭᾒᾙ Ȳɏʎʤɂ ˃ɯʤɂ ˌʰɄʎɕɵ ʹʱʫ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈʫɄʱʤɂ ˂Ịʍ ɂɯʶ  ̓̒ɕɶʑɂ    .

ʨɕɦɓ ɑˈʤɄʠɹȹ ʪɂɭʎʰɂ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɆɱʒᶽɄɇ ɑʯɄʠʫ ɐɲɰɄɇ  ʳʬʁ ɒɄˆʻʤʺᶻ ɒɄʯɄʶɱʤɂʺ ɑɥ̋ɱʆʑɂ ˂Ịʍ ʏʬɕɡᶽɂ ˌɊɱʒᶽɂ ʳʫ 

ʨɟȵ ȲɄɵɰȹ ɷɵȵ ɑˈʬʱɓ ɑʦʫɄɹ .ʢᶚɪʕ ɬʻʚʎʤɂ ɐṔḛɩᶻ ̸̷̀̽- ̷̸̹̻ᵷ ʓʦɇ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ɭ̂ɲȵ ʳʫ 
̸̻̻.̷̷̷ ᶚˈɕʙ1ᵷ Ʉʬʝ ʮȵ ʇɵʻɕʫ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ˃ɯʤɂ ʭɓ ʹʦˈᾒὈɔ ʢᶚɩ ɑʱɵ ̷̸̹̻ :̺.̻̿̀ ᵷᶚˈɕʙ  ˃ɲɂ̒˄ Ʉʫ ʭɓ ʹʦˈᾒὈɔ ˂Ịʍ 

 ʘɱʆʤɂ ɑˈɶʰɱʖʤɂ ʢᶚɩ ɷʖʯ ɑʱɶʤɂ ʭʑɰ ʮȵ ɬɭʍ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɂɯẛẀ ᵷɭʦɋʤɂ ˍỈɂʻɥ ̺̿  ʮ̒̍ʦʫ ᵷɑɉɱʍ  ɲ̋Ʉɡɕ˄ ɐɱɺʎɈ ʔɄʎʁȵ ɐṔḛʊɥ 
ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɆɱʒᶽɄɇ ὃỮʤɂ ɰɭʚɓ ˍỈɂʻɦɇ ̺,̼  ʮ̒̍ʦʫ ɑɉɱʍ .ʵɯʶ ɘɬɂʻᾚήɂ ʗʦʠɓ ʏʬɕɡᶽɂ Ʉˆʻʱɵ ̹ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʳʫ ɣɓɄʱʤɂ ˍỊɩɂɭʤɂ ˃ɯʤɂ 

ʢɬɄʎ˅ ˍỈɂʻɥ ̸̽ ɰɄˈʦʫ ʭʁɰɬ ˍỘ ʭᾒᾙ Ʉʫ ʵɱɶɪ˄ Ɇɱʒᶽɂ ʨʞ ɑʱɵ ɏɌɶɈ ʪɂɭʎʰɂ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ2 .ɱʊʱʤɄɇ ˂Ỉȹ ʭᾒᾙ 
ɒᶗɄʠɹᶼ ὃỮʤɂ Ʉʸɥɱʆɓ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ˂Ịʍ ᵷɒɄʎʬɕɡᶽɂ ɭʚʕ ɗʦʠɹ Ʉʍʻʁʻʫ ɄˈɵɄɵȵ ɝɦɋʦʤ ɒɄɉɰɄʚʑɂ̋ ɑˈʬʦʎʤɂ ̱☿ ʗʦɕɪʫ 
ɒɄɾɾɪɕʤɂ ɑˈʕɱʎᶽɂ ʳʫ ʨɟȵ ʭʸʕ ɆɄɋɵᶻ ɑˈɶˉȼɱʤɂ ̱☿ ʌʻʙʺ ʵɯʶ ɘɬɂʻᾚήɂ Ṕḛɶʤɂ ɑɽɄɩ ʡʦɓ ʛʦʎɕɓ ɱɾʱʎʤɄɇ  ˃ɱɺɌʤɂ ʳʫ 

ʨɟȵ ʭʸʕ ɒɄʫṕḛʯɄʠˈᶽɂ ὃỮʤɂ ʭʟɦɕɓ ̱☿ Ʉʸʍʻʙʺ ̱☿ ʛʕȵ ɐɰ̒ʦɇ ɒɄɵɄˈɵ ɑˈʫʻʬʍ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɂʺ ɑˈʦɽɂʻɓ ɑˈʤɄʎʕ ʳʫ Ʉẛẃȶɹ ʨ˄ɭʎɔ 

 ̋ʹˈɟʻɓ ɒɄʞʻʦɵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˍỊʬʎɕɶʫʺ ʛˆɱʆʤɂ Ʉʫʻʬʍ ʛʕʺ Ʉʫ ʪɭɪ˄ ɒɄˈʂɕʚʫ ɑ˄Ʉʙʻʤɂ ̋ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ .

˂Ịʍ ɂɯʶ ᵷɴɄɵᶻ ʨʬʎʱɵ ʳʫ ʢᶚɩ ʵɯʶ ɑʤʺɄɦᶽɂ ˂Ịʍ ɑɉɰɄʚʫ ʃʎɈ ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ὃỮʤɂ ɱʅȸɓ ʨʫɄʎɔ 
ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ʏʫ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ ʏʫʺ ɑʍɱɵ ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɼʻɾᾟήɂ ɄʁɰɄɋɕʍɄɇ ʳʫ ʮḛɇ ʭʶȵ ɆɄɋɵᶻ ̱☿ 

ʌʻʙʺ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ3 .

ὃỲḳɖʟɓʺ ɂɯʶ ɑɵɂɰɭʤɂ Ʉẛṥˈʬʶȵ ʳʫ ɑʯɄʠᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɕɦ˄ ɱɾʱʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ ᵷɑˈʙɱʆʤɂ ɝˈɥ ʏʬɡɓ ʏˈʬɟ 
ɒɄɵɂɰɭʤɂ Ṕḗʍ ʭʤɄʎʤɂ ʮȵ ɒɄʞʻʦɵ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ʮḛʚȼɄɶʤɂʺ ʭẛṧʫ Ʉɾˈɾɪɓ ɭʎɔ ʢ̋ȸɶʑɂ ὃỲḳˉȼɱʤɂ ̱☿ ʌʻʙʺ ɘɬɂʻɥ 

ᵷṔḛɶʤɂ ɝˈɥ Ʉẛẃȵ  ʮ̒ʠɓ ɐɱʁɄɥ ̱☿ ˍỈɂʻɥ ̼̀ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʳʫ ɘɬɂʻɥ ᵷṔḛɶʤɂ Ʉʬʝ Ʉẛẃȵ  ʮ̒ʠɓ ɏɌɶʤɂ ɭˈɥʻʤɂ ̋ ɱɹɄɋᶽɂ ̱☿ ɭ̂ɲȵ ʳʫ 

̼̽ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʳʫ ʵɯʶ ɘɬɂʻᾚήɂ .˂Ịʍ ɂɯʶ ᵷɴɄɵᶻ ɭʎ˅ ɱɾʱʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ɭɥȵ ʨɩɂɭᶽɂ ɑʬʸᶽɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ɑʱʶɂɱᶽɂ ɄẛṨʦʍ ̱☿ 

                                                           
̸  -  Ǡȵ ɀȽ Ā ǦȺȆȱ ƖȮȆȱä Ā þǠȮȆȲȱ Ƙǹɉä ÞǠȎǵɋä ǢȆǵ çǠȖȅ Āà îɀșǠȺȱä ȰǮȵ ȴǲƩä ǦȖȅɀǪȵ ǦȺɅǼȵ þǠȮȅ üìǠȞɅčċČĐ 
č -  ǦȺȆȱ ýǠƪä ȰǹäǼȱä ǰǩǠȺȱä ìǠȶǪȝǠǣčċČď . ȸȵ ǼɅïà ȨȲƪ ɄȦȮǩ ÛǦȹîǠȪȶȲȱ ÛǦȦȲȮǩ ɄȽĀČčċ  ǦȦȲȮǩ ƙȦȞȒǣ ïĀǠǲǪǩ Ā ÛǠɅɀȺȅ ȰȢȉ ǢȎȺȵ Ȥȱà

Ǩȝä ĂǾȱä ȔȅɀǪƫä ǦǲȺȕ ÞǠȺɆȵ öĀȀȊȵ  ƃäɀǵ ȻïǠƱâ ȤȲȭ ĂǾȱä æƘǹɉä çäɀȺȅ ȀȊȞȱä üɎǹ ĂîǠȶǮǪȅä öĀȀȊȵ ȴǺȑà Ȁǣē ȴȽîì çäîǠɆȲȵ . ȻǾȽ þà Ǡȶȭ
 ƃäɀǵ ÞǠȺǤȱ ɄȦȮǩ ǦȦȲȮǪȱäĎđċ ǠɅɀȺȅ æîǠɆȆȱä úȀȖȱä ȸȵ äƕȵɀȲɆȭ . åȀȢƫǠǣ ƘȆȱä èìäɀƩ ǦɆȝǠȶǪǱɍäĀ ǦɅìǠȎǪȩɍä ǦȦȲȮǪȱä ȀɅǼȪǩ ȴǪɅ ȼȹà Ƃâ æîǠȉɋä îǼƟ Ā

ȸȱä ìǠȶǪȝǠǣǠȽɀƴ ǦǱîì ǢȆǵ üĀǼȱä ƙǣ ǦȹîǠȪȵ çǠȅäîì üɎǹ ȸȵ ǦȦȲȮǪȱä ȻǾƬ ǦɆƫǠȞȱä ǦǶȎȱä ǦȶȚȺȵ ǠȾǪȞȑĀ Ɣȱä ǦɅɀǝǠƫä Ǣȅ . ƙǣ ǢȆȺȱä ȻǾȽ êĀäƕǩ Ā
3  ÛȜȦǩȀƫä ȰǹǼȱä çäí ǦȵǼȪǪƫä üĀǼȲȱ ǦǤȆȺȱǠǣ ǦǝǠƫä Žč  Ā ȰǹǼȱä ǦȖȅɀǪƫä üĀǼȲȱ ǦǤȆȺȱǠǣ ǦǝǠƫä ŽČ ȨȦȱä üĀǼȲȱ ǦǤȆȺȱǠǣ ǦǝǠƫä Ž åǠɆȡ Ž ȬȱíĀ ÛæȀɅ

öɀȑɀƫä äǾȽ Ž ǦȕɀǤȒȵ ǦɆȶȲȝ Ǧȅäîì .
Ď- ƀä ûäîìâ üɀǵ ôǠǣȀȱǠǣ ǦɆȹǠȆȹɋä ýɀȲȞȱä Ā åäìɉä ǦɆȲȭ ȸȵ öǠȶǪǱɍä ȴȲȝ Ž ȻäîɀǪȭǼȱä ȰɆȺȱ ɄȞȵǠǱ ǬƜ îǠȕâ Ž ǦȅîäǼȱä ȻǾȽ ïǠƱâ Ź ɄȩȀȖȱä Ȁȕ

åȀȢƫä . ȸȵ  ǦȅäîǼȱä ǠȾǪȲƽ Ɣȱä ǦȺɆȞȱä ǨȲȮȊǩ Ǽȩ ĀďČē ëä Ź ǠȪǝǠȅ ȸɅǾȱä ƙȪǝǠȆȱä ǢȆȺȱ ǦɆǝǠȎǵɋä çǠɆȖȞƫä Ƃâ äìǠȺǪȅä ǦɆȲɆǮȶǪȱä ðǠȅà ɂȲȝ ȴȽîǠɆǩ
 ìĀǼǵ Ž ǖȖǹ ȈȵǠȽ ìǠȶǪȝǠǣ  Ȭȱí Ā ĂȀȒƩä üǠŎä Ȱǹäì ƘȆȱä èìäɀǵ Ž þɀǣǠȎɅĐ  ìĀǼǵ Ž ǦȪǮȱä ǦǱîì Ā ǦǝǠƫä ŽĔĐ ǦǝǠƫä Ž . 
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̸̺ 

 

ʛˈʚɦɓ ɣȼɄɕʯ ᵷɑˈɇɄɡ˄ȹ ɑɽɄɩ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʢ̋ɭʦʤ ɒɂɮ ʨɩɭʤɂ ɬʺɭɦᶽɂ ὃỮʤɂ ᶗ ɱʕʻɕɓ ˂Ịʍ ɒɄˈʯɄʠʫȹ ɑ˄ɬɄʫ ɐṔḛɋʝ ʮḛɶɦɕʤ ʨˈʶȶɓʺ 
ʗʦɕɪʫ ɒᶗɄɡᶽɂ ɒɂɮ ɑʦɾʤɂ ʢɄɡʬɇ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ɒɄˈʲɋʤɂ ɑˈɕɦɕʤɂ ɑɋʙɂɱᶽɂʺ Ṕḛɇɭɓʺ ɑʫʻʊʱʫ ʨʚʱʤɂ ɑʖɾɇ 

ɑʫɄʍ .

Ʉʬʝ ɭʬɕɶɔ Ʉẛṥ̍ʍ̋ɱɺʫ Ʉʂ˄ȵ ʳʫ ɑʯɄʠᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɕɦɓ ɒɄʖʤɄɪᶽɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʍɱɶʤɄɇ ʳʬʁ ɆɄɋɵᶻ ɑʤ̋ȸɶʑɂ ʳʍ ʌʻʙʺ ɘɬɂʻɥ 

Ṕḛɶʤɂ ʨʫɂʻʎʤɂʺ ɑʖʍɄʂᶽɂ Ʉẛẁɰ̒ʆᾟή .ˍ☿ʺ ɂɯʶ ᵷɰɄʅᶼ Ṕḛɺɔ ɏʦʑȵ ɒɄɵɂɰɭʤɂ Ṕḗʍ ʭʤɄʎʤɂ ʮȵ Ṕḛˈʒɔ ɒɄʞʻʦɵ ̋ ɒɄɵɰɄʬʫ 
ʮḛʚȼɄɶʤɂ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʭʶɄɶ˅ ʨʠɺɈ ˌɊɄɡ˄ȹ ʢɄʎʕʺ ̱☿ ʗˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɘɬɂʻɥ ᵷṔḛɶʤɂ ɝˈɥ ʮȵ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ 

ʢɭʎʫ ɑʍɱɶʤɂ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ ὃỰʅʻʤɂ ɑɋɶʲɇ ̸̱☿ ɑȼɄᶽɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ʏɟɂɱɓ ̱☿ ɬɭʍ ʮḛɇɄɾᶽɂ ̱☿ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ˍỈɂʻɦɇ ̺ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ˍ☿ʺ 
ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ˍỈɂʻɦɇ ̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ1 .ɂɯʸʤ ʨʬʎɔ ʏˈʬɟ  ʢ̋ɭʤɂ ˂Ịʍ ʗˈɛʟɓ ɒɄˈʦʬʍ ɑɋʙɂɱᶽɂ ʃˈʖɪɕʤɂʺ ʳʫ ɭᾚήɂ ὂỲṋʙᶻ ɑʍɱɶʦʤ 

ɤʻʬɶᶽɂ ɄẛẀ ʏʕɭʤ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˂Ỉȹ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ Ʉẛẃʺɭʬɕʎ˅ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ .ɭʙʺ ʳʟʫ ɂɯʶ ʹɟʻɕʤɂ ʳʫ ʛˈʚɦɓ 

ɣȼɄɕʯ ɑˈɇɄɡ˄ȹ ̱☿ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ .ɭʚʕ ʳʟʫ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʳʫ ̸̷̹ ʭʦʞ/ɴ ˂Ỉȹ ̸̷̷ ʭʦʞ/ɴ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ 
ɐɰɄ̍ɶʤɂ ʜɰɄʬʯɂɭʤɄɇ ɑʱɵ ̸̀̾̀ʳʫ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ɑɋɶʲɇ ̸̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ .Ʉʬʝ ʮȵ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ʵɯʶ ɑʍɱɶʤɂ ʳʫ ̸̷̷ 

ʭʦʞ /ɴ ˂Ỉȹ ̷̿ ʭʦʞ /ɴ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ᵷɑˈʱʅʻʤɂ ʳʟʫ ʳʫ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ɑɋɶʲɇ ̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɂɱɶˇʻɶɈ ɑʱɵ ̸̼̀̿ .̱☿ 
ᵷʨɇɄʚᶽɂ ɏɓɱɓ ʳʍ ʏʕɱʤɂ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʳʫ ̷̼ ʭʦʞ /ɴ ˂Ỉȹ ̷̾ ʭʦʞ /ɴ ʡʯʻʠʯʻẛẀ Hong kong ɑʱɵ ̷̷̹̼ᵷ ʨˈᾒὈɔ 

ʌɄʖɓɰɂ ̱☿ ɬɭʍ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ɑɋɶʲɇ ̷̹ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ .Ʉʬʝ ʭʶɄɵ ʏʕɱʤɂ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɑˈʟˆɱʫᶸ ̱☿ 

ʨˈᾒὈɔ ʌɄʖɓɰɂ ̱☿ ɬɭʍ ˂Ịɕʚʤɂ ɑɋɶʲɇ ̸̼ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ 2 . 

˂Ịʍʺ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ᵷˍ♀ɱʆʤɂ ʮȺʕ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ᶗ  ʮ̒ʫṔḘɦ˄ 
ɑʍɱɶʤɂ ᵷɑˈʯʻʯɄʚʤɂ Ʉʬʝ ʭẛẃȵ  ʮ̒ʕṔḘʎ˅ ɑʤʻʸɶɈ ʮȶɇ ɒɄʖʤɄɪᶽɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʍɱɶʤɄɇ ɭʎɔ ʳʫ ɒɄʖʤɄɪᶽɂ ɑʎȽɄɺʤɂ ὃỮʤɂ ʳʫʻʚ˄ ɄẛẀ 

ʭʸɶʖʯȵ ̋ȵ ʪʻʚ˄ ɄẛẀ  ʮ̒ʚȼɄɶʤɂ ʮ̋ɱɩʌ3ᵷ Ʉʬʫ ɤɱʆ˄ ɒᶗȷɄɶɔ ɑʚˈʬʍ  ʢ̒ɥ ɑˈʬʶȵ ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʎʬɕɡᶽɂʺ ὃỮʤɂ ɱʅȸɓ 
ʹɟʻɓʺ ʗʙɂʻʫ ɒɄʞʻʦɵʺ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˂Ịʍ ɼʻɾᾟήɂ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ὃỮʤɂ ʨɛʬɓ ɭᾚήɂ ὂỲṋʙᶻ ˃ɯʤɂ ȻɭɕɌɓ 
ʹʎʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ ˂Ịʍ ʛˆɱʆʤɂ. 

ʮȹ ɑʬˈʚʤɂ ɑʕɄʂᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬ˄ ɱɾʱʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ɑʖʦʠɓ ʨɩɭɕʤɂ ὃỮʤɂ ɗʚɋɵ ɐɰɄɹʐ ᵷɄẛṨʤȹ ˌʖɪɓ ɬɄʠʤɄɇ ɒɄɉʻʎɾʤɂ 
ὃỮʤɂ Ʉʸɥɱʆ˄ ɂɯʶ ɱɾʱʎʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ʭʸʕ ʗʦɕɪʫ ɒɄʫṕḛʯɄʠˈᶽɂ ɑʦɩɭɕᶽɂ ̱☿ ɞɄɕʯȹ ʜʻʦɶʤɂ ˂Ịʍ ʛˆɱʆʤɂ  ʢ̒ɽ̒ʤɂ̋ ˂Ỉȹ ɐɰ̒ʦɇ 

ɒɄɉɰɄʚʑɂ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵᶸʺ ɑˈʦɽɂʻɕʤɂ ɑʬȼᶚᶽɂ ʳʫ ʨɟȵ ʵṔḛˈʒɔ ʹʦʎɟʺ ɏˈɡɕɶ˅ ɒɄˈʂɕʚᶽ ɑ˄Ʉʙʻʤɂ ɑʫᶚɶʤɂʺ ɑˈʙɱʆʤɂ .ɂɮȺʕ 

ɗʯɄʞ ɒᶚʟɺᶽɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʤɄᾚήɄɇ ɑˈʟˈʯɄʠˈᶽɂ ɒɄɉɱʎʦʤ ʗʦɕɪʫʺ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ʢɄɡᶽɄɇ ˍ♀ɱʆʤɂ )ᵷʛˆɱʆʤɂ ʔ̋ɱʉ Ṕḛɇɭɓ 
ɑʝɱɥ Ṕḛɶʤɂ ʨɩɂɬ ɞɰɄɩʺ ʢɄɡᶽɂ ᵷ˃ɱʂᾚήɂ ɑʤɄᾚήɂ ɑˈʟˈʯɄʠˈᶽɂ ɒɄɉɱʎʦʤ...(ᵷ ɬɄʠɓ  ʮ̒ʠɓ ɑᾚὟɂʺ ʭʟɦɇ ʔɂɱɾʯɂ ɒɂɬʻʸɡᶽɂ 
ɑˈȼɄʙʻʤɂ ˂Ỉȹ ɒɄˈʆʎʫ ɑˈʍʻʁʻʫ ɑʦɇɄʙ ᵷɑᾒήɄʎʬʦʤ ʮȺʕ ɑʸɟɂʻʫ ɏʯɄᾒήɂ ʇɋɓɱᶽɂ ɒɄʞʻʦɶɈ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˁʚɋ˄ Ʉˈɾʎɕɶʫ ̱☿ Ṕḛɛʝ 
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ʳʫ ʮɄˈɥᶻ ˂Ịʍ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵᶸ ɑˈʦɽɂʻɕʤɂ ɑˈɶˉɶɦɕʤɂ ɑˆʻʍʻɕʤɂʺ ɑˈȼɄʙʻʤɂ ὃỮʤɂ ᶗ ʛʚɦɓ ᶗȹ ɒɄɥɄɡʯ ɐɬʺɭɦʫ ɑ˄ɬʺɭɦʬɇ 

ɒɄʯɄʠʫᶼ ὃỮʤɂ Ʉʸɦˈɖɓ ʪʻʦʎʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ̱☿ ʭʸʕ ʹˈɟʻɓʺ ʜʻʦɶʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ  .

Ʉʫʻʬʍʺ ʭɕ˄ ṕḛʬɕʤɂ ʨɩɂɬ ɱɾʱʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ʨɛʬɕᶽɂ ̱☿ ɒɄʞʻʦɵ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ὃỮʤɂ ᶗ ɏˈɡɕɶɔ Ṕḛ˄Ʉʎᶽ ɒɄɋʦʆɕʫʺ ɑʫᶚɶʤɂ 
ᵷɑˈʙɱʆʤɂ ʮḛɇ ɒɄʞʻʦɶʤɂ Ṕḛʒʤɂ ɑ˄ɭɾʙ ɑʬɟɄʱʤɂ ʳʍ ȲɄʆɩȵ ̱☿ ɱ˄ɭʚɕʤɂ ̋ȵ ɿʚʯ ̱☿ ɒɄʫʻʦʎᶽɂ ˍ☿ʺȵ ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ɑɉɱʎʤɂ ɯˈʖʱɓʺ 
ɒɂɰɄ̍ɕɩᴜ ɑʬˈʦɶʤɂ ̱☿ ɒɄˈʎʁʻʤɂ ɑˈʤɄᾒὨɕɵᶸ ᵷɑɟɱᾚήɂʺ ɒɄʞʻʦɶʤɂʺ ɑ˄ɭɾʚʤɂ ̱☿ ɲɄɡɓ ʮḛʯɂʻʚʤɂ ɒɂȲɂɱɟᶼʺ ɑˈʬˈʊʱɕʤɂ ʨɛʫ 
ʪɭʍ ʪɂṔḘɥɂ ɑʍɱɶʤɂ ɐɬɭɦᶽɂᵷ  ɲ̋Ʉɡɕʤɂ Ṕḛʑ ᵷʭˈʦɶʤɂ ɑʙɄˈɶʤɂ ɗɦɓ Ṕḛəȶɓ ɒɂɰɭɪʫ ɄʶṔḛʑʺ ὃỮʤɂʺ ʨʠɺɔ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ 

ɆɄɋɵᶻ ɐɱɹɄɋᶽɂ ̱☿ ʌʻʙʺ ɘɬɂʻɥ . 

ʮȹ ʵɄɡɓɂ ɐɬɂɰȹ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ˂Ỉȹ ɆɄʠɓɰɂ ɒɄʖʤɄɪʫ ɑˈʯʻʯɄʙ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ʳʍ ˍẺʺ ɑʕɱʎʫʺ ɏʙɂʻʎʤɄɇ ɑʦʬɕɦᶽɂ 
ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɏɌɶɖɓ ɄẛṨʕ ɑɋɶʲʤɄɇ ʭẛṥʫᶚɶʤ ɑˈɾᾟὊʤɂ ɑʫᶚɵʺ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ᵷʳˆɱɩᶺ ʀɱʖ˄  ʢȷɄɶɖʤɂ  ʢ̒ɥ ɒɂɬɭɦᶽɂ 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑˈɶʖʱʤɂʺ ʵɯʸʤ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ʢɄɡᶽɄɇ ˍ♀ɱʆʤɂ  .

ʳʫʺ ʮḛɇ ʨɩɂɭᶽɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ɄʸɥɂṔḘʙɂ ̱☿ ɂɯʶ ɰɄʅᶼ Ṕḛɺʰ ˂Ỉȹ ʮȵ ɬɭʎɕʤɂ ˃ɯʤɂ ʏɋʆ˄ ɒɄʖʤɄɪᶽɂ ȲɄʱəȵ ʢɄʬʎɕɵɂ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ 
ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ ˍ☿ʺ ʢɄɡʫ ɑʍɱɶʤɂ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɼʻɾᾟήɂ ὃỮʤɂʺ ʺɭɋɓ ɑʦʶʻʦʤ ˂Ỉʺᶻ ɑʖʦɕɪʫ ᵷɐɭʍɄɋɕʫʺ ɷʟʎɔ ̱☿ ɑ˄Ʉẛẃ ʔɄʆᶽɂ 

ɒɂɰɂɱʙ ɒɄɵɰɄʬʫ̋ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ɏɶɥ ɒɄˆʻɕɶʫ ʜɂɰɬȹ ɂɯʶ ɱʆᾟήɂ .ʮȹ ɑʚˆɱʆʤɂ ὃỮʤɂ ɱʂɦɕɶ˅ ɄẛẀ 
ʻʦʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ Ʉʫʻʬʍ  ʮ̒ʚȼɄɶʤɂ̋ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɭ˄ɭɦɕʤɂ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ɏɌɶɈ ɑʍɱɶʤɂ ɑʅɱʖᶽɂ ̋ȵ 
ʄɂɱʕᶼ ̱☿ ᵷɑʍɱɶʤɂ ʏʫ Ʉʫ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɣɕʲ˄ ʳʍ ʡʤɮ ʳʫ ɒɄɇɄɽȹ ɑɓʺɄʖɕʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ɷʖʱʦʤ ̋ȵ ᵷṔḛʒʤɂ ʻʶ ˃ɯʤɂ ɬɭɦ˄ 
ʭʸʖʙɂʻʫ ʭẛẁɄɵɰɄʬʫ̋ ̱☿ ˌʅɄʎɕʤɂ ʏʫ ʗʦɕɪʫ ɒɂṔḛʒɕᶽɂ ɒɂɬɭɦᶽɂʺ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̋ȵ ɑˈʎʬɕɡᶽɂ ὃỮʤɂ ʇɋʂɓ ʢɄʬʎɕɵɂ ʢɄɡᶽɂ 

ˍ♀ɱʆʤɂ ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ ̋ ɑʍɱɵ ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɼʻɾᾟήɂ .Ʉʬʦʠʕ ʮɄʞ ɷɟɄʶ ʄɰ̒ɕʤɂ ̱☿ ɑəɬɄɥ Ṕḛɶʤɂ ɂɱʁɄɥ ̱☿ ᵷʳʶɯʤɂ 
Ʉʬʦʞ ɭʍɄɵ ʡʤɮ ̱☿ ʇɋʁ ɒᶗʻˈᶽɂ ʻɦʯ ɐɱʅɄɪᶽɂ ɄʸẛṨɟʻɓʺ ̱☿ Ʉʸɡɓɂ ɒɂȲɂɱɟȹ ɑˈȼɄʙʺ ʭʶɄɶɔ ̱☿ ɐɰ̒ʦɇ ɒɄɵɰɄʬʫ ɑʱʫȳ ˂Ịʍ 

ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ  .

ʮȹ ɑɉɰɄʚʫ ɒɄʞʻʦɵ ˍỊʬʎɕɶʫ ʛˆɱʆʤɂ ʛʕʺ ɂɯʶ  ɰ̒ɾɕʤɂ Ʉʱʦʎɡ˄ ̱☿ ɏʦɽ ɸɄʚʱʤɂ ὃḒ˄ɬɄʞᶻ ̱☿ ɰɄʅȹ ɑˆɱʊʯ ʜɂɰɬȹ ɱʆᾟήɂ 
ʪʻʸʖʫʺ ʏʬɕɡʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ᵷ ʡʤɮʺ ɂɭˈʎɈ ʳʍ ɒɄɇɄʆᾟήɂ ɑʦʸɶʤɂ ὃỮʤɂ ɆɰɄʚɓ ʵɯʶ ɒɄʞʻʦɶʤɂ ʳʫ ʢᶚɩ ʭˈʶɄʖʫ ɑ̂ɰɄ̍ʎʫ ʳʫ 

ʨˈɋʙ "ʪɂɭʎʰɂ Ṕḛʬʂʤɂ"ᵷ "ʗʎʁ ɤ̋ɰ ɑʤ̋ȸɶʑɂ ɑʱʅɂʻᶽɂʺ "ᵷ"ɒɄʞʻʦɶʤɂ ɑˈʫɂɱɟᶼ "ᵷᾢήȹ ̋ȵ ɒɄɉɰɄʚʑɂ  ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ὃỮʤɂ ɭʚɓ ɭˈʖɓ 

ˍ☿ ʇɋʁ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ᶗȹ Ʉẛẃȵ ᶗ ʪɭʚɓ ʨɩɂɭʫ ɑʬʸʫ ʭʸʖʤ ʡʦɓ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ̱☿ ʛʕȵ ʨʬʎʤɂ ˂Ịʍ ɄʶṔḛˈʒɔ  .

Ṕḛɺ˅ ʏʬɕɡʫ ɱʆᾟήɂ Ʉʬʝ ɷɵȵ ́ʤ ˍẠʻʤʻˈɵʻɶʤɂ ˌʰɄᶽᶻ ɻˉʒˈʤȹ ʡˈɇ Ulrich Beck ̱☿ ɆɄɕʝ Ṕḛʸɹ ɷʖʱɇ ʮɂʻʱʎʤɂ1ᵷ ˂Ỉȹ 
 ɰ̒ʂᾚήɂ  ̓̒ʚʤɂ ʨʫɂʻʎʤ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ ɗɦɋɽȵ ɬɭẛṥɓ ɒɄʎʬɕɡᶽɂ ʨʎʖɇ ɒᶗʻɦɕʤɂ ɑˈʎʬɕɡᶽɂ ὃỮʤɂ ɄẛṨʍɭɕɶɔ ɑəɂɭᾚήɂ ɑˈɉɱʒʤɂ .
Ʉʬʝ ʨˈɦ˄ ʳʫ ɑˈɥɄʱʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ˂Ỉȹ ɒᶗʻɦɕʤɂ ɑˈʬˈʚʤɂ ɑˈɇɄɡ˄ᶼ ὃỮʤɂ ɗɓɄɇ ʏɕʬɕɓ ɄẛẀ ɐɱʅɄɪᶽɂ ὃỮʤɂʺ Ʉʶɭʬɕɶɔ ʳʫ ɄyʅɄɋɓɰɂ 

ɐɰɭʚʤɄɇ ˂Ịʍ ɮɄɪɓɂ ɰɂɱʚʤɂ ɗʤɂʺʭʟɥ ̱☿ ʏʱɽ ᵷʨɋʚɕɶᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ˃ȵɭɋʫ ɑˆɱᾚήɂ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ̋ ὃỮʤɂ ʏɕʬɕ˄ ɄʬẛẀ ɬɱʖʤɂ .Ʉẛẃȹ ʨˈɦɓ 

                                                           
1
-Ulrich, BECK. La Société du Risque, Sur la Voie d'une Autre Modernité, Flammarion, 2008 [1987] (traduit de 

l'allemand  par  Laure, BERNARDI ) 
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̸̼ 

 

˂Ịʍ ɐɰɭʚʤɂ ˂Ịʍ ɰɄˈɕɩᶸ ʮḛɇ ʗʦɕɪʫ ɒᶗɄʬɕɥᶸ ɑɥ̋ɱʆʑɂ ὃỮʤɂʺ ʨʎɡɓ ɬɱʖʤɂ ɄʬʶɄɶʫ ᶚʍɄʕʺ ̱☿ ʭɵɰ ʭʤɄʎʫ ʵṔḛɾʫ 

ʨɋʚɕɶᶽɂʺ ˃ɯʤɂ ʹˈʂɓɱ˄ ʹɓɂɯʤ ɞɰɄɩ ˃ȵ ɒɄʯɄʬʁ ᶗȹ ɑʯɄʬʁ ʛˈʚɦɓ ɓ́ɬɂɰȹ1  .

ʳʫʺ ʮḛɇ ʭʶȵ ɒɄɽᶚᾟήɂ ὃỮʤɂ ɗʖʙʺ Ʉʶɭʱʍ ʗʦɕɪʫ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ̱☿ ɑɵɂɰɬ ʜɂɰɬȹ ɱʆᾟήɂ ʮȵ ɂɯʶ Ṕḛɩᶻ 
ɷˉʤ ʇʚʕ Ʉʎʙɂʺ Ʉˈʍʻʁʻʫ ʭɵɄʚɕ˄ ʏˈʬᾒήɂ ɷʖʯ ɒɂɰ̒ɾɕʤɂ ᵷʹɽʻɾɪɇ ʨɇ ʻʶ Ʉʂ˄ȵ ɄɵɄɵȵʺ ȲɄʱɇ ˍẺɄʬɕɟɂ ʏʂɪ˄ 

ɑʍʻʬɡᶽ ʳʫ ɒɂɱəȸᶽɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɒɄˈʤᶝɄɇ ɑ̍ʝɂɰɬʐ ɒɂɬɭɦᶽɂʺ ɑˈʎʬɕɡᶽɂ. ὂỰʎʬɇ ɱɩȵ ʭɕ˄ ṕḛˈʬɕʤɂ ʮḛɇ ɰɄʆɩᶻ ɑˈʍʻʁʻᶽɂ Ʉʬʝ 
ˍỘ ̱☿ ᵸʏʙɂʻʤɂ Ʉʬʝ Ʉʸʝɰɭ˄ ʨʶȵ ɼɄɾɕɩᶸ ʮḛʦʒɕɺᶽɂ ɄẛṨʦʍ ɑɵɂɰɬ Ʉʬˈˈʚɓʺ ᵷɑᾒήɄʎʫʺ ɰɄʆɩᶻʺ Ʉʬʝ ʭɕ˄ ɄʶȷɄʱɇ Ʉyʝɂɰɬȹ̋ 

ɄˈʍɄʬɕɟɂ ɄˈʕɄʚəʺ Ʉˈɶʖʯʺ . 

˂Ịʍ ɂɯʶ ᵷɴɄɵᶻ Ʉʱʦʬʍ ˂Ịʍ ȲɄɾʚɕɵɂ ɑʯɄʠᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸɾɾɪ˄ ʛȼɄɶʤɂ ˌɊɱʒᶽɂ ɱʆᾟίʤ ˍ♀ɱʆʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ᵷʜɂɰɬʐ ɑʕɄʁᶡɄɇ 

˂Ỉȹ ɭ˄ɭɦɓ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ ʨɋʚ˄ ʨʫɄʎɕʤɂ Ʉʸʎʫ .ɭʙʺ ɄʯṔḘɩɂ ɴɄˈʙ ɂɯʶ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɭɥȵ ʹɓɄˈʦɡɓ Ṕḙʝᶻ 
ɂɭˈɶɡɓ ́ʤ  ʨɛʬɕᶽɂʺ ̱☿ ɑʍɱɶʤɂ ɐɭʬɕʎᶽɂ ȲɄʱəȵ ɑʙɄˈɶʤɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬɓ Ʉʂ˄ȵ ʳʫ ʇɋʁ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ 

ɒɄˆʻɕɶʫ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ʭɕ˄ ɄʶɬɄʬɕʍɂ  .

ɭʚʤ ɒɬɭɦɓ ɒɄˈʁɱʖʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʱʚʦʆʯɂ Ʉẛṧʫ ̱☿ ɑɉɰɄʚʫ ɂɯʶ ʌʻʁʻᶽɂ ̱☿ ʮḛɕˉʁɱʕ ʮḛɕ̄ɶ̄ȼɰ  :

¶ rʟʬ˄ Ṕḛɶʖɓ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɐɱʅɄɪᶽɄɇ ʼɭʤ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʪɭʎɈ ʭyʝɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ 

ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɑʖɾɇ ᵷɑʫɄʍ ʪɭʍʺ ʭyʝɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑʅɱʖᶽɂ ȲɄʱəȵ ɑʙɄˈɶʤɂ. 

¶ ʨˈʬ˄  ʮ̒ʚȼɄɶʤɂ ˂Ỉȹ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ ʗʦɕɪʫ  ɰ̋Ʉɦʑɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ̋ ʡʤɯɇ ɏɶʰ ɑɓʺɄʖɕʫ ɷʟʎɔ ɒᶗɭʎʫ 
ɑʂʖɪʱʫ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ɑʤʻɋʚᶽɂ .

-ɒɄɵɂɰɭʤɂ ɑʚɇɄɶʤɂ ̱┤ ʢɄɡʫ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ʨɩɂɬ ʢɄɡᶽɂ ˍ┬ɱʆʤɂ: 

ʮȹ ʢɄʬʎɕɵɂ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ɑʙɄˈɶʤɂʺ Ṕḛɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ɷˉʤ Ʉʞʻɵ ᵷɄ˄ɬɄʍ ʨɇ ʻʶ ɞɰɭʱ˄ ̱☿ ɰɄʅȹ ɒɂɰ̒ɾɓ ɞṕḘʬ˄ ɄẛṨʕ Ʉʫ ʻʶ ˍẺʻʁʻʫ 
ʇɋɓɱʫ ɒɄɋʦʆɕʬɇ ʨʚʱɕʤɂ Ʉʬɇ ʻʶ ὃỲḳʖʯ ᵷˍẺɄʬɕɟɂ ɝˈɥ ɤɱʆɓ ɑʍɱɶʤɂ Ʉʱɕʙᶚʍ ʮɄʫɳʤɄɇ ᵷʮɄʠᶽɂʺ Ʉʬʝ ʨˈɦɓ ˂Ịʍ ɑʯɄʠᶽɂ 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ὃỮʤɂ ʏɕʬɕɓ ɄẛẀ ɐɰɄ̍ɶʤɂ. 

 ɭʎɔ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ɑʦˈɵʺ ɑˆɱᾚὅ ɰɄɩɬᶗ ɗʙʻʤɂ ʭʟɦɕʤɂʺ ᵷʹˈʕ Ʉʬʝ ɤɱʆɓ Ʉʂ˄ȵ Ʉʱɕʙᶚʍ ᵷʮɄʠᶽɄɇ ᶗʺȵ ̱☿ ʵɭʎɈ ᵷˍỈɄɡᶽɂ ʳʫ 

ʢᶚɩ ɿˈʦʚɓ ɒɄʕɄɶᶽɂ ̋ ɬɱʬɕʤɂ ˂Ịʍ ʏʙɂʻʤɂ ˍẺʻʁʻᶽɂ ˃ɯʤɂ ʹʁɱʖ˄ ʭˈɶʚɕʤɂ ˌɊɂṔḘʤɂ ʏ̌ɲ̒ɓ̋ ɑʆɺʰᶻ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ .ɄˈʯɄəʺ 
ȲɄʂʖʝ ˍẺɄʬɕɟɂ ʜṔḘɺʰ ̱☿ ʏʫ ʮḛʦʍɄʕ ᵷʳˆɱɩȳ ˍ☿ʺ ʨʍɄʖɓ ʭʸʎʫ ʵɱʅȸɓ ʭˈʶɄʖᶽɂ ʭˈʚʤɂʺ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ2 .ʮȹ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ̱☿ 

ɱɾʍ ɗʎʱ˄ "ɱɾʎɈ ɑʍɱɶʤɂ"ᵷ  ʏɕʬɕɓ ɑʬˈʚɇ ɑˈɇɄɡ˄ȹ ʼɭʤ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ɷˉʤ ʇʚʕ Ʉẛẃᶟ ʳʟʬɓ ʳʫ ɧɉɰ 

                                                           
̸-  ǼƟ ǦɆȱĀǘȆƫäĀ ǦɅȀƩä ɀƲ ǦɅìȀȦȱä çǠȾǱɀǪȱä ȻǾȽ ǦɅǠŒ Ž ɀȽ ĂǾȱä ɄȕäȀȩɀƹǼȱä ȜȶǪŎä çǠȵɀȪƞ ǠȾȕǠǤǩîä üɎǹ ȸȵ ɄȅǠɆȆȱä āɀǪȆƫä ɂȲȝ ǠȒɅà ǠȾǪƤȀǩ

öɀȹ Ăà ȸȵ ǦɆȶǪǵ Āà ȼɆǱɀǩ Ăà éîǠǹ ȻƘȎȵ Ž îȀȪɅ þà ǼɅȀɅ ȜȶǪƭ ùǠȖƫä . ùìäȀȵ ɄȽ æȀȕǠǺƫä þǚȥ ɄȝǠȶƨä āɀǪȆƫä ɂȲȝ Ǡȶȭ ĂìȀȦȱä āɀǪȆƫä ɂȲȞȥ
ǦɆȶǪǵ Ȱȭ ȸȵ îȀƠĀ ǦɅȀǶȲȱ.àìǼȎȱä äǾȽ Ž ȀȚȹ: 

  GIDDENS, Anthony. Les Conséquences de la Modernité, Harmattan,1994.p29. 
 

2
-J-P.ASSAILLY, "Que savons-nous sur la vitesse aujourd'hui? Aspect psychologique et épidémiologique", 

op.cit, p. 20 
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̸̽ 

 

ᵷɗʙʻʤɂ ʳʟʤʺ Ʉʂ˄ȵ Ʉẛẃᶟ ɰɭɾʫ ɐɰɄəɟ ɷˉɵɄɥᶻ ɑˆʻʚʤɂ ɴɄɶɥᶼʺ ɑˆɱᾚήɄɇ ὂỲṌɱʤɂʺ ʳʍ ɒɂɯʤɂ ɒɄɋəȹʺ ɒɂȲɄʖʟʤɂ ɑ˄ɬɱʖʤɂ 

ˍ☿ ɑʙɄˈɶʤɂ1 .

ᵷɂɯʸʤ ɭ˄ɭɦɕʕ ɑʍɱɶʤɂ ɷʝɄʎ˅ ɒɂɰ̒ɾɕʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑʯɄʠᶽɂʺ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ὃỮʤɂ ɄẛṨɶɖʟɓ ɑʍɱɶʤɂ ɐɰɄ̍ɶʤɂ̋ ʼɭʤ ˍỊʬʎɕɶʫ 

ʛˆɱʆʤɂ Ʉʫʻʬʍ ʮḛʚȼɄɶʤɂʺ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɼʻɾᾟήɂ2 .ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʗʦɕɪʫ ɒɄʸɟʻɕʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʎʬɕɡᶽɂʺ  ̓Ṕḗʟʤɂ ὃỮʤɂ ʭʟɦɓ 

ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ᵷɑʍɱɶʤɂ ʨɩɭɕɓ ɑʍʻʬɡʫ ʳʫ ɒɂṔḛʒɕᶽɂ ʻˈɵʻɶʤɂ-ɑˈʕɂɱʑʻʬ˄ɬ ̱☿ ɭ˄ɭɦɓ ɑʚˆɱʅ ʨʫɄʎɔ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ 

ὃỮʤɂ Ʉʶɬɭɦ˄  ʮ̒ʯɄʚʤɂ ɭɦʝ ὂỲṋʙȵ ɑʙɄˈɶʦʤ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ .ˍ☿ʺ ɂɯʶ ᵷɰɄʅᶼ Ṕḛɺɔ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ʮȵ ɆɄɋɺʤɂ 
 ʮ̋ɬ̒ʚ˄ ɑʍɱɶɈ Ṕḗʝȵ ʳʫ ᵷʮḛʱɶᶽɂ ʮȵʺ ʢɄɟɱʤɂ  ʮ̒ʙ̒ɶ˅ ɑʍɱɶɈ Ṕḗʝȵ ʳʫ ᵷȲɄɶʲʤɂ ɷʖʱʤ ɒɂɰɄɋɕʍᴜ ὃỮʤɂ ʭʟɦɕɓ ̱☿ ɒɄʞʻʦɵ 
ɆɄɋɺʤɂ ɑʦɛʬɕᶽɂʺ ɄɵɄɵȵ ̱☿ ɝɦɋʤɂ ʳʍ ɐɰɄɛɖɵɂ ɷˉɵɄɥᶻ ɱʍɄɺᶽɂʺ ᵷɑˆʻʚʤɂ ɑʤʺɄɦʫʺ ɿʦɪɕʤɂ ʳʫ ʛʦʚʤɂ ɆɄȾɕʝᶸʺ ɱɓʻɕʤɂʺ 

ʳʍ ʛˆɱʅ ʔʻᾟήɂ ˃ɯʤɂ ɭʤʻɕ˄ ʳʍ ɐɱʅɄɪᶽɂ ȲɄʱəȵ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ3 .ɏɶɥ ɒɂṔḛʒɕᶽɂ ʻˈɵʻɶʤɂ-ᵷɑˈʱʸʫ ʗʦɕɪɓ ɱʅᶻ Ʉˈʦʎʤɂ ̱☿ 
ʌɄʆʚʤɂ ʪɄʎʤɂ ̋ȵ ɼɄᾟήɂ ʳʍ ɒɄȾʖʤɂ ʨʙᶻ ᵷɄẛṧʫ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɱʆᾟήɂ ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ ɑʍɱɵʺ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʖɾɇ ᵷɑɽɄɩ ʡʤɮʺ 
ɏɶɈ ʌʻʯ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʟʦɕʬɓ ʨʞ ᵷɑȾʕ ɝˈɥ ʨˈʬ˄ ʻʠʤɄʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɑˆʻʚʤɂ ɑɦˆɱᶽɂʺ ˂Ỉȹ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ Ṕḗʝȵ ɒɂɰɄɋɕʍᶗ 

ɑʆɋɓɱʫ ɑˆɳʫɱɇ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ὃỮʤɂ Ṕḗʎɔ ʳʍ ɐʻʚʤɂ ɤɄɡʱʤɂʺ ʮḛˈʍɄʬɕɟᶸ .Ʉʬʝ ʮȵ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ʎʆʚ˄ ɒɄʕɄɶʫ ɑʦˆʻʅ  ʮ̒ʙ̒ɶ˅ Ʉʫʻʬʍ 

ɑʍɱɶɈ Ṕḗʝȵ ʳʫ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ʎʆʚ˄ ɒɄʕɄɶʫ ʨʙȵ4  .

 ʮȹ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ Ṕḛɶ˅ ɄẛẀ  ʮ̒ʚȼɄɶʤɂ ɬɭɦɕɓ ɄɵɄɵȵ ̱☿ ɰɄʅȹ ʭʸʦʍɄʖɓ ʏʫ ʳˆɱɩᶺ ˍ☿ʺ ɰɄʅȹ ɐɄʞɄɦᶽɂ ɑʯɰɄʚʑɂ̋ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ Ṕḙʝȵ 

Ʉʫ ɬɭɦɕɓ ʛʕʺ Ʉʫ ʹˈʂɕʚɓ ʇɇɂʻʂʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ .̱☿ ɂɯʶ ᵷɰɄʅᶼ ɭˈʖɓ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ɑ˄ɭɽɱʤɂ ɒᶗɭʎᶽ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ  ʘ̒ɶ˅ ɄẛẀ 
 ʮ̒ʚȼɄɶʤɂ ʮȵ ʜɄʱʶ ᶚˈʫ ɄᾚὟɂʺ ɭˈʦʚɕʤ ɒɄʞʻʦɵ ʳˆɱɩᶺ ɝˈɥ ʮȵ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ʮḛʚȼɄɶʤɂ  ʮ̒ʎʕɱ˄ ʳʫ ʭẛṥʍɱɵ Ʉʫɭʱʍ  ʮ̒ʠɓ 

ɑʍɱɵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʳˆɱɩᶺ ɑʎʖɓɱʫ ̋ȵ ɂʻʂʖɪ˄ Ʉẛṧʫ ɂɮȹ ɂʻʊɥᶗ ʮȵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʳˆɱɩᶺ  ʮ̒ʦʎʖ˄ ʡʤɮ5ᵷ Ʉʬʝ ʮȵ ɬɄʬɕʍɂ ɒɄɥʻʤ 
ɑ̂ɰɄɋɩȹ ˂Ịʍ ʃʎɈ ʏʅɄʚᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ Ṕḗɪɓ ɬɭʎɈ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʳ˄ɯʤɂ ɂʻʫṔḘɥɂ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ ɂɯʶ ʏʆʚᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ʭʶɄɶ˅ ̱☿ 

ʗˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ʢɭʎʫ ɑʍɱɶʤɂ ɂɯẛẀ ᵷʏʙʻᶽɂ ɑɽɄɩ Ʉʫɭʱʍ  ʮ̒ʠɓ ɑɋɶʲʤɂ ὃỮʤɂ ʭɕ˄ ɰɄɋɩᶼ ɄẛẀ ɑʎʖɓɱʫ6 .ʮȹ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ɭʎɔ 

ʳʫ ʮḛɇ  ɒɂɱɹȸᶽɂ ɑˈɵɄɵᶻ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ɄʶɬɄʬɕʍɂ ̱☿ ɴɄˈʙ ʜɂɰɬȹ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ɑʚˆɱʅʺ ʨʫɄʎɕʤɂ ʹʎʫ .Ʉẛẃȹ ɱɾʱʍ ʭʸʫ ̱☿ 
ʇɋʁ ̋ Ṕḛɇɭɓ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ ᵷɑʤʻɋʚᶽɂ Ʉʬʝ Ʉẛẃȵ ɑʦˈɵʺ ɑʤɄʎʕ ̱☿ ʗˈʟɕʤɂ ʏʫ ʪɄʊʯ Ṕḛɶʤɂ Ṕḛɇɭɓʺ ɒᶚʍɄʖɕʤɂ ʏʫ ˍỊʬʎɕɶʫ 
ʛˆɱʆʤɂ ᵷ̓ɱɩz ɝˈɥ ʨʂʖ˄ ɏʦʑȵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ɑʙɄˈɶʤɂ ʨɛʫ ʳˆɱɩᶺ ˂Ịʍ ʪɂṔḘɥɂ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ὂỮɥ ʻʤʺ ɂ̋ɱʆʁɂ 

Ʉʁɲ̋Ʉɡɕʤ7 .
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- ɑʍɱɶʤɂ ʮḛɇ ʜɂɰɬʐ ɑɵɰɄʬʑɂ̋:  

¶ ʜɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆɩ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʍɱɶʤɄɇ 

ɂɬɄʱɖɵɂ ˂Ỉȹ ʗʦɕɪʫ ʵɯʶ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑˆɱʊʱʤɂ ɑˈʯɂɭˈᶽɂʺ ɼʻɾɪɇ ɑʯɄʠᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɑʍɱɶʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ ᵷɑˈʙɱʆʤɂ ˍ☿ʺ 
ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ˂Ịʍ ʹɟʺ ɄʱʤʺɄɥᵷɼʻɾᾟήɂ  ʢ̋Ʉɦɓ ʗʙɂʻᶽɂ ɒɄɵɰɄʬʑɂ̋ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʍɱɶʤɄɇ ʳʫ ʢᶚɩ ȲɄɾʚɕɵɂ 
ʼɭʫ ʜɂɰɬȹ ᵷʮḛʚȼɄɶʤɂ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ʵɯʶ ᵷɑʍɱɶʤɂ ʔʻʙʻʤɂʺ ˂Ịʍ ʭẛẁɄɵɰɄʬʫ ̱☿ ɂɯʶ ᵷʢɄɡᶽɂ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ɭ˄ɭɦɓ 

ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ ʭẛẄɭʤ .ʮᶟʺ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑˈʤɄɡᶽɂ ȲɄʂʖʦʤ ˍ♀ɱʆʤɂ ɱəȸɓ ʨʠɺɈ ̋ȵ ɱɩȴɇ ̱☿ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ʭɕ˄ ɄʶɬɄʬɕʍɂ 
ȲɄʱəȵ ᵷɑʙɄˈɶʤɂ ɭʚʕ Ʉʱʦʬʍ ˂Ịʍ ɑʤȲɄɶʫ ʗʙɂʻʫ ɒɄʞʻʦɵʺ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ɼʻɾɪɇ ɑʍɱɵ ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ 

ɑˈɶˉȼɱʤɂ ɂɑəᶚɛʤ : ʘɱʆʤɂ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ  ʘɱʆʤɂ ɑˈʱʅʻʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ ɑˆɱʂᾚήɂ ʡʤɮʺ ʳʫ ʨɟȵ ɑʕɱʎʫ ʼɭʫ ɬʻɟʺ ʗʙʻʫ ɭɥʻʫ ʳʫ 

ɑʍɱɶʤɂ ɄẛṨʦʬɓ ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʪȵ ʜɄʱʶ ɳ˄Ʉʬɓ ɏɶɥ ʜɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ ṕḛʬɓ ʨʞ ʢɄɡʫ ˍ♀ɱʅ ˂Ịʍ ʼɭɥ. 

ʨɋʙ ɝ˄ɭᾚήɂ ʳʍ ʜɂɰɬȹ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ  ˃̒ʆɦɓ ɄẛṨʦʍ ɑˈʦʬʍ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ᵷɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɰɭɡɓ ɐɰɄɹʐ ˂Ỉȹ ʮȵ ɭ˄ɭɦɓ ɑʍɱɶʤɂ ʳʫ 

ɑˈɥɄʱʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ ὃḒʤɄʎʤɂ ɱʸʉ ɯʱʫ ɒɄ˄ɂɭɋʤɂ ˂Ỉʺᶻ ʢɄʬʎɕɵᶗ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ ɝˈɥ ɱʸʉ ̱☿ Ʉɶʰɱʕ ɯʱʫ ɑʱɵ ̸̿̀̀ ʳʫ 

ʢᶚɩ ɰɂɱʙȹ ɑʍɱɵ ̷̺ʭʦʞ/ɑʍɄɵ ʭʤɄʎʤɄɇ ˃̋ɱʚʤɂ ̷̹̋ ʭʦʞ /ɑʍɄɵ ʮɭᶽɄɇ .Ʉʬʝ ɱʸʉ ̱☿ ʜɰɄʬʯɂɭʤɂ ɑʱɵ ̸̷̺̀ɑʍɱɶɈ ̷̺ ʭʦʞ /
ɑʍɄɵ ʭʤɄʎʤɄɇ ˃̋ɱʚʤɂ ̸̼̋ ʭʦʞ ɑʍɄɵ /ᵷʮɭᶽɄɇ ˍ☿ʺ ɣˆʺṔḚʤɂ ̸̸̹̀ ɑʍɱɶɈ ̹̼ ʭʦʞ /ɑʍɄɵ ʭʤɄʎʤɄɇ ˃̋ɱʚʤɂ ̸̼̋ ʭʦʞ ɑʍɄɵ /

ʮɭᶽɄɇ .ɭʎɈ ʡʤɮ ɒɂʻʱɶɈ ʭɕˉɵ ʭɓ ȲɄʒʤȹ ɭ˄ɭɦɓ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ɬʻʎɕɵ  ɰ̒yʊʦʤ ʢᶚɩ ɑʱɵ ̸̺̀̾ ɏɌɶɈ ɑʫɲz ɑˈʤʺṔḘɋʤɂ ɷˉʤʺ 
ɒɂɰɄɋɕʍᶗ ɑʆɋɓɱʫ ɑʫᶚɶʤɄɇ ɑˈʙɱʆʤɂ1 . 

ɭʚʤ ɄʱʤʺɄɥ ȲɄɾʚɕɵɂ ʼɭʫ ʜɂɰɬȹ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ὃỮʤɂ  ˃̒ʆɦɓ ɄẛṨʦʍ ɑˈʦʬʍ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̱☿ ᵷʛʦʆᶽɂ ʼɭʫʺ 

ʭʶɬɄʱɖɵɂ ʭẛẁɂɰɄyʑ ̱☿ ɑʙɄˈɶʤɂ ɒɄʖɽɂʻʬʦʤʺ ɑˈʱʚɕʤɂ ɑɉɱʎʦʤ ̱☿ ʡʤɮ .ᾝὠɕˆʺ ʳʫ ʢᶚɩ ɒɄˈʆʎᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉẛṥʦʬɥ ɑɵɂɰɭʤɂ 
ɑˈʯɂɭˈᶽɂ ʮȵ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ʮʺṔḗɕʎ˅ ʮȵ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʻʶ ʜʻʦɵ ʇɋɓɱʫ ɐɱʅɄɪᶽɄɇ Ṕḙʝȵ ʳʫ 
ʅ́Ʉɋɓɰɂ ɐɰɄyʑɄɇ ̱☿ ɑʙɄˈɶʤɂ ̋ȵ ɱʕʻɕʤɂ ˂Ịʍ ɐɰɄ̍ɵ ɒɄʖɽɂʻʬɇ ᵷɐɭˈɟ ɝˈɥ ɗʒʦɇ ɑɋɶʰ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ˃ɯʤɂ ɂʺṔḗʍ ʳʍ ɂɯʶ ʗʙʻᶽɂ 

̀̽ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ  ʳʫ ʌʻʬɡʫ ᵷɑʱˈʎʤɂ ʨɇɄʚʫ ̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɂʺṔḗɕʍɂ ʮȵ ɒɂɰɄyʫ ʛȼɄɶʤɂ ɐɬʻɟʺ ʹɕɉɱʍ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʏʖɺɔ ́ʤ ̱☿  ɲ̋Ʉɡɓ 

ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ  ʮ̋ɬ ɐɱʅɄɪʫ. 

┘ʭʙɰ┘ʢ̋ɭɟ k:ɐɰ̒ʆᾟήɂ̋┘ɑ̍ʯ̒ʯɄʚʤɂ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ɲ̋Ʉɡɓ 

 ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ 

ɐɰ̒ʆɩ┘ʨɛʬ˄┘ɑ̍ʯ̒ʯɄʚʤɂ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ɲ̋Ʉɡɓ ᵒᵎᵑ ᵗᵔ 

┘ɐɰ̒ʆɩ┘ʨɛʬ˄┘ᶗ┘ɑ̍ʯ̒ʯɄʚʤɂ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ɲ̋Ʉɡɓ

ɐɭˈɟ┘ɑɉɱʎʤɂ┘ʺ┘ɴɱʬɕʫ┘ʛȼɄɶʤɂ┘ʮɄʞ┘ɂɮȹ 
ᵏᵓ ᵒ 

ʌʻʬɡᶽɂ ᵒᵏᵖ ᵏᵎᵎ 

ɰɭɾᶽɂ :ɝɦɋʤɂ ˌʰɂɭˈᶽɂ 

                                                           
1
 J-P.Assailly, 2005, op.cit, p.35 
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ɂɯʶ ʹɟʻɕʤɂ ʪɄʎʤɂ ʮɄʞ ɄʬɵɄʚɕʫ ʮḛɇ ʏˈʬɟ ɒɄȾʕ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ɏɶʲɇ ɑʎʖɓɱʫ ɭɟʺ ɑɉɰɄʚɕʫ  ʃʒɈ ɱʊʱʤɂ ʳʍ ᵷɷʲᾒήɂ ᵷʳɶʤɂ 

 ̓̒ɕɶʑɂ ᵷὃỲḲɂɰɭʤɂ ɑɉɱɡɕʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ᵷɑʙɄˈɶʤɂ ʓʦɋʫ ɒɄʫɂɱʒʤɂ ὃỮʤɂ ʭɓ Ʉʶȷɂɬȵ ̋ȵ ʄɰ̒ɕʤɂ ̱☿ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɵ .̱☿ ᵷʨɇɄʚᶽɂ ʭɓ 
ʨˈᾒὈɔ ʇɇɂɱɓ ʮḛɇ ɐʻʙ ʜɱɦʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ʮḛɉʺ ɑɋɶʲʤɂ ὃỮʤɂ ʭɓ ʳʫ Ʉʸʤᶚɩ Ṕḛɋʎɕʤɂ ʳʍ ʗʙʻᶽɂ ᵷʪɄʎʤɂ ɝˈɥ ɗʯɄʞ ʵɯʶ ɑɋɶʲʤɂ 

ʏɟɂṔḘɓ Ʉʬʦʞ ɗʎʖɓɰɂ ɐʻʙ ʜɱɦʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ .ᵷɂɯʟʶʺ ʭɓ ʨˈᾒὈɔ ɑɋɶʰ ̸̷̷ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ˌʠʤɄʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɑʖˈʎʂʤɂ 

ᵷɐʻʚʤɂ ̀̽ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ˌʠʤɄʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɑʆɵʻɕᶽɂ ɐʻʚʤɂ ̋ ̹̀ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ̱☿ ʔʻʖɽ ˌʠʤɄʫ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ ɑˆʻʚʤɂ . 

ʮȹ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʮȹʺ ɗʯɄʞ ʨɛʬɓ ɂɱʆɩ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ ʳʫ ɑˈɥɄʱʤɂ ɑˈʍʻʁʻᶽɂ ˍ☿ʺ ˍẺʺ ʜɂɰɬȹ̋ ʮḛəʻɦɋᶽɂ Ʉʬʝ ᵷɄɦ˄ȵɰ ᶗȹ 

ʮȵ ʡʤɮ ᶗ ʏʱʬ˄ ɂɬɭʍ ɂṔḛɋʝ ʭẛṧʫ ʳʫ Ʉʁɲ̋Ʉɡɓ ̱☿ ʌʻʯ ʳʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ ˂Ịʍ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ .ɂɯʸʤ Ʉʱʦʬʍ ˂Ịʍ ȲɄɾʚɕɵɂ Ȳɂɰȳ 
ʮḛəʻɦɋᶽɂ  ʢ̒ɥ ʭẛẁɄɵɰɄʬʫ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ .ʮᶟʺ ɑʍɱɶʤɂ ʨɛʬɓ ɑʦˈɵʺ ʳʫ ʨɟȵ ʇɋʁ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ 
ɐɰ̒ʆᾟήɂ̋  ʢ̒ɋʚʑɂ ʮɄʞ Ʉʫɂɳʤ ʔʻʙʻʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ ʼɭʤ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɝɦɋʤɂ ̱☿ ȵɭɋʫ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ 

ʌɱɶʤɂɐ/ɐɱʅɄɪᶽɂ ʨʶ ʻʶ ȵɭɋʫ ɰɄʙ ʭʟɦ˄  ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɑəᶚɛʤɂ : ʘɱʆʤɂ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ  ʘɱʆʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ  ʘɱʆʤɂ̋ 
ᵷɑˈʱʅʻʤɂ ʪȵ ̒ʁ ʏʁɄɩ ɑʝɱᾚή Ṕḛɶʤɂ ɒɄˈʆʎᶽʺ ʡʦɓ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɑəᶚɛʤɂ Ʉʫʺ ɧʬɶɔ ́ɇ ʳʫ ɒɄˈʯɄʠʫȹ ɑʍɱɶʦʤ ɐɱʅɄɪᶽɂʺ . 

¶ ɐṔḛɓʺ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ  :

ɭʚʤ ɗʖɺʝ ɑɵɂɰɭʤɂ ɑˈʯɂɭˈᶽɂ ʮȵ ʜɄʱʶ Ʉʕᶚɕɩɂ ɄᾚὟɂʺ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʮḛɇ  ʘɱʆʤɂ ɐɰɄ̍ɶʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ 

ɑˈʱʅʻʤɂ ʳʫ ɑʸɟ  ʘɱʆʤɂ̋ ɑˆɱʂᾚήɂ ʳʫ ɑʸɟ ɑˈʯɄə. ɑɋɶʲʤɄɋʕ ɑʍɱɶʦʤ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ᵷɑˈʱʅʻʤɂ ʋɥᶚ˄ ʮȵ ɭ̂ɲȵ ʳʫ ʗɾʯ 
ᵷʮḛəʻɦɋᶽɂ ˍỈɂʻɥ ̼̽ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ  ʮ̒ɥɱɾ˄ ʭẛẃȵ ᶗ  ʮ̋ɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ᵷɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̱☿ ʮḛɥ ɤɱɾ˄ ̺̀ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʭẛẃȶɇ Ʉẛẃ̋ɲ̋Ʉɡɕ˄ 

ʃʎɈ ᵷɒɂɱᶽɂ ʨɇɄʚʫ ɑʦʙ ᵷɑʦˈʦʙ ˍỈɂʻɥ ̼ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ ɤɱɾɓ ʭẛẃȶɇ Ʉẛẃ̋ɲ̋Ʉɡɕ˄ ʨʠɺɈ ɱʬɕɶʫ .Ʉʫȵ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ ɭʚʕ ʭɓ 
ʨˈᾒὈɔ ɷʖʯ ɑɋɶʲʤɂ Ʉɋˆɱʚɓ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ʪɭʎɈ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˍỈɂʻɥ ̼̽ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʰʺ ɑɉɰɄʚɕʫ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄  ɲ̋Ʉɡɕɇ 

ɑʍɱɶʤɂ ʃʎɈ ɒɂɱᶽɂ ̋ȵ ɂɰɬɄʯ ɗʒʦɇ ̺̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ .̱☿ ʨɇɄʚᶽɂ ɗʖʍɄʂɓ ɑɋɶʲʤɂ ɑɽɄᾟήɂ  ɲ̋Ʉɡɕɇ ɑʍɱɶʤɂ ʨʠɺɈ ɱʬɕɶʫ ɝˈɥ 
ɗʒʦɇ ̸̷ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʨɩɂɬ ʮɭᶽɂ. 

 ʢ̋ɭɟ ʭʙɰ ̹:ɐṔḛəʺ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ 

 
Ʉʬȼɂɬ ɒɂɱᶽɂ┘ʃʎɈ ɂɭɇȵ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ʮ̋ɲ̋Ʉɡɕ˄┘ᶗ 

ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ 

ɑ̍ɦʅ̒ʤɂ┘ʘɱʆʤɂ ᵐᵑ ᵓᵓ ᵏᵔᵐ ᵑᵗ ᵐᵑᵑ ᵓᵔ 

ɰɄ̍ɶʤɂ┘ʘɱʆʤɂ ᵒᵐ ᵏᵎ ᵏᵒᵐ ᵑᵒ ᵐᵑᵒ ᵓᵔ 

ɑʱ˄ɭᶽɂ┘ʨɩɂɬ ᵏᵐ ᵑ ᵏᵐᵐ ᵑᵎ ᵐᵖᵒ ᵔᵖ 

ɰɭɾᶽɂ : ʢ̋ɭɟ ὃửˈʝɱɓ Ʉʙᶚʆʯɂ ʳʫ ɒɄˈʆʎʫ ɝɦɋʤɂ ˌʰɂɭˈᶽɂ 

ʋɥᶚˆʺ ʮȵ  ˃ɱɹȸʫ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ ʨʠɺɈ ʭȼɂɬ Ʉʁɲ̋Ʉɡɓ̋ ʃʎɈ ɒɂɱᶽɂ Ʉʎɟɂɱɓ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ Ʉʫ 

ʭɓ ʹʦˈᾒὈɔ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˈʱʅʻʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ ɝˈɥ ʭɓ ʨˈᾒὈɔ ɑɋɶʰ ̺ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ɱɹȸʬʦʤ  ʢ̋z ̷̺̋ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ 
ɑɋɶʲʤɄɇ ɱɹȸʬʦʤ ᵷˌʰɄɛʤɂ ʨɇɄʚᶽɄɇ ʏʖɓɰɂ ɱɹȸᶽɂ ʇɋɓɱᶽɂ ʪɭʎɈ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɝˈɥ ʓʦɇ ̽̿ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ .ʳʫʺ ʢᶚɩ 

ɑʯɰɄʚʑɂ ʮḛɇ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑəᶚɛʤɂ ʳʟʬ˄ ʔʻʙʻʤɂ ˂Ịʍ ɒɄʊɥᶚᶽɂ ɑˈʤɄɕʤɂ : 
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̸̀ 

 

ᶗʺȵ: ɏɶʲʤɂ ɑʎʖɓɱᶽɂ ʮḛʚȼɄɶʦʤ ʳ˄ɯʤɂ ɂʻɥɱɽ ʭẛẃȶɇ ʮɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ Ȳɂʻɵ ʨʠɺɈ ʭʊɕʱʫ ̋ȵ ˍ☿ɱʉ ὃỮʤɂʺ ɗʒʦɇ 
ˍỈɂʻɥ ̻̻ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ʨʠʤ ʳʫ  ʘɱʆʤɂ ɑˈʱʅʻʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ̺̹̋ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ᵷɑˆɱʂᾚήɂ Ʉʬʫ ʨʎɡ˄ ʢɭʎᶽɂ 

ʪɄʎʤɂ  ɲ̋Ʉɡɕʤ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ ɒɄʠɋɺʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɑəᶚɛʤɂ ʨɾ˄ ˂Ỉȹ ̷̻ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ ̋ ʻʶ ʭʙɰ Ṕḛɋʝ ɂɭɟ ˂Ịʍ ɰɄɋɕʍɂ ʮȵ ʨʞ 
ɑˈʦʬʍ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɏɌɶɖɓ ̱☿ ɑəɬɄɥ Ṕḛɵ ɑɕˈʬʫ .˂Ịʍʺ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ɑˈʬʶȵ ɂɯʶ ʭʙɱʤɂ ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ʮȶɇ 

ʏʙɂʻʤɂ Ṕḗʝȵ ʡʤɯɇ ᵷṔḛɛʟɇ ɝˈɦɇ ɬɄʠʯ ʪɳɡʯ ʮȵ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʮɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʨʠɺɈ ̋ȵ ɱɩȶɇ .ʮȹ 
ɧˆɱɾɕʤɂ ʪɭʎɈ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ Ṕḗʎ˅ ʳʍ ʃʕɰ ʔɂṔḘʍᶚʤ ʵɯẛẀ ɑɵɰɄʬʑɂ ὃỮʤɂ ˁʚɋɓ ɑʯ̋ɱʚʫ ̱☿ ʳʶɮ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ɬʻɟʻɇ 
ɑˈʯ ɑᾚὟɂʺ ̱☿ ɆɄʠɓɰɂ ᵷɑʖʤɄɪᶽɂ ̱☿ ʮḛɥ ʮȵ ɭ˄ɭʎʤɂ ʭẛṧʫ ʮʺṔḗɕʎ˅ ʮȵ  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʵɰṔḗɓ ɑʝɱɥ Ṕḛɶʤɂ ʔ̋ɱʊʤɂ̋ 

ɑˈȼɄʱɜɕɵᶸ ɑȼɰɄʆʤɂ̋ .̋ ɭʙ ɄʱʤʺɄɥ ʘɄɋɖɵɂ ɂɯʶ ʹɟʻɕʤɂ ʼɭʤ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɤɱʅ ʮḛʤɂȸɵ  ʢ̒ɥ ɑɋɶʰ ʮḛʚȼɄɶʤɂ 

"ʳˆɱɩᶺ "ʳ˄ɯʤɂ ʮɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɐṔḛə̋̋ ʡʤɮ  ɲ̋Ʉɡɕʤɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɑˈʱʚɓ "ɒɄʬˈʦʎɔ ʃˆʻʎɕʤɂ    ."ɭʙʺ ɗʯɄʞ ɑɡˈɖʱʤɂ 

ʮȵ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ᵷʮḛəʻɦɋᶽɂ̽̾ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ ʮ̋ɱ˄ ʮȵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʳˆɱɩᶺ  ɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ᵷɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̼̽ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʭẛṧʫ ʨʠɺɈ 
ᵷʭȼɂɬ ̺̺ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ʃʎɈ ɒɂɱᶽɂ ̋ ̹ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ . 

ᵷɄˈʯɄə ʮȹ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ᶗ ɭʱɖɶ˅ ˂Ỉȹ ʛʆʱʫ ɭɥʻʫ Ʉʬʯȹʺ ʗʦɕɪ˄ ʳʫ ʢɄɡʫ ˂Ỉȹ ɱɩȵ ɏɶɦɇ ɼɱʖʤɂ 

ɒɄʯɄʠʫᶼʺ ὃỮʤɂ Ʉʸɦˈɖɓ ɑʝɱɥ ʨʚʱɕʤɂ ʨɩɂɬ ʢɄɡᶽɂ ˍ♀ɱʆʤɂ .ˍ☿ʺ ɂɯʶ ᵷɰɄʅᶼ ʨᾒὈɔ  ʘɱʆʤɂ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ˂Ịʍȵ ɑɋɶʰ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ 
 ɲ̋Ʉɡɕɇ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʨʠɺɈ ᵷʭȼɂɬ ɄẛṨʦɓ  ʘɱʆʤɂ ɑˈʱʅʻʤɂ ɂṔḛɩȵʺ  ʘɱʆʤɂ ʨɩɂɬ ʢɄɡᶽɂ  ˃ɱʂᾚήɂ .ɂɮȹʺ Ʉʯɱʂɦɕɵɂ ʮȵ ʪɂṔḘɥɂ 
ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˁʚɋ˄ Ʉʯ̋ɱʚʫ ̱☿ ɏʤɄʒʤɂ ʭʍᶻ ɱʆɪɇ ʄɰ̒ɕʤɂ ̱☿ ɑəɬɄɥ ᵷṔḛɵ ʳʟʫȵ  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ  ʮ̋ɭɦɖɶ˅ ̱☿ 

ʭʸʦʫɄʎɔ ʏʫ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ʭẛẁɂɱ˄ɭʚɕʤ ɑˈɓɂɯʤɂ "ɐɰ̒ʆᾟή "ɒɄˈʎʁʻʤɂ ɒᶗɄᾚήɂʺ ὃỮʤɂ  ʮ̋ɭɟɂ̒ɕ˄ ɄẛṨʕ ɂɭˈʎɈ ʳʍ Ṕḛ˄Ʉʎᶽɂ ὃỮʤɂ 
Ʉʶɬɭɦ˄  ʮ̒ʯɄʚʤɂ ɒɄˆʻɕɶᶽ ɱʆᾟήɂ ̋ȵ ɐɱʅɄɪᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɒɄȾʕ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʶɬɭɦ˄ .̋ Ʉʱʶ  ʮ̒ʠʯ ʪɄʫȵ ʮḛˆʻɕɶʫ "ɬɱʬɕʦʤ "
˂Ịʍ ʮн̒ʯɄʚʤɂ  ʮ̒ʯɄʚʤɂ ɬɭɦʬʝ ʇɇɂʻʂʤ ɭɟɂʻɕʤɂ ̱☿ ȲɄʂʖʤɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ Ʉʸʎʂʯ ̱☿ ʘɄˈɵ ʨʫɄʎɔ ɬɱʖʤɂ ʏʫ ɑʫʻʊʱᶽɂ 

ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɑʫɄʎʤɂ ὃỮʤɂ ʭʟɦɓ ɻ˅Ʉʎɕʤɂ ᵷˍẺɄʬɕɟᶸ  ʮ̒ʯɄʚʤɂ̋ ɬɭɦʬʝ ɒɄˆʻɕɶᶽ ɱʆᾟήɂ ̋ȵ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ Ʉʸʎʁʺ ̱☿ ʘɄˈɵ 

ɑʙᶚʍ ɬɱʖʤɂ ʏʫ ʹɕʫᶚɵ ɑɽɄᾟήɂ ɑʫᶚɵʺ ʳˆɱɩᶺ ȲɄʂʖʤɄɇ ˍ♀ɱʆʤɂ .

ʮȹ ˍẻɵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ˂Ỉȹ ɭ˄ɭɦɓ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɏɶɥ ɒɂṕḛʬʫ ȲɄʂʖʤɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ˃ɯʤɂ  ʮ̋ɭɟɂ̒ɕ˄ ʹˈʕ ɭɡ˄ ʵṔḛɶʖɓ ̱☿ ɞɮʻʬʯ 

ɱʆᾟήɂ  ʮɲɂ̒ɕʑɂ1 ᵷ ˃ɯʤɂ ʪʻʚ˄ ˂Ịʍ ʮȵ  ʮḛʚȼɄɶʤɂ  ʮ̋ɬɭɦ˄ ʭʸɶʖʯᶟ  ̓̒ɕɶʫ ʮḛʎʫ ʳʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ  ʮ̒ʦɋʚ˄ ́ɇ ̋  ʮ̒ʎɶ˅ ˂Ỉȹ 
ʈɄʖᾚήɂ ʹˈʦʍ ʳʫ ʢᶚɩ ʗˈˈʟɓ ʭẛẁɄʞʻʦɵ ʏʫ ɒɄˈʆʎʫ ʢɄɡᶽɂ ᵷˍ♀ɱʆʤɂ ʳʫ ʨɟȵ ʈɄʖᾚήɂ ˂Ịʍ ɂɯʶ ɱʆᾟήɂ ʔɭẛṥɶᶽɂ ˃ɯʤɂ 

ʗʦɕɪ˄ ʵɂʻɕɶʫ ʳʫ ʛȼɄɵ ˂Ỉȹ ɱɩȵ .ὂỰʎʬɇ ʮȵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ  ʮ̒ʎɶ˅ ʈɄʖᾚίʤ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ɱʚɕɶʫ ʳʫ ʀɱʎɕʤɂ ᵷɱʆᾟίʤ Ʉʬʖˈʝ 
ɗʯɄʞ ɒᶚ˄ɭʎɕʤɂ ὃỮʤɂ ʭɕ˄ ɄʸʤɄɩɬȹ ˂Ịʍ ʪɄʊʯ Ṕḛɶʤɂ .ʮȹ ɂɯʶ ʹɟʻɕʤɂ ʼɭʤ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ̒ʁ ˃ɯʤɂ ʨʎɡ˄ ʮȵ ɧɉɱʤɂ ˃ɯʤɂ ʭɕ˄ ʹʚˈʚɦɓ 
ˍ☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɵ ʪɄʊʯ Ṕḛɶʤɂ     ɐɬʻɟʺ ɒɄˈʲɋʤɂ ᵷɑˈɕɦɕʤɂ ʭɕ˄ ʹʂˆʻʎɔ ʳʫ ʢᶚɩ Ṕḛˈʒɕʤɂ ̱☿ ɒɄʞʻʦɵ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ʎɶ˅ 

˂Ỉȹ ʈɄʖᾚήɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ ʮḛʎʫ ʳʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ .Ṕḗɕʎˇʺ  ʮ̒ɛɥɄɋʤɂ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ɦɌɕ˄ ɂɯʶ  ɰ̒ɾɕʤɂ ʮȵ  ̓̒ɕɶʫ ɱʆᾟήɂ ʔɭẛṥɶᶽɂ ʳʫ 
ʮɭʤ ʮḛʚȼɄɶʤɂ ʻʶ ˃ɯʤɂ ɬɭɦ˄ ʭẛẁɄʞʻʦɵ ˂Ịʍ ᵷʛˆɱʆʤɂ Ʉʬʝ ɱəȸ˄ ˂Ịʍ ʼɭʫ ʭyʅɰ̒ɓ ̱☿ ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ .ɂɯʸʤ  ʮ̒ɋʁɯ˄ ˂Ỉȹ ʮȵ 

ɒɂɬʻʸɡᶽɂ ɑˈʦɽɂʻɕʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑˈʍʻɕʤɂ ̋ ɷˉɶɦɕʤɂ ɏɡ˄ ʮȵ ɳʝɱɓ ˂Ịʍ ʃˈʖɪɕʤɂ ʳʫ ɱʆᾟήɂ ʔɭẛṥɶᶽɂ ʼɭʤ ʮḛʚȼɄɶʤɂ. 

                                                           
1
-G.WILD , Le Risque Cible: une Théorie de la Santé et de la Sécurité , Proximities-Sociologie, 

   2012,(traduit de lôanglais par Marc Camiolo) p.25 
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¶ ɑʍɱɶʤɂ ɑʤɬɄʎᶽɂ ɐɰ̒ʆᾟίʤ:1 

ʳʫ ʢᶚɩ ɣȼɄɕʱʤɂ ʛɇɄɶʤɂ Ʉʯɭɟʺ ʮȵ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ʮʺṔḗɕʎ˅ ʮȵ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ  ˃̒ʆɦɓ ˂Ịʍ ɐɱʅɄɪʫ ɐṔḛɋʝ ʃʒɈ ɱʊʱʤɂ ʳʍ 

ɒɂɰɄyʫ ʛȼɄɶʤɂ ɑˈʍʻʯʺ ɑɉɱʎʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʶʻʦʬʎɕɶ˅ .Ʉʬʝ Ʉʯɭɟʺ ʮȵ ɂɬɭʍ ɂṔḛɋʝ ʭẛṧʫ  ʮ̒ɥɱɾ˄ ʭẛẃȵ ʮɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ 

˂Ịʍ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ᵷɑəᶚɛʤɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɒᶗɭʎʫ ɑʍɱɶʦʤ ɑʂʖɪʱʫ ɑˈɌɶʰ .ʮᶟʺ  ̓̒ɕɶʫ ʵɯʶ ɒᶗɭʎᶽɂ ̱☿  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɭʙ 
 ʮ̒ʠɓ ɑ̂ɰɄ̍ɕɩɂ ˃ȵ ʮȵ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ɂ̋ɰɄɕɩɂ ᶗȵ ɂ̋ɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ ɑɋɶʲɇ ᵷɐṔḛɋʝ Ʉʬʝ ʳʟʬ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ɑɡˈɖʯ ɒɄʶɂɱʝᶼ ɑʆɋɓɱᶽɂ 
ɑʝɱɦɇ ᵷʨʚʱɕʤɂ ɭʚʕ ɄʱʤʺɄɥ ɑʕɱʎʫ  ̓̒ɕɶʫ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ȻɭɕɌɓ Ʉʸʎʫ ɐɱʅɄɪᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ʮḛəʻɦɋʬʦʤ ʨɟȵ ʔʻʙʻʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʫ 

ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ ʭẛẄɭʤ. 

ɭʚʤ ɗʖɺʝ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑˈʯɂɭˈᶽɂ ʮȵ ɑˈɋʤɄʒʤɂ ὂḒʊʎʤɂ ʳʫ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ᵷɂʻɥṔḘʙɂ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ɑʍɱɶɈ ɑʙɄˈɶʤɂ ὃỮʤɂ ȻɭɕɌɓ Ʉʸʎʫ 
ɐɱʅɄɪᶽɂ ˂Ịʍ ᵷʛˆɱʆʤɂ ɑʍɱɵ ʢɬɄʎɔ ̋ȵ ʨʚɓ ʳʍ  ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˈʱʅʻʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ ɑˆɱʂᾚήɂ Ʉʬˈʕ ɗʯɄʞ 
ʗʙɂʻᶽɂ ɑʍɲ̒ʫ ɑʖɽɄʱʫ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ʮḛɇ ɤɂṔḘʙɂ ɑʍɱɵ ʢɬɄʎɔ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̋ȵ ʨʚɓ Ʉẛṧʍ ̋ ʮḛɇ ɤɂṔḘʙɂ ɑʍɱɵ 

 ɲ̋Ʉɡɕɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ʏʫ ɑˈʦʂʕȵ ɑʆˈɶɈ ɂɯʸʤ ɰɄˈɕɩᶸ Ṕḛɩᶻ .

 ʢ̋ɭɟ ʭʙɰ ̺  :ɑʍɱɶʤɂ ɑʤɬɄʎᶽɂ ɐɰ̒ʆᾟίʤ 

 
ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ʳʍ┘ʨʚɓ┘ʺȵ┘ʢɬɄʎɔ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ┘ɑʍɱɶʤɂ┘ʳʫ┘Ṕḙʝȵ 

ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ ɬɭʎʤɂ ɑɋɶʲʤɂ 

ɑ̍ɦʅ̒ʤɂ┘ʘɱʆʤɂ ᵑᵏᵒ ᵕᵓ,ᵏ ᵏᵎᵒ ᵐᵒ,ᵗ 

ɐɰɄ̍ɶʤɂ┘ʘɱʆʤɂ ᵐᵎᵕ ᵒᵗ,ᵓ ᵐᵏᵏ ᵓᵎ,ᵓ 

ɑ̂ɱʂᾚήɂ┘ʘɱʆʤɂ ᵐᵔᵖ ᵔᵒ,ᵏ ᵏᵓᵎ ᵑᵓ,ᵗ 

ɰɭɾᶽɂ : ʢ̋ɭɟ ὃửˈʝɱɓ Ʉʙᶚʆʯɂ ʳʫ ɒɄˈʆʎʫ ɝɦɋʤɂ ˌʰɂɭˈᶽɂ 

ᵷɂɯʟʶʺ ɗʦᾒὅ  ʘɱʆʤɂ ɑˈʱʅʻʤɂ ˂Ịʍȵ ɑɋɶʰ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ʭ˄ɭʚɕɇ ɑʍɱɵ ʢɬɄʎɔ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ    ʺȵ ʨʚɓ Ʉẛṧʍ ɗʒʦɇ̼̾ ̱☿ 
ᵷɑȼɄᶽɂ ʨɇɄʚʫ ̻̽ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˆɱʂᾚήɂ ̻̋̀,̼ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɐɰɄ̍ɶʤɂ .ʵɯʶ ᵷɐṔḛɩᶻ ɗʦᾒὅ ˂Ịʍȵ ɑɋɶʰ 

Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ʭ˄ɭʚɕɇ ɑʍɱɵ  ɲ̋Ʉɡɕɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɗʒʦɇ ̷̼,̼ ̱☿ ᵷɑȼɄᶽɂ ʨɇɄʚʫ ̺̼,̀ ̱☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˆɱʂᾚήɂ ̹̻̋,̀ 
ˍ☿ ɑȼɄᶽɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˈʱʅʻʤɂ .̋ ɭʙ ʓʦɇ ʢɭʎʫ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ʭɓ ɄʸɥɂṔḘʙɂ ̀̀ ʭʦʞ/ɑʍɄɵ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ᵷɑˈʱʅʻʤɂ 

̸̺̹ʭʦʞ/ɑʍɄɵ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ ̋ ̽̽/ɑʍɄɵ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ. 

 ʋɥᶚˆʺ Ʉʫʻʬʍ ʹʯȵ ȲɄʱɜɕɵɄɇ  ʘɱʆʤɂ ᵷɐɰɄ̍ɶʤɂ ʮȺʕ ɒᶗɭʎʫ ɑʍɱɶʤɂ ὃỮʤɂ ʭɓ ɄʸɥɂṔḘʙɂ ɑɋɶʲʤɄɇ  ʘɱʆʦʤ ɑˈʱʅʻʤɂ  ʘɱʆʤɂ̋ 
ɑˆɱʂᾚήɂ ɆṔḘʚɓ ˂Ỉȹ ɭɥ ɭˈʎɈ ʳʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɤʻʬɶᶽɂ ɄẛẀ ˂Ịʍ ʵɯʶ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ .ʳʟʬˆʺ ʌɄɟɰȹ ɂɯʶ ɆɰɄʚɕʤɂ ˂Ỉȹ 

ɐṔḛəʺ ɑʝɱɥ Ṕḛɶʤɂ ɑʎʖɓɱᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʕɱʎɔ  ʘɱʆʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ  ʘɱʆʤɂ̋ ɑˈʱʅʻʤɂ ˂Ịʍ ɭɥ Ȳɂʻɵ .Ʉʬʫʺ ʭʍɭ˄ ɂɯʶ Ṕḛɶʖɕʤɂ ʮȵ  ʘɱʆʤɂ 

                                                           
Č-  ȀȖȱä Ā ÛǦɅȀȒƩä úȀȖȱä ÛæîǠɆȆȱä úȀȖȱä ɂȲȝ æȀȕǠǺƫä ǠȾȞȵ ãǼǪǤǩ Ɣȱä ǦȝȀȆȱä ǼɅǼƠ Ƃâ ƙǭɀǶǤƫä Ȝȥì ȼȱɎǹ Ź ǠǵɀǪȦȵ üäǘȅ ǠȹǼȶǪȝäǦɆȺȕɀȱä ú . Ǽȩ Ā

ɄȩȀȕ üǠƭ Ȱȭ Ž Ǡŏ üɀȶȞƫä ǦɆȹɀȹǠȪȱä ǦȝȀȆȱä ǢȆǵ çǠǞȥ Ž çǠǵƕȪƫä ȜɆȶƟ Ź .ä Ɣȱä ǦȝȀȆȱä çɍǼȞȵ òɎǺǪȅä Ź Ǡȶȭ ǠȽìǠȶǪȝä Ā ƙǭɀǶǤƫä ǠȾǵƕȩ
ǰǝǠǪȺȱä ƙǣ ǦȹîǠȪƫä Ž ǠȒɅà. 
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ɐɰɄ̍ɶʤɂ ὃỮʤɂ ṕḛʬɕɓ ɐɬʻɡɇ ȲɄʱɇ ˂Ịʍȵ ɑˈɇɄˈɶʰɂʺ Ṕḗʝȵ ̱☿ ɑʝɱɥ Ṕḛɶʤɂ ɧʬɶɔ ɻʫɄẛẀ Ṕḛɋʝ ̱☿ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶʤɄɇ ὃỮʤɂ Ʉʶɭˆɱ˄ 
ᵷʛȼɄɶʤɂ ɭʙ ɗʕɱʍ ʨˈᾒὈɔ ɒᶗɭʎʫ ɑʎʖɓɱʫ ̱☿ Ʉʫ ʛʦʎɕ˄ ɑʍɱɶʤɄɇ ɑʤɬɄʎᶽɂ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ  ʢ̒ʬʎʑɂ ɄẛẀ 

˂Ịʍ ʵɯʶ ʛˆɱʆʤɂ .ᵷʹˈʦʍʺ ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ ɑʙɄˈɶʤɂ ˂Ịʍ  ʘɱʆʤɂ ɐɰɄ̍ɶʤɂ ̱Ộ ὃỮʤɂ ɷʟʎɔ ʨʠɺɈ Ṕḛɋʝ ɒᶗʻˈᶽɂ ɑˈʎˈɋʆʤɂ ɬɂɱʕᶠʤ 
ˍ☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɱʆᾟήɂʺ ᵷˍ♀ɱʆʤɂ Ʉʬʝ ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ ɬɂɱʕᶻ ᶗ  ʮ̋ɭɦɖɶ˅ ˂Ỉȹ ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ 

ɑʍɱɶʤɂ ʏʫʺ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ Ʉʬʯȹʺ  ʮ̒ʦʂʖ˄ ȲɄʱɇ ʭʶṔḛ˄Ʉʎʫ ɑɽɄᾟήɂ  ʢ̒ɥ ɒɄˆʻɕɶʫ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ɑʤʻɋʚᶽɂ. 

ɑɽᶚɩ  :

ʳʫ ʢᶚɩ ʗʦɕɪʫ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑˆɱʊʱʤɂ ɣȼɄɕʯʺ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʯɱɹȵ ɄẛṨʤȹ ʋɥᶚ˄ ʮȵ ɑʍɱɶʤɂ ɭʎɔ ɭɥȵ ɱɽɄʱʎʤɂ ɑˈɵɄɵᶻ ʳʬʁ 
ɑˈʤɄʠɹȹ ʪɂɭʎʰɂ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ Ȳɂʻɵ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑʫɭʚɕᶽɂ ̋ȵ  ʢ̋ɭʤɂ ᵷɑˈʫɄʱʤɂ Ʉẛẃᶟ ʏʚɓ ̱☿ ɑʆʚʯ ʏʅɄʚɕʤɂ ʮḛɇ 

ɒɄɋʦʆɕʫ ɑˈʬʱɕʤɂ ʮḛɉʺ ɒɄɋʦʆɕʫ ɑ˄Ʉʙʻʤɂ ɑʫᶚɶʤɂʺ ɑˈʙɱʆʤɂ .ὃỲḳɖʟɓ ɑʍɱɶʤɂ Ʉẛṥˈʬʶȵ Ʉʂ˄ȵ ʳʫ ʢᶚɩ ɄyʅɄɋɓɰɂ ɑʍʻʬɡʬɇ ʳʫ 
ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʎʬɕɡᶽɂʺ ὃỮʤɂ ɄẛṨʆʎɔ ɑʬˈʙ ɑ̂ɳʫɰ ɭɟ ɑˈɇɄɡ˄ȹ ̱☿ ɱɾʍ ʪʻʚ˄ ˂Ịʍ Ȳᶚʍᶼ ʳʫ ʮȶɹ ɐɱʅɄɪᶽɂ ɑʍɱɶʤɂʺ ̱☿ 

ɏʦʑȵ ˍẢɄʱʫ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ  ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸʺ .

 ʳʫ ɂɯʶ ᵷʛʦʆʱᶽɂ Ʉʱʦʬʍ ˂Ịʍ  ʘɱʆɕʤɂ ˂Ỉȹ ɒɄɵɰɄʬʑɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʍɱɶʤɄɇ ȲɄʱəȵ ɑʙɄˈɶʤɂ ɄʁɰɄɋɕʍɄɇ ʳʫ ɒɂɱɹȸᶽɂ ɑˈɵɄɵᶻ ̱☿ 

ʜɂɰɬȹ ɱʆᾟήɂ ˍ♀ɱʆʤɂ ̋ ʨʫɄʎɕʤɂ ʹʎʫ .ʨɛʬɕɓʺ ˂Ỉʺȵ ɒɄɽᶚᾟήɂ ὃỮʤɂ Ʉʱʖʙʺ ɄẛṨʦʍ ʳʫ ʢᶚɩ ɑᾒήɄʎʫ ɒɄˈʆʎᶽɂ ɑˈʯɂɭˈᶽɂ ̱☿ ʮȵ 
ʮḛəʻɦɋᶽɂ ɂʺṔḗʍ ʳʍ ʜɂɰɬȹ Ṕḛɋʝ ɐɰ̒ʆᾟίʤ ὃỮʤɂ Ʉʸʦɛʬɓ ɑʍɱɶʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʫᶚɶʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ɄʁɰɄɋɕʍɄɇ ɄɋɌɵ ɄˈɵɄɵȵ ̱☿ ʌʻʙʺ 

ɘɬɂʻɥ Ṕḛɶʤɂ ᶚʫɄʍʺ ɄʖʍɄʂʫ ɐɰ̒ʆᾟή ɒɄɇɄɽᶼ ὃỮʤɂ Ʉʸʖʦɪɓ ʵɯʶ ɘɬɂʻᾚήɂ .ˍỘʺ ɐɰ̒ʆɩ  ɲ̋Ʉɡɕɓ ɒɂɰɄyʑɂ ɑ˄ɬɱʖʤɂ 
ʮḛəʻɦɋʬʦʤ ̱☿ ɑʙɄˈɶʤɂ Ʉʬʝ  ɲ̋Ʉɡɕɓ ɒᶚʶȸᶽɂ ̋ ɒɄʖɽɂʻʫ ɑʫᶚɶʤɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɱʕʻɕɓ ɄẛṨʦʍ ɒɂɰɄ̍ɶʤɂ .˂Ịʍʺ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ɂɯʶ 
ʜɂɰɬʐ ʪɭʚɕᶽɂ ̱☿ ʹʚʬʍ ˍ☿ʺ ɰɻɄɺɖʯɂ ʮḛɇ ʏˈʬɟ ʮḛəʻɦɋᶽɂ ᵷɄɋˆɱʚɓ ʮȺʕ ɑɋɶʰ ɑʬʸʫ ʭẛṧʫ ɤɱɾɓ ʭẛẃȶɇ ʮɲ̋Ʉɡɕ˄ ɑʍɱɶʤɂ 

ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ˂Ịʍ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ʗʦɕɪʬɇ Ʉʸʍɂʻʯȵ .ʻʶʺ Ʉʫ ɭʝȸ˄ ɐʻʙ ɒɂɬɭɦᶽɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑˈʎʬɡᶽɂʺ ὃỮʤɂ Ʉʯɱɹȵ ɄẛṨʤ ̱☿ ʨɩɭʫ 
ɂɯʶ  ɰ̒ɦʑɂ ὃỮʤɂʺ ʏʕɭɓ ̱☿ ʵɄɡɓɂ ɑʙɄˈɶʤɂ ɑʍɱɶɈ ̋  ɲ̋Ʉɡɓ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ . 

ɑɽᶚᾟήɂ ɑˈʯɄɛʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʱʖʙʻɓ Ʉʶɭʱʍ ̱Ộ ʮȵ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɑʍɱɶʤɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ᶗ ʭʟɦɕɓ  ʹˈʕ Ṕḛ˄Ʉʎᶽɂ ɑˈʯʻʯɄʚʤɂ ɐɬɭɦᶽɂ ʇɇɂʻʂʤ 
ʨʫɄʎɕʤɂ ̱☿ ɂɯʶ ᵷʢɄɡᶽɂ ʨɇ ɬɭɦɕ˄ ʛʕʺ ɒɄʯɄʠʫᶼ ὃỮʤɂ Ʉʸɦˈɖɓ ɒɄˈʎʁʻʤɂ ɑ̂ɰ̋ɱʑɂ ˂Ịʍ ɒɄʠɋɺʤɂ ɑˈʙɱʆʤɂ ᵷɑʖʦɕɪᶽɂ ˍỈɄɕʤɄɉʺ 
ɒɄˆʻɕɶᶽ ɐɱʅɄɪᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʶɬɭɦ˄ ̋ȵ ʨɋʚ˄ ɄẛẀ ʛȼɄɶʤɂ ʛʕʺ ʝ́ɂɰɬȹ ɓ́ɂɰɄyʑ ɑˈɾᾟὊʤɂ ̋ ɒɄʶɂɱʝᶸ ὃỮʤɂ Ʉʸʁɱʖ˄ ʹˈʦʍ ʹʆˈɦʫ 

ˍẺɄʬɕɟᶸ .̋ ɭʙ Ʉʯɭɟʺ ʮȵ ʮḛəʻɦɋᶽɂ  ʮ̒ɦɌɕ˄ ɒɄˆʻɕɶʫ ɑʂʖɪʱʫ ɐɱʅɄɪʬʦʤ ɆṔḘʚɓ ̱☿ ɄẛṥˈɋʤɄʑ ʳʫ  ̓̒ɕɶʑɂ ɐɰ̒ʆᾟήɂ ὃỮʤɂ 
Ʉʶɬɭɦ˄  ʮ̒ʯɄʙ Ṕḛɶʤɂ .

┘ʏɟɂɱᶽɂ┘ɑʬȼɄʙ: 

.k ☻ᵷʮḛɶɥ☻ʮɄʯɭʍ☻˃ɰɬɄᾒήɂɑˆʻɇṔḘʤɂ┘ʪʻʦʎʤɂ┘ˍ┤┘ˌʖɽʻʤɂ┘ȲɄɾɥᶼ☻ᵷɐṔḛɶʑɂɰɂɬ☻ᵷᵐᵎᵎᵑ. 

.m ☻ᵷɭʬɦʫ☻ɴʻɶɟ"ɐɱɽɄʎʑɂ☻ɑ̍ɟ̒ʤ̒̍ɵ̒ɶʤɂ☻ɒɄɵɂɰɭʤɂ☻̱☿☻ʗ̍ʟʤɂ☻̋☻ʭʟʤɂ☻ɑ̍ʤɭɟ"ʳʬʁ☻ᵷ :ɰɄɕɪᶽɂ.ɴɂɱʸʤɂ)ʛˈɶʲɓ(☻ᵷ

ɑˈʍɄʬɕɟᶸ┘ʪʻʦʎʤɂ┘ˍ┤┘ɑˈʖˈʟʤɂ┘ᾘᾊɄʱᶽɂ☻ᵷɒɂɱʉɄɦʫ̋☻ɒɂ̋ɭʯ☻ɑʦɶʦɵ☻ᵷʄɄɉɱʤɄɇ☻ɑ̍ʯɄɶhʐ ☻ʪ̒ʦʎʤɂ̋☻Ɇɂɬʌ☻ɑ̍ʦʞ☻ɒɂɰ̒ɺ̡ʫ☻ᵷ

☻ʭʙɰᵏᵎᵎᵷ˂Ỉʺᶻ☻ɑʎɋʆʤɂ☻ᵷᵐᵎᵎᵐ. 

3.ASSAILLY, Jean-Pascal. La Psychologie du Risque, Lavoisier, 2010. 
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4.BECK, Ulrich.  La Société du Risque, Sur la Voie d'une Autre Modernité, Flammarion, 2008 [1987] 

(traduit de l'allemand  par  BERNARDI Laure.). 

5.CAUZARD, Jean Pierre. BARJONET, Pierre Emmanuel, Style de Vie et Comportements Sociaux à l'Egard 
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 ˃ɱyʚʤɂ┘ɴɂ̒ɵ̒ʤɂ┘Ɇɂɱʆʁɂ: ˍ┤Ʉʎɕʤɂ┘ʨʶ ┘ᵺʳʟʬʫ┘ʹʱʫ
ɬ.ὃỰ̍ɶᾚίɇ┘ɭ̍ɹɰ┘ɐɬɰ̋/ɱȼɂɳᾒήɂᵷɑʦʙɰ̋┘ɤɄɉɱʫ┘˃ɭɽɄʙ┘ɑʎʫɄɟ 

 

 

 

ɿᾟίʫ :

Ṕḗɕʍɂ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɒɂʻʱɶʤ ɐɭʍ ɭɥȵ ɭʚʍȵ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ᵷɑˈɶʖʱʤɂ  ʻʶʺ ʨɕɦ˄ ɑɋɓɱᶽɂ ɑʎɈɂɱʤɂ ɄˈᶽɄʍ ʳʫ ʮḛɇ 
ʀɂɱʫᶻ Ṕḙʝᶻ ɄɾˈᾟὊɔ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ1ᵷ ʮḛɋɓʺ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ɑˈȼɄɉʻʤɂ ɰɄɺɖʯɂ ɂɯʶ Ɇɂɱʆʁᶸ ˂Ịʍ ɬɂɭɕʫɂ ɱʬʎʤɂ ʨɾ˄ ˁᴬʤȹ )2%( ʳʫ 

ʌʻʬɡʫ ʮɄʠɶʤɂ2. 

 ̋ ʮ̒ʠɕ˄ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʳʫ ᵷʮḛʯʻʠʫ ɴʺɄɵʻʤɂ ˍỘʺ ɐɰɄɋʍ ʳʍ ɰɄʠʕȵ ̋ȵ ɒɄʍɄʕɭʯɂ ̋ȵ ɒᶗɄˈɩ ʭɦɕʚɓ  ɰ̒ʎɺʤɂ 

ʨʠɺɈ ᵷɱʬɕɶʫ ɝˈɦɇ ɏʎɾ˄ ᵷɄẛṥʫʺɄʚʫ ʢɄʎʕȵʺ ɑˆɱʸʙ ɑˈʝʻʦɵ ɐɱʶɄʉ ̋ȵ ɑˈʦʚʍ )ɑˈʖɩ(ᵷ ɴɰɄʬɓ Ʉʚʕʺ ɭʍɂʻʚʤ ɑʱˈʎʫ 
ɑʚˆɱʆɉʺ ɑˈʆʬʯ .

     ɰH̒ʆ̂̋ ὂỲṌɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɑʤɄɥ ʳʫ Ɇɱʟʤɂ ˍỈɄʎʖʯᶸ ᵷɆɄȾɕʝᶸʺ ɱʫᶻ ˃ɯʤɂ ɭAHAʚʎ˅ ɐɰʺṔḛɵ ᵷˍ☿Ʉɺɖʤɂ ʹˈʦʍʺ ˌɔȶ˄ ɂɯʶ 

ʢɄʚᶽɂ ɧAHʁ̒ ʤ̍ ɑˈʬʶᶻ ɑˆɱʶʻᾒήɂ  ʢ̒ɾᾚίʤ ˂Ịʍ ʭʸʕ ɏɵɄʱʫ ᵷɆɂɱʆʁᶚʤ ʵɬʺɭɥʺ ɿɦʖɓʺ ɑˈʤɄʎʕ  ʘɱʅ ʹɟᶚʍ  .

ʨᴬɩɭᴬᴬʫ :

ʮȹ ɑᾚὝʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑ˄Ʉʑ Ʉʶɭɺʲ˄ ɬɂɱʕᶻ ᵷɒɄʎʬɕɡᶽɂʺ ˍỘʺ ɑʸɟʺ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ʳ˄ɯʤɂ ᶗ  Hʨʠɓ ʭʸʬȼɂɳʍ ̱☿ ɒᶗʺɄɦʫ ɑˈʬʦʍ ʏʁʻʤ 
ɒɄˆɱʊʯ ɱHɶʖɓ ᾘήɄʎɔʺ ᵷɒɄɇɂɱʆʁᶸ Ʉʬʫ ʳ

ᴴ
ʟʬ˄ ʳʫ ɐɬɄʍȹ  ʮɲɂ̒ɕʤɂ ʮḛɉɱʆʂʬʦʤ ʭʶɭˈʎˇʺ ˂Ỉȹ ɐɱᴬᴬȼɂɬ ˌᴬᴬʕɄʎɕʤɂ ʳʫ ɭᴬᴬ˄ɭɟ .ʨᴬᴬʎʤʺ 

ʳʫ ʮḛɇ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ὃỮʤɂ ɬɭᴬᴬẛẁ ɑᾚὝʤɂ ɂɑˈᴬᴬɶʖʱʤ ɬɱʖʦʤ ̒ʁ ɴɂʻᴬᴬɵʻʤɂ ᵷ˃ɱAyAʚʤɂ ʻʶʺ ɱɺɖʱ˄ ̱☿ ʭʊʎʫ ᵷɒɄʎʬɕɡᶽɂ ʹɇɄɺɖɓʺ 

ᵷʹʁɂɱʍȵ ʨɇ ɬɄʠɓ ɐɰ̒ɾʤɂ ɑˈʟˈʲˈʦʞᶼ ́ʤ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ɐɭɥɂʺ ̱☿ ʨʞ ɒɄʕɄʚɛʤɂ  .

ɭʙʺ ɒɱʸʉȵ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ɑᴬˈȼɄɾɥᶼ ɑɛ˄ɭᾚήɂ ʹʯȶɇ ʏɈɂɰ ʀɂɱʫᶻ ɑˈɶʖʱʤɂ ɂɰɄɺɖʯɂ ʨɾɦˆʺ ɑɋɶʲɇ )̸-̹ %( ʳʫ ɬɭʍ ʮɄᴬʟɶʤɂ 
ɤʺɂɱᴬᴬɕˆʺ ʇɵʻɕʫ ɱᴬᴬʬʎʤɂ ɑ˄ɂɭɋʤ  ɰ̒yAAAAʉ Ɇɂɱᴬᴬᴬᴬʆʁᶸ ʮḛɇ ɑᴬᴬᴬʚʶɂɱᶽɂ ɐɱʟɋᶽɂ ʗɾɕʱʫʺ ɒɄʱˆɱɺʎʤɂ3 .

ɱəȸˆʺ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ˂Ịʍ Ȳɂɬȵ ɬɱᴬʖʤɂ ᵷʹᴬʚʕɂʻɓʺ ɭᴬˈʚˆʺ ʹʤɄɡʫ ᵷ˃̒ ᴬ̍ᾚήɂ ɭᴬʙʺ ˃ɬȸ˄ ̱☿ ὂỮʍȵ ɒᶗɄᴬᾚήɂ ˂Ỉȹ ʨʦɹ ɐɬɂɰʐ ʨʠɺɈ 
ᵷɱᴬˈɋʝ ɮȹ ʮḛɋɓ ́ʯȵ ̱☿ ὃữʦə ɒᶗɄɥ ὂỲṌɱᶽɂ ʮḛɇɄɾᶽɂ ɴɂʻɵʻʤɄɇ  ˃ɱyʚʤɂ  ʮ̒ʠ˄ ʭẛẄɭʤ ɐɄʯɄʎʫ ʳʫ Ɇɂɱʆʁɂ ὃỲḳʖʯ ᵷɱɩȳ ɝˈɥ ʮȵ 

ɑɋɶʰ ʳʫ  ʮ̒ʯɄʎ˅ ɴɂʻɵʺ  ˃ɱyʙ ɏɥɄɾʫ ɆɂɱʆʁɄɇ:)ɆɄʁɰ ʳʝɄʫᶻ ɑʎɵɂʻʤɂ )̺̀%(ᵷ ˌʅɄʎɔ  ʢ̒ɦʟʤɂ )̺̻%(ᵷ ɆɄȾɕʝɂ 

                                                           
Č-  çȀǣĀî ÛɄȾɆȱ)čċċđ(:ò ÛûäƕɅâ îäì ÛæȀȽǠȪȱä ÛæɀøøǤȎȱä ǼȶƮ ÛȤȅɀɅ ǦȞƤ ǦƤȀǩ ÛǦøɆȆȦȺȱä çǠǣäȀȖȑɍä Ž ŽȀøøøȞƫä ɄøøȆȦȺȱä éɎȞȱä:čĎČ 

2
- Ruscio,A.M., Stein,D.J. , Chiu,W.T.,&Kessler,R.C.(2010) :The epidemiologie of  obsessive-compulsive disorder 

in the National Comorbidity Survey  Replication. Molecular Psychiatry,15(1),53-63.  
3
-Vera, L &Leveau J. (1990): thérapies cognitives- comportementales en psychiatrie   infanto- juvéniles, Masson, 

Paris, p :10 
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ὃỲḲɄɵȵ)̺̹%(ᵷ ɱɶʍ ɞɂɳᶽɂ)̹̽%(ᵷ ʮɄʫɬᶼ )̹̹%(ᵷ ʛʦʚʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ)̸̀%(ᵷ ʏʦʸʤɂ)̸̻%(ᵷ ˌȽɄʱə ɏʆʚʤɂ)̸̷%(1.Ʉʬʝ ɭɟʺ ʮȵ 

ˍỈɂʻɥ)40%( ʳʫ ὂỲṌɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱAyʚʤɂ  ʮ̒ʯɄʎ˅ ʳʫ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ʪʻʱʤɂ2 .

ɂɯʶ ʮɂṔḘʙᶸ ˃ɯʤɂ ɱʸʊ˄ ʮḛɇ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɒɄɇɂɱʆʁɂʺ  ̓ɱɩȵ ɆɄȾɕʝᶗɄʞ ʛʦʚʤɂʺ ʔʺɄɪᶽɂʺ ̒ʁ Ʉʫ ʨʎɟ ʹʱʫ 
Ṕḙʝȵ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ὃỮʤɂ ɏɌɶɔ Ʉᶽȵ ᵷɐɄʯɄʎʫʺ ʨʠɺɔʺ Ʉ˄Hɭɦɓ ɂṔḛɋʝ ʮḛᾒήɄʎʬʦʤ ᵷʮḛˈʯɄɶʖʱʤɂ Ʉʬʫ ʏʕɬ ṔḛɛʟʤɄɇ ʳʫ ȲɄʬʦʎʤɂ ʮḛɛɥɄɋʤɂʺ 

ʭ˄ɭʚɕʤ ɞɮɄʬʯ ɑˆɱʊʯ ɐɬɭɡɕʫ Ṕḛɶʖɕʤ ɞᶚʍʺ ɂɯʶ Ɇɂɱʆʁᶸ. 

ʗˆɱʎɔ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ :

ʨɛʬɓ ɴʺɄɵʻʤɂ ɭɥȵ ʢɄʠɹȵ ɒɄɇɂɱʆʁɂ  ̓̒ɕɦʫ ɝˈɥᵷṔḛʟʖɕʤɂ ɱʸʊɓ ̱☿  ̓̒ɕɶʫ ˍẺʺ ɬɱʖʤɂ ɰɄʠʕȵ ɑʬɦɕʚʫ ɐɰɱʟɕʫ ɒɂɮ ɑʬɵ 
ʹ̂ɰɂṔḘɟɂ ᵷɑʆʦɶɖʫ Ʉʫȵ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ ὃ♫ʕ ɒɂȲɂɬȵ ɑ̡̍ ɓ̍̋ɰ ɐɱʶɄʉ ̋ȵ ɐɱʬʂʫ Ʉʁɰɱʟ˄ ʃˆɱᶽɂ ̱☿ ʨʠɹ Ɇɱʙȵ Ʉʫ  ʮ̒ʠ˄ ˂Ỉȹ 

ɴʻʚʆʤɂ Ʉʬʝ ̒ʤ ʮɄʞ ʏɋɖ˄ ɭʍɂʻʙ ɄẛṧˈʎɈ .

ɱʊʱʤɄɉʺ ˂Ỉȹ ʪʻʸʖʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɗɟɱɪɕɵɂ ɂʻʕ ʜɂɲ̒ʝ̋ )Foa, Kozak,1991(3ɑəᶚə ɿȼɄɾɩ :

.̸ ʮȵ ɴʺɄɵʻʤɂ ɭᴬʎɔ Ʉəɂɭɥȵ ᵷɑˈʦʚʍ ̱☿ ʮḛɥ ʨɛʬɓ ɒɄʎʕɭʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ Ʉəɂɭɥȵ ɑˈʝʻʦɵ. 
.̹ ʮȵ ɴʺɄɵʻʤɂ ɒɄʎʕɭʤɂʺ ɑˆɱʸʚʤɂ ɭʙ ɘɭɦɓ Ʉʎʫ ̋ȵ ʨʠɺɈ ʨɾʖʱʫ. 

.̺ ʜɰɭ˄ ɬɱʖʤɂ Ʉʬȼɂɬ ʮȵ ɰɻɄʠʕȵ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ʹɓɄʎʕɬʺ ɑˆɱʸʚʤɂ ɷˉʤ Ʉʸʤ ὂỰʎʫ .

Ṕḗɕʎˇʺ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ Ʉɇɂɱʆʁɂ ɱ˄Ʉʒɕʫ ɝˈɥᵷɱɽɄʱʎʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ  ˃̒ʆɦɓ ɴʺɄɵʻʤɂ ˂Ịʍ ɰɄʠʕȵ Ṕḛʑ Ɇʻᴬʑɱʫ ɄẛṨʕ 

ʺȵ  ɰ̒ɽ ̋ ɒɄʍɄʕɭʯɂ ɑˈʯɂʺɭʍ ʘɄᾚήᶡ ʼɮᶻ ʳˆɱɩᶝɄɇ ̋ȵ ɒɂɯʤɂ )ᶚɛʫ:Ȳɂɯ˄ȹ ȲɄʱɇᶻ ʮḛʟɶɈ ɫɋʆᶽɂ( ̋ȵ ɰɄᴬᴬʟʕȵ ʳᴬᴬʬʂɕɓ ɒɄ˄ɭʎɔ 

ɑˈɶʲɟ ̋ȵ ɑˈʲ˄ɬ ɑˆɱʖʝ:)ᶚɛʫ :Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ ɷˉʯɭɓ ɒɄɵɭʚᶽɂ ɑˈʲ˄ɭʤɂ( ̋ȵ ɴʺɄɵʺ ʡɺʤɂ ʭȼɂɭʤɂ Ʉʬʫ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɐɬʺɄᴬᴬʎʫ ɭʚʖɕʤɂ 
)ᶚɛʫ :ɗɶʤ ɂɭʝȶɕʫ ʳʫ ʘᶚʑȹ ɲɄʒʤɂ( ̋ȵ ʔʻᾟήɂ ʳʫ ɑɇɄɽᶼ )ʘɄᾚήȹ  ɰɱʂʤɂ ɏɌɶɈ ʭᴬᴬˈᴬᴬəɂɱᾒήɂ( .Ʉʬʝ ʨᴬᴬɛᴬᴬʬᴬᴬɕɓ ʢɄʎʕᶸ ɑˆɱᴬᴬʸʚʤɂ ̱☿ 

ɰɂɱʟɓ ᵷʨɶʒʤɂ ̋ ᵷɭᴬᴬʚᴬᴬᴬʖᴬᴬɕʤɂ ɏᴬᴬˈɓṔḘʤɂ ʭᴬˈʊʱɕʤɂʺ ᵷɷʬʦʤɂ ᵷɭʎʤɂ ɰɂɱʟɓ ȲɄʍɭʤɂ ̋ ɒɂʻʦɾʤɂ .

 ̋ɰɭɡ˄ Ʉʱɇ ̱☿ ɂɯʶ ʪɄʚᶽɂ ʮȵ ᾝὟʻʯ ὂỰʎʫ ɒɄʍɄʕɭʯᶸ ʨʠɺʝ ʳʫ ʢɄʠɹȵ ᵷɴʺɄɵʻʤɂ ˍỘʺ ὃỰʎɔ ɑɋʑɰ ɑɦʫɄɟ ʮᶟ ʪʻʚ˄ ʃˆɱᶽɂ 

ʢɄʎʕȶɇ ᶗ ὂỲṌɱ˄ Ʉẛṧʍ ̋  ʢ̋Ʉɦ˄ ɄẛṥʫʺɄʚʫ .ᶚɛʫ ɭʝȶɕʤɂ ʳʫ ʛʦʑ Ɇɂʻɇᶻ ̋ ɐɳʸɟᶻ ʨɋʙ ʪʻʱʤɂ ɒɂɱʫ ᵷɐɭ˄ɭʍ ɏˉɓɱɓ ȲɄˈɹᶻ ̋ȵ 
ʢɄʬʍᶻ ɑʚˆɱʆɇ ɑʱˈʎʫ ̋ ʮȹ ȶʆɩȵ ʹʯȺʕ ɭˈʎ˅ ʹʤɄʎʕȵ ᵷɂɰɂɱʫ ʮȵʺ ʜɄʱʶ ɂɰɄʠʕȵ ɬɻɰɄʆɓ ʨɛʫ ʮɂʺɭʎʤɂ ˂Ịʍ ʳˆɱɩᶺ ̋ȵ ʨɕʙ ʹʫȵ ̋ȵ 
ɰɄɦɕʯᶸ ʳʫ ʮɄʠʫ ʏʖɓɱʫ ̋ȵ ȲɄʱʒʤɂ ̱☿ ʭɓȶʫ ̋ȵ ʏˈʬɶɔ  ʢ̋ɭɟ Ɇɱʂʤɂ ̋ȵ ʭɕɹ ɒɂɯʤɂ ᵷɑˈʸʤᶼ ̋ ɒɄʍɄʕɭʯᶸ ɭʙ  ʮ̒ʠɓ ɑʸʕɄɓ ̋ȵ 

ɐṔḛʆɩ ̋ ɿᾟὊʤɂ ʔɱʎ˅ Ʉẛẃȵ Ṕḛʑ ɑˈʚʆʱʫ ̋ ʳʟʤ ᶗ ʏˈʆɕɶ˅ ʭʟɦɕʤɂ ɄẛṨʕ ̋ȵ Ʉʸʖʙʺ4 .

ʗʦɕɪ˄ ɼɄᾟὉᶻ ὂỲṌɱᶽɂ ɴɂʻɵʻʤɄɇ  ˃ɱyʚʤɂ ̱☿ ɑˈʍʻʯ ʭʸɵʺɄɵʺ ʭʸʤɄʎʕȵʺ ᵷɑˆɱʸʚʤɂ Ṕḛʑ ʭẛẃȵ  ʮ̒ʞṔḘɺ˅ Ʉɋˆɱʚɓ ̱☿ ʭẛẁɂɭʚɕʎʫ 
ɑʚʦʎɕᶽɂ ʜʻʦɶʤɄɇ  ˃ɱyʚʤɂ ɰɻɄɋɕʍɂ̋ ʏʱʬ˄ ɘʺɭɥ ȲɄˈɹᶻ ᵷɑʎˇɱᶽɂ ʡʤɯʤ ʮȺʕ ὂỲṌɱᶽɂ  ʮ̋ɰɱʟ˄ ʜʻʦɶʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ Ʉʎʱʫ ɘʺɭᾚή 

                                                           
1
- Sauteraud,A.,(2005) :Le trouble Obsessionnel-Compulsif Le Manuel du thérapeute, Odile  Jacob, Paris.p:63 

č- þĀȀǹßĀ  ǼɆȦɅì ÿÛɀȱîǠǣ)čċċč(:ǦɅȀȎȵ ɀȲƱɉä ÛæȀȽǠȪȱä ÛéȀȥ çɀȦȍ ǦƤȀǩ ÛǦɆȆȦȺȱä çǠǣäȀȖȑɍä Ž ɄȮɆȺɆȲȭâ ȜǱȀȵò Û:ďĒĒ. 
3
- Foa,E&Kozak,M(1991) :DSM-IV field trail : Obsessive compulsive Disorder,  American Journal of Psychiatry, 

152,90-96 
̻- ǼȶƮÛƑȲȉ .ǼȶƮÛɄȩɀȅǼȱä .ĂȂɅï ÛȴɆȽäȀǣä )čċČď( :ǦɅȀȎȵɀȲƱɉä ÛæȀȽǠȪȱä ÛȸɅǼȉäȀȲȱ ǦɆȆȦȺȱä óäȀȵɉä ȌɆǺȊǩò Û:Čďč. 
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̹̼ 

 

ʛʦʚʤɂ ˃ɯʤɂ ʖ́AA
ᴴ
ʦɪɓ ɰɄʠʕᶸ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɑʬɦɕʚᶽɂ ᵷˍẺʻʦʤ ʗˈʟʕ ʨʠɺɔ ɴʺɄɵʻʤɂ ʢɄʎʕᶻʺ ɑˆɱʸʚʤɂ Ṕḛ˄Ʉʎᶽɂ ̋ ɒɄʠɦᶽɂ 
ɑˈɵɄɵᶻ ɿˈᾟὊɖʤ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ ᵺ˃ɱyʚʤɂ 

-̹ ɿˈᾟὊɔ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ  :

ʼɬȵ  ɰ̒ʆɓ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ̋ ɘɄɦɇᶻ ̱☿ ʢɄɡʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ˂Ỉȹ Ṕḛʒɔ ʵṔḛ˄Ʉʎʫ ɑˈɾˈᾟὊɖʤɂ ɂȲɭɇ ʳʫ ʪɄʍ)̸̼̹̀(ɝˈɥ ɰɭɽ 

ʨˈʤɭʤɂ ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ ̋ ˌȽɄɾɥᶼ  ʢ̋z)̸-DSM(ɒɄɇɂɱʆʁᶚʤ ɑˈɶʖʱʤɂ ʳʍ ɑʆɇɂɱʤɂ ɑᴬˈʟˆɱʫᶻ ɏᴬʆʦʤ ὃỲḳʖʱʤɂ)A.P.A(ʭᴬᴬᴬᴬʁʺᵷ 
ɂɯᴬᴬʶ ʨᴬˈʤɭʤɂ ɑᴬᴬʎɋɵ ɒɄᴬᴬᴬʖᴬˈʲɾɓ ɑˈᴬʍɱʕ ɒɄɇɂɱᴬʆʁᶗ ɆɄɾʎʤɂ ɑᴬˈᴬᴬɶʖʱʤɂ Ʉẛṧʫ )ɑɇɄɡɕɵɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ( .ʭə ɒɰɭɽ ɑʎɋʆʤɂ 

ɑˈʯɄɛʤɂ ʳʫ ɂɯʶ ʨˈʤɭʤɂ ʪɄʍ)̸̀̽̿(̋ ɒɭʬɕʍɂ ʵɯʶ ɑʎɋʆʤɂ ˂Ịʍ ʗˈʲɾɓ )ʮḛʦɋˆɱʝ( ɭʎɈ ʮȵ ʏʂɩ ɒᶚ˄ɭʎɕʤ ᵷὂỮɹ ɗʦʬɹʺ ʏɶɔ 
ɒɄȾʕ ɑᴬᴬˈʍɱʕ ɆɄɾʎʦʤ Ʉẛṧʫ )ɆɄɾʍ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱAyAʚʤɂ ʭə ɰɭᴬᴬɽ ʨˈʤɭʤɂ ɝʤɄɛʤɂ ʪɄʍ)̸̷̀̿(ᵷ ̋ ɗʦɩɬȵ ʹˈᴬᴬʦʍ ɒᶚ˄ɭʎɔ ɑ̂ɰɯɟ 
ɐɬɭᴬᴬʎᴬɕʫ ̋ ɧɋɽȵ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɭɥȵ ɒɄʖˈʲɾɕʤɂ ɑɟɰɭʑɂ ɗɦɓ ɑȾʕ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ᵷʛʦʚʤɂ ̋ ɱʬɕɵɂ ɱʫᶻ ʹɓɂɮ ̱☿ ʨˈʤɭʤɂ 

ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ ˌȽɄɾɥᶼʺ ɝʤɄɛʤɂ ʢɭʎᶽɂ ɰɬɄɾʤɂ ʪɄʍ)̸̀̿̾(ᵷ ̋ ʏɈɂɱʤɂ ɰɬɄɾʤɂ ɑʱɵ)̸̻̀̀(1 .

 ̋ʨɽɂʻɓ ɞɂɰɬȹ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ̱☿ ɑȾʕ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ʛʦʚʤɂ ̱☿ ʨˈʤɭʤɂ ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ ʏɈɂɱʤɂ ʢɭʎᶽɂ)DSM-IV- TR 2000( Ʉʬʱˉɇ 
ȲɄɟ ʨˈʤɭʤɂ ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ ̋ ˌȽɄɾɥᶼ ɒɄɇɂɱʆʁᶚʤ ɑˈɶʖʱʤɂ ̱☿ ʹɕᾟὈʰ ɑɶʫɄᾟήɂ )̷̸̹̺( Ʉʖʦɕɪʫ ɝˈɥ ʭɓ ʏʁʺ Ɇɂɱʆʁɂ 

ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ̋ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ɑʆɋɓɱᶽɂ ́ɇ ̱☿ ʨɾʕ ɼɄɩ ʨɾʖʱʫ ʳʍ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ʛʦʚʤɂ ɄẛṨʦˆʺ ɐɱɹɄɋʫ ɭʙʺ ʳʬʂɓ ɂɯʶ 

ʭɶʚʤɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ Ɇɂɱʆʁɂʺ ʵʻɺɖʤɂ ὃḒʶʻʤɂ ɭɶᾒίʤ ̋ Ɇɂɱʆʁɂ ʳˆɳɪɕʤɂ )ɲɄʱɕʝᶸ(ᵷ ɴʻʶ ʗᴬɕʯ ɱʎɺʤɂ ʌɳʯʺ ᵷɭʦᾒήɂ 
ɄʶṔḛʑʺ ...

     ɭʙʺ ɬɭɥ ʨˈʤɭʤɂ ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ ˌȽɄɾɥᶼʺ ɒɄɇɂɱʆʁᶚʤ ɑˈɶʖʱʤɂ ɷʫɄᾟήɂ )̷̸̹̺( Ṕḛ˄Ʉʎᶽɂ ɑˈɾˈᾟὊɖʤɂ ɴɂʻɵʻʦʤ  ˃ɱyʚʤɂ 
Ʉʬʝ ̱Ị˄   :

ȵ .ɬʻɟʺ Ʉʫȹ ɴʺɄɵʺ ̋ȵ ʢɄʎʕȵ ɑˆɱʸʙ ̋ȵ Ʉʬʶᶚʝ: 

č. ɰɄʠʕȵ ̋ȵ ɒɄʍɄʕɭʯɂ ̋ȵ  ɰ̒ɽ ɐɰɱʟɕʫ ᵷɑɕɇɄəʺ Ṕḗɕɪɓ ̱☿ ɗʙʺ Ʉʫ ȲɄʱəȵ Ɇɂɱʆʁᶸ ɄʁɰɄɋɕʍɄɇ ɑʬɦɕʚʫ ɑʦʖʆɕʫ Ṕḛʑʺ ᵷɑɉʻʑɱʫ 
ɏɌɶɔʺ ɭʱʍ ʭʊʎʫ ɬɂɱʕᶻ Ʉʚʦʙ ̋ȵ ɄʅɄɋɥɂ Ʉʉʻᾚίʫ. 

Ď.  ʢ̋Ʉɦ˄ ɆɄɾᶽɂ ʨʶɄɡɓ ̋ȵ ʏʬʙ ʨɛʫ ʵɯʶ ɰɄʠʕᶻ ̋ȵ ɒɄʍɄʕɭʯᶸ ̋ȵ  ɰ̒ɾʤɂ ̋ȵ Ʉʶɭˈˈɦɓ ɰɄʠʕȶɇ ̋ȵ ʢɄʎʕȵ  ̓ɱɩȵ )˃ȵ Ȳɂɬȶɇ 
ʨʎʕ  ˃ɱyʙ(. 

ʔHɱʎɔ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ AA ɇ :)̸( ̋ )̹( :

)̸( ɒɄˈʝʻʦɵ ɐɰɱʟɕʫ )ʨɛʫ ʨɶʑ ᵷʳ˄ɭˈʤɂ ᵷɏˉɓṔḘʤɂ ʛʚɦɕʤɂ( ̋ȵ ʢɄʎʕȵ ɑˈʦʚʍ )ʨɛʫ ɐᶚɾʤɂ ᵷɭʎʤɂ ɰɂɱʟɓ ɒɄʬʦʠʤɂ ɗʬɾɇ( 

ὃỮʤɂʺ ɱʎɺ˅ ʃˆɱᶽɂ ́ʯȵ ʘɄɶʫ Ʉẛṿɂɬᶟ ɑɇɄɡɕɵɂ ᵷɴɂʻɵʻʤ ̋ȵ Ʉʚʕʺ ɭʍɂʻʚʤ ˍẽɋʲ˄ Ʉʸʚˈɋʆɓ ɑʫɂɱɾɇ .
)̹( ʔɭẛẁ ɒɄˈʝʻʦɶʤɂ ̋ȵ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ ˂Ỉȹ ʏʱʫ ̋ȵ ʨˈʦʚɓ ʄɄɋɥᶸ ̋ȵ ᵷʛʦʚʤɂ ̋ȵ ʏʱʫ ɘɬɄɥ ̋ȵ ʗʙʻʫ ᵷʏˈʊʕ ɭˈɇ ʮȵ ʵɯʶ 

ɒɄˈʝʻʦɶʤɂ ̋ȵ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ Ʉʫȹ Ʉẛẃȵ ɗɶˉʤ ɑʆɋɓɱʫ ɑʚˆɱʆɇ ᵷɑˈʎʙɂʺ Ʉʬɇ ̱Ộ ɑʬHʬɾʫ ʵɭˈˈɦɕʤ ̋ȵ ʹʎʱʫ ̋ȵ Ʉẛẃȵ ɑʅɱʖʫ. 

ɑʊɥᶚʫ :ʢɄʖʅᶻ ɰɄᴬᴬʒɾʤɂ ɭʙ ᶗ  ʮ̒ʯ̒AAʟ˄ ʳ̂ɰɬɄAAʙ ˂Ịʍ ɱᴬᴬˈɋʎɕʤɂ ʳʍ ʔɂɭᴬᴬʶȵ ʵɯʶ ɒɄˈʝʻʦɶʤɂ ̋ȵ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ .

                                                           
̸- ǼƥàÛȨȱǠƪä ǼǤȝ )čċċč( : ĂȀȾȪȱä ðäɀȅɀȱäıéɎȞȱäĀ ȌɆǺȊǪȱä- ǦɆȺȕɀȱä ǨɅɀȮȱä ǦǤǪȮȵò Û:Ďč. 
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̹̽ 

 

Ϟ .  ʮ̒ʠɓ ɴʺɄɵʻʤɂ ̋ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ ɑʟʦẛṥɶʫ ɗʙʻʦʤ ) ʘɱʒɕɶɔ Ṕḙʝȵ ʳʫ ɑʍɄɵ Ʉˈʫʻ˄ ᶚɛʫ(ᵷ ̋ȵ ɏɌɶɔ ɄʅɄɋɥɂ Ʉˆɱˆɱɵ ɄʫɄʶ 
ʺȵ ʗʎʁ Ȳɂɬᶻ ̱☿ ɒᶗɄɡᶽɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑˈʱʸᶽɂʺ ̋ȵ Ṕḛʑ Ʉʶ ʳʫ ɒᶗɄɡʫ Ȳɂɬᶻ ɑʫɄʸʤɂ  ̓ɱɩz. 

Ϥ . ʀɂɱʍȵ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ᶗ  ̓ɳʎɔ ɒɂṔḛəȶɕʦʤ ɑˈɟʻʤʻ˄ṕḛʖʤɂ ɐɬɄᶽ )ᶚɛʫ ɐȲɄɵȹ ʪɂɭɪɕɵɂ ɰɄʚʍ/Ȳɂʺɬ( ̋ȵ ɑʤɄᾚή ɑˈɋʅ  ̓ɱɩȵ. 
ɘ  .ᶗ ɱɶʖ˄ Ɇɂɱʆʁᶸ ʨʠɺɈ ʨʂʕȵ ʀɂɱʍȶɇ Ɇɂɱʆʁɂ ˍỊʚʍ ɱɩȳ )˂Ịʍ ʨˈɌɵ ʢɄɛᶽɂ ʔʺɄɪᶽɂ ᵷɑʅɱʖᶽɂ Ʉʬʝ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ 
ʛʦʚʤɂ ᵷʭʬʎᶽɂ ʢɄʒɺʰᶸ ɱʸʊᶽɄɇ Ʉʬʝ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ʵʻɺɔ ʨʠɹ ʭɶᾒήɂ ɑɉʻʎɽʺ ɿʦɪɕʤɂ ̋ȵ ʘɂɱʕ ɒɄˈʲɕʚᶽɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ 
Ɇɂɱʆʁɂ ᵷɲɄʱɕʝᶸ ɴʻʶ ʗɕʯ ɱʎɺʤɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ʗɕʯ ᵷɱʎɺʤɂ ʌɳʯ ɭʦᾒήɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ʌɳʯ ᵷɭʦᾒήɂ 
ɑˈʆʬʱʤɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ɑʝɱᾚήɂ ᵷɑˈʆʬʱʤɂ ɴʻʚʅ ʜʻɵ ʨʞᶻ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ᵷʨʞᶻ ʢɄʒɺʰᶸ 
ɬɂʻᶽɄɇ ̋ȵ ɐɱʫɄʚᶽɄɇ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ɑˈʯɄʫɬᶼ ɒɂɮʺ ɑʦɾʤɂ ᵷɬɂʻᶽɄɇ ʢɄʒɺʰᶸ ɬʻɟʻɇ ʀɱᶽɂ ̋ȵ ɒᶚˈɪɕʤɂ 
ɑˈɶʲᾒήɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ʏʤʻʤɂ ᵷὃỲḳʲᾒήɂ ɒɄʍɄʕɭʯᶸ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɒɄɇɂɱʆʁɂ ʜʻʦɶʤɂ ɐɱʆˈɶʤɂʺ ˂Ịʍ 
ᵷɒᶗɄʎʖʯᶸ ɰɂṔḘɟɂʺ ɏʯɯʤɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ Ɇɂɱʆʁᶸ ˌɊɄȾɕʝᶸ ᵷʭˈɶᾒήɂ ʌɰɲ ɰɄʠʕᶻ ̋ȵ ɒᶗɄʒɺʰᶸ ɑˈʬʶʻɕʤɂ Ʉʬʝ ̱☿ 

Ɇɂɱʆʁɂ ʗˈʅ ʪɄɾʖʤɂ ɒɄɇɂɱʆʁᶸʺ ɑˈʯɄʶɯʤɂ  ̓ɱɩz ̋ȵ ʄɄʬʯȵ ɐɰɱʟɕʫ ʳʫ ʜʻʦɶʤɂ Ʉʬʝ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ʗˈʅ ɭɥʻɕʤɂ1  .
ɭʎɔ ɒɄʠɦᶽɂ ɑˈɾˈᾟὊɖʤɂ ɐɰ̒ʞɯʑɂ Ʉʖʯȳ ɘɭɥᶻ ̱☿ ɭ˄ɭɦɓ ɐɰ̒ɾʤɂ ɑˈʟˈʲˈʦʞᶼ Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ˍỘʺ ˌʆʎɔ 

ˌȽɄɾɩf ʤ ˌʠˈʲˈʦʞᶼ ɧˈɟɱɓ ɿˈᾟὊɔ Ɇɂɱʆʁᶸ ˂Ịʍ ʹɟʺ ᵷɑʙɭʤɂ ʳʟʬˆʺ ˌȽɄɾɩf ʤ ȲɄʱɇ ɄẛṨʦʍ Ṕḛʂɦɓ ɑʦȾɵȵ ɑʦɇɄʚᶽɂ ɑʱʱʚᶽɂ 

ὃỮʤɂ ʹʱʟʬ˄ Ʉʸʫɂɭɪɕɵɂ ʮḛˈʎɕʤ Ɇɂɱʆʁᶸ ɐɱɹɄɋʫʺ ʨɩɭɕʤɂ ˍẠᶚʎʤɂ Ʉʬˈʕ ɭʎɈ. 

ɱɽɄʱʍ ɐṔḗɩ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ  :

ὂỮɥ ʭʸʖʯ ɑʙᶚʎʤɂ ʮḛɇ ɴʺɄɵʻʤɂ ̋ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ ɏɡ˄ ʮȵ ɱʊʱʯ ˂Ỉȹ ʨʞ ɱɽɄʱʎʤɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɭɟʻɓ ̱☿ ɐṔḗɩ ɴɂʻɵʻʤɂ 

 ˃ɱyʚʤɂ ̋ ὃỮʤɂ Ʉʸʁɱʎ˅ ˃ɬ Ʉʖʦˈɵ ʮɄʬʟ̂ɰ̋De silva&rachman, 1998 2 :

.̸Ṕḛɛᶽɂ: Ṕḛɛᶽɂ ̱☿ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɘɬɄɥ ̋ȵ ɱɹȸʫ ɱɡʖ˄ ɴɂʻɵʻʤɂ ̋ ᵷʵɱʸʊ˄ ̋ ɭʙ  ʮ̒ʠ˄ Ṕḛɛᶽɂ Ʉʱʶ ɂɰ̒ʎɹ ̋ȵ Ʉʚˈʁ ̋ȵ ɑʎʕɬ 
ᵷɑˆɱʸʙ ̋ ɭʙ  ʮ̒ʠ˄ Ṕḛɛᶽɂ Ʉ̍ɟɰɄɩ ̱☿ ɑȾˉɋʤɂ ̋ȵ Ʉˈʦɩɂɬ ʢɄɛʫ ʡʤɮ ɐɭˈɵ ɄẛẄɭʤ ɴɂʻɵʺ :)ʨʶ ɗʱʎʅ ɄɾᾟὉ Ʉʫ ᵺ( ʡʤɮʺ ̱☿ ʨʞ 

ɐɱʫ  ̓ɱɓ ɄẛṨʕ ᵷɄʱˈʟɵ ʮḛʟɶʤɄʕ Ʉʱʶ ̱Ộ Ṕḛɛᶽɂ Ạ̱ɰɄᾟήɂ ˃ɯʤɂ ɝɦ˄ ɄʸɵʺɄɵʺ Ʉʶɳʖɕɶˇʺ .Ʉʫȵʺ ɒɂṔḛɛᶽɂ ɑˈʦɩɂɭʤɂ ὃ♫ʕ ɘɂɭɥȵ 
ɑˈʦʚʍ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ɑɡˈɖʱʤɂ ᵷɄẛẁɂɮ ɭʚʕ Ʉʠɹ ʨɟɰ ʳʫ ́ʯȵ ̱☿ ʨʞ ɐɱʫ ɱʝɯɕ˄ ɄẛṨʕ ʵɭʤɂʺ ˂☿ʻɕᶽɂ ɱʬɓ ʹɓṔḗɪɇ ɴʺɄɵʻʤɂ ɑʦɾɕᶽɂ 
ᵷɒʻᶽɄɇ ʮȺʕ  ̓ɱʝɮ Ɇᶻ ̱Ộ Ṕḛɛᶽɂ ˍỊɩɂɭʤɂ Ṕḛʟʖɕʦʤ ὃỲḲɂʻɵʻʤɂ ̋ ʳʟʤ ɒɂṔḛɛᶽɂ ᶗ ɭɟʻɓ ̱☿ ʨʞ ɒɂṔḗᾟήɂ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ 

ʨʠɺɈ ʨʫɄʞ. 

 ̹. ɰ̒ʎɺʤɂ ʛˈʂʤɄɇ: ˃ɬȸ˄ ɘʺɭɥ ɴɂʻɵʻʤɂ ɐɬɄʍ ˂Ỉȹ  ɰ̒ʎɹ ʛˈʂʤɄɇ )Discomfort( ʪɭʍʺ ɑɥɂɱʤɂ .

.̺ɑʎʕɭʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ :ʜɄʱʶ ɑʎʕɬ )Urage(̋ȵ ʌɄʕɭʯɂ )Impluse( ̋ ɳʕɄɥ ɱʎɺ˅ ɬɱʖʤɂ ɐɰ̋ɱʂɇ ʪɄˈʚʤɂ ʜʻʦɶɈ ᵷʮḛʎʫ ɑʚˆɱʆɇ 

ɐɬɭɦʫ ᵷɄɋʤɄʑ ʳʟʤʺ ɗɶˉʤ ʨʞ ɐṔḗɩ ɑˈɵɂʻɵʺ ɑˆɱʸʙ ʳʬʂɕɓ ɂɯʶ ɱɾʱʎʤɂ .

 ̻.ʜʻʦɶʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ: ɂɯʶ ̒ʁ ʜʻʦɶʤɂ· ɱʬʂᶽɂ ̋ȵ ɧˆɱɾʤɂ- ˃ɯʤɂ ɣɕʲ˄ ʳʍ ʏʕɭʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ̋ Ʉʫɭʱʍ ʪɭɪɕɶ˅ ᾝίʆɾʫ )ɱʸʚʤɂ( 
)Compulision( ʹʯȺʕ Ṕḛɺ˅ ɐɬɄʍ ˂Ỉȹ ɑʎʕɭʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ ̋ ʜʻʦɶʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ Ʉʎʫ .

                                                           
Č- äîɀȹà ÛĂìǠȶƩ )čċČĐ( :þĀȀȉǠȹ ýɀȲȞȲȱ ǦɆǣȀȞȱä îäǼȱä ÛçĀƘǣ ÛǦɆȲȪȞȱä çǠǣäȀȖȑɎȱ ȄȵǠƪä ɄǝǠȎǵɋä Ā ɄȎɆǺȊǪȱä ȰɆȱǼȱä ǦȍɎǹò Û:ČēĎ. 
č-  Ǽƥà ÛȨȱǠƪä ǼǤȝÛò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵĔē .
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̹̾ 

 

 ̼.ʃʖɩ ʛˈʂʤɂ :Ʉʫɭʱʍ ʭɕ˄ ɯˈʖʱɓ ʜʻʦɶʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɑʚˆɱʆʤɄɇ ɑɉʻʦʆᶽɂ ʮɄʕ ʃˆɱᶽɂ ɱʎɺ˅ ɐɬɄʍ ʨˈʦʚɇ ʳʫ ᵷɑɥɂɱʤɂ ʳʟʤ ɂɯʶ 
 ɰ̒ʎɺʤɂ ɗʙȸʫ  .

 ̽.ʔʻᾟήɂ ʳʫ ʌʻʙʺ ɑəɰɄʞ: ʳʫ ɏʯɂʻᾒήɂ ɑʎȽɄɺʤɂ ̱☿ ɂɯʶ Ɇɂɱʆʁᶸ ʮȵ ʃˆɱᶽɂ ɱʎɺ˅ ʮȵ ɑəɰɄʞ )Disaster( ɑʱˈʎʫ ʔʻɵ 
ɘɭɦɓ Ʉʫ ʭʤ ɄʶɂɬɄʖɕ˄ ̋ ʏʕɭ˄ Ʉʶɂɮȵ ʹʤɄʒɺʰɄɇ ʹʝʻʦɶɈ  ˃ɱyʚʤɂ .

 ̾.ɑA̍ʤ̋ȸAAɶAʑɂ ɑᴬʬᴬɪᴬʂᴬɕᶽɂ  :ɱʬᴬ˄ ɱᴬˈᴬɛʟʤɂ ʳʫ ὂỲṌɱᶽɂ ɐɱᴬɋᴬɪɇ  ɰ̒AʎAɺʤɂ ɑA̍ʤ̋ȸAAAɶʑɄɇ ɑᴬʬᴬᴬɪᴬʂᴬɕᴬᶽɂ)inflatedresponsibiliti( ὂỮɥ 
ɑɋɶʲʤɄɇ ɘɬɂʻᾚή ɷˉʤ ʭʸʤ ɐɱʆˈɶʤɂ ɄẛṨʦʍ ᶗʺ ʭʟɦɓ ɄẛṨʕ ̋ ɭʤʻɓ ʵɯʶ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ɑʬᾟὠɕᶽɂ ɐɬɄʍ  ɰ̒ʎɹ ɏʯɯʤɄɇ ʛˈʬʎʤɂ .

 ̿.ɝɦɋʤɂ ʳʍ ɐɬɄʍȹ ɭˈʝʻɕʤɂ ̋ȵ ɑʯȶʬʆʤɂ: ʮȹ ɰɄʠʕᶻ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɂṔḛɛʝ Ʉʫ ˃ɬȸɓ ʃˆɱᶽɄɇ ˂Ỉȹ ʮȵ ɝɦɋ˄ ʳʍ ɭˈʝʻɕʤɂ ̋ȵ 
ɑᴬʯȶʬʆʤɂ ʢɄɛʫ ʡʤɮ ɑʦȾɵᶻ ɑᴬˈʤɄɕʤɂ:)ʨʶ Ʉʯȵ ̱☿ ʛˆɱʆʤɂ ˂Ỉȹ ᵺʮ̒Aᾒɦήɂ ʨʶ ɒɯAHʖʯ ɱʫᶻ ɑᴬʚˆɱʆɇ ɑᴬɦˈᾚὛ ᵺ ʨʶ ɞɄɕɥȵ ˂Ỉȹ ɑʎɟɂɱʫ 
ṔḛɇɄʱɾʤɂ ɐɱʫ ᵺɑˈʯɄə( .̋ Ʉʫɭʱʍ ˁHʚʦɕ˄ ʃˆɱᶽɂ ɭˈʝʻɕʤɂ ɑʯȶʬʆʤɂʺ ʹʯȺʕ ɱʎɺ˅ ʃʎɋɇ ɑɥɂɱʤɂ ʳʫ ʛˈʂʤɂ Ʉʬʫ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɰɂɱʟɓ 

ʡʤɮ .

 ̀.ɏʱɡɕʤɂ :ʳʫ ʳʟʬᶽɂ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ ɏʱᴬᴬɡɕʤɂ )Avoidance( Ʉɦʬʦʫ ɄɵɄɵȵ ̱☿ ɐɰ̒ɾʤɂ ɑˈʟˈʲˈʦʞᶼ ˂Ịʍ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ́ʯȵ ɷˉʤ ɂȲɳɟ ʳʫ 
ɐṔḗɩ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʹɓɂɮ .̋ ʛᾚί˄ ʜʻʦɶʤɂ ὃửʱɡɕʤɂ ɐɬɄʍ ɒɄʍʻʁʻᶽɂ ̋ȵ ʗʙɂʻᶽɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ Ṕḛɛɓ ɴʺɄɵʻʤɂ ̋ȵ ʨʎʖʤɂ 

 ˃ɱyʚʤɂ ʢɄɛʫ ʡʤɮ ʮȵ ʳʫ  ʮ̒ʯɄʎ˅ ʳʫ ɴʺɄɵʺ ɐɰɂɯʚʤɂ ̋ ʭˈəɂɱᾒήɂ  ʮ̒ɦʕɄʠ˄ ɐɬɄʍ ɏʱɡɕʤ Ʉʫ  ʮ̋ɭʚɕʎ˅ ́ʯȵ ɰɯʙ ̋ȵ ɘʻʦʫ .

ɂɬɄʬɕʍɂʺ ˂Ịʍ Ʉʫ ʛɋɵ ᾝὠɕ˄ Ʉʱʤ ʗˈʝ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʨʠɺɔ ɱɽɄʱʎʤɂ ɑʎɶɖʤɂ)̀( ɣˈɶʲʤɂ ɭʚʎᶽɂ ɐṔḗᾟή ɴɂʻɵʻʤɂ ᵷ˃ɱyʚʤɂ ʗˈʝʺ 
ʭʝɂṔḘɓ ɒɄˆʻɕɦᶽɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ɑʦɶʦɶʝ ʳʫ ɱɽɄʱʎʤɂ ʮḛɋɓ Ʉʱʤ ̱☿ ɑ˄Ʉẛṧʤɂ ʗˈʝ ȶɺʲɓ ɐɄʯɄʎʫ ʃˆɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ˂Ỉȹ ɑɟɰɬ 

 ʢH̒ɦɓ ʀɂɱʍᶻ ̱☿ ʵɬɄʚɕʍɂ ʳʫ ʗᾟὈʤɂ ˂Ỉȹ Ʉẛẃʻʞ ɑʚˈʚɥ ɑʦʬɕɦʫ .

ɒɂɱᴬᴬˈɶʖɕʤɂ ɑᴬᴬˆɱʊʱʤɂ :

ɞɮʻʬʱʤɂ  ˌʞʻʦɶʤɂ Ṕḛɶʖɕʤ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ :

ɭᴬᴬʝȸᴬᴬ˄ ɞɮʻᴬᴬʬʱʤɂ ˌᴬᴬʝʻʦɶʤɂ)Behavioral Model( ɰ̋ɬ ʇᴬᴬˆɱᴬᴬɺᴬᴬɖʤɂ )Conditioning( ̱☿ ɆɄᴬᴬɶᴬᴬɖʝɂ Ɇɂɱᴬᴬʆᴬᴬʁɂ ɴɂʻᴬᴬɵʻʤɂ  ˃ɱAAAyAʚʤɂ ̋ 
ʈɄʖɕɥᶸ ́ɇ ɰɄʠʕȶʝ ̋ ʢɄʎʕȵ ̋ ɒɂɬɄʍ ɐɭ˄ɭɟ ʭɓ ᵷɄʸʬʦʎɔ ʳʬʟˆʺ ɴɄɵᶻ ˌʚˈʚᾚήɂ ɂɯʸʤ Ɇɂɱʆʁᶸ ̱☿ ʮȵ ὂỲṌɱᶽɂ ʮ̋ɱʎɺ˅ 
ɆɱʟʤɄɇ ʢɂʻʅ ɗʙʻʤɂ ˃ɯʤɂ ʭɦɕʚɓ ʹˈʕ ɰɄʠʕᶻ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ᵷʭẛẃɄʶɮȵ ʳʫʺ  Hʭə ʭʸʕ  ʮ̋ɰ̒ʆ˄ ʔʺɄɪʫ ̋ȵ ɄɇɄʁɰ Ʉˈʅɱɹ 

)ConditionedPhobia( ʇɋɓɱ˄ ʭʁɰɄʠʕȶɇ ᵷɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɄɋʤɄʑʺ Ʉʫ  ʢ̋Ʉɦ˄ Ȳᶗȸʶ ὂỲṌɱᶽɂ ɑʸɟɂʻʫ ʭʁɰɄʠʕȵ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ʭẛṥʤʺɄɦʬɇ 

ɏʱɡɓ Ṕḛʟʖɕʤɂ ᵷɄẛṨʕ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʭẛẃʻʞ·  ̱☿ ɗʙʻʤɂ ʹɶʖʯ-  ʮ̒ʅɰ̒ɕ˄ ̱☿ ʪɄˈʚʤɂ ʢɄʎʕȶɇ ɒɄʕɱɾɓʺ ɐɬɭɦʫ ɑʤʺɄɦʬʝ ʭẛṧʫ 
ᵷʃˈʖɪɕʤ ̋ȵ ʨˈʦʚɓ ɐɭɥ Ɇɱʟʤɂ ὃỲḳʖʱʤɂ ʛʦʚʤɂʺ ˃ɯʤɂ  ʮ̒ʯɄʎ˅ ʹʱʫ .ʔʻᾟήɄʕ ᶚɛʫ ʳʫ ɘʻʦɕʤɂ ᵷɒɂɰ̋ɮɄʚʤɄɇ ʭʸʎʕɭ˄ ɰɂɱʟɕʤ 

ʨɶʑ ᵷʭẛẄɭ˄ȵ Ʉʬʝ ɭʙ ʭʸʎʕɭ˄ ˂Ỉȹ ɏʱɡɓ ʗʙɂʻᶽɂ ὃỮʤɂ Ṕḛɛɓ ʭʁɰɄʠʕȵ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ʡʤɯʝ .ɣɕʲˆʺ ʳʍ ʨɛʫ ʵɯʶ ʢɄʎʕᶻ ɑˆɱʸʚʤɂ 

ɑʖɾɇ ɑʫɄʍ ɄʁɄʖɪʯɂ Ʉɕʙȸʫ ̱☿ ɐɭɥ Ɇɱʟʤɂ ʛʦʚʤɂʺ ᵷὃỲḳʖʱʤɂ ɱʫᶻ ˃ɯʤɂ ʳʫ ʹʯȶɹ ʮȵ ʭʍɭ˄ ʜʻʦɶʤɂ ὃỲṌɱᶽɂ Ʉʬˈʕ ɭʎɈ1. 

ʹˈʦʍʺ ʨɛʬɓ ɴʺɄɵʻʤɂ·  Ʉʎɋɓ ɑˆɱʊʱʤ ʭʦʎɕʤɂ- ɄẛṤʱʫ Ʉˈʅɱɹ ᵷʛʦʚʦʤ ɝˈɥ ɧɋɾɓ ɄẛṤʱʫ ɂɭ˄Ʉɦʫ ɄˈɌɶʰ Ʉʆɋɓɱʫ ʔʻᾟήɄɇ ̋ȵ ʛʦʚʤɂ 
ʢᶚɩ ɑˈʦʬʍ ʄɂɱɹɂ ᵷɑˈɇɄɡɕɵɂ ʮȶɇ  ʮṔḘʚ˄ ɘɬɂʻɦɇ ʛʦʙ Ʉẛṥʎˈɋʆɇ ̋ȵ ɑɋɌɶʫ ᵷʛʦʚʦʤ ̋ ʳʫ  Hʭə ɧɋɾɓ ɒɄʍʻʁʻᶽɂ ̋ ɰɄʠʕᶸ 

ὃỮʤɂ ɗʯɄʞ ɐɭ˄Ʉɦʫ ɒɄẛṤʱʫ ɑˈʅɱɹ ɐɰɬɄʙ ˂Ịʍ ɐɰɄəȹ ʛʦʚʤɂ ̋ȵ ʪɭʍ ɑɥɂɱʤɂ  .
                                                           

Č- çȀǣĀî ɄȾɆȱ.ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ:čČĐ. 
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̹̿ 

 

 ʮ̒ʠɕ̂̋ ɱʸʚʤɂ ɑʚˆɱʆɇ ᵷɑʖʦɕɪʫ ɮȹ ʮȵ ɬɱʖʤɂ ʗɺɖʟ˄ ʮɂ ᶚʎʕ Ʉʱˈʎʫ ʨʦʚ˄ ʳʫ ʛʦʚʤɂ ʇɋɓɱᶽɂ ɰɄʠʕᶟɄɇ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɂɯʤʺ  ɰ̒ʆɕɓ 

ʇʆɩ ɏʱɡɕʤɂ ˂Ịʍ ʨʠɹ ɱʸʙ ̋ȵ ʜʻʦɵ ὃỲḳʚʅ ɐɱʆˈɶʦʤ ˂Ịʍ ʛʦʚʤɂ .̋ ɣ̂ɰɭɕʤɄɇ ̋ ɑɡˈɖʯ ɄẛṥˈʦʍɄʖʤ ̱☿ ʨˈʦʚɓ ɳʕɄɥ  ˃̒ʯɄə 
ʭᴬᴬʤȸʫ )ʛʦᴬᴬʙ( ʮȺᴬᴬʕ ʇʆɩ ɏᴬᴬʱɡɕʤɂ ɧᴬᴬɋɾɓ ɑɕɇɄə Ʉᴬᴬʸᴬᴬʖɽʻɇ ɄʅɄʬʯȵ ɑʬʦʎɕʫ ʜʻʦɶʦʤ  ˃ɱAyAAʚʤɂ1 .

 ̋ɂɰɄɋɕʍɂ ʳʫ ɐɱʟʕ ʮȵ ɒɄʎʕɭʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ ʃʖɪɓ ʛʦʚʤɂ ɣɓɄʱʤɂ ʳʍ ɴʺɄɵʻʤɂ ʮȺʕ ʡʤɮ ɭʎ˅ ɂɳʕɄɥ ʇɺʲ˄ Ȳɂɬȵ ʜʻʦɶʤɂ 
ὃỲḳʚʆʤɂ ʳʫ ɭ˄ɭɟ ̋ ɂɯẛẀ ʮȺʕ ɞɮʻʬʱʤɂ ˌʞʻʦɶʤɂ ᾝᾖʯ ̱☿ Ṕḛɶʖɓ ɏɌɵ ɰɂɱʟɓ ɒɄʎʕɭʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ ̋ ʹʱʫ ʛɛɌʯɂ ɞɮʻʬʯ ɞᶚʎʤɂ 

Ṕḙʝᶸ ɂɰɄɺɖʯɂ ̱☿ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ̋ ̒ʁ ɞᶚʎʤɂ ʀɱʎɕʤɄɇ ̋ ʏʱʫ ɑɇɄɡɕɵᶸ .

ɞɮɄʬʱʤɂ  ɑˈʕɱʎᶽɂ Ȳɂɰ̋Ʉʑɂ̋ ɑˈʕɱʎʫ Ṕḛɶʖɕʤ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ :

ʪɭʙ ɷʟɶʕʻʟʤɄɵ )̸̼̀̿ salkovskis,(ʨˈʦɦɕʤɂ Ṕḙʝᶻ ᶗʻʬɹ Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ ᵷ˃ɱyʚʤɂ ɑʆʚʯʺ ʘᶚʆʯᶸ ̱☿ ɂɯʶ ʨˈʦɦɕʤɂ 
ˍỘ ʮȵ ɰɄʠʕᶸ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɑʬɦɕʚᶽɂ ʨʬʎɔ ɒɄẛṤʱʬʝ ɭʙ Ṕḛɛɖɶɔ ɄʅɄʬʯȵ ɑʱˈʎʫ ʳʫ ɰɄʠʕᶸ ɑˈȼɄʚʦɕʤɂ ɑˈɋʦɶʤɂ .̋ ˍỈɄɕʤɄɇ ʮȺʕ 
ɐɱʟʕ ɑʬɦɕʚʫ ɭʙ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ Ɇɂɱʆʁɂ ˍẠɂɳʫ ̱☿ ʢɄɥ Ʉʫ ɂɮȹ ɒɰɄɛɖɵɂ ʵɯʶ ɰɄʠʕᶻ ɑˈȼɄʚʦɕʤɂ ɑˈɋʦɶʤɂ ʇʚʕ ʳʫ ʢᶚɩ ʨʍɄʖɓ ʮḛɇ 

ɒɄʫɄɦɕʙᶸ Ṕḛʑ ɑʤʻɋʚᶽɂ ̋ ʛɶʰ ɒɂɭʚɕʎʫ ɬɱʖʤɂ )ʢɄɛʫ ʡʤɮ  ʮ̒Ⱦ̄ɶʤɂ ʭʶ ʳ˄ɯʤɂ ʭẛẄɭʤ ɰɄʠʕȵ ɑˈɶʲɟ(2  .

 ̋ɭʎ˅ ʨʞ ʳʫ  ɰ̒ʎɺʤɂ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɄɇ ̋ ʪʻʤ ɒɂɯʤɂ ɑɇɄɛʬɇ ɒɄʙɄˈɶʤɂ ɑˆɳʝɱᶽɂ ̱☿ ʛɶʰ ɒɂɭʚɕʎʫ ʃˆɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ ᵷ˃ɱyʚʤɂ ̋ 

ʳʟʬ˄ ʭʸʕ ɭˈˈɦɕʤɂ ̱☿ ɐɰ̒ɽ ʜʻʦɶʤɂ ̋ ʔɰɄʎʑɂ ɑˆɱʸʚʤɂ ɰɻɄɋɕʍɄɇ ɑʤʺɄɦʫ ʃʖᾟή ɴɄɶɥᶼ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɄɇ ʏʱʫʺ ʪʻʦʤɂ .ʔɄʂ˄ 
˂Ỉȹ ʡʤɮ ʮɄʠʫȹ ʜɂɰɬȹ ʮḛˈɵɂʻɵʻʤɂ ʮḛˆɱʸʚʤɂ ʭʁɰɄʠʕɜ ɐɰɱʟɕʑɂ  ɰ̒yʊʤɂ ɑʚʦʎɕᶽɂ ɘɂɭɥᶟɄɇ Ṕḛʑ ɑʤʻɋʚᶽɂ ˂Ịʍ Ʉẛẃȵ Ṕḗʎɔ ʳʍ 

ɘɂɭɥᶻ Ʉʸɶʖʯ .ʡʤɯʤ ˂Ịʎʕ ʨˈɌɵ ᵷʢɄɛᶽɂ ὂỮɥ ɂɮȹ ʭʤ ɏʟɓɱ˄ ɿᾟὊʤɂ ᵷɑȾˈʆɩ ʮȺʕ Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ ɑȾˈʆᾟήɂ  ʮ̒ʠɓ ʳʫ Ȳʻɶʤɂ 
ɑɋɶʲʤɄɇ ́ʤ ɰɭʚɇ ɑȾˈʆᾟήɂ Ʉẛẁɂɮ3 .

ˍ☿ʺ ɂɯʶ ʘɄˈɶʤɂ ʮḛɋ˄ ɆɰɄɦʑɂ )̷̷̷̹(Ṕḛɶʖɕʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ̱☿ ɱɽɄʱʎʤɂ ɑˈʤɂʻᶽɂ :

  ȵ- ȵɭɋɓ ɑʦʠɺʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʳʫ ɰɄʠʕȵ ʹˈʫɄɦɕʙɂ ᵷɑ˄ɬɄʍ ̋ ɱɾɦʱ˄  ʘɱʖʤɂ ʮḛɇ ɰɄʠʕᶻ ɑ˄ɬɄʎʤɂ ʮḛɉʺ ɰɄʠʕᶻ ɑʬɦɕʚᶽɂ 

ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ̱☿ ɑʚˆɱʆʤɂ ὃỮʤɂ ɱɶʖ˄ ɄẛẀ ʃˆɱᶽɂ ɘʺɭɥ ̋  ̓̒ɕɦʫ ʵɯʶ ɰɄʠʕᶻ  .

  Ɇ- ʨˈʬ˄ ʃˆɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱAyAʚʤɂ ˂Ỉȹ ɱʊʱʤɂ ʵɯʸʤ ɰɄʠʕᶻ ɱᴬᴬᴬɹȸʬʝ ʹʯʻʠʤ ʢ̋ȸɶʫ ʳʍ ʌʻᴬᴬʙʺ ɱᴬᴬʆɩ ʨʬɕɦʫ ʹɶʖʱʤ ̋ȵ ʵṔḛʒʤ .

  ɞ- ˃ɬȸ˄ ʡʤɮ ˂Ỉȹ ɐɬɄ̂ɲ  ɰ̒ʎɺʤɂ ʪɭʎɈ ɤɄ̍ɓɰᴜ ᵷ ʛʦʚʤɂ ̋ ɆɄȾɕʝᶸ .

  ɬ- ɳʝɱ˄ ʃˆɱᶽɂ Ṕḙʝȵ ˂Ịʍ ʵɯʶ ɰɄʠʕᶻ ὃỮʤɂ ʭɦɕʚɓ ʹʱʶɮ .

  ɹ- ˃ɬȸ˄ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ṕḛʝṔḘʤɂ ˂Ỉȹ ɑʤʻʸɵ ɬ̋ɰ̋ ɰɄʠʕᶻ ɑˈʫɄɦɕʙᶸ .

  ˃- ʪʻʚ˄ ʃˆɱᶽɂ ɒᶗʺɄɦʬɇ ɑʆɺʰ )̱☿ ɏʤɄʒʤɂ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ɣȼɄɕʯ ɑˈɶʟʍ( ɭᾚίʤ ʳʫ ɰɄʠʕᶻ ɑʬɦɕʚᶽɂ ˂Ịʍ ʨʠɹ 
ɑˈʝʻʦɵɑɇɄɡɕɵɂ ̋ ɑ̍ʝɂɰɬɂ )ɭˈˈɦɓ(4 .

                                                           
1
Kaplan, H.I. ;Sadock, B.J. (2007). Synopsis of Psychiatry, Behavioral Sciences/ Clinical Psychiatry,Lippincott 

Williams & Wilkins,Edition.p :405.
 

2
- Salkovskis p.(1985) : Obsessional Compulsive Problems: a cognitive behavioral analysis.  Behavioral Research 

and Therapy; 23: 571ï83. 
̺
- þĀȀǹßĀ  ǼɆȦɅì ÿÛɀȱîǠǣ)čċċč(:ǦɅȀȎȵɀȲƱɉä ÛæȀȽǠȪȱä ÛéȀȥ çɀȦȍ ǦƤȀǩ ÛǦɆȆȦȺȱä çǠǣäȀȖȑɍä Ž ɄȮɆȺɆȲȭâ ȜǱȀȵò Û:ďēĎ. 
̻-  ȀȍǠȹ ÛåîǠǂä)čċċċ( :ÞäȀȽȂȱä îäì ÛóǠɅȀȱä ÛɄȭɀȲȆȱä ɄøȥäȀȞǪȅɍä éɎȞȱä Ž ǼøȉȀƫäò Û:čĒē. 
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̹̀ 

 

ʮȹ ɝɦɋʤɂ ̱☿ ɒɄʱʬʂɕᶽɂ ɑˈʕɱʎᶽɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʨʠɺɔ ʨʫɂʻʍ ɱʆɩ ˂Ịʍ  ɰ̒yʉ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɭʙ ɒɬɭɡɓ  ɰ̒yʊɇ ɑɟʻᶽɂ 
ɑɛʤɄɛʤɂ ɞᶚʎʦʤ ᵷˍ☿ɱʎᶽɂ Ʉɽʻɾɩʺ ɒɄɟᶚʎʤɂ Ʉᶽɂ Ȳɂɰ̋ ᵷɑˈʕɱʎᶽɂ ɮȹ  HʭAɓ  ʢH̒ɦɕʤɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ʨʫɂʻʎʦʤ ɑʬʸɶᶽɂ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ 

ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʳʫ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ɑʬᾟὠɕᶽɂ )Salkovskis,1985( ˂Ỉȹ ɰɄʸɾʯɂ ɱʟʖʤɂ- ʜʻʦɶʤɂ )Rachman,1993(ᵷ ˂Ỉȹ ʨʫɂʻʎʤɂ Ʉᶽɂ 
Ȳɂɰ̋ ɑˈʕɱʎʫ ɑʕʻɽʻᶽɂ ʳʫ ʨɋʙ )Wells,& Matthews,1994 ;Wells,1997(ᵷ ɝˈɥ ɭʝȶɓ Ṕḛəȶɓ ʨʫɂʻʍ ʨɛʫ ɰɄʸɾʯɂ ɱʟʖʤɂ- ʜʻʦɶʤɂ 

ɒɂɭʚɕʎʫʺ Ʉʫ Ȳɂɰ̋ ɑʕɱʎᶽɂ ɑʚʦʎɕᶽɂ ɑɟɄᾚήɄɇ ɐɱʆˈɶʦʤ ˂Ịʍ Ṕḛʟʖɕʤɂ )ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ɱʟʖʤɂ( ̱☿ ɒɄɵɂɰɬ ɑʬʟɦʫ ɑʅʻɋʂʫʺ1  .

ɮȹ ɭʝȸ˄ ʮɄʬʕʻʶ )̷̸̹̹Hofman,(ʃʎɈ ɿᴬȼɄɾᾟήɂ ɑᴬʎȽɄɺʤɂ ɑᴬʆɋɓɱᶽɂ ɴɂʻᴬɵʻʤɄɇ  ˃ɱAyAʚʤɂ ʨɛʫ ɑɉʻʎɾʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʶɭᴬᴬɡ˄ ʃˆɱᶽɂ 
ˍ☿ ʨɾʕ ʔɰɄʎʑɂ ʳʍ ᵷɒɄˈʝʻʦɶʤɂ ὂỰʎʬɇ ᵷɱɩȳ Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ ɱʫȵ Ȳˌᴬᴬɵ ɏᴬʍɱʫ ̋ ʇɋɦʫ ʹʦɛʫ ̱☿ ʡʤɮ ʨᴬᴬɛᴬʫ ʔɱᴬᴬɾɕʤɂ ʨᴬᴬʟɺɈ 

Ȳˌᴬᴬɵ .̋ ʔɱᴬᴬʎɔ ʵɯᴬᴬʶ ɐɱᴬᴬᴬʶɄᴬᴬʊʤɂ Ʉʸᴬᴬʯȶɇ ɰɄᴬᴬʸɾʯɂ ɱᴬˈʟʖɕʤɂ· ʜʻʦɶʤɂ )action fusion·Thought( ʗʤȶᴬɕɓʺ ɐɱᴬᴬᴬʶɄʉ ɱA̍AʟʖɕʤɂɰɄAyAɾʯɂ- 
ʜʻᴬᴬʦɶʤɂ ʳʫ ᵷʳᴬˆɱᴬᴬɾʱʍ Ṕḛɺ˅ ɱᴬɾʱʎʤɂ  ʢ̋ᴜ ˂Ỉȹ ɬɄʚɕʍᶸ ʮɄɇ ɰ̋ɱʑɂ ɐṔḗɪɇ ɐɱʟʕ ᵷɑʱˈʎʫ ὃỰʎ˅ ɑˈʯɄʠʫɂ ʌʻʙʺ ɘɭɥ Ʉʫ ᵷʨʎʖʤɄɇ 

ˍ☿ ʮḛɥ Ṕḛɺ˅ ɱɾʱʎʤɂ ˌʰɄɛʤɂ ˂Ỉȹ ɬɄʚɕʍᶸ ʮɄɇ Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ ʨʎʕ Ʉʫ ʔɬɂɱʫ Ȳɂɬᶟ ʨʎʖʤɂ·  ˂Ịʍ ʨˈɌɵ ᵷʢɄɛᶽɂ ɭʙ ɱʊʱ˄ ˂Ỉȹ Ṕḛʟʖɕʤɂ 

ˍ☿ ʨɕʙ ɿᾟὉ Ʉʫ ˂Ịʍ ́ʯȵ ʨəɄʬʫ )ʳʫ ɑˈɥɄʱʤɂ ɑˈʙᶚɩᶸ( ɆɄʠɓɰᶗ ʨʎʖʤɂ ᵷʹɓɂɮ ̋ ɂɯʶ ɱɾʱʎʤɂ ˍ♀ᶚɩᶸ ʀṔḘʖ˄ ́ʯȵ ɞɄɕʯ 
ɞɄɕʲɕɵᶗ ȶʆɩ ̋ ʨɛʬɕᶽɂ ̱☿ ʮȵ ɰɄʠʕᶻ "ɑȾˉɶʤɂ "ɱɹȸʫ ˂Ịʍ ɑʎˈɋʆʤɂ ̋ ɭɽɄʚᶽɂ ɑˈʚˈʚᾚήɂ ɿᾟὊʦʤ2. 

ʳʫʺ ʨʬɕɦᶽɂ ʮȵ ɏɌɶɖ˄ ɂɯʶ ɬɄʚɕʍᶸ ̱☿ ɑˈʦʬʍ ɞɄʫɭʯᶸ ʮḛɇ Ṕḛʟʖɕʤɂ ̋ ʨʎʖʤɂ ̱☿  ɰ̒yʉ ɑɇɄɡɕɵɂ ɑˈʝʻʦɵ ɑɽɄɩ ɑʤʺɄɦʬʝ 

ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ᵷṔḛʟʖɕʤɂ ʢɄɛʫ ˂Ịʍ ʡʤɮ :ɂɮȹ ʮɄʞ ɭɥȵ ɬɂɱʕᶻ ɭʚɕʎ˅ ̱☿ ʮȵ ɱʕɂʻɓ Ṕḛʟʖɓ ὃửʦɵ ʹ˄ɭʤ ὃỰʎ˅ ́ʯȵ ɭʙ ʨʎʕ ɄȾˉɹ ᵷɄˈɋʦɵ 

Ʉʬɉɰ ʨʎɡ˄ ɬɱʖʤɂ ʪʻʚ˄ ɑˈʦʬʎɈ ɭʝȶɓ ὃỰʶɮ ̋ȵ ˌʞʻʦɵ ̱☿ ɑʤʺɄɦʫ ʹʱʫ ɏ˄ɯʟɕʤ ɂɯʶ ɱʟʖʤɂ ʇʦɶɖᶽɂ3 .

ɝˈɥ ʪʻʚ˄ ɿᾟὊʤɂ ɒᶗʺɄɦʬɇ ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ʵɱʟʕ ɑɵɰɄʬʫ̋ ɐɱʆˈɶʤɂ Ṕḛəȶɕʤɂʺ ᵷʹˈʦʍ ʻʶʺ Ʉʫ ʵṔḗɕʎ˅ ɳʦˆʺ ɷˉʕɂɬʺ)Wells & 

Davis,1994( ɭɥȵ ɬɄʎɈȵ ɞɮʻʬʯ Ʉʫ Ȳɂɰ̋ ɑʕɱʎᶽɂ ʭˈʊʱɕʦʤ ᵷˌɔɂɯʤɂ ˃ɯʤɂʺ ɭʝȸ˄ ˂Ịʍ  ɰ̋ɬ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɂ ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ɱʟʖʤɂ ʈɄʖᾚίʤ 

˂Ịʍ ɰɄʠʕᶻ Ṕḛʑ Ɇʻʑɱᶽɂ ᵷɄẛṨʕ Ʉʸʦʎɟʺ Ṕḙʝȵ ɂɱɓɂʻɓ ɄʫɄɦɕʙɂʺ4 .

ɂɬɄʬɕʍɂʺ ˂Ịʍ ɂɯʶ ʹɟʻɕʤɂ ʭɵɰ ȲɄʬʦʎʤɂ ʄʻʆɩ ɑʂˆɱʍ ʹAHAAɟ̒ɓ ʮḛ˄ɬɄˈʎʤɂ Ṕḛʱɓʺ ʭʸʤ ʭʤɄʎʫ ʛˆɱʆʤɂ ʨʫɄʎɕʦʤ ʏʫ ɱʟʖʤɂ 
ᵷˌʫɄɦɕʙᶗɄˈɵɂʻɵʻʤɂ Ʉʫʺ ʭɡʱ˄ ʹʱʍ ʳʫ ʢɄʎʕȵ ɑˆɱʸʙ ̋ ʢɄʚɕʯᶸ ʳʫ ɑᾒήɄʎʫ ɱʟʖʤɂ ʨɕɪᶽɂ Ʉˈʖˈʉʺ ˂Ỉȹ 

 ɒɄˈʦʬʎʤɂ ɑˈʕɱʎᶽɂ ɑA
ᴴ
ʦɕɪʑɂ ᵷɄˈʖˈʉʺ ɱˆʻʆɓʺ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɂ ɑˈɟᶚʍ ɑʦʍɄʕ ʔɭẛṥɶɔ ʵɯʶ ɒɄˈʦʬʎʤɂ ȲɄẛẃᶡ ɐɄʯɄʎʫ ὂỲṌɱᶽɂ 

ɑʍɱɶɈ ɤɄɡʱɉʺ. 

ɒɄɟᶚʎʤɂ ɑˈʕɱʎᶽɂ Ȳɂɰ̋Ʉʑɂ̋ ɑˈʕɱʎʫ Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ :

ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɒɄɇɂɱʆʁᶸ ɑˈʟˈʲˈʦʞᶸ ṕḛʬɕɓ ɒɂɭʚɕʎʬɇ ɑɽɄɩ ) ̓̒ɕɦʫ ̋ȵ ɣɓɄʯ ɑᾒήɄʎʫ ɑˈʕɱʎʫ ( ̋ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɄɇ ɑɽɄɩ ɑᾒήɄʎᶽ 

ɒɄʫʻʦʎᶽɂ )ɒɂɰʺṔḛɵ ɑˈʕɱʎʫ(ᵷ ʮɄʕ ʨʞ ʨɩɭɓ ɳʟɓɱ˄ ˂Ịʍ Ṕḛʒɕʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ɑʦˈɵʻʞ ʨˈʸɶɖʤ Ṕḛʒɕʤɂ ˌʞʻʦɶʤɂ ̋ ˍỈɄʎʖʯᶸ ʳʟʬ˄ 

ɰɻɄɋɕʍɂ ᶚʟɹ ʳʫ ʢɄʠɹɂ ɞᶚʎʤɂ ᵷˍ☿ɱʎᶽɂ ɂɯʶʺ Ʉʫ ʵɰṔḗ˄ ɝ˄ɭᾚήɂ ʳʍ ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ɑʒˈɾɇ ʏʬᾒήɂ1 .
                                                           

̸
 - Gwilliam P,  Wells A

, 
and Cartwright-Hatto S. (2004) : Dose meta-cognition or responsibility predict obsessiveï 

Compulsive symptoms: a test of the metacognitive model, journal of  Clinical Psychology & Psychotherapy,Volume 

11, Issue 2,  137ï144 
̹- ɄǱ ð â þǠȶȥɀȽ)čċČč( :ȀǲȦȱä îäì ÛæȀȽǠȪȱä ÛɂȆɆȝ ìäȀȵ ǦøƤȀǩ ÛȀȍǠȞƫä ɄȭɀȲȆȱä ɄøȥȀȞƫä éɎøȞȱäò Û:ČĎċ. 
̺-  ÛƃɀƪäȀȽǠȚȱä ǼǤȝ ǼȶƮ ǃä ǼǤȝ )čċČď(: ÛǦɅȀȾȪȱä üǠȞȥɉäĀ ðĀǠȅɀȲȱ ǦɆǱɎȝ ǰȵäȀǣe ktab.ò :ČċĔ. 

4
-Newbolt,J(2013) : Dietersô Experience of Craving Thoughts: The Role of Appraisal and Thought Control in   

Dysfunctional Eating Behaviour and Emotional Distress. Proquest LLC, Parkway.p :37. 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract


 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̷̺ 

 

ˍ☿ʺ ʏʙɂʻʤɂ ʳʬʂɕ˄ ᾘᾎʱᶽɂ ᾝᾐɄʱʤɂ ̱☿ ɞᶚʍ ὂỲṌɱʫ ɴʺɄɵʻʤɂ Ʉɡʫɬ ʨʠʤ ʳʫ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵᶸ ɑˈʕɱʎᶽɂ ̋ ɑˈʝʻʦɶʤɂ 

)̸̀̿̿salkovskis&warwick ,(̋ Ṕḗɕʎɔ ɏˈʤɄɵᶻ ɑˈʝʻʦɶʤɂ ɑˈʕɄʞ ʨʠɺɈ ɼɄɩ ɘɂɭɥᶡ ɒɂṔḛʒɔ ̱☿ ɒɂɭʚɕʎᶽɂ Ṕḛʑ ʮȵ ʭˈʬɾɓ ̋ 
ʹˈɟʻɓ ɒᶚɩɭɕʤɂ ɑˈʝʻʦɶʤɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɱɽɄʱʎɈ ɑˈʕɱʎʫ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɱHɾʚAɓ ɐṔḘʕ ɞᶚʎʤɂ ̋ ᵷɻɲɳʎɔ Ʉʬʝ ʏˈʆɕɶɔ ɏˈʤɄɵᶻ ɑˈʕɱʎᶽɂ 

ʮɂ ʇAAɶHɌɓ ɑˈʦʬʍ ʌɄʂɩɂ ʃˆɱᶽɂ ɞᶚʎʦʤ ˌʞʻʦɶʤɂ ̋ ʮɄʬʁ ʮɄʍɮᶸ ̋ ʌʻʂᾟήɂ ́ʤ ɰɂɱʬɕɵᶸʺ ʹˈʕ2 .

    ɧˈɖɓʺ ʵɯʶ ɒɂṔḛɶʖɕʤɂ ɑˆɱʊʱʤɂ Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʏʁʺ  ɰ̒ɾɓ ʨʫɄʠɕʫ ɐɰʺṔḛɶʤ ɞᶚʎʤɂ ɑɋɵɄʱᶽɂ ɂɯʸʤ ᵷɆɂɱʆʁᶸ 

ὃỮʤɂʺ ʏʬɕɡɓ ʳʫ Ʉʸʤᶚɩ Ȳɂɳɟȵ ɐɰ̒ɾʤɂ ɑᾚὟʻᶽɂ ʛʆʱᶽ ᵷɞᶚʎʤɂ ʻʶʺ Ʉʫ ˌɔȶʱɵ ˂Ịʍ ʵɱʝɮ Ʉʬˈʕ ̱Ị˄ .

ɐɬɄʍȹ ȲɄʱɋʤɂ ˍ┤ɱʎᶽɂ :

 ɬʻɾʚᶽɂ Ʉʱʶ ̒ʁ ɭ˄ɭɦɓ ̋ ʨ˄ɭʎɔ ɰɄʠʕᶻ ɐɬʻɟʻᶽɂ ʼɭʤ ʃˆɱᶽɂ  ʢ̒ɥ ʵṔḛɶʖɓ ɰɄʠʕᶠʤ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ̋  ʢ̒ɥ ɕ́̍ʤ̋ȸɶʫ ʳʍ Ʉʫ 

ɭʙ ɘɭɦ˄ ́ʤ ̋ ʳˆɱɩð ʤ ɑɡˈɖʯ ʹɓɄˈʝʻʦɵ ̋ ɑʙᶚʎʤɂ ʮḛɇ ʡʤɮ ʮḛɉʺ ɕ́ɋʑɰ ̱☿ ɭˈᴬˈɦɕʤɂ .ɝˈɥ ʪɭʚ˄ ᾘήɄʎᶽɂ ɂṔḛɶʖɓ Ʉˈʕɱʎʫ 
ɑˈʬʶᶟ ʏʱʫ ɑɇɄɡɕɵᶸ ʳʫ ʢᶚɩ ɐɭʍɄɶʫ ʃˆɱᶽɂ ̋ ɿɦʖɓ ʼɭʫ ɑʫȲᶚʫ ʹʬˆʻʚɓ ɰɄʠʕᶠʤ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ̋ ɑʤʺɄɦʫ Ʉʸʦ˄ɭʎɔ 

ɑʯɄʎɕɵᶗɄɇ ɑʦȾɵᶟɄɇ ɑˈʅɂɱʚɶʤɂ ̋ ʔɄɺɖʝᶸ ʹɟʻᶽɂ ̋ ʨᾒὅ ɰɄʠʕᶻ .̋ ˂ẻɶ˅ ᾘήɄʎᶽɂ ̱☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ˂Ỉȹ ʨʎɟ ʃˆɱᶽɂ ʳʎʬɕ˄ 

ˍ☿ ɞɮʻʬʱʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ɰɂɱʬɕɵᶗ ɑʦʠɺʫ ɴʺɄɵʻʤɂ ˌʠʤ ʏˈʆɕɶ˅ ʃˆɱᶽɂ ʳʫ ʹʤᶚɩ ɭʝȶɕʤɂ Ʉʬʫ ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɑʦʠɺᶽɂ )̸( ́ʯȵ ᶚʎʕ 
ʔʻɵ ɏɌɶɖ˄ ̱☿ Ȳɂɯ˄ȹ ʹɶʖʯ ̋ȵ Ȳɂɯ˄ȹ ʳˆɱɩᶺ ̋ȵ ʨɺʕ ̱☿ ʏʱʫ ɘʺɭɥ ʼɮᶻ ʭʸʤ ̋ȵ ʭʶṔḛʒʤ ̋ ́ʯȵ ɏɡ˄ ʹˈʦʍ ʮȵ ʨʎʖ˄ ʨʞ Ʉʫ 

ʏˈʆɕɶ˅ ɑʤʻʦˈᾚίʤ  ʮ̋ɬ ʡʤɮ ̋ȵ )̹( ́ʯȵ ᾘὧṕḚʫ  ʢ̒ɥ ʘɄᾚήȹ ʼɮᶻ ́ɇ ̋ȵ ʳˆɱɩᶝɄɇ ̋ȵ ʮȵ ɰɭɾʫ ɑʦʠɺᶽɂ ̒ʁ ɂɯʶ ʛʦʚʤɂ ̋ 

ʪɄʬɕʶᶸ ɭȼɂɳʤɂ ̋ ɷˉʤ ɬʻɟʺ ɱʆɩ ˌʚˈʚɥ ̱☿ ʏʙɂʻʤɂ3  .

Ʉʱʶʺ ʳʟʬ˄ ʨʫɄʎɕʤɂ ɱɹɄɋᶽɂ ʏʫ ɒɂɭʚɕʎʫ ʃˆɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ᾝὟʻʫ ʳʫ ʢᶚɩ ɑʦɛʫᶻ ɑᴬᴬˈʤɄɕʤɂ :

ʢɄɛʫ :ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɬɄʚɕʍɂ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ʳʍ  ɰɱʂʤɂ :

 ʳʟʬ˄ ʮȵ Ṕḛʒʰ ɐɱʟʕ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ʳʍ  ɰɱʂʤɂ ˂Ỉȹ ɐɱʟʕ ʇɶɈȵ Ṕḙʝȵʺ ᵷɑˈʎʙɂʺ ʻʶʺ ɱʫȵ ɭʍɄɶ˅ ˂Ịʍ ᵷɞᶚʎʤɂ ʢɄɛʫ ɑʂˆɱᶽɂ ὃỮʤɂ 
ʏɟɂɱɓ ɭʝȶɕʤɂ ʳʫ ʘᶚʑȹ  ʮɱʖʤɂ Ʉʕʻɩ ʳʫ ʮȵ  ʘṔḘɦ˄ ɄʸʤṕḚʫ Ʉʬʝ ɘɭɥ ʡʤɮ ʳʫ ᵷʨɋʙ ˌʠʤʺ ɭʍɄɶɔ Ʉʸɶʖʯ ̱☿ ʗʙʻɕʤɂ ʳʍ 

ɑʎɟɂɱᶽɂ ɗʤȶɵ Ʉʸɶʖʯ" :Ʉʫ ̒ʁ ȵʻɵȵ ȲὃỲḴ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɘɭɦ˄ ᵺɑʚˈʚɥ ʭə ɗɇɄɟȵ "ʔʻɵ ʏʕɬȵ ɒɄʚʖʯ ɲɄʒʤɂ Ṕḙʝȵ ʵɯʶ ɐɱᶽɂ"ᵷ 

ɒɬɄʍʺ ᵷʪʻʱʦʤ ɯʱʫʺ ʡʤɮ ʮḛᾚήɂ ɗʖʙʻɓ ʳʍ ɑʎɟɂɱᶽɂ ɄʫɄʬɓ .

ʮȹ ɞɮʻʬʱʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ɴʺɄɵʻʦʤ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɄɇ ʳʍ  ɰɱʂʤɂ ɷʖʱʦʤ ̋ȵ ʳˆɱɩð ʤ ɂɰ̋ɬ ɄˈɵɄɵȵ ̱☿ ɒᶚʟɺʫ ὂỲṌɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ 

ȲɄʱəȵʻˆɱʸʚʤɂ ɞᶚʎʤɂ ʭɕ˄ ɧˈʁʻɓ  Hʮȵ ʨʬɦɓ ɑ̍ʤ̋ȸɶʑɂ ὃỮʤɂ Ʉʱʝ ɄẛṤʱɡɕʯ ᵷɄʚɇɄɵ ɷˉʤ ́ʤ ɣȼɄɕʯ ɐɰɄʁ4 .

ʢɄɛʫ :ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɐɱʟʕ "ɭʙ ᶗ  ʮ̒ʟ˄ ɱʫᶻ ɴʺɄɵʺ" 

                                                                                                                                                                                           
̸
-ȰɆȝǠƧä ÛĂɀȲȝ .ɂȆɆȝ ȸǣ ÛñɀǤȡï: )čċċĔ(:  ǢǪȮȱä ƁǠȝ Ûþìîɉä ÛŽȀȞƫä ɄȆȦȺȱä éɎȞȱäò ÛǬɅǼƩä:Ēċ. 
̹- þĀîß ÛȬɆǣ .ûîǠȵ ÛȂȵǠɆȱĀ .þǠǱ ÛçɀȮȅ:)2002( :æȀȽǠȪȱä ÛɄȖȞƫä ǼǤȝ ɂȦȖȎȵ ȸȆǵ ǦƤȀǩ ÛǦɆȮɆȺɆȲȭɋä ǦȅîǠȶƫäĀ ŽȀȞƫä éɎȞȱä ÛúȀȊȱä ÞäȀȽï Û
ò: Čċď. 
Ď- äȀȍǠȹ ÛåîǠǂ.ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ:čĔč. 
̻
- þĀîß ÛȬɆǣ .ûîǠȵ ÛȂȵǠɆȱĀ .ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛþǠǱ ÛçɀȮȅ:Čđď 
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     ʮ̒ʠ˄ ʃʎɈ ὂỲṌɱᶽɂ Ṕḛʑ ʳ˄ɭʝȶɕʫ ʳʫ ʮȵ ʭẛẁᶚʟɺʫ ̱Ộ ɑɡɓɄʯ ʳʍ ʛʦʚʤɂ ̋ȵ ʳʍ ɱʆɩ ˌʚˈʚɥ )Ṕḛʑ ʳ˄ɭʝȶɕʫ ʮȹ ɗʯɄʞ 

ʭʁɰɄʠʕȵ ɴʺɄɵʺ( ʮȶʝ ɭʚɕʎɔ ɑʂˆɱᶽɂ ʮȵ ɄʸʕʺɄɪʫ ʳʫ ɘʻʦɕʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ᵷɑˈʚˈʚɥ ὂỰʎʫʺ ʡʤɮ ʮȵ ɞᶚʎʤɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ 
Ʉʸᾟὅʺ )ʻʶʺ Ʉʫ ɭʙ ˃ɬȸ˄ ɄẛẀ ˂Ỉȹ ʗʙʺ ɞᶚʎʤɂ( .

ʢɄɛʫ ʮɄə :
ɐȵɱʫɂ ɄẛẄɭʤ ɰɄʠʕȵ Ʉʶɂɬȸʫ Ʉẛẃȵ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɭʚʖɓ ɐɱʆˈɶʤɂ ˂Ịʍ Ʉʸɶʖʯ ˃ɮȸɓʺ ᵷɄʸʤɄʖʅȵ ̋ȵ ʮȵ ὂỰʬɕɓ ʭʶȲɂɯ˄ȹ ʮɄʞʺ ɂɯʶ ɱʫᶻ 

Ʉʸʚ˄Ʉʂ˄ )ɱɶʤɂʺ ʳʬʟ˄ Ʉʱʶ(ᵷ ɂɮȺʕ ɗʯɄʞ ɭˆɱɓ Ʉʚɥ ʭʶȲɂɯ˄ȹ ɂɮɄᶽ ɱʎɺɔ ᵺʛˈʂʤɄɇ )ɂɮȹ ʵɯʶ ɐɱʟʕ ᵷɑˈɵɂʻɵʺ ᶗʺ Ṕḗʎɔ ʳʍ ɑɋʑɰ 

ɑˈʚˈʚɥ( .
    ʢɄɛʫ ɱɩȳ ʳʍ ʨɟɱʤɂ ˃ɯʤɂ ɱʎɺ˅ Ʉʬʝ ̒ʤ ́ʯȵ ɏʑɱ˄ ̱☿ ɴʺɭʤɂ ˂Ịʍ ʗᾚὝᶽɂ ʗˆɱɺʤɂ ɱʎɺˉʕ ʛˈʂʤɄɇ Ʉʬʫ ʹʦʎɡ˄  ʢ̋Ʉɦ˄ 

)ɭˈˈɦɕʤɂ( ʡˆɱɦɕɇ ʹˈʫɭʙ .̒ʤ ʮɄʞ ɭˆɱ˄ ʮȵ ʨʎʖ˄ ʡʤɮ ᵷᶚʎʕ ɂɮɄᶽ ᵺʛ˄Ʉʂɕ˄ )Ʉẛẃȹ ɬɱɡʫ ɐɱʟʕ ɑˈɵɂʻɵʺ(ᵷ ὃ♫ʕ ɗɶˉʤ ɐɱʟʕ 

ɑˈʚˈʚɥ ̋ȵ ɑɋʑɰ ᵷɑˈʚˈʚɥ ʡʤɯʤ ᶗ ʳʟʬ˄ ʮȵ Ʉʸʦʎʖ˄ )ᶗ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʨɾ˄ ˂Ỉȹ ɑɡˈɖʱʤɂ ȵʻɵᶻ( .

ʢɄɛʫ :ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ AA ᴬᴬ ɭʚɕʎʫ ɰɄʸɾʯɂ Ṕḛʟʖɕʤɂ AA ᴬᴬ ʜʻʦɶʤɂ :

ɏɡ˄ ɿɦᴬʕ ʀɱʕ ʃᴬˆɱᶽɂ Ʉʬˈʕ ɿɪ˄ ɭʚᴬɕʎᶽɂ  "Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ Ȳˌᴬɹ Ʉʫ ʹᴬᴬʦˈɦ˄ ˂Ỉȹ ɑᴬᴬʚˈʚɥ"ᵷ ʢɄɛʫ ʡʤɮ :ɣᴬʤɄʎᶽɂ" :Ʉʱʍɬ  ̓ɱʯ Ʉʫ 
ɂɮȹ ɗʱʝ ʏˈʆɕɵȵ ʮȵ ʨʎɟȵ ὃỲḳʖʯ ˌʰɄʍȵ ʳʫ ʭʤȵ ɭ˄ɭɹ ɬɱɡʬɇ Ṕḛʟʖɕʤɂ ̱☿ ʡʤɮ"ᵷ "ɏʑɰȵ ʮȵ ɱʆɺʰȵ ʮḛʖɾʯ ʮᶺ ɂɰ̒ʕ̋ )ɑʊᾚή 

ɰɄʊɕʯɂ( Ʉᴬʶ  ...ɂɮɄʫ ᵺʜɄʱʶ Ʉʫ ˃ɯʤɂ ᵺɘɭɥ ʔɭʸʤɂʺ ʳʫ ɂɯʶ ɐɭʍɄɶʫ ʃˆɱᶽɂ ˂Ịʍ ʔɄɺɖʝɂ ɑ˄ɬʺɭɦʫ ɓ́ɰɭʙ ɕ́̍ʤ̋ȸɶʫ̋ ˂Ịʍ 

ɑʤʺɄɦʫ ɏʦɟ ɏʙɂʻʍ ɑʬˈɩʺ ɬɱɡʬɇ ʹˈʲɋɓ ɐɱʟʖʤ ɑʱˈʎʫ ˌʠʤ ʜɰɭ˄ ɑ˄ɬʺɭɦʫ ɓ́ɰɭʙ ɕ́̍ʤ̋ȸɶʫ̋ .

    ̋ ɂɬɄʬɕʍɂ ˂Ịʍ ɑʦɛʫᶻ ɑʚɇɄɶʤɂ ʋɥᶚʯ ʮȵ ᾘήɄʎᶽɂ ˌʰɄɶʖʱʤɂ ˃ɯʤɂ ʪɭɪɕɶ˅ ɏˈʤɄɵᶻ ɑˈʕɱʎᶽɂ ʨʬʎ˅ ˂Ịʍ ɐɭʍɄɶʫ ʃˆɱᶽɂ 

˂Ịʍ ɿɦʕ ɑʚˆɱʅ ʝ́ɂɰɬȹ )ɑʸɟʺ ʵɱʊʯ( Ṕḛʑ ɑʚˈʙɭʤɂ ɰɄʠʕᶠʤ ὃỮʤɂ ʭɦɕʚɓ ᵷʹʱʶɮ ʹʸɟʻˆʺ ˂Ỉȹ ʔɄɺɖʝɂ ɒɂṔḛɶʖɓ ɑʦ˄ɭɇ ᶗ 

ˍẺɭɕɶɔ ɏʱɡɕʤɂ ᶗʺ ɏʦʅ ɑʯȶʬʆʤɂ .

ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɂ ɑʊʚˈʤɂ ɑˈʦʚʎʤɂMindfulness :
ὃỰʎɔʺ ɐɬɄʍȹ ʹˈɟʻɓ ʵɄɋɖʯɂ ɬɱʖʤɂ ʨʠɺɈ ɭʬʎɕʫ ʻɦʯ ɒɂṔḗᾟήɂ ɑˈʦɩɂɭʤɂ ɑ̍ɟɰɄᾟήɂ̋ ὃỮʤɂ ɱʬ˄ ɄẛẀ ̱☿ ɑʊᾚίʤɂ ɑʱʶɂɱʤɂ ʔɭẛẀ ʭˈʊʱɓ 
ɐɰɂɬȹ̋ ʹɓᶗɄʎʖʯɂ ʳʫ ʢᶚɩ ʳ̂ɰɄʬɓ ʨʫȶɕʤɂ1 .
ɝˈɥ ɭʍɄɶɔ ɒɄʱˆɱʬɓ ʨʫȶɕʤɂ ˂Ịʍ ɰ̋ɱʑɂ ɐṔḗɪɇ ɑʊᾚίʤɂ ɑʱʶɂɱʤɂ ʨʠɺɈ ɧɕʖʱʫ Ṕḛʑʺ ᵷὃḒʟɥ ɝˈɥ ́ʯȵ ȲɄʱəȵ Ṕḛʟʖɕʤɂ ˍẺɂʻʤɂ 
ʳʟʬ˄ ɿᾟὊʦʤ ʵɄɋɖʯᶸ Ʉᶽ ɘɭɦ˄ ʹʦɩɂɭɇ ʹʤʻɥʺ Ʉʱʶ ᵷʮᶺʺ ɂɯʶʺ ɧʬɶ˅ ́ʤ ʔɂṔḘʍᶗɄɇ ɰɄʠʕᶟɄɇ ɱʍɄɺᶽɂʺ Ʉʬʝ ᵷˍỘ ɬɄʎɕɇᶸʺ 

ʳʍ ɑɟɄᾚήɂ ʭʟᾚίʤ ɭʙɄʱʤɂ ̋ȵ ɏʱɡɕʤɂ ˌɔɂṔḗᾟήɂ2 .
ɷˉʤ ʔɭʸʤɂ ʳʫ ʪɂɭɪɕɵɂ ʨʫȶɕʤɂ ʨʬʎʤɂ ˂Ịʍ ɗˉɕɺɔ ʳʶɯʤɂ ʨɇ ɷʟʎʤɂ ʳʫ ʡʤɮ ̒ʁ ʇɉɰ ɿᾟὊʤɂ ɐṔḗᾟήɄɇ ɑˈʤɄʎʖʯᶸ ˍẺʻʦʤ 

ὃḒʟɥᶚʤɂ ˃ɯʤɂ ɳʝɱ˄ ˂Ịʍ ᵷɱʁɄᾚήɂ ɱʬɛˈʕ ɐɰɂɬȹ ɑˈʍɂʺ ɑˈʚʕɂʻɓʺ ᵷɒɂɯʦʤ Ʉʬʝ ɭʍɄɶ˅ ˂Ịʍ ȲɄʖʆʯɂ ɒɄɇɄɡɕɵᶸ ɑˈʤɄʎʖʯᶸ 

ɑˈʁɱᶽɂ ɒɄˈʝʻʦɵʺ ɏʱɡɕʤɂ ˌɔɂṔḗᾟήɂ .
ɂɯʟʶʺ ʳʟʬ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ʳ̂ɰɄʬɓ ʨʫȶɕʤɂ ˂Ịʍ ɄẛṥʅɄɶɈ Ʉɉʻʦɵȵ ɄȼɬɄʶ ʨʫɄʎɕʦʤ ʏʫ ɒɂṔḗᾟήɂ ɑᶽȸᶽɂ ɰɄʠʕᶻʺ ɑᾒὧɳᶽɂ ɒᶗɄʎʖʯᶸʺ 

ɑˈɋʦɶʤɂ ᶗɭɇ ʳʫ ɑʤʺɄɦʫ ᵷɄʸʦʶɄɡɓ ̋ȵ ɻˇʻɺɖʤɂ ɄẛṨʦʍ Ʉʸɦɋʝʺ .

                                                           
̸-  þäɀȑî ǼɆȱĀ ÛȸȆǵ Ā ɄȲȝ ĂǼƥ ÛĂĀǠȵȀȦȱä)čċċĔ( :þǠȶȝ ÛǦɆȺȽǾȱä ǦȩǠȝɋä ĂĀíĀ ƙɅìǠȞȱä āǼȱ ǦɆȱǠȞȦȹä ǠǪɆƫäò ÛȜɅïɀǪȱäĀ ȀȊȺȲȱ ÞǠȦȍ îäì Û:ČđĔ 

̹
- Kabat-Zinn, J. (2003). Mindfulness-based interventions in context: Past, present, and future. Clinical Psychology: 

Science and Practice, 10, 144ï156. 
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̺̹ 

 

ˍ☿ʺ ɂɯʶ ʘɄˈɶʤɂ ɭʝȸ˄ʮɄʬʕʻʶ1ʮȵ ʏˈᾒὊɔ ʃˆɱᶽɂ ˂Ịʍ ὃỰɋɓ ɑʸɟʺ ɱʊʯ ɑˈʦʫȶɓ ɑʤʻɋʚʫ ʻɦʯ ʵɯʶ ɒɂṔḛɛᶽɂ Ṕḛʑ ɑɦˆɱᶽɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ 
 ʮ̒ʠɓ ɑɶʝɄʎʫ ʨʠɺɈ ʢɄʎʕ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵᶗ ɏʱɡɕʤɂ ɑˈʤᶺ )Ʉʬɇ ̱☿ ʡʤɮ ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵɂ ɏʱɡɕʤɂ ˍỈɄʎʖʯᶸ( .ɂɯʤ ɭɇᶗ ʮȵ ʭʦʎ˅ 

ʃˆɱᶽɂ ʮȶɇ ɱʬ˄ ɐṔḗɪɇ ʪɭʍ ɑɥɂɱʤɂ ̋ȵ ʛʦʚʤɂ ˂Ỉȹ ὂỲṋʙȵ ɑɟɰɬ ̱☿ ʮḛɥ ɆɰɄʚ˄ ᾘήɄʎᶽɂ ὃỲḳʖʱʤɂ ʻ̂ɰɄɦ̄ɵ ɑʤɄᾚήɂ ȵʻɵᶻ .
ʮȹ ɂɯʶ Ʉʯɬʻʚ˄ ˂Ỉȹ ʭˈʬɾɓ ɆɰɄɡɓ ɑˈʝʻʦɵ ȲɄʱɉʺ ɞɰɭʫ ʔʻᾟήɂ ὂỮɥ ὂỰɶɖ˄ ʃˆɱʬʦʤ ɰɄɋɕɩɂ ʏʙɂʻʤɂ ʹʤʻɋʙʺ ɴɄˈʙʺ ᵷɑʚˈʚᾚήɂ 

ʡʤɮʺ ʳʫ ʢᶚɩ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ˃ɯʤɂ ʹʁɱʎʰ ̱☿ ɱɾʱʎʤɂ ˍỈɂʻᶽɂ .

ɑʚˆɱʅ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ :

     ʪʻᴬᴬʚ˄ Ɇʻᴬᴬʦɵȵ ʀɱᴬᴬʎɕʤɂ ̋ ʏᴬʱʫ ɑᴬɇɄɡɕɵᶸ ˂Ịʍ ɴɄᴬɵȵ ɒɂȲɂɱɟȹ ʇᴬᴬˆɱɺɖʤɂ ˃ɭᴬᴬˈʦʚɕʤɂ ʃʖᾟή ɑɇɄɡɕɵɂ ʛʦʚʤɂ ʔʻᾟήɂʺ ʳʫ 
ʢᶚɩ ʃˆɱʎɔ ʃˆɱᶽɂ ɒɂṔḛɛᶽ ʔʻᾟήɂ ̋ ᵷʛʦʚʤɂ ̋ ɱɾʱʎʤɂ  ˃ɱʁ̒ᾒήɂ ̱☿ ɞᶚʎʤɂ ̒ʁ ʀɱʎɕʤɂ Ṕḛɛʬʦʤ ɏɌɶᶽɂ ʔʻᾟίʤ ̋ ʛʦʚʤɂ 

ʏʱʫʺ ʃˆɱᶽɂ ʳʫ ʪɄˈʚʤɂ ɴʻʚʆʤɄɇ ɑ̡̍ ɓ̍̋ɱʤɂ ̋ ὃỮʤɂ ʳʫ ʀɱ̋ʖʑɂ ʮȵ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ʃʖɩ ʛʦʚʤɂ ɭʱʍ ʡʤɮ ʃˆɱᶽɂ  .

 ̋ɭˆɳʬɇ ʳʫ ɑʙɭʤɂ ʮȺʕ ɂɯʶ ɞᶚʎʤɂ ʪʻʚ˄ ˂Ịʍ ʮḛɓʻʆɩ ʮḛɕˉɵɄɵȵ Ʉʬʝ Ʉʬʶɱʝɮ ɱ˄Ʉʫ2 :

¶ ʏʁʺ ʃˆɱᶽɂ ̱☿ ʗʙʻʫ ̱Ả ̋ȵ ˍỊˈɪɓ ʵɱʎɺ˅ ʛʦʚʤɄɇ ̋ ʪɭʍ ɑɥɂɱʤɂ ʨʠɺɈ ɱʬɕɶʫ ̋ ɭ˄ɂṕḘʫ ˂Ỉȹ ʮȵ ʨɾ˄ ˂Ỉȹ ɑʦɥɱʫ ᶗ 
ʏˈʆɕɶ˅ ɄẛṨʕ ʨʬɦɕʤɂ ̋ ʹ˄ɭʤ ɤɄᾚήȹ Ṕḛɋʝ ʪɄˈʚʦʤ ɴʻʚʆʤɄɇ ɑˆɱʸʚʤɂ ὃỮʤɂ ʹɦʱʬɓ  ɰ̒ʎɺʤɂ ɤɄ̍ɓɰᶗɄɇ. 

¶ ̋ ɭʎɈ ʡʤɮ ʏʱʬ˄ ʃˆɱᶽɂ ʳʫ ʪɄˈʚʤɂ ʵɯẛẀ ɒɄˈʝʻʦɶʤɂ ɑˆɱʸʚʤɂ ̋ȵ ɴʻʚʆʤɂ ɑʂʖɪᶽɂ ʛʦʚʦʤ . 

ɭʍɄɶˇʺ ʀɱʎɕʤɂ ̋ ʏʱʫ ɑɇɄɡɕɵᶸ Ʉʎʫ ɼɄᾟὉᶻ ʮḛɇɄɾᶽɂ ɆɂɱʆʁɄɇ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ˂Ịʍ ʮȵ ɂʻʬʦʎɕ˄ ʨʬɦɓ ʛʦʚʤɂ ˃ɯʤɂ 
ʮ̋ɱʎɺ˅ ́ɇ Ʉʫɭʱʍ ʭɕ˄ ʭʸʎʱʫ ʳʫ ɯˈʖʱɓ ʭʸɵʻʚʅ ᵷɑˆɱʸʚʤɂ ̋ ̱☿ ɑ˄Ʉẛṧʤɂ ɭʬɪ˄ ʛʦʚʤɂ ̋ ʃʖɪʱ˄ ɑɡˈɖʯ ʀɱʎɕʦʤ ᵷɰɱʟɕʑɂ ̋ 

ɱʎɺ˅ ɬɱʖʤɂ ɰɄɋɟȺɇ ʨʙȵ ʪɄˈʚʦʤ ɴʻʚʆʤɄɇ ὃỮʤɂ ʮɄʞ ʪʻʚ˄ ɄẛẀ .̋ ɭʚɕʎ˅ ʃʎɈ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ʮȵ ȵɭɋʫ ȲɄʖʆʯᶼ )Extinction( ̋ȵ 

ʔɄʎʁȹ ɑɇɄɡɕɵɂ ʛʦʚʤɂ ɭʎɈ ʭ˄ɭʚɕʤɂ  ɰɱʟɕʑɂ ɒɄ˄ɬɄʸʦʤ)Cues( ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ̱☿ ɆɄˈʑ ˃ȵ ɏʙɂʻʍ ̋ȵ ɣȼɄɕʯ ᵷɐɱʖʱʫ ̒ʁ ˃ɯʤɂ 
ʳʬʟ˄ Ȳɂɰ̋ Ṕḛəȶɕʤɂ ˍẠᶚʎʤɂ ʵɯʸʤ ɑʚˆɱʆʤɂ3 .

ɭʚʤʺ  HʭAɓ ɐɬɄʍȹ ʇɋʁ  ɰ̒ɾɕʤɂ ὃḒˈʶɄʖᶽɂ ʀɱʎɕʦʤ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ɝˈɥ Ṕḛɺ˅ )Wells,1997( ˂Ỉȹ ɬʻɟʺ ɐɭȼɄʕ ɂɯʸʤ Ɇʻʦɵᶻ ̱☿ 
ɏ̂ɰɭɕʤɂ ˂Ịʍ ʵɄɋɖʯᶸ ʨʚɕɶᶽɂ )DetachedMindfulness( Ʉʂ˄ȵʺ ɑɋɶʲʤɄɇ ʀɱʎɕʦʤ ʪɭʎʤ ɤɄ̍ɓɰᴜ ˍỈɄʎʖʯᶸ ɑʚˆɱʆɇ ʹɟɂʻɓ 

ɒɂɭʚɕʎᶽɂ ɑˈɋʦɶʤɂ ɑɽɄᾟήɂ ɑʎˈɋʆɇ ʪɭʍ ɤɄ̍ɓɰᴜ .ʨʬʎˇʺ  ɰ̒ʊɦʑɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ˂Ịʍ ʨ˄ɭʎɔ ɴɄɵᶻ  ˃ɱʊɦʤɂ ʀɱʎɕʦʤ ʏʱʫʺ 
ɑɇɄɡɕɵᶸ .ɏɡˆʺ ʮȵ ɳʝɱ˄ ɰɄʅᶼ  ˃ɱʊɦʤɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɰɄʅȹ ʨʬʎʤɂ ˍẠᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ˂Ịʍ ʀɱʎɕʤɂ ᵷɰɄʠʕᶠʤ ɘɂɭɥᶻʺ ɑʦˈɵʻʞ 

˃ɭɦɕʤ ɒɂɭʚɕʎᶽɂ Ʉʠʤɂɑ̍əɰ ɑʆɋɓɱᶽɂ ʨɛʬɇ ʵɯʶ ᵷɒɂṔḛɛᶽɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ )ɬɄʎɋɖɵɂ ɒɄˈʝʻʦɵ ʮɄʫᶻElimination of 

SafetyBehaviors(ᵷ ʭə ɧɋɾɓ ɑɇɄɛʬɇ  "ɐɰ̋Ʉɦʫ ɑʟʟɺʫDisconfirmatoryManeuver "ʨʬʎɔ ˂Ịʍ ʨˈʸɶɔ  ̋ɳʎʤɂ ʪɭʎʤ ɘʺɭɥ 
ɑəɰɄʠʤɂ ˂Ỉȹ ʪɭʍ ɑᾚὛ ɬɄʚɕʍᶸ ˍỊɽᶻ .ʪɳʦˆʺ Ȳɂɱɟȹ ɿɦʕ ˍỊˈɾʖɓ ʏˈʬᾒή ɒɄˈɡˈɓɂṔḘɵᶸ ɐɱʶɄʊʤɂ ɐṔḘɕɶᶽɂʺ ɄʫɄʬɓ Ʉʬʝ ̒ʁ 

ʢɄᾚήɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ɬɂɭʎɕɵᶚʤ ʀɱʎɕʦʤ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ʪɭɪɕɶᶽɂ ̱☿ ɰɄʅᶼ ˌʞʻʦɶʤɂ .

                                                           
̸
- ò Û ɄǱ ð â ÛþǠȶȥɀȽ:ČďČ 

̹
-  ìǠȞȅ ÛȀȊǤȱä)čċċĒ(:ȜɅïɀǪȱäĀ ȀøȊȺȲȱ ðäȀȡ ÛǨɅɀȮȱä ÛǦɅȀøȾȪȱä ðĀǠøȅɀȱäò Û:đč. 
̺
- òÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛȨȱǠƪä ǼǤȝ:Ďčđ. 
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̺̺ 

 

ʳʟʬˆʺ ʪɂɭɪɕɵɂ ʢɄʠɹȵ ɑʖʦɕɪʫ ʳʫ ɆɰɄɡɓ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ˃ɭɦɕʤ ɒɂɭʚɕʎᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɒɄʬˈˈʚɕʤɂ ɒɂȸɋʲɕʤɂʺ 

ɑˈɋʦɶʤɂ ɑȾɹɄʱʤɂ ʳʍ ɒɂɭʚɕʎʫ ʃˆɱᶽɂ .ʨʬɕɺɔʺ ʵɯʶ ʢɄʠɹᶻ ˂Ịʍ ɐɬɄ̂ɲ ɑ̂ɰɂɱʟɓ ɰɄʠʕᶻ Ṕḛʑ ɑɉʻʑɱᶽɂ ̋ȵ ɐɬɄ̂ɲ Ʉẛẁɭʫ ̱☿ 
ɑʤʺɄɦʫ ɏɌɶɖʦʤ ̱☿ ɑəɰɄʞ ʭə ȸɋʲɕʤɂ ᵷɄẛẀ ̋ȵ ʔɱɾɕʤɂ ɏˈʤɄɵȶɇ ɐɱʆɩ)ɷˉʤ Ʉʸʤ ɐɰ̒ʆɩ ɑˈʦʎʕ ̱☿ ʏʙɂʻʤɂ(1 

ɭʍɄɶ˅ ʛˈɋʆɓ ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ʹʕɄˈʅȶɇ ̋ ʹɓɄᴬˈᴬʱᴬʕ ˂Ịʍ ʭʸʖʤɂ ʛˈʙɭʤɂ ɒɄʬˈˈʚɕʦʤ ὃỮʤɂ ʗʚɓ Ȳɂɰ̋ ɱʟʖʤɂ ɒɄˈʦʬʎʤɂʺ ɑ
ᴴ
ʦɕɪʑɂ 

Ʉˈʖˈʉʺ ʼɭʤ ʃˆɱᶽɂ ʹˈɟʻɓʺ ʹʶɄɋɖʯɂ ɷˉʤ ˂Ỉȹ ɧɋʝ ɐɱʟʖʤɂ ɄẛṥʫʺɄʚʫʺ )ʮᶟ ʡʤɮ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɐɬɄ̂ɲ ɰɄʠʕᶻ Ʉʎɋɓ ɑɉɱɡɕʤ ṔḚˆʺ̸̀̿̾(ᵷ 
ʨɇ ˍẺʻʤɂ ʨʫɄʠʤɂ ᵷʹɓɂṔḗɪɇ ʈɄʖɕɥᶸʺ ˍẺʻʤɄɇ ˍẺʻʁʻᶽɂ ʨʚɕɶᶽɂ ʭʁɰɄʠʕɜ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɑʸɟɂʻʫʺ ʭẛẁɄʬˈˈʚɓ Ṕḛʑ ɑˈʚʕɂʻɕʤɂ .

ɭʬɕʎˇʺ ʨʞ ʡʤɮ ʨᴬʟɺᴬɈ Ṕḛɋʝ ˂Ịʍ ʪɄʸɵȹ ʃˆɱᶽɂ ʹɓɱɇɄɛʫʺ ̱☿ Ȳɂɱɟȹ ɒɄɋɟɂʻʤɂ ɑˈʤṕḚᶽɂ ɑɉʻʦʆᶽɂ ʹʱʫ Ʉʬˈʕ ʮḛɇ ɒɄɶʦᾒήɂ 

ʨˈᾒὈɔʺ ɒɄʫʻʦʎᶽɂ ɑɉʻʦʆᶽɂ ˂Ịʍ ᵷɒᶚᾒὈʤɂ ʀɱʍʺ ɣȼɄɕʱʤɂ ɄẛṥɺʙɄʱʫʺ ʏʫ ˌȽɄɾɩᶻ ̱☿ ʨʞ ɑɶʦɟ  .

ɑˈʤɄʎʕ ɞᶚʎʤɂ ˍ┤ɱʎᶽɂ ˌʞʻʦɶʤɂ  :

     ɒɱʸʉȵ ɒɄɵɂɰɬ ʨˈʦɦɕʤɂ ʛʬʎᶽɂ ɑʅʻɋʂᶽɂ ʮȵ ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ˌʞʻʦɶʤɂ Ʉʫʻʬʍ ɗʯɄʞ ́ʤ ɑˈʤɄʎʕ ɑˈɟᶚʍ ɑʒʤɄɇ ʭᾒᾙʺ Ṕḛəȶɓ 
Ṕḛɋʝ ɗʫɭʚʕ ɒɄɟᶚʎʤɂ ɑˈʕɱʎᶽɂ ɏˈʤɄɵȵ ɭʬɕʎɔ ˂Ịʍ Ṕḛˈʒɔ ɒɂɭʚɕʎʫ ᵷɬɱʖʤɂ Ʉʬʝ ȲɄɟ ̱☿ ɑɵɂɰɬ ɷʲˈɉʻɋʫɄʠʦˈʫᶡ 

)Emmelkamp&Beens1991( ᶚʬʎɕɵɂ ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ˂Ịʍ ɴɄɵȵ ɑˈʱʚɓ ɷˉʤȹ ) ȵ-Ɇ-ɞ ( ɭʙʺ ɗʯɄʞ ɑʎɈɄɕᶽɂ ɐɭᶽ )̽( ɱʸɹȵ 
ɒɱʸʉȵʺ ɣȼɄɕʱʤɂ  ˃̋Ʉɶɔ ɑˈʦʍɄʕ ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ʏʫ ɞᶚʎʤɂ ˌʞʻʦɶʤɂ ʀɱʎɕʤɄɇ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ2 .

ˌᴬᴬʕ ʳᴬˈɥ ɒɭᴬᴬʝȵ )Foa&Coldstein,1978,Marks,1987( ʮȵ ɞᶚᴬᴬʎʤɂ ʪɂɭᴬᴬᴬᴬɪᴬᴬɕᴬᴬᴬɵɄɇ ʀɱᴬᴬʎɕʤɂ ˌᴬᴬᾚήɂ ʏᴬᴬʫ ʏᴬᴬʱᴬᴬʫ ɑᴬɇɄɡɕɵᶸ ɘɭɦ˄ 

Ʉʱᴬɶɦɓ ɄᴬɥɄɡʯʺ ʨɾ˄ ˂Ỉȹ )̼̿%( ʳʫ ɒᶗɄᾚήɂ ʇɵʻɕᶽɂʺ)̼̾%(3 . 

ɑɋɶʲʤɄɉʺ ɑɵɂɰɭʤ Ṕḛəȶɕʤɂ ὃửɶʲʤɂ ɒɂȲɂɱɟᶡ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ɭʚʕ ᾘήʻʍ ὂỲṌɱʫ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʀɱʎɕʤɄɇ ᵷʇʚʕ ̋ȵ 

ʏʱʫ ɑɇɄɡɕɵᶸ ʺȵᵷʇʚʕ ʏʬᾒήɄɇ ʮḛɇ ᵷʮḛɉʻʦɵᶻ ̋ ɭɟʺ ɭʎɈ ɞᶚʎʤɂ·  ˍ☿ʺ ɑʎɈɄɕᶽɂ·  ʮȵ ʏʬᾒήɂ ʮḛɇ ʮḛɉʻʦɵᶻ ˁʆʍȵ ɏɵɄʠʫ 

ʨʂʕȵ ̱☿ ɞᶚʎʤɂ .

ɭʙʺ ɗʲˈɇ ɑɵɂɰɭʤɂ ɑʚˈʙɭʤɂ ɣȼɄɕʱʦʤ ʮȵ  ˃ɱɾɦʍ ɞᶚʎʤɂ Ʉˈʆʍȵ ɣȼɄɕʯ ᵷɑʙɰɄʕ Ʉʬʱˉɋʕ ɱəȵ ʀɱʎɕʤɂ ˂Ịʍ ɰɄʠʕᶻ ɑˈɵɂʻɵʻʤɂ ɐṔḛɛᶽɂ 

ᵷɰɭʟʦʤ ʮɄʞ Ṕḛəȶɕʤɂ Ṕḗʝᶻ ʏʱᶽ ɑɇɄɡɕɵᶸ Ʉɋɾʱʫ ˂Ịʍ ɴʻʚʆʤɂ4 .

 ̋ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ɞᶚʎʤɂ ὃỲḳʖʱʤɂ-  ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ-   ʮɄʞ ̒ʁ ɞᶚʎʤɂ ɭʬɕʎᶽɂ ̋ ʏɵʺᶸ ɂɰɄɺɖʯɂ ɰɄˈᾟήɂʺ ʨɛʫᶻ ᾘήɄʎᶽ 
ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ɝˈɥ ɱʸʉȵ)%75( ʳʫ ὂỲṌɱʫ  ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʳ˄ɯʤɂ ɂʻᾒήʻʍ ́ɇ Ʉʱɶɦɓ ᵷɄʉʻᾚίʫ ̋ ɱʬɕɵɂ ʳɶɦɕʤɂ ʳʫ 
 ʮ̋ɬ ɴɄʠɕʯɂ ʨʠɺɈ ʪɄʍ ɭʎɈ ʗʙʻɓ ɞᶚʎʤɂ ᵷˌʞʻʦɶʤɂ Ʉʬʝ ʮȵ ɑˆʺɬᶸ ɑʆɺʲᶽɂ ɲɂɱʕᶡ ʮḛʯʻɓṔḛɶʤɂ  ʮ̒ʫɱyʝ ˍẼɄʫɬ ʳʫ ʨʙɂʻʱʤɂ 

ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ʨɛʫ)ʨˈʯɂɱʕɄʯȵAnafranil(ᵷ ɒɂɬɄʂʫʺ ɆɄȾɕʝᶸ )ʜɂɲʺṔḗʤɄʞProzak(̋ᵷ )ʨɶʝɄɋʤɂPaxil(ɭʙᵷ ʮḛɋɓ Ʉẛẃȵ ɑʤɄʎʕ ̱☿ ɞᶚʍ 

                                                           
̸-  Ûƃɀƪäò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ ÛȀȽǠȚȱä ǼǤȝ ǼȶƮ ǃä ǼǤȝ:ĔČ. 

̹
- Cottraux, J (2001): Les thérapies comportementales et cognitives, Masson, Paris.p :299. 

̺
- þĀîß ÛȬɆǣ .ûîǠȵ ÛȂȵǠɆȱĀ .þǠǱ ÛçɀȮȅ .ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ:Ĕđ. 
̻- ɀȱîǠǣþĀȀǹßĀ  ǼɆȦɅì ÿÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ Û:ďĔċ. 
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̺̻ 

 

ɴʺɄɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ .̋ ʏʫ ᵷʡʤɮ ʮȺʕ ɒᶗɭʎʫ ɴɄʠɕʯᶸ ɭʎɈ ɞᶚʎʤɂ ɑˆʺɬᶟɄɇ ɑˈɋʆʤɂ ɑˈɶʖʱʤɂ ʨɾɓ ˂Ỉȹ)%89( ɂɮȹ ʭʤ ʹɋɥɄɾ˄ 

ɞᶚʎʤɂ ˌʞʻʦɶʤɂ .Ʉʫȵ ɂɮȹ ʭɓ ʌʻʂɩ ὂỲṌɱᶽɂ ʮḛɟᶚʎʦʤ ˌʞʻʦɶʤɂ ̋ ὃửʆʤɂ ᵷɄʎʫ ʮȺʕ)%89( ʳʫ ὂỲṌɱᶽɂ ᶗ  ʮ̒ɶʟɕ̡˄1 .

 ̋ᾝᾐɱ˄ ʨˈʦɦɕʤɂ ˍẻˈʬɡɕʤɂ ɑʎɶɖʤ ɱɺʍ )̸̀( ɑɵɂɰɬ ɒɭʬɕʍɂ ɑʯɰɄʚʫ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ɒɄᾒήɄʎᶽɄɇ ɑʆɇɄʂʤɂ ʮȵ 

ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ ʢɄAHAʎʕ ̱☿ ʃᴬᴬʖɩ ɴʺɄɵʻʤɂ ʢɄᴬʎʕᶻʺ ɑˆɱʸʚʤɂ)Rosa-Alcazar,Sanchez-Meca,Gomez-Conesa,& 
al,2008(.Ʉʬʝ ʮȵ ʀɱʎɕʤɂ ʏʱʫʺ ɑᴬᴬɇɄɡɕɵᶸ Ṕḙʝȵ ɑˈʦʍɄʕ ʳʫ ʳᴬᴬˈʫɂṔḛɋʫʻʦʠʤɂ ̱☿ ɞᶚᴬᴬʍ ɴɂʻᴬᴬɵʻʤɂ  ˃ɱAAAyAʚʤɂ )Foa,Libowitz,Kozak, 

& al,2005(ᵷ ʹʯȵʺ ʢɄAHAʎAAʕ ʢɄʖʅᶠʤ ʮḛʒʤɄɋʤɂʺ ɰɄɋʟʤɂʺ )Franklin & Foa,2011(ᵷ Ʉʬʝ ʮȵ ʏʱʫʻʁɱʎɕʤɂ ɑɇɄɡɕɵᶸ ʨʬʎ˅ ɂɭˈɟ ɞɰɄɩ 
ʇɇɂʻʂʤɂ ɑˈʬ˄ɬɄʞᶻ ɞɰɄɩʺ ɆɰɄɡɕʤɂ ɑˈɟᶚʎʤɂ ɑʬʟɦᶽɂ ɑ˄ɄʱʎɈ .ɭʚʕ ʮHḛɇ  ʮ̒ɛɥɄɇ ɣȼɄɕʯ ɐɲɄɕʬʫ ʀɱʎɕʦʤ ʏʱʫʺ ɑɇɄɡɕɵᶸ Ʉʸʫɭʙ 

 ʮ̒ᾒήɄʎʫ ʳʫ ʏʬɕɡᶽɂ Ṕḛʑ ʮḛɾɾɪɕʫ ̱☿ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ)Franklin & Foa,2011( 2 .

ˍ☿ʺ ɑɵɂɰɬ ɑʬʟɦʫ ɗʱʬʂɓ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑᾒήɄʎᶽɂ Ʉᶽɂ Ȳɂɰ̋ ɑˈʕɱʎʫ )MCT( Ɇɂɱʆʁᶗ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʔɭẛẀ ʨ˄ɭʎɔ Ṕḛˈʒɔʺ 
ɒɂɭʚɕʎᶽɂ Ʉᶽɂ Ȳɂɰ̋ ɑˈʕɱʎʫ ɑʍʻʬɡᶽ ɑʯʻʠʫ ʳʫ ɑˈʯɄʬə)̿( ʳʫ ὂỲṌɱᶽɂ  ʮ̒ʯɄʎ˅ ʳʫ ʀɂɱʍȵ ɑʍʻʱɕʫ ʳʫ ɴʺɄɵʻʤɂ ʢɄʎʕᶻʺ 

ᵷɑˆɱʸʚʤɂ ɝˈɥ ɗẛṥʯɂ ɑɵɂɰɭʤɂ ɒɄɋəȺɇ ʳɶɦɓ ʪɄʶ ɑᴬᴬʎɋɶʤ ʳʫ ɑᴬᴬˈʯɄʬə ˁᴬᴬʁɱʫ ˂Ỉȹ ɑᴬᴬ˄Ʉʑ ɑəᶚə )̺( ɱʸɹȵ ʳʫ ᵷɑᴬʎɈɄᴬɕᶽɂ ̋ ʵɯʶ 
ɣᴬȼɄɕʱʤɂ Ṕḗɕᴬᴬʎɔ ɐɭʍɂʺ3 .

Ʉʬʝ ɒɱʸʉȵ ʃʎɈ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ʮȵ ˍẢɄʱᶽɂ ɑˈɟᶚʎʤɂ ɑʫɭʚᶽɂ ʳʫ ʢᶚɩ ɑɟʻᶽɂ ɑɛʤɄɛʤɂ ɒɄɟᶚʎʦʤ ɑˈʕɱʎᶽɂ ʨɛʫ ɞᶚʎʤɂ ʨɋʚɕʤɄɇ 

ʪɂṕḘʤᶸʺ )ACT( ʳʟʬ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ɑɋɵɄʱɕʫ ɂɭɟ ὂỲṌɱᶽ ɴɂʻɵʻʤɂ ᵷ˃ɱyʚʤɂ ɑʤʻɋʚʫʺ ʭẛẄɭʤ Ʉẛẃᶟ ᶗ Ṕḛɛɓ ɒɄˆʻɕɶʫ ɑʎʖɓɱʫ ʳʫ 

ʛʦʚʤɂ Ʉʬʝ ̒ʁ ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɞᶚʎʤɂ ʀɱʎɕʤɄɇ4. 

ˍ☿ʺ ɷʖʯ ʘɄˈɶʤɂ ɒɰɄɹȵ ɒɄɵɂɰɬ  ̓ɱɩȵ ˂Ỉȹ ʼɭʫ ɐȲɄʖʝ ˍẢɄʱᶽɂ ɑˈɟᶚʎʤɂ ɑɟʻʬʦʤ ɑɛʤɄɛʤɂ ɞᶚʎʦʤ ˍ☿ɱʎᶽɂ Ʉʬɇ ʢɬɄʎ˅ ɣȼɄɕʯ 

ɞᶚʎʤɂ ˍ☿ɱʎᶽɂ ˌʞʻʦɶʤɂ ̱☿ ɞᶚʍ Ɇɂɱʆʁɂ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ Ʉɽʻɾɩ5 .

ɑᴬᴬʬᴬᴬɓɄᴬᴬɩ  :

Ʉʬʫʺ ʛɋɵ ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ́ʯȵ ɂɮȹ ʪɭɪɕɵɂ  ʮ̒ᾒήɄʎʫ  ˃̋ɮ ɐṔḗɩ ɑˈʕɄʞ ʄɄʬʯȵ ɞᶚʎʤɂ ɐɰ̒ʞɯʑɂ ᵷɄʖʦɵ ʮȺʕ ʡʤɮ ɭʍɄɶ˅ ʃˆɱᶽɂ 
˂Ịʍ ɐɰɂɬȹ ʹɓɂɮ ᵷʹɓᶗɄʎʖʯɂʺ ʹɓɄˈʦʬʍʺ ɑˈʕɱʎᶽɂ ɑˈʕɱʎʫɄɕˈᶽɂʺ ˍẺʻɇ ʔɄʞ ɂɭˈʎɊʺ ʳʍ ˃ȵ ʪɄʠɥȵ ɑˈʬˈˈʚɓ ᵷɑ˄ɭʚʯʺ ɱʫᶻ ˃ɯʤɂ 
ʗʖɪ˄ ɒᶗɄʎʖʯᶸ ɑˈɋʦɶʤɂ ʛʦʚʤɄʞ ᵷɏʂʒʤɂʺ ɀʖʆˆʺ ɒɄɇɄɡɕɵɂ ʔʻᾟήɂ ɒɄˈʝʻʦɶʤɂʺ ᵷɑˈɌʱɡɕʤɂ Ʉʬʫ ʨʦʚ˄ ɑɟɄᾚήɂ ˃ᶟ ʜʻʦɵ 

 ˃ɱyʙ ̋ɂ ɒɄˈʝʻʦɵ ᵷɑˈʲˈʫȶɓ ɂɯʶʺ ̱☿ ɭɥ ʹɓɂɮ ɭʎ˅ ᶗɄɾȾɖɵɂ ʀɂɱʍᶟ ɴɂʻɵʻʤɂ  ˃ɱyʚʤɂ ʳʫ  ɰ̋ɯᾒήɂ .

                                                           
̸-çȀǣĀî ÛɄȾɆȱ .ò ÛȨǣǠȅ ȜǱȀȵ:čĎČ. 
̹-þß ÛȠȺɅȀȭ .ĂƘȉ ÛþɀȆȹɀǱ .þɀǱ ÛȰɆȹ . ǼȱäƘǱ ÛþɀȅǼɆȥäì)čċČđ( : ǦƤȀǩ ȄȵǠƪä ɄǝǠȎǵɍäĀ ɄȎɆǺȊǪȱä ȰɆȱǼȱä ɂȲȝ äìǠȺǪȅä ÛɄȑȀƫä ȄȦȺȱä ȴȲȝ

ǦɅȀȎȵɀȲƱɉä ÛæȀȽǠȪȱä ÛþĀȀǹßĀ üǠǮȵà ǦȲɅɀƩäò Û:ďČĐ. 
3
- Clare S. Rees, Kate E. van Koesveld, (2008) : An open trial of group metacognitive therapy for obsessive-

compulsive     disorder, Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry .xx, 1-8 
4
-Twohig, M. P., Hayes, S. C., Plumb, J. C., Pruitt, L. D., Collins, A. B., HazlettStevens, H. et Woidneck, M. R. 

(2010).  A randomized clinical trial of acceptance and commitment therapy versus progressive relaxation  

trainingfor obsessive-compulsive disorder. J Consult ClinPsychol, 78(5), 705-716. 
5
- Öst,L.G.(2008).Efficacy of the third wave of behavioral therapies : a systematic review and meta-analysis. 

Behavioral  Researche Therapy, 46(3), 296-321. 

 



 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̺̼ 

 

Ʉʬʝ ʳʟʬ˄ ʮȵ Ṕḛɺʰ ˂Ỉȹ ɏʯɄɟ ʭʸʫ ʛʦʎɕ˄ ʃˆɱᶽɄɇ ʹɓɂɮ ʹʝᶚɕʫɄʞ ʏʕɂʺɭʤ ɑˆʻʙ ɑˈɇɄɡ˄ȹʺ ʻɦʯ ᵷɞᶚʎʤɂ ʹʫɄˈʙʺ ɒɄɋɟɂʻʤɄɇ 
ɑˈʤṕḚᶽɂ ʗʦɕɪʫʺ ɒɄɋ̂ɰɭɕʤɂ ὃỮʤɂ ʨʞʻ˄ ʹˈʤȹ ʪɄˈʚʤɂ ɄẛẀ Ʉʬˈʕ ʮḛɇ ɒɄɶʦᾒήɂ ʜɂɰɬȹ̋ ᵷɄẛṥˈʬʶȵ Ʉʬʫ ʭʸɶ˅ ʛɦɇ ̱☿ ɐɬɄ̂ɲ ɒɂɰɭʙ 

ʃˆɱᶽɂ ˂Ịʍ ɐɰɂɬȹ ʹʚʦʙ ʹʁɂɱʍȵʺ ɑˈʁɱᶽɂ .

ʹˈʦʍʺ ʮȺʕ ɑʦɥɰ ˍ☿Ʉʎɕʤɂ ɭʎɔ ɑʱʟʬʫ ɑʱʫȳʺ ̱☿ ʨʉ ɂɯʶ ˂ảʱᶽɂ ˍẠᶚʎʤɂ ̱☿ ʹʦʠɹ ʭʊʱᶽɂ ʨɾʖᶽɂʺ ᵷʗɛʟᶽɂʺ ɑʖɽ̋ʺ ɑˈʕɄʞ ʏʕɭʤ 

ʃˆɱᶽɂ ʨʠɇ ɑʚə ʛˈʚɦɕʤ ʪɭʚɓ  ˃ɱʁ̒ɟ ̱☿ ɐṔḛɶʫ ᵷȲɄʖɺʤɂ ʮḛɶɦɓʺ ʹȼɂɬȵ ὃỲḳʖʱʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸʺ ˂Ịʍ ɭɥ Ȳɂʻɵ. 

ʏɟɂɱᶽɂ┘ɑʬȼɄʙ :

- ☻ɬɄʎɵ☻ᵷɱɺɌʤɂ)ᵐᵎᵎᵕ(:ʏ̌ɲ̒ɕʤɂ̋☻ɱAɺ̡ʦʤ☻ɴɂɱʑ☻ᵷɗ̂̒ʠʤɂ☻ᵷɑ̂ɱAyʚʤɂ☻ɴ̋ɄAɵ̒ʤɂ . 

- ☻ɰ̒ʯȵ☻ᵷ˃ɬɄʬᾚήɂ)ᵐᵎᵏᵓ( :☻ɑɽᶚɩ☻ɑ̍ɉɱʎʤɂɰɂɭʤɂ☻ᵷɒ̋Ṕḛɇ☻ᵷɑ̍ʦʚʎʤɂ☻ɒɄɇɂɱʆʁᶚʤ☻ɷʫɄᾟήɂ☻̩ȽɄɾɥʐ☻̋☻ὃỲṋ̍ᾟὊɖʤɂ☻ʨ̍ʤɭʤɂ

ʮ̋ɱɹɄʯ☻ʪ̒ʦʎʦʤ .

- ☻ɱʶɄʊʤɂ☻ɭɋʍ☻ɭʬɦʫ☻ᶳ☻ɭɋʍ☻ᵷˍỈʻᾟήɂ)ᵐᵎᵏᵒ( :☻ᵷɑˆɱʸʚʤɂ☻ʢɄʎʕᶻʺ☻ɴʺɄɵʻʦʤ☻ɑˈɟᶚʍ☻ɣʫɂɱɇe ktab. 

- ☻ʮɂ̒ʁɰ☻ɭ̍ʤ̋☻ᵷrɶɥ☻̋☻̱Ịʍ☻˃ɭʬɥ☻ᵷ˃̋Ʉʫɱʖʤɂ)ᵐᵎᵎᵗ( :ʺ☻ʮḛ˄ɬɄʎʤɂ☻ʼɭʤ☻ɑˈʤɄʎʖʯɂ☻Ʉɕˈᶽɂ☻ɰɂɬ☻ᵷʮɄʬʍ☻ᵷɑ̍ɦ ɯʁʤɂ☻ɑʙɄʍʐ☻˃̋ɮ

ʏ̌ɲ̒ɕʤɂ̋☻ɱɺ̡ʦʤ☻ȲɄʖɽ .

- ☻ɱɽɄʯ☻ᵷɆɰɄɦʑɂ)ᵐᵎᵎᵎ( :Ȳɂɱʶɳʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷʀɄˆɱʤɂ☻ᵷˌʞʻʦɶʤɂ☻ˌᴬʕɂɱʎɕɵᶸ☻ɞᶚʎʤɂ☻ˍ☿☻ɭᴬɹɱᶽɂ .

- ʮ̋ɱɩȳ̋☻☻ɭ̍ʖ˄ɬ☻ɹᵷ̒ʤɰɄɇ)ᵐᵎᵎᵐ(:ɑˆɱɾʫʻʦɡʯᶻ☻ᵷɐɱʶɄʚʤɂ☻ᵷɞɱʕ☻ɒʻʖɽ☻ɑʬɟɱɓ☻ᵷɑˈɶʖʱʤɂ☻ɒɄɇɂɱʆʁᶸ☻ˍ☿☻ˌʠˈʲˈʦʞȹ☻ʏɟɱʫ. 

- ʮ̋ɰȳ☻ᵷʡ̍ɇ .ʜɰɄʫ☻ᵷɳʫɄ̍ʤ̋ .ʮɄɟ☻ᵷɒʻʠɵ:)2002( :☻ɭɋʍ☻ˁʖʆɾʫ☻rɶɥ☻ɑʬɟɱɓ☻ᵷɑ̍ʟ̡̍ ʦ̍ʞʐ☻ɑɵɰɄʬʑɂ̋☻̱☿ɱʎʑɂ☻ɞᶚʎʤɂ

 ʘɱɺʤɂ☻Ȳɂɱʁɲ☻ᵷɐɱʁɄʚʤɂ☻ᵷ̩ʆʎʑɂ .

- ɭʬɦʫᵷὃửʦɹ .ɭʬɦʫᵷˍ♀ʻɵɭʤɂ .☻˃ɳ̂ɲ☻ᵷʭ̍ʁɂɱɇɂ)ᵐᵎᵏᵒ( :ɑˆɱɾʫʻʦɡʯᶻ☻ᵷɐɱʶɄʚʤɂ☻ᵷʳ˄ɭɹɂɱʦʤ☻ɑˈɶʖʱʤɂ☻ʀɂɱʫᶻ☻ɿˈᾟὊɔ  . 

- ☻ɭʬɥȵᵷʛʤɄᾟήɂ☻ɭɋʍ)ᵐᵎᵎᵐ( :ɴʻʤɂ☻˃ɱyʚʤɂ☻ɴɂ̋æɞᶚʎʤɂʺ☻ɿˈᾟὊɖʤɂ- ɑˈʱʅʻʤɂ☻ɗˆʻʠʤɂ☻ɑɋɕʟʫ .

-ʨ̍ʍɄʬɵɂ☻ᵷ˃̒ʦʍ .☻ὂỲḳ̄ʍ☻rɇ☻ᵷɸ̒ɋʑɲ)ᵐᵎᵎᵗ( :ɝ˄ɭᾚήɂ☻ɏɕʟʤɂ☻ʭʤɄʍ☻ᵷʮɬɰz☻ᵷ̱☿ɱʎʑɂ☻ὃỲḳʖɦʤɂ☻ɞᶚʎʤɂ. 

- ʮȳ☻ᵷʓʱˆɱʝ . ˃Ṕḛɹ☻ᵷʮ̒ɶh̒ɟ . ʮ̒ɟ☻ᵷʨ̍ʯ .☻ɭʤɂṔḛɟ☻ᵷʮ̒ɵɭ̍ʕɂɬ)ᵐᵎᵏᵔ( :☻ʨˈʤɭʤɂ☻˂Ịʍ☻ɂɬɄʱɖɵɂ☻ᵷὃỲṌɱᶽɂ☻ɷʖʱʤɂ☻ʭʦʍ

☻☻ᵷɷʫɄᾟήɂ☻ˌȽɄɾɥᶸʺ☻ὃỲṋˈᾟὊɖʤɂ

ɑ̂ɱɾʫ̒ʦɡʯz☻ᵷɐɱʁɄʚʤɂ☻ᵷʮ̋ɱɩȳ̋☻ʢɄɛʫȵ☻ɑʦ̂̒ᾚήɂ☻ɑʬɟɱɓ .

- ☻ɒɱɉ̋ɰ☻ᵷὃ♫̍ʤ)ᵐᵎᵎᵔ(:☻ɑʬɟɱɓ☻ᵷɑᴬˈɶʖʱʤɂ☻ɒɄɇɂɱʆʁᶸ☻ˍ☿☻ˍ☿ɱᴬᴬᴬʎᶽɂ☻ˌᴬᴬɶʖʱʤɂ☻ɞᶚʎʤɂ☻ᵷɐɱʶɄʚʤɂ☻ᵷɐʻᴬᴬɋɾʤɂ☻ɭʬɦʫ☻ᵷʗɵʻ˄☻ɑʎʬɟ

ʜɂṔḘ˄ȹ☻ɰɂɬ. 

- ˍẠ☻ɴ☻ȹ☻ʮɄʬʕʻʶ)ᵐᵎᵏᵐ( :ɱɡʖʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷɐɱʶɄʚʤɂ☻ᵷὂỲḳˉʍ☻ɬɂɱʫ☻ɑᴬʬɟɱɓ☻ᵷɱɽɄʎᶽɂ☻ˌʞʻʦɶʤɂ☻ˌᴬʕɱʎᶽɂ☻ɞᶚᴬʎʤɂ. 

- Cottraux, J (2001) : Les thérapies comportementales et cognitives, Masson, Paris. 

- Clare S. Rees, Kate E. van Koesveld, (2008) : An open trial of group metacognitive therapy for obsessive-

compulsive disorder, Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry .xx, 1-8 



 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̺̽ 

 

-Foa,E&Kozak,M(1991) :DSM-IV field trail : Obsessive compulsive Disorder,  American Journal of Psychiatry, 

152, 90-96. 

 - Gwilliam P,  Wells A, and Cartwright-Hatto S. (2004) : Dose meta-cognition or responsibility predict 

obsessiveæCompulsive symptoms: a test of the metacognitive model, journal of  Clinical Psychology & 

 Psychotherapy,Volume 11, Issue 2,  137æ144 

- Kabat-Zinn, J. (2003). Mindfulness-based interventions in context: Past, present, and future. Clinical 

Psychology:Science and Practice, 10, 144æ156. 

- Kaplan, H.I.; Sadock, B.J. (2007). Synopsis of Psychiatry, Behavioral Sciences/ Clinical Psychiatry,Lippincott 

Williams & Wilkins, Edition. 

- Khoury, B., Lecomte, T., Fortin, G., Masse, M., Therien, P., Bouchard, V.,á et Hofmann, S. G. (2013). 

Mindfulness- based therapy : a comprehensive metaanalysis. ClinPsychol Rev, 33(6), 763-771. 

-Newbolt,J(2013) :Dietersê Experience of Craving Thoughts: The Role of Appraisal and Thought Control in 

Dysfunctional Eating Behaviour and Emotional Distress. Proquest LLC, Parkway. 

- Öst,L.G.(2008).Efficacy of the third wave of behavioral therapies : a systematic review and meta-analysis. 

Behav Res   Ther, 46(3), 296-321. 

- Ruscio,A.M., Stein,D.J. , Chiu,W.T.,&Kessler,R.C.(2010) :The epidemiologie of  obsessive-compulsive disorder 

in the National Comorbidity Survey  Replication. Molecular Psychiatry,15(1),53-63. 

- Salkovskis p.(1985) : Obsessional Compulsive Problems: a cognitive behavioral analysis.  

BehavioralResearch and  Therapy; 23: 571æ83. 

- Sauteraud,A.,(2005):Le trouble Obsessionnel-Compulsif Le Manuel du thérapeute, Odile  Jacob, Paris. 

- Schoendorff, B., Putois, B., Mollard, E. et Barnel, C. (2009, décembre). Étude pilote de prise en charge en 

groupe par LêACT de patients TOC rechut®s et/ou r®sistants et souffrant de comorbidit® et suivi ¨ 1 an. 

Communication présentée aux 37es journées scientifiques de lêAssociation Fran­aise de Th®rapie 

Comportementale et Cognitive, Paris. 

-Twohig, M. P., Hayes, S. C., Plumb, J. C., Pruitt, L. D., Collins, A. B., HazlettStevens, H. et Woidneck, M. R. 

(2010). A randomized clinical trial of acceptance and commitment therapy versus progressive relaxation 

training for obsessive-compulsive disorder. J Consult Clin Psychol, 78(5), 705-716. 

-Vera, L &Leveau J. (1990): thérapies cognitives- comportementales en psychiatrie   infanto- juvéniles, 

Masson, Paris. 

  

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cpp.402/abstract


 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̺̾ 

 

 

ʢɂ┘ʮ̋ɭAAʦɩ┘rAAAɇɂ┘ɱAʟʕ┘̱┤┘ɑAȾ̄ɋʤɂ┘ʌɄAAAʬɕɟɂ┘ʭAʦʎʤ┘ɑA̍AAɪ̂ɰɄAAAAɕʤɂ┘ɰ̋ɯɟ

ɂɻɰ̒ɕʝɬ┘ɑɋʤɄʅᵷʇAAAᴬ̂ɱʎʤ┘ȲɄAAAAAAAAAAAʕ̋/┘ɑʎʫɄɟᵐᵎ ┘ɒʺȵᵏᵗᵓᵓ┘ɐɭʟˈʟɵ

 

 

 

 

ɿᾟίʫ  :

           ɭʙ ᶗ ˁʖɪ˄ ˂Ịʍ ʳ˄Ṕḛɛʟʤɂ ᵷ ʮȵ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ rɇ  ʮ̋ɭʦɩ ʻʶ ɷɵȸᶽɂ  ʢ̋z ˌʚˈʚᾚήɂʺ ʭʦʎʤ ʌɄʬɕɟᶸ .ʳʟʤ ʮȵ  ʢ̒ʚʯ ʮȵ 
ɭɥȵ ʍ́̋ɱʕ ὃỮʤɂ ɒɱʸʉ Ʉɛ˄ɭɥ Ʉʸʤ  ɰ̋ɯɟ ɑ̍ɪ̂ɰɄɓ ɬʻʎɔ ᵷʹˈʤȹ  ɂɯʶ Ʉʫ ɭʙ ʵṔḗɕʎ˅ ʃʎɋʤɂ Ʉʍʻʯ ʳʫ ɑʒʤɄɋᶽɂ ᵷ ɬʻɾʚᶽɂʺ ʻʶ ʭʦʍ 
ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ᵷ ɂɯʶ ʌɱʖʤɂ ˃ɯʤɂ Ṕḗɕʎ˅ ɝ˄ɭɥ ɐȶɺʲʤɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ɭ˄ɭʎʦʤ ʳʫ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ʎɟɱ˄ ɰɻy̒ʉ ˂Ỉȹ ɭʚʍ 

ɒɄʱˉɶʬᾟήɂ ʳʫ  ʮɱʚʤɂ ὃỲṌɄᶽɂ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɑˈʟˆɱʫᶻ ᵷ ʳʟʤ ʌᶚʅᶗɄɇ ˂Ịʍ ɰɄʠʕȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭɡʯ ʹʯȵ  ʢ̋ȵ ʳʫ ɘɭɦɓ 
ʳʍ  ɰ̋ɬ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ᵷ  ɮȹ  ʢ̋Ʉɦɓ Ṕḛəȶɓ ɑȾˉɋʤɂ ˂Ịʍ ʢɂʻɥȵ ɴɄʱʤɂ ʭẛṥɟɳʫȵʺ ᵷ ɑȾˉɋʤɄʕ ʹɋɶɥ ʨʠɺɔ ʌʻʯ ʏʬɕɡᶽɂ ᵷ 

ʌʻʯʺ ɑʕɱᾚήɂ ᵷ  ʮ̒ʤ ɐɱɺɌʤɂ ɑʎˈɋʅʺ ʘᶚɩȵ ɴɄʱʤɂ Ʉʬʝ ɬɭɦɓ Ʉʂ˄ȵ ʗˈʝ  ʮ̒ʠ̍ɵ ʭʸʦɋʚɕɶʫ   .

            ɂɯʸʤ ɄʱʯȺʕ  ʢ̋Ʉɦʯ ʳʫ ʢᶚɩ ɂɯʶ ʢɄʚᶽɂ ˃ɯʤɂ ʪʻɵʻᶽɂ Aɇ " ɰ̋ɯᾒήɂ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ ʭʦʎʤ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  "
 ʘɱʆɕʤɂ ˂Ỉȹ ɲɂɱɇȹ ɭʎɋʤɂ ấ̱̂ɰɄɕʤɂ ʭʦʎʤ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ Ʉʬʝ ɬɰ̋ ̱☿ ʃʎɈ ɒɄɇɄɕʝ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ . 

ɒɄʬʦʠʤɂ ɑˈɥɄɕʖᶽɂ  :ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ·  ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ .

ɑᴬᴬʫɭᴬᴬᴬʚʫ  :

        Ṕḛɺɔ Ṕḛɛʟʤɂ ʳʫ ɒɄɵɂɰɭʤɂ ˂Ỉȹ ʮȵ ɑʫᶚʎʤɂ  "ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  "ɭʎ˅ ʳʫ  ɲɱɇȵ ʳˆɱʟʖᶽɂ  ̱☿ ᵷʭʤɄʎʤɂ ̋ ʭʸʚɋɵȵ ̱☿ 

ɝ˄ɭᾚήɂ ʳʍ ʼɭʫ Ṕḛəȶɓ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ɐɄˈɥ ɱɺɌʤɂ ̋ ʭẛẃɂʻʤȵ ̋ ʭʸʎȽɄɋʅ ̋ ʭʸʙᶚɩȵ  .ɏɶɦʕ ʹ˄ȵɰ ɑȾˉɋʤɂ Ʉʸʤ  ɰ̋ɬ ̱☿ ʨʠɺɔ ʌʻʯ 

ʏʬɕɡᶽɂ ᵷ ʌʻʯ ɑʕɱᾚήɂ )ɑʍɂɰɲ ᵷ ɑʍɄʱɽ ᵷ ɭˈɽ ̋ȵ ɐɰɄɡɓ  ...ᾢήȹ(  ̋ ὂỮɥ ʘᶚɩȵ ɴɄʱʤɂ ʭʸʎȽɄɋʅʺ ʭẛẁʻˈɉʺ ʭẛṿɄ̂ɲȵ̋ ɮȹᵷ ʵɭɡʯ 
 ʢ̒ʚ˄ ̱☿ ʹɕʫɭʚʫ  "ʮȵ ʜɄʱʶ ɂṔḛəȶɓ ʇʬʱʤ ɐɄˈᾚήɂ ʮḛʎᶽɂ ˂Ịʍ ɒᶗȶᶽɂ ɑˈʦɋʚɕɶᶽɂ ᵷ ʔᶚɕɩɄʕ ʢɄˈɟᶻ ̱☿ ʭʸʤɂʻɥȵ ᵷ Ʉʬʯȹ ʻʶ 
ʔᶚɕɩɂ ʭẛṥʦɦʯ ʳʫ ɸɄʎᶽɂ ᵷ ʳʬʕ ʮɄʞ ʹɹɄʎʫ ̱☿ ɑʍɂɰɳʤɂ ᶚɛʫ ʮɄʞ ʪɄʚᶽɂ ́ɇ ˂Ỉʺȵ ᵷ Ȳᶗȸʶʺ ʮɄʠɵ  ̓ɱʚʤɂ ʮɭᶽɂʺ ʢɄɋᾒήɂʺ ᵷ ʭʶʺ 
ɑʫɄʍ ɱɇṔḗʤɂ ʳʫʺ ʮɄʞ ʹɹɄʎʫ ʳʫ ɑɦȼɄɶʤɂ ʨɛʫ ʭʱʒʤɂ ɱʚɋʤɂʺ ʭʸʕ ʳʎʉ ̱☿ ɏʦʑᶻ ᵷ Ȳᶗȸʶʺ ʨɛʫ ɱɇṔḗʤɂ ʜṔḘʤɂʺ ʭẛẃɂʻɩȹʺ ʳʫ 
ʮɄʬʝṔḘʤɂ  ̋ ɑˈʦʚɾʤɂ ᵷ Ʉʫȵʺ ʳʫ ʭʸɹɄʎʫ ̱☿ ʨɇᶼ ᵷ ʭʸʕ Ṕḙʝȵ Ʉʱʎʉ ̋ ɭʎɈȵ ̱☿ ɱʚʖʤɂ ᶗɄɡʫ ᵷ Ȳᶗȸʶʺ ʭʶ Ɇɱʎʤɂ ʮʺṕḛʬɕˆʺ 

ʭẛẃʻʠɇ ɭɹȵ ɐʺɂɭɇ ʭẛẃᶟ  ʮ̒ɾɕɪʫ ˂Ịʍ ʪɄˈʚʤɂ ʨɇᶡɄɇ ʇʚʕ ."1 

                                                           

 þĀǼȲǹ ȸǣä ȸƥȀȱä ǼǤȝ :ô çĀƘǣ Û ȴȲȪȱä îäì Û þĀǼȲǹ ȸǣä ǦȵǼȪȵČ ÛČĔĒĒ  ò ÛĐď . 1 
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̺̿ 

 

        ̋ɭʚʤ ˁʚɕɵɂ ʭʊʎʫ ɰɻɄʠʕȵ  ʡʦʦɓ ʳʫ ʗʦɕɪʫ ɒᶚʚʱɕʤɂ ὃỮʤɂ ʪɄʙ ɄẛẀ ᵷ  ɝˈɥ ɸɄʍ ̱☿ ʔ̋ɱʉ ɑˈɵɄˈɵ ɑˈʦɋʙʺ ɐɭʚʎʫ ̋ 
ɒɄȾˉɇ ɑʖʦɕɪʫ ᵷ ʳʬʕ ɷʰʻɓ ɰɬɄʑ ˂Ỉȹ Ɇɱʒᶽɂ ̋ ɷʤɭʯᶻ ᵷ ˍỘʺ Ʉʬʝ ɄẛṨʬɶ˅ ɒɄȾˉɇ ᵷɑˆɱʂɥ ɝˈɥ Ṕḙʟɓ ɄẛṨʕ ɰɄẛẃᶻ ̋ ʛʅɄʱᶽɂ 

ᵷɑ̍ʍɂɰɳʤɂ ̋ ṕḛʬɕɓ Ʉʂ˄ȵ ɰɄʁɬɲɄɇ ʪʻʦʎʤɂ  ̋ ʔɰɄʎʑɂ ̋ ʔɱᾚήɂ ɑʖʦɕɪᶽɂ ᵷ Ʉʬʝ ɸɄʍ Ʉʂ˄ȵ ̱☿ ɑʱ˄ɭʫ ɐɱʟɶɈ ᵷɱȼɂɳᾒήɄɇ ɝˈɥ 

ʔɱʎɔ ʜɄʱʶ ˂Ịʍ ɑȾˉɋʤɂ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ̋ȵ "ɐɄˈɥ ʺɭɋʤɂ  "Ʉʬʝ ʛʦʅȵ ɄẛṨʦʍ ̱☿ ᵷʹɕʫɭʚʫ ɝˈɥ ʹʱʟʫ ʡʤɮ ʳʫ ʔɱʎɕʤɂ ˂Ịʍ ɿȼɄɾɩ 
ɐɄˈᾚήɂ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ̋ ʭẛẁɂɬɄʍ  ̋ ʭʶɭˈʤɄʚɓ .

        ʨʚɕʯɂ ɭʎɈ ʡʤɮ ˂Ỉȹ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ʨɛʫ  :ɬᶚɇ ʪɄɺʤɂ ᵷ ɲɄᾒᾛήɂ ̋ ɱɾʫ ᵷ ɭʙʺ ʮɄʞ ʡʦɕʤ ɒɄȾˉɋʤɂ ɑʖʦɕɪᶽɂ  ɰ̋ɬ 

Ṕḛɋʝ ̱☿ ʳˆʻʠɓ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̋ ɱˆʻʆɓ ʹɓɱʊʯ ˂Ỉȹ ɐɄˈᾚήɂ ʳʫ ʏˈʬɟ ɄẛṤʯɂʻɟ  .

       ʹˈʦʍʺ ɐɄˈᾚήɄʕ ὃỮʤɂ ɄʸɹɄʍ ʨɟɱʤɂ ʹɕʱʟʫ ʳʫ ʏʁʺ ɰɄʠʕȵ  ʢ̋Ʉɦɖɓ ʨʞ Ʉʫ ́ʤ ɑʙᶚʍ ʏʬɕɡᶽɄɇ ̋ȵ Ʉʬʝ ʹˈʬɶ˅ ʻʶ ʮɂɱʬʎʤɂ 

 ˃ɱɺɌʤɂ1ᵷ ʳʫʺ ʵɯʶ ɰɄʠʕᶻ ɭɡʯ ʹɕˆɱʊʯ  ʢ̒ɥ ɨɄʱᶽɂ ̋ ɑȾˉɋʤɂ ̋ Ʉʶɱəȵ ˂Ịʍ ʮɄɶʰᶼ .

         ˍỈɄɕʤɄɇ ɝ˄ɭᾚήɄʕ ʳʍ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ᶗ ɬʻʎ˅ Ʉʬʝ  ʢ̒ʚ˄ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ˂Ỉȹ ɒɄˈʲˈɶʬɩ  ʮɱʚʤɂ ὃỲṌɄᶽɂ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ 
ɑˈʟˆɱʫᶻ ᵷ ̋ Ʉʬʯȹ ˂Ỉȹ Ʉʫ ɬɰ̋ ̱☿ ɒɄɇɄɕʝ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɯʱʫ ᵷʮ̋ɱʙ  ɂɯʶ Ʉʫ  ʢ̋Ʉɦʯ ʹɦˈʁʻɓ ɲɻɂɱɇȹ̋ ʳʫ ʢᶚɩ ɂɯʶ ʢɄʚᶽɂ ˃ɯʤɂ 
ʨʬɥ ʮɂʻʱʍ  ɰ̋ɯᾒήɂ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ ʭʦʎʤ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ   .

ᶗʺȵ AA ᴬᴬ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ʹɓɄʶɄɡɓɂʺ ɑˆɱʊʱʤɂ ɑɛ˄ɭᾚήɂ  :

        ʮȹ ʌᶚʅᶸ ˂Ịʍ Ʉʫ ʹɋɕʝ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  ʢ̒ɥ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ᾝὟʻ˄ Ʉʱʤ ʪɄʬɕʶɂ ʨɟɱʤɂ ʨʠɇ ʨˈɽɄʖɓ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ˍ☿ʺ 
ɒɄȾˉɇ ɑʖʦɕɪʫ ᵷ Ʉʬɉʺ Ʉʱʯȵ ɬɭɾɇ  ʘɱʆɕʤɂ ˂Ỉȹ ɝ˄ɭᾚήɂ ʳʍ  ɰ̋ɯɟ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ  ̱☿ ʵɱʟʕ ɄʱʯȺʕᵷ ʨɋʙʺ ʮȵ  ʢ̋Ʉɦɖʯ ɱʶɄʊʫ 

ʹʫɄʬɕʶɂ ɑȾˉɋʤɄɇ ̋ ʭʶȵ ɰɻɄʠʕȵ ᵷ ʔɱʎʰ ᶗʺȵ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ʭʶȵʺ ʹɓɄʶɄɡɓɂ ɑˆɱʊʱʤɂ ɑɛ˄ɭᾚήɂ .

-̸ ʗˆɱʎɔ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ :̒ʁ ɭɥȵ ʌ̋ɱʕ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ ὃỮʤɂ ʭɕẛẁ ɑʙᶚʎʤɄɇ ʮḛɇ ʏʬɕɡᶽɂ ɑȾˉɋʤɂʺ  ɑʆˈɦᶽɂ ᵷʹɇ Ṕḛəȶɓʺ ʨʞ 
Ʉʬẛṧʫ ̱☿ ɝɦɋˆʺᵷɱɩᶺ Ʉʂ˄ȵ ɂɯʶ ʌɱʖʤɂ ̱☿ ɬɂɱʕᶻ ɒɄʍɄʬᾒήɂʺ ɒɄʎʬɕɡᶽɂʺ ɑʬʊʯᶻʺ ɑˈȿˈɋʤɂ ᵷ ɭʚʤʺ ɱʸʉ ʭʦʎʝ ʨʚɕɶʫ ʌɱʖʝʺ 

ʳʫ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ ̱☿ ɱʟʖʤɂ ˍẻʁʻʤɂ ɑ˄ɂɭɇ ʳʫ ̸̻̼̀ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɑˈʟˆɱʫᶻ ʳʫ ʨɟȵ ʭʸʕ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʯɄɶʰᶼ ɄʁɰɄɶʫ̋ ʳʫ 

ʢᶚɩ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʎˈɋʆʤɂ.2 

-̹ ɒɄʶɄɡɓᶸ ɑˆɱʊʱʤɂ ɑɛ˄ɭᾚήɂ ̱┤ ɑɵɂɰɬ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ  :

ȵ- ɑˆɱʊʯ ɑˈʬɕᾚήɂ ɑˈȿˈɋʤɂ  :ʀṔḘʖɓ ʵɯʶ ɑˆɱʊʱʤɂ ʮȵ ʮɄɶʰᶼ ʏʂɪ˄ ʨʠɇ Ʉʫ ʹˈʕ ɑȾˉɋʦʤ ὃ♫ʕ ὃỮʤɂ ɱʆˈɶɔ ʹˈʦʍ ɷˉʤʺ ɷʟʎʤɂ 

ᵷ ɑȾˉɋʤɄʕ Ʉʬɇ ɄẛṨʕ ʳʫ ɨɄʱʫ ʮḛʎʫ ȲɄʆʑʺ ˌɔɄɋʯ ɐɄˈɥʺ ɑˈʯɂʻˈɥ ɱəȸɓ ˂Ịʍ ʮɄɶʰᶼ ʳʫ ʗʦɕɪʫ ɏʯɂʻᾒήɂ  .ʢɄɛʫʺ ʡʤɮ Ṕḛəȶɓ 
ɑȾˉɋʤɂ ˂Ịʍ ʪɄʊʍ ᵷʮɄɶʰᶼ ɂɮȺʕ ʮɄʞ ʮɄɶʰᶼ ɻˉʎ˅ ̱☿ ɑȾˉɇ ɑˈʦɋɟ  ʮ̒ʠɓ ʪɄʊʍ ʦ́ɟɰȵ ɑˆʻʙ ᵷ Ʉʫȵ ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɑȾˉɇ ɑˆɱɦɇ  ʮ̒ʠɕʕ 
ɐʻʚʤɂ ̱☿ ʹ˄ɭ˄ ᵷ ɭʙʺ ʼɬȵ ɂɯʶ Ṕḛəȶɕʤɂ ʳ˄Ʉɋɕᶽɂ ʃʙɄʱɕʤɂʺ ᾝὟɂʻʤɂ ʮḛɇ Ɇʻʎɺʤɂ ɑɽɄɩʺ ʮḛˆʻˈɵᶺ ʮḛ̍ɉ̋ɰ̋z ʺ ˂Ỉȹ  ɰ̒yʉ ʨɛʫ 

ʵɯʶ ɑˆɱʊʱʤɂ ὃỮʤɂ ɱʚɓ ɬʻɟʻɇ Ṕḛəȶɓ ᾝὟɂʺ ɑȾˉɋʦʤ   ˂Ịʍ ɬɂɱʕᶻ . 

Ɇ-ɑˆɱʊʱʤɂ ɑ̂ɰɄ̍ɕɩᴜ :ʀṔḘʖɓ ʵɯʶ ɑˆɱʊʱʤɂ ʮȶɇ ʮɄɶʰᶢʤ ɐɬɂɰȹ ɑʤɄʎʕ ɐɱəȸʫʺ ɷˉʤ ʇʚʕ Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ɒɂɰɂɱʚɇ ᵷʹɓɄˈɥ Ʉʬʯȹʺ ́ʤ 
ɐʻʙ Ʉʂ˄ȵ ʭʟɦɕʦʤ ̱☿ ᵷɑȾˉɋʤɂ ˍỈɄɕʤɄɇ ʮȺʕ ʵɯʶ ɑˆɱʊʱʤɂ ̱Ộ ɷʟʍ ɑˆɱʊʯ ɑˈʬɕᾚήɂ ɑˈȿˈɋʤɂ .ʹˈʦʍʺ ὃ♫ʕ ɱʚɓ ɐɰɭʚɇ ʮɄɶʰᶼ ˂Ịʍ 

                                                           

 êĀƕȵ ȸɅǼȱä êɎȍ : Û ô å Û ȜɅïɀǪȱä Ā ȀȊȺȲȱ ýɀȲȞȱä îäì Û öǠȶǪǱɍä ȴȲȝ Ž ȰǹǼȵčċċĐ  ò ÛĒč. 1
 

 Û ǦǞɆǤȱä öǠȶǪǱä ȴȲȝ ȰǹǼȵ Û ȸɅǼȱä Ȃȝ ǼȶƮ ìǠȊȹâȀȊȹ îäì þĀǼǣ Û ô å  ÛčċČČ  ò Û ÛČē. 2
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̺̀ 

 

 ɲ̋Ʉɡɓ ɑȾˉɋʤɂ ὃỮʤɂ ɭɟʻ˄ ɄẛṨʕ ᵷ ɷˉʦʕ ɐɰ̋ɱʂʤɄɇ ʳʫ ɭɟʻ˄ ̱☿ ɑȾˉɇ ɑˈʦɋɟ  ʮ̒ʠɓ ʹɓᶚʂʍ ɑˆʻʙ ʳʫʺ ɭɟʻ˄ ̱☿ ɑȾˉɇ ɑˆɱʂɥ  ʮ̒ʠɓ 

ʹɓᶚʂʍ ɑʖˈʎʁ ʨɇᵷ ɭʙ ɭɡʯ ɷʟʎʤɂ ʳʫ ʡʤɮ . 

ɞ- ɑˆɱʊʱʤɂ ɑˈʤɄʬɕɥᶸ : ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ Ʉẛẃȵ ɑɇɄɛʬɇ ɑˆɱʊʯ ɑˈʚʕɂʻɓ ᵷ ɝˈɥ  ̓ɱɓ ʳʫȸɓʺ  ɰ̋ɭɇ ʮɄɶʰᶼ ̋ ɑȾˉɋʤɂ Ṕḛəȶɓʺ ʨʞ ɭɥɂʺ 
Ʉʬẛṧʫ ̱☿ ɱɩᶺ ʨʠɺɈ Ṕḛʒɕʫ ᵷ ɏʦʒɕʕ ˂Ịʍ ʃʎɈ ɒɄȾˉɋʤɂ ʭʉɄʎɔ Ṕḛəȶɓ ɑʎˈɋʆʤɂ ɑˈɋʦɵʺ Ṕḛəȶɓ ʮɄɶʰᶼ ɄẛṨʦʍ ᵷ ɭʙʺ ɘɭɦ˄ 

ɷʟʎʤɂ ʮȶɇ ʀɱʖ˄ ʮɄɶʰᶼ ʹɓʻʙ ˂Ịʍ ɑȾˉɋʤɂ ʏˈʆɕɶˇʺ  ɲ̋Ʉɡɓ Ʉẛẁʻʙ 1  .

ɄˈʯɄə AA ᴬᴬ ɱʶɄʊʫ ʪɄʬɕʶɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑȾˉɋʤɄɇ : 

-̸  ɐɯɋʯ ɐɱɾɕɪʫ ʳʍ ɐɄˈɥ ɰɄʠʕȵʺ ʳɇȵ  ʮ̋ɭʦɩ  :ʹʬɵɂ ʨʫɄʠʤɂ ̒ʁ "̱Ỉʺ ʳ˄ɭʤɂ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ rɇ ɭʬɦʫ rɇ  ʮ̋ɭʦɩ ˌʫɱɾᾟήɂ "
ᵷ ʹɕˉʱʝʺ  "ɭ̂ɲ̒ɇȵ  "ɭʚʤʺ ɭʤʺ ɷʰʻɕɇ ʪɄʍ ̸̺̺̹ ʪ ɐɱɵᶟ ʳʫ  ʢ̒ɽȵ ɑˈʱʬ˄ ʏɕʬɕɓ ɑʯɄʠʬɇ ɑˈɵɄˈɵ ɑʙʻʫɱʫ ʮɄʞʺᵷ ʵʻɇȵ ʹʬʦʎʫ 

 ʢ̋z ᵷ ɝˈɥ ʋʖɥ ʮȳɱʚʤɂ ʭˆɱʟʤɂ ˂Ịʍ ʹ˄ɭ˄ ʻʶʺ ᶗ ʢɂɳ˄ ᶚʖʅ ᵷ ʔɱʍʺ ʹʱʍ ʹɥʻʬʅ Ṕḛɋʟʤɂ ̋ ʹɕʕɄʚə ɑʎɵɂʻʤɂ ᵷ ɝˈɥ ʮɄʞ 
Ʉʎʤʻʫ ɑʎʤɄʆᶽɄɇ ɏɥʺ ʔɄɺʟɕɵᶸ ᵷ ɮȹ ɱʕɄɵ ˂Ỉȹ ʮɂɭʦɇ ɐɭ˄ɭʍ Ʉẛṧʫ ʢɄʬɹ Ʉˈʚˆɱʕȹ ̋ ʀɰȵ ɲɄᾒᾛήɂ ᵷ ɭʚʤʺ ʪɄʙ Ṕḛɶʖɕɇ ʮȳɱʚʤɂ 

ʭˆɱʟʤɂ ɑɵɂɰɬ̋ ɑʱɶʤɂ ɑˆʻɋʱʤɂ ᵷ ʹʚʖʤɂʺ ɑʒʦʤɂʺ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ɬɭʍ ʳʫ ʪʻʦʎʤɂ  ̓ɱɩz ˂Ịʍ ɭ˄ ȲɄʬʦʍ ʳʫ ɷʰʻɓ  .ʹˈʦʍʺ ɭʚʕ  ʮ̒ʞ 
ʹɶʖʱʤ ɑʖɶʦʕ ɑɽɄɩ ὂỰɇ ˂Ịʍ Ʉʶɱəȹ ʨʬɡʫ ɰɻɄʠʕȵ ̱☿ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ ̋ȵ Ʉʬʝ ʛʦʅȵ ʹˈʦʍ ʭʦʍ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ᵷ ʡʤɯɇ  ʮ̒ʠ˄ ɭʙ 

ʛɋɵ Ɇɱʒʤɂ2 .ɑʕɄʁȹ ˂Ỉȹ ʡʤɮ ɭɡʯ  ɰɻɄʠʕȵ ɑʚʦʎɕᶽɂ ᵷɫ̂ɰɄɕʤɄɇ  ɮȹ ɬɭɟ ̱☿ ɑʚˆɱʅ ʀɱʍ ɘɂɭɥᶻ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ ʔɱʍʺ ɫ̂ɰɄɕʤɂ ʹʯȶɇ  "
ˍ☿ ʵɱʶɄʉ ᶗ ɭˆɳ˄ ˂Ịʍ ɰɄɋɩȵ ʳʍ ʪɄ˄ᶻ  ʢ̋ɭʤɂ̋ ˍ☿ʺ ʹʱʅɄɇ ɱʊʯ ʛˈʚɦɓʺ ʨˈʦʎɔʺ ɒɄʱȼɄʠʦʤ               ̋ɄẛṿɬɄɋʫ ̋ ʭʦʍ ɒɄˈʖˈʟɇ 

ʏȽɄʙʻʤɂ ɄẛẀɄɋɵȵʺ  "ᵷ ɭʚʤʺ ʢɄʙ ʹʱʍ ɨɰȸʑɂ  ˃ṕḛʦɡʯᴜ "ὃửʱˆʻɓ ": "ˍ☿ ɑʫɭʚᶽɂ ὃỮʤɂ ɄẛṤɕʝ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱☿ ɪ́̂ɰɄɓ ʪɄʎʤɂ ʜɰɬȵ ̋ 

 ɰ̒ɾɓ ̋ ȶɺʰȵ ɑʖɶʦʕ ɫ̂ɰɄɕʤɂ ˍỘʺ ᶚɇ ʡɹ ʭʊʍȵ ʨʬʍ ʳʫ ʹʍʻʯ ʹʚʦɩ ˃ȵ ʨʚʍ ̱☿ ˃ȵ ʮɄʫɲ . "ˍ☿ʺ ɑɶʫɄᾟήɂ ̋ ʮḛʎɊɰz ʳʫ 

ʵɱʬʍ  ʢṕḘʍɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɴɄʱʤɂ ʏʆʚʯɂʺ ɑɇɄɕʟʦʤ ʗˈʤȶɕʤɂʺ ʭɓȶʕ ʹɇɄɕʝ ) Ṕḗʎʤɂ ̋ ʮɂʻ˄ɬ ȵɭɕɋᶽɂ ̋ Ṕḗᾟήɂ ( ̋ȵ ) ɑʫɭʚᶽɂ ( ὃỮʤɂ  
Ṕḗɕʎɔ ʭʶȵ ʹɓɄɇɄɕʝ ɝˈɥᵷ ɒɰɄəȵ Ṕḛɛʟʤɂ ʳʫ ʢɭᾒήɂ ɏɌɶɈ Ʉʫ ʹɓʻɕɥɂ ʳʫ ɰɄʠʕȵ ɒɄˆɱʊʯʺ  ʢ̒ɥ Ṕḛɵ  ɰ̒ʆɓ̋ ɒɄʚɋʅ ɘɂɭɥᶻ 

ɒɄʎʬɕɡᶽɂʺ  ̋ ɞɮɄʬʯ ʀʻẛẃ ʭʫᶻ ᶚʦʎʫ ɆɄɋɵȵ ʀʻẛṧʤɂ ᵷ Ʉʱˉɋʫʺ ɑʚˆɱʅ ʄʻʚɶʤɂ ̋ ʀɂɱʚʯᶸ  ˃ɰɄʂᾚήɂ .

  Ʉʬʝ ʪɭʙ ɞɮɄʬʯ ʮɄˈʒʆʦʤ ʭʦʊʤɂʺ ὃỲḲɄˈɶʤɂ ˃ɬɄɾɕʙᶸʺ ̋ ˍẺɄʬɕɟᶸ ɞɮɄʬʯʺ ʔṔḘʦʤ ̋ Ṕḗʟʤɂ ɱȼɄɵʺ ʀɂɱʫᶻ ̋ ɑȾɉʺᶻ 
ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑʯɮȸᶽɂ ɆɂɱᾟήɄɇ ̋ Ṕḛʫɭɕʤɂ ᵷ Ʉʬʝ ʳʟʬɓ ʳʫ ʇɋʁ ɐɰ̒ɾʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑʫᶠʤ Ʉʬˈʕ ɰɭɽ Ʉẛṧʍ ̱☿ ʨʞ ɱɾʍ ʳʫ 
ʜɰɂɭʫ ɐɰɄʂᾚήɂ ̋ ɑʕɄʚɛʤɂ ᵷ  ʢ̋Ʉɦɓ̋ Ʉʂ˄ȵ ʨʞ Ʉʫ ʛʦʎɕ˄ ʮɂɱʬʎʤɄɇ  ˃ɱɺɌʤɂ ɝˈɥᵷ ɤɱɹ ʹɕˆɱʊʯ ̱☿ ɨɄʱᶽɂ ɑȾˉɋʤɂʺ ̋  Ʉʶɱəȵ ˂Ịʍ 
ʮɄɶʰᶼ   ʢ̋Ʉɦɓ̋ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱʂᾚήɂ ʭɶʙʺ ɒɄʎʬɕɡᶽɂ ˂Ỉȹ ɒɄʎʬɕɡʫ ɑˆɱʂɥ ̋  ̓ɱɩȵ ɑˆʺɭɇ ̋ ʏʁʺ ʨʠʤ Ʉʬẛṧʫ ɒɂṕḛʬʫ 

ɿȼɄɾɩʺ Ʉʬʝ  ̓ɱɟȵ ɑʯɰɄʚʫ Ʉʬẛṧˈɇ   .

   ˍ☿ʻɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱☿ ɱɾʫ ʪɄʍ ̸̷̻̽ Ʉʖʦɪʫ Ȳɻɂɰ̋ Ʉʬʦʍ ʭʤ ʹʚɋɶ˅ ʹˈʤȹ ɭɥȵ ʢɂɲɄʫ̋ ˂Ỉȹ ʪʻˈʤɂ Ʉʎɟɱʫ ʮḛɛɥɄɋʦʤ ȲɄʬʦʎʤɂʺ3 .

-̹  ɐɱʊʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑȾˉɋʦʤ ̋ Ʉʶɱəȵ ̱┤ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ :ɰɭɡɓ ɐɰɄɹʐ  ˂Ỉȹ ʮȵ ʪɄʬɕʶɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑȾˉɋʤɄɇ ɭʙ  ɲ̋Ʉɡɓ 
ʹʫɄʬɕʶɂ ɑȾˉɋʤɄɇ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ̋ȵ ɑˆʺɭɋʤɂ  ̋ ɑˆɱʂᾚήɂ ὃỮʤɂ ɸɄʍ ɄẛṨʕ ᵷ ˂Ỉȹ ʹʫɄʬɕʶɂ ɄˈʕɂɱʒᾒήɄɇ ʨʠʝ ᵷ ̋ ʗˈʝ ɱəȸɓ ˂Ịʍ ɐɄˈɥ 

ʮɄɶʰᶼ ̋ ʭʶɄɶɔ ̱☿ ʔᶚɕɩɂ ʭʸʎȽɄɋʅ ᵷ ʭẛẃɂʻʤȵ ̋ ʭẛẁɂɰɄʂɥ  .ɮȹ ʭɶʙ ʭʤɄʎʤɂ ˂Ỉȹ ɑʎɋɵ ʺᵷʭˈʤɄʙȵ  ʢ̋Ʉɥ ɭ˄ɭɦɓ Ʉʶɱəȵ ˂Ịʍ 
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̷̻ 

 

ʮɄɶʰᶼ Ʉˈɟʻʤʻˈɶˉʕ  .Ʉʬʝ  ʢ̋Ʉɥ ʳʫ ʢᶚɩ ʡʤɮ ʭˈɶʚɕʤɂ ̋ ɭ˄ɭɦɕʤɂ ɧˈʁʻɓ ɱəȵ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ʜʻʦɵ ʮɄɶʰᶼ ̋ ̱☿ ʔᶚɕɩɂ 

ᵷʮɂɱʬʎʤɂ ɝˈɥ  ʢ̒ʚ˄  :) ʭʦʍȵ ʮȵ ʵɯʶ ʭˈʤɄʙᶻ ɑʤɭɕʎᶽɂ ɷˉʤ Ʉʸʦʞ ɏɟʻ˄ Ʉʸʤ ɏɾᾟήɂ ᵷ ̋ ᶗ ʨʞ ɄẛẃɄʠɵ ̱☿ ɭʑɰ ʳʫ ɻˉʎʤɂ ( . 
ʻʸʕ  ̓ɱ˄ ᶚɛʫ ʮȵ ʭˈʦʙᶼ  ʏɈɂɱʤɂ ̋ ˃ɯʤɂ ɭɕʬ˄ ʳʫ Ɇɱʒʤɂ ʻɦʯ  ʘɱɺʤɂ  BȲɂɭɕɇɂ ʳʫ ɷʤɭʯᶻ ʭə ɱɦɋʤɂ ʇɵʻɕᶽɂ ̋ Ʉʫ ʹˆʻɕɦ˄ ʳʫ 

 ɰɳɟ ᵷ Ɇʻʱɟ ɄˈʤɄʆ˄ȹ ᵷ ɬᶚɇ Ʉˈɵȳ  ̓ɱʒɾʤɂ ) Ʉˈʝɱɓ( ɒɄ̂ɰ̒yʬᾒήɄʕ ɑˈʫᶚɵᶼ ɑʕ̋ɱʎʑɂ ʮᶺ Ɇʻʱɡɇ Ʉ̍ɵ̋ɰ ᵷ  ʢ̒ʚ˄ ʹʱʍ ʹʯȵ :) 

ʢɭʍȵ ʮɂɱʬʎʤɂ  Ṕḙʝȵʺ ɐɰɄʬʎʤɂ ̱☿ ɂɯʶ Ȳɳᾒήɂ ̱☿ ʹʤɄʬɹ (1 .

       Ʉʫȵ ʭˈʦʙᶼ ɝʤɄɛʤɂ ̋ ɷʫɄᾟήɂ :)  ʢ̒ʚ̍ʕ ʮȵ ʵṔḙʝȵ  ɰ̒ʬʒʫ ȲɄᶽɄɇ  .ʭʂ˄ ʨʞ ʳʫ  :ʢɄʬɹ Ʉˈʚˆɱʕȹ ᵷ ɐɱˆɳᾒήɂ    ɑˈɉɱʎʤɂ ᵷ ʢɄʬɹ 

ʮɂɱ˄ȹ ̋ ʮɄɕɶʰɄʒʕȵ ɑʕ̋ɱʎʑɂ ʭɵɄɇ  "ʀɰȵ ʨɇɄʞ "ᵷ ʢɄʬɹ ɄˈʯɄɋɵȹ ̋ ˌʆʒ˅ Ɇʻʱɟ Ʉɉ̋ɰȵ ̋ ɱɦɋʤɂ ɬʻɵᶻ ̋  ʢ̒ɋɦʆɵɂ  ̋ ὃỲṌɂɰȵ 
ɞʻɟȶ˄ ̋ ɞʻɟȶʫ ᵷ ̋  ̓ɱ˄ ʮȵ ʵɯʶ ʛʅɄʱᶽɂ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ ʢɂɭɕʍᶸ(. ʭˈʦʙᶼ ˌʰɄɛʤɂ ̋ ɴɬɄɶʤɂ :̋ ʭʂ˄ ʢɄʬɹ Ʉ˄Ṕḛɡˈʯ ᵷ Ɇʻʱɟ 
ɱȼɂɳᾒήɂ ̋ᵷ ɭɕʬ˄ Ʉʙɱɹ ʭʂˈʤ ɱɾʫ ᵷ Ɇʻʱɟ Ɇɱʑ ʹɋɹ ɐɱˆɳᾒήɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ̋ Ȳɂɳɟȵ ʳʫ ʮɂɱ˄ȹ ᵷ ɬᶚɇ ɭʱʸʤɂ ˂Ỉȹ ɭɶʤɂ ̋ ʢɄʬɹ Ʉɉ̋ɰȵ 
ᵷ  BȲɂɭɕɇɂ ʳʫ ɱɦɇ ʢɄʬɺʤɂ ᵷ ὃỲṌɂɰz ɑʂʖɪʱᶽɂ ᵷ ɄˈʯɄᶽȵ ᵷ Ʉɉ̋ɰȵ ɑˈʙɱɺʤɂ ὂỮɥ Ʉ̍ɵ̋ɰ ̋ ʢɄʬɹ ʮḛɾʤɂ  ᵷ ɝˈɥ Ṕḗɕʎ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ 

ʮɂɯʶ ʮɄʬˈʦʙᶼ  ʮɂɭˈʎɈ ʳʍ ʢɂɭɕʍᶸ Ṕḛɛʟɇ   .

      Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ʭˈʦʙᶡɄɇ  ʢ̋z  :ɭʚʕ ʵɬɭɥ ʳʫ ʇɩ Ȳɂʻɕɵᶸ ˂Ỉȹ ɱɦɇ ʢɂɳʒʤɂ Ʉɋˆɱʚɓ ᵷ ̋ ʏʚɓ ʹˈʕ ɬᶚɋʤɂ ɑʕ̋ɱʎʑɂ Ʉˈɉʻˈəȶɇ ᵷ ɆɄɇ 

Ɇɭʱᶽɂ ᵷ ʳʬˈʤɂ ̋ Ɇʻʱɟ ɭʱʸʤɂ  .̋  ʢ̒ʚ˄ ʮȵ  :) ʌɄɋʅ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ɦʟɶ˅ ʔʻʸʟʤɂ ̋ ˍ☿Ʉˈʖʤɂ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ ʮɂʻˈᾚήɂ ᵷ ɝˈɥ  ʮ̒ʦʞȶ˄ 

ɏɺʎʤɂ ̋ Ɇʻɋᾚήɂ Ṕḛʑ ɐȶˈʸᶽɂ ᵷ ̋ Ʉʬɉɰ ʨʞȶ˄ ʭʸʂʎɈ ɄʂʎɈ ̋ ɂʻɶˉʤ ̱☿ ɬɂɭʍ  ɱɺɌʤɂ (2 .

       Ʉʫȵ ʭˈʦʙᶼ ʏɈɄɶʤɂ ̋ Ṕḛɩᶻ  :ɱʝɯʕ ʮȵ ɱɦɋʤɂ ɱʬʑ ʹɕʫɄʍ ̋ ᶗ ɭɟʻ˄ ́ɇ  ̓̒ɵ  ɰɳɟ ɐṔḛʒɽ ᵷ ʨɛʫ  :ɂɭʱʦɶ˅ȵ ɮȹ  ̓ɱ˄ ʮȵ 
Ȳɂɳɟᶻ ɑˈʙɱɺʤɂ ɂɯʸʤ ʭˈʦʙᶼ ᵷ ʀɰȵ ɑɶɈɄ˄ ɄẛṨʆʒ˅ ɭˈʦᾒήɂ ̱☿ ʃʎɈ ɒɄʙʺȵ ɑʱɶʤɂ Ʉʬʫ ʨʎɟ ʹʯɂɱʬʍ ᶚˈʦʙ ɑɋɶʰ ˂Ỉȹ ʵṔḛʑ Ʉʬʫ 

ʛɋɵ   .

        ʨʦʎ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɂɯʶ ʏ̌ɲ̒ɕʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ɏɶɥ ʭˈʤɄʙᶻ ᵷ ɐɰ̋ɱʂɇ ʌɄʬɕɟɂ ɱᾚήɂ ̋ ɬṔḗʤɂ ʳʫ ʨɟȵ ʳˆʻʠɕʤɂ ̋ȵ Ȳʻɺʰ 
ɒɄʱȼɄʠʤɂ ᵷ ɏɶɦʕ ʹ˄ȵɰ ʮȵ ʄɂɱʕᶼ ̱☿ ɱᾚήɂ ̋ȵ ɬṔḗʤɂ ʳ̂ɰɄʁ ɂɯẛẀ ʳˆʻʠɕʤɂ ᵷ ̋ ʮȹ ʮɄʞ ɱᾚήɂ ɭɹȵ ɐȶʅʺ Ʉʬʫ ʨʎɟ ʮɂɱʬʎʤɂ ̱☿ 

ʏɊɱʤɂ ˍỈɄʬɺʤɂ ʳʫ ʀɰz Ṕḙʝȵ ̋ ɱʕʺȵ ʭˈʤɄʙȵ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ   .

       ˍ☿ ɷʖʯ ʘɄˈɶʤɂ  ʘɱʆɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɝ˄ɭᾚίʤ ʳʍ  ɰ̋ɬ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ʔᶚɕɩɂ  ʮ̒ʤ ɐɱɺɌʤɂ ʏȽɄɋʅʺ ɴɄʱʤɂ ᵷ ɮȹ ʏɟɰȵ ɂɯʶ 
ʔᶚɕɩᶸ ̱☿  ʮ̒ʦʤɂ ̋ ʏȽɄɋʆʤɂ ʮḛɇ ɴɄʱʤɂ ˂Ỉȹ ɑʎˈɋʅ ɱᾚήɂ ̋ ɬṔḗʤɂ ̋ Ʉʬʶɱəȵ ̱☿ Ȳɂʻʸʤɂ ᵷ ̋ Ʉʬˈʕ  ʮ̒ʠɕ˄ ʹˈʕ ʳʫ ɒɄʯɂʻˈɥ ̋ ʡʤɮ ʮȵ 

ʹƎɕʫɄEɶƎʫ ɷʬɺʤɂ ɐɭᶽ ɑʦˆʻʅ ɭˆɳɓ Ṕḛəȶɓ ʃˈʖʤɂ  ɭ˄ɭɺʤɂ ᵷ ɬʻɶɖʕ ʭʶɬʻʦɟ  .ʪɭʙʺ ᶗɄɛʫ ̱☿ ɂɯʶ ɬɭɾʤɂ ɿɪ˄ ɏʎɹ 
ʮɂɬʻɶʤɂ ˃ɯʤɂ ʹʖɽʺ ɑʖᾟήɄɇ ɻˉʆʤɂʺ ɐṔḙʝʺ Ɇɱʆʤɂ ᵷ ʭʶɭɡɕʕ ʮḛʎʤʻʫ ɿʙɱʤɄɇ ˂Ịʍ ʨʞ ʏˈʙʻɓ ᵷ ʮḛʕʻɽʻʫ ʛʬᾚήɄɇ ̱☿ ʨʞ 

ɱʆʙ ᵷ ɝˈɥ  ʢ̒ʚ˄ ̱☿ ʹɕʫɭʚʫ  ":Ʉᶽʺ ʮɄʞ ʮɂɬʻɶʤɂ ʮḛʱʝɄɵ ̱☿ ʭˈʦʙᶼ ɰɄᾚήɂ ˂Ỉʻɕɵɂʺ ɱᾚήɂ ˂Ịʍ ʭẛṥɟɳʫȵ ˍ☿ʺ ʭẛṧˆʻʠɓ ʮɄʞ ̱☿ 
ʭyɥɂ̋ɰȵ ʳʫ ɐɰɂɱᾚήɂ ˂Ịʍ ɑɋɶʰ ʭẛẃɂɭɇȵ ̋ ʭʸʬˈʦʙȹ  ʮ̒ʠɕʕ ʌɱɵȵ Ʉɥɱʕ ɂɰ̋ɱɵ̋ Ṕḙʝȵʺ ɄʅɄɶɌʯɂ ὁựɡˆʺ ɻˉʆʤɂ ˂Ịʍ ɱəȵ ᵷʵɯʶ ̋ 
ʡʤɯʝ ʛᾚί˄ ʭẛẀ ᶚˈʦʙ ʨʶȵ ɬᶚɋʤɂ ɑˆɱɦɋʤɂ Ʉᶽ ʮɄʞ Ʉʶȷɂʻʶ ʗʍɄʂɕʫ ɐɰɂɱᾚήɂ Ʉʬɇ ɷʟʎʱ˄ ʹˈʦʍ ʳʫ Ȳɂʻʁȵ ʇˈɶɈ ɱɦɋʤɂ 

ʹɕʎɹȵʺ ɗʯɄʞ ʭẛṥɾɥ ʳʫ ʏɈɂʻɓ ɐɰɂɱᾚήɂ ̱☿ ɤɱʖʤɂ ɑʖᾟήɂʺ ɐɬʻɟʻʫ Ṕḙʝȵ ʳʫ ɬᶚɇ  ʢ̒ʦɕʤɂ ʢɄɋᾒήɂʺ ɐɬɰɄɋʤɂ "3 

                                                           

 þĀǼȲǹ ȸǣä ȸƥȀȱä ǼǤȝ:ȼȆȦȹ ȜǱȀƫä Û ò ÛĒ . 1 
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̸̻ 

 

        ɂɯɉʺ ɭɡʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ʏɟɰȵ ɑʖɩ ɤ̋ɱʤɂ ɤɱʖʤɂʺ ɰ̋ɱɶʤɂ̋ ˂Ỉȹ ɐɰɂɱᾚήɂ ɏɶɦʕ ʹ˄ȵɰ ʨʶȵ ʛʅɄʱᶽɂ ɐɰɄᾚήɂ Ṕḙʝȵ ɂɰ̋ɱɵ ʳʫ 

ʨʶȵ ʛʅɄʱᶽɂ ɐɬɰɄɋʤɂ ɮȹ ʗɾ˄ ʮɄʠɵ ʛʅɄʱᶽɂ ɐɬɰɄɋʤɂ ʹʤʻʚɇ  ":Ʉᶽʺ ɗʯɄʞ ɴɄʕ ʳʫ ɬᶚɇ Ɇɱʒᶽɂ ɷʟʎʤɄɇ Ʉẛṧʫ ̱☿ ʨʑʻɕʤɂ ̱☿  ʢ̒ʦɕʤɂ 
ɐɬɰɄɋʤɂ ʗˈʝ  ̓ɱɓ Ʉʸʦʶȵ ʮḛʙɱʆʫ ʘɂɱʅȹ  ʮɳᾚήɂ ʗˈʝʺ ɂʻʅɱʕȵ ̱☿ ɱʊʯ   ɏʙɂʻʎʤɂ ᵷ ὂỮɥ ʮȹ ʨɟɱʤɂ ʭẛṧʫ ɱɩɭˈʤ ɒʻʙ ʮḛɕʲɵ ʳʫ 

Ɇʻɋɥ ɑʆʱᾚήɂ ɱʝɄɋˆʺ ʘɂʻɵᶻ Ȳɂɱɺʤ ʹɓʻʙ ʹʫʻˈʤ ɑʕɄɪʫ ʮȵ ȵɲɱ˄ ɄȾˉɹ ʳʫ ʵɱɩɭʫ "ᵷ ̱☿ ʮḛɥ ʮȵ ɷʬɺʤɂ  ʮ̒ʠɓ ɑˈʚʕȵ ̱☿ 
ʛʅɄʱᶽɂ ɑˈʤɄʬɺʤɂ ʗʎʂˈʕ Ṕḛəȶɓ ɱᾚήɂ ᵷ ɭˆɳˆʺ ʳʫ Ṕḛəȶɓ ɬṔḗʤɂ ʃˈɌɕʕ ʮɂʻʤȵ Ʉʸʦʶȵ ̋ ɣɕʲ˄ ʳʍ ʡʤɮ ɞɂɳʫ ɬṔḗʤɂ ʄɱʖᶽɂ ʳʫ ɑʙɰɲ 
 ʮ̒̍ʎʤɂ ̋ ɸɱɇ ɬʻʦᾒήɂ ̋ ɑɉʻʸɽ ɱʎɺʤɂ ᵷ ̋ ʡʤɮ ʔᶚɪɇ ʨʶȵ ʛʅɄʱᶽɂ ɑʤɭɕʎᶽɂ ̱☿ Ʉẛẁɰɂɱɥ ᵷ ɝˈɥ ɭɡʯ ʢɂɭɕʍᶸ ̱☿  Gʛʦ

ᴱ
ᾟήɂ ̋ 

ʛ
ᴲ
ʦ
ᴲ
ᾟήɂ ʭɟɄʱʤɂ ʳʍ ɞɂɳʫ ʭẛṥˆʻʶȵ ʢɭɕʎᶽɂ  .

        ɏʶɯˆʺ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʎɈȵ ʳʫ ʡʤɮ ᵷ ɝˈɥ  ̓ɱ˄ ʮȵ ɑȾˉɋʤɂ ɐɰɬɄʙ ˂Ịʍ ʨ˄ɭʎɔ ɒɄʖɾʤɂ ɑ̍əɂɰ̒ʤɂ ʮɄɶʰᶢʤ ʏʫ ɰ̋ɱʫ ʳʫɳʤɂ .

ɝˈɥ  ʢ̒ʚ˄  :) ɭʙ ɭɡʯ ʳʫ ʮɂɬʻɶʤɂ ʨʶȵ Ɇʻʱᾒήɂ ʳʫ ʮɄʠɵ ʏɈɂɱʤɂ ʢɭɕʎᶽɂ ̋ȵ ʏɈɄɶʤɂ ʔɱɦʱᶽɂ ˂Ỉȹ ʀɄˈɋʤɂ ʃˈɌɕʕ ʮɂʻʤȵ 

ʭẛẀɄʚʍȵ ˂Ịʍ ɞɰɭɕʤɂ ʏʫ ʪɄ˄ᶻ ᵷ ̋ ɷʟʎʤɄɇ ʳʬʕ ʳʟɵ ʳʫ ʨʶȵ ʢɄʬɺʤɂ ̋ȵ ʏɈɂɱʤɂ ɆʻʱᾒήɄɇ ɬʻɶɖʕ ʭẛẀɄʚʍȵ (1  .

       ᾝὠɕ˄ Ʉʬʫ ʛɋɵ ʼɭʫ ʛʬʍ ɐɱʊʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑȾˉɋʦʤ ᵷ ɝˈɥ ɘɭɦɓ ʳʍ ʼɭʫ Ʉʶɱəȵ ˂Ịʍ ɐɄˈɥ ɱɺɌʤɂ  ʳʫ ɑˈɥɄʱʤɂ 
ɑˈɶʖʱʤɂ ᵷ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ̋ ὂỮɥ ɑ̍əɂɰ̒ʤɂ ᵷ ɐɬʻʎʤɄɉʺ ɝ˄ɭᾚίʤ ʳʍ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ʌɱʖʝ ɝ˄ɭɥ  ʳʫ ʌ̋ɱʕ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ ᵷ 

ʵɭɡʯ ʭʦʍ ʭɕẛẄ Ṕḛəȶɕɇ ɑȾˉɋʤɂ ˂Ịʍ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ  .ʹˈʦʍʺ ʳʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ ʜɄʱʶ ɬɂɭɕʫɂ ̱☿ ɰɄʠʕᶻ ʮḛɇ Ʉʫ ȲɄɟ ́ɇ ʳɇɂ 
 ʮ̋ɭʦɩ ɯʱʫ ʮ̋ɱʙ ʮḛɉʺᵷ ɰɄʠʕᶻ ɒɄˆɱʊʱʤɂʺ ὃỮʤɂ  ʢ̋Ʉɦɖɓ ʪʻˈʤɂ ˂Ịʍ ɴɄɵȵ Ʉẛẃȵ ʌɱʕ ɝ˄ɭɥ ʳʫ ʌ̋ɱʕ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ  ᵷ ʨɇ ˂Ịʍʺ 

ɷʟʎʤɂ ɰɻɄʠʕȶʕ Ṕḙʝȵ Ʉʚʬʍ ᶗʻʬɹʺ   .

       ɭˆɳᶽʺ ʳʫ ʨˈɾʖɕʤɂ  ʢ̒ɥ ʼɭʫ ʪɄʬɕʶɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑȾˉɋʤɄɇ ᵷ  ʢ̋Ʉɦɖʯ ʮᶺ ʭʶȵ ɰɻɄʠʕȵ  ʢ̒ɥ ʔᶚɕɩɂ ɒɄȾˉɋʤɂ ʼɭʫʺ ɄʶṔḛəȶɓ 
˂Ịʍ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɂɯʶʺᵷ Ʉʫ ʔɱʎ˅ ʪʻˈʤɂ ɏɶɥ ɑˆɱʊʯ ɑˈʬɕᾚήɂ ɑȾˉɋʤɂ Ṕḛəȶɕɇ ɑȾˉɋʤɂ  ˂Ịʍ ʮɄɶʰᶼ ᵷ ὃ♫ʕ ʀṔḘʖɓ ʮȵ ɐʻʙ 

ɒᶚʂʍ ɬɂɱʕᶻ ʗʦɕɪɓ ʔᶚɕɩɄɇ ɒɄȾˉɋʤɂ ὃỮʤɂ  ʮ̋ɭɟɂ̒ɕ˄ ɄẛṨʕ  ˍ☿ʺ ʵɯʶ ɐɱʟʖʤɂ ɭɡʯ ʮȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ɄʸʤʺɄʱɓ ̱☿ ɝ˄ɭᾚήɂ ˂Ịʍ 
ʮȵ ʨʶȵ ʺɭɋʤɂ ʭʶ ɭɹȵ ɐʻʙ ɑʍɄᾒὉʺ ʳʫ ʨʶȵ ᵷɱʂᾚήɂ ʨɇ  ɲ̋Ʉɡɓ̋ ʵɯʶ ɐɱʟʖʤɂ ɝ˄ɭᾚίʤ ʳʍ Ṕḛəȶɓ ɑȾˉɋʤɂ ̱☿ ɑʤɄᾚήɂ ɑˈɶʖʱʤɂ 

ɬɂɱʕᶠʤ ̋ ʭẛṧˆʻʠɓ ɚ̩ɂɰ̒ʤɂ .

-̺ ʗˆɱʎɔ ɑȾˉɋʤɂ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  "ʺɭɋʤɂ  : "

       Ṕḛɺ˅ ʋʖʤ  "ʺɭɋʤɂ "ʹɟʻɇ ʪɄʍ ˂Ỉȹ ʇʬʯ ʳʫ ʄɄʬʯȵ ɐɄˈᾚήɂ ὃỮʤɂ ʇɋɓɱɓ ʛʅɄʱᶽɄɇ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ᵷ ̋ ɭʬɕʎɔ ˂Ịʍ ɑʦˈɋʚʤɂ ὃỮʤɂ 
ʨɛʬɓ ʪɄʊʱʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ ɏɵɄʱᶽɂ ʔ̋ɱʊʦʤ ɑˈʎˈɋʆʤɂ ɑˈɵɄʚʤɂ ̋ ɬɰɂ̒ʑɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ɑɦˈᾚὊʤɂ ᵷ Ʉʫȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʚʦʕ Ʉʸʕɱʍ 

ʹʤʻʚɇ  :) Ʉʫȵ ʺɭɋʤɂ ὃ♫ʕ ɑȾˉɋʤɂ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ᵷ ̋  ̓ɱʚʤɂ ɑˈȼɄʱʤɂ ( ̋ᵷ ʭʸʖɾ˄ ʹʤʻʚɇ Ʉʂ˄ȵ :)Ʉʫȵ ʨʶȵ ʺɭɋʤɂ ʭʸʦʞȶʬʕ ʨˈʦʙ ̱☿ ɏʤɄʒʤɂ 

ᵷ ̋ ʌʻᾒήɂ ɏʦʑȵ ʭẛṨʦʍ ɑʦʚʤ Ɇʻɋᾚήɂ ᵷ ὂỮɥ ɰɄɽ ʭʸʤ ʡʤɮ ɐɬɄʍ  ...ʭə ɑʫɬᶻ ɑʦˈʦʙ ʭẛẄɭʤ ̋ȵ ɐɬʻʚʖʫ ɑʦʬᾒήɄɇ  ... ̋Ʉʫȵ ʭẛṥˈʍʺȵ 
ɑʦˈʦʚʕ ʳʖʎʤɂ ɑʦʚʤ ɑɉʻʅɱʤɂ ʭə ʮȹ ɑʁɄˆɱʤɂ ɐɬʻɟʻʫ ɐṔḙʟʤ ɑʝɱᾚήɂ ̱☿ ʃʝɰ ʨˈᾟήɂ ̋ȵ ɭˈɾʤɂ ̋ȵ ɏʦʅ ɒɄɟɄᾚήɂ ...ʳɶɦˈʕ 

ʡʤɯɇ ʹʦʞ ʭʂʸʤɂ ̋ ɬʻɡ˄  ... ʮ̒ʠɕʕ ʭẛṥɟɳʫȵ ᾝίɽȵ ̋ ɭʎɈȵ ʳʫ ʀɂɱʫᶻ ʨʚɕʕ ʭẛṥɟɄɥ ˂Ỉȹ ɏʆʤɂ ( ̋ ʗˈʂ˄ ʡʤɯʝ ʭẛẃȵ Ṕḙʝȵ 

ɂɬɄʬɕʍɂ ˂Ịʍ ʭʸɶʖʯȵ ̱☿ ʌɄʕɭʤɂ ʳʍ ʭẛẁɄʠʦɕʬʫ  ...... ̋ʭẛẃȵ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ Ṕḛᾟήɂ ʳʫ ɱʂᾚήɂ2 .
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̻̹ 

 

       ʋɥᶚ˄ ʳʫ ɂɯʶ ʗˆɱʎɕʤɂ ʮȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮɄʞ ɭɾʚ˄ AA ɇ  "ʺɭɋʤɂ "ʨʶȵ ᵷȲɂɱᾚὝʤɂ ʹʤʻʚʕ ) ʭʸʦʞȶʫ ʨˈʦʙ( ʏɟɂɰ ˂Ỉȹ ɑȾˉɋʤɂ 
ɑˈɵɄʚʤɂ ὃỮʤɂ  ʮ̒ɺ̄ʎ˅ ɄẛṨʕ ̋ ὃỮʤɂ ṕḛʬɕɓ ɑʦʚɇ ʌɰɳʤɂ ̋ Ɇʻɋᾚήɂ ᵷ ̋ Ʉʂ˄ȵ ʹɛ˄ɭɥ ʳʍ ɑʦʙ  ɑɉʻʅɱʤɂ ᵷ ʏɟɂɰ ˂Ỉȹ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑʎʖɓɱᶽɂ ᵷ 
ʳʬʕ ʔ̋ɱʎʑɂ ʮȵ ɑɉʻʅɱʤɂ ṕḛʬɓ ʛʅɄʱᶽɂ ɐɬɰɄɋʤɂ   .

      Ʉʫ ɭʝȸ˄ Ʉʂ˄ȵ ʮȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʛʦʆ˄ ɑʬʦʞ ʺɭɇ ˂Ịʍ ȲɂɱᾚὝʤɂ ᵷ ʹʖˆɱʎɔ ɑȾˉɋʦʤ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ʹʤʻʚɇ   :) ̱Ộ ʀɰȵ ɐɱɥ ᶗ ɗɌʱɓ 
Ʉʍɰɲ ̋ ᶗ Ʉɋɺʍ ɑʦʬᾒήɄɇ ᵷ ɄẛẃɄʠɶʕ ̱☿ ʗʊɹ ʳʫ ɻˉʎʤɂ ʨɛʫ ʨʶȵ ɲɄᾒᾛήɂ ̋ Ɇʻʱɟ ʳʬˈʤɂ ᵷ ̋ ʨɛʫ ʮḛʬɛʦᶽɂ ʳʫ ɑɟɄẛṧɽ 

ʮḛʱʝɄɶʤɂ ȲɂɱᾚὝɇ Ɇɱʒᶽɂ ̋ ʔɂɱʅȵ ʢɄʫɱʤɂ Ʉʬˈʕ ʮḛɇ ɱɇṔḗʤɂ ̋ ʮɂɬʻɶʤɂ ᵷ ʮȺʕ Ȳᶗȸʶ  ʮ̋ɭʚʖ˄ Ɇʻɋᾚήɂ ̋ ʪɬ
ᴱ
ᶻ ɑʦʬɟ ᵷ Ʉʬʯȹ 

ʭẛṥ˄ɯʑȵ ̋ ʭẛẁɂʻʙȵ ʮɄɋʤᶻ ̋ ʪʻᾚίʤɂ  ... ̋ʭʶ ʳɶɥȵ ᶗɄɥ ̱☿ ʭʸʫʻɶɟ ̋ ʭʸʙᶚɩȵ ʳʫ ʨʶȵ  ʢ̒ʦɕʤɂ ʮḛɶʬʒʱᶽɂ ̱☿ ɻˉʎʤɂ ᵷ 
ʭẛẃɂʻʤȶʕ ˁʖɽȵ ̋ ʭẛẃɂɭɇȵ ˁʚʯȵ       ̋ʭʸʤɄʠɹȵ ʳɶɥȵ ̋ ʭʸʙᶚɩȵ ɭʎɈȵ ʳʫ ʔɂɱɦʯᶸ ̋ ʭẛẃɄʶɮȵ ɏʚɓȵ ̱☿ ʔɰɄʎʑɂ ̋ ɒɄʞɂɰɬʐ ᵷ 

ɂɯʶ ɱʫᶻ ʹɓɭʸɹ ɑɉɱɡɕʤɂ ̱☿ ʨʞ ʨˈɟ ʭẛṧʫ (1 .

ϒ - ɿᴬᴬᴬᴬᴬȼɄᴬᴬᴬᴬᴬᴬɾɩ ɑᴬᴬᴬȾˉɋᴬᴬᴬᴬʤɂ ɑᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬˆʺɂɱᾚὝᴬᴬᴬᴬʤɂ   :

× ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ : ɄʶṔḗɕʎ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑɇɄɛʬɇ ʜɱɦᶽɂ ɫ̂ɰɄɕʦʤ ˍẺɄʬɕɟᶸ ɒɄʎʬɕɡʬʦʤ ᵷ Ʉʬʝ Ʉʶɭʎ˅ Ʉʂ˄ȵ ɴɄɵȵ ˃ȵ ɑˈʦʬʍ 
Ṕḛʒɔ ˍẺɄʬɕɟɂ ʨʠɺɈ ʪɄʍ ᵷ ̋ ɭʚʤ ˂Ảʻɕɵɂ ʹɓɱʟʕ ʵɯʶ ʳʫ ȵɭɋʫ ɑʙᶚʎʤɂ ɑˈʤɭᾒήɂ ʮḛɇ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃̋ɭɋʤɂ ̋ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱʂᾚήɂ  .

Ʉʂ˄ȵ ʵṔḛɶʖɓ ɐȶɺʲʤ  ʢ̋ɭʤɂ ̋ Ʉyʤɂ̋ɲ  BȲɄɦɇ ˂Ịʍ ɑˈʤȳ ɑˈɌɾʎʤɂ ᵷ ɏɶɦʕ ʹ˄ȵɰ ̱Ộ ὃỮʤɂ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ̋ ̱Ộ ὃỮʤɂ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ʤ́ɂ̋ɲ  .
 ̓ɱ˄ ʡʤɯʝ Ʉẛẃȵ ɐɱʶɄʉ ɑˈʍɄʬɕɟɂ ɑʬɦɕʦʫ ʮɂɱʬʎʤɄɇ  ˃̋ɭɋʤɂ ˂Ịʍ ɼʻɾᾟήɂ ᵷ ̋ ɱʸʊɓ ʨʠɺɈ ʨʙȵ ɐɭɥ ̱☿ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱʂᾚήɂ ᵷ 

ɝˈɥ Ʉʸʕɱʎ˅ Ʉẛẃȶɇ  "ɬɂɱʕᶻ ʳ˄ɯʤɂ ʏʬɡɓ ʭẛṧˈɇ ɑʆɇɂɰ ʪɭʤɂ ̋ȵ ɑʆɇɂɰ ʛʦᾟήɂ ̋ȵ Ȳᶗʻʤɂ ᵷ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʄɱɹ ɑʫɲᶚʑɂ ʭẛṧˈɇ ʳʫ 
ʨɟȵ ʮȵ ʭɕ˄ ʨʍɄʖɕʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ ᵷ ̋ ˁʚɋɓ ɐɱʬɕɶʫ ̋ ɑʍɱʖɕʫ ɬʻɟʻɇ Ȳᶗȸʶ ɬɂɱʕᶻ ̋ ɰɂɱʬɕɵɂ ʭʸʦɵɄʱɓ ᵷ ȶɺʲˈʕ ʮḛɇ Ʉʶɬɂɱʕȵ 
 ɰ̒ʎɹ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɐɄʫɄɦᶽɂ ̋ ᵷɑʎʕɂɭᶽɂ ̋ ʭʶ  ʮ̒ɋɾʎɕ˄ ʭʸʂʎɋʤ Ʉʬʱˈɥ  ʮ̒ʠ˄ ʜɄʱʶ ʌɂɬ ɏɾʎɕʦʤ ᵷ ̋ ɱʎɺ˅ ɬɱʖʤɂ ʹʯȶɇ ȵɳɟ ᶗ 

ȵɳɡɕ˄ ʳʫ ʨʶȵ ʹɕˈɌɾʍ "2ᵷ ̱☿ ʵɯʶ ɑʤɄᾚήɂ ɭʚʖ˄ ʹɕˉɾᾟὉ ɑ˄ɬɱʖʤɂ ɝˈɦɇ Ɇʺɯɓ ̱☿ ɑˈɾᾟὉ ɑʍɄʬᾒήɂ  ̋ ʻʶ  ɰ̒ʎɹ ˍẺɄʬɟ 
ʜṔḘɺʫ ʼɭʤ ɬɂɱʕȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ᵷ ʻʸʕ ̋ɮ ɑʒˈɽ ɑˈʎʬɟ ɑˈɵɄɵȵ ʮḛɇ ɬɱʖʤɂ ̋ ɑʍʻʬɡᶽɂ ̋ ɷˉʤ ʮḛɇ ɬɱʕ ̋ ɱɩȳ ʇʚʕ ᵷ ̋ ̱☿ ʢɄɥ 

ɗʁɱʎɔ ɑˈɌɾʎʤɂ ˂Ỉȹ ʮɂʺɭʍ ɱʸʊ˄ ̱☿ ʵɯʶ ɑʤɄᾚήɂ "ˍẺʻʤɂ "ɑˈɌɾʎʤɄɇ  ɂɯʶʺ ˍẺʻʤɂ ὃửɾʎʤɂ ʻʶ ˃ɯʤɂ ɭɺ˅ ɬɂɱʕȵ ɑɋɾʎʤɂ ˂Ỉȹ 

ʭʸʂʎɈ ᵷ ʻʶʺ Ʉʫ ʹˈʬɶʰ ɑˈɌɾʎʤɄɇ ᵷ ὃỮʤɂ  ɄẛẀ  ʮ̒ʠɓ ɑ˄Ʉʬᾚήɂ ɑʎʕɂɭᶽɂʺ ɑɋʤɄʆᶽɂʺ ʨʞʺ ɱʫȵ ʏʬɕɡ˄ ʹˈʦʍ .̋ ɏɶɦɇ ʹɓɱʊʯ 
ɑˈɌɾʎʦʤ ɑˈʦɋʚʤɂ ɭʚʦʕ ʏʁʺ Ʉʸʤ ɑʍʻʬɡʫ ʳʫ ɒɂṕḛʬᶽɂ ɿȼɄɾᾟήɂʺ ̱Ộ : 

- ɐʻʚʤɂ ɑˈʍɄʬᾒήɂ ὃỮʤɂ ɧʱʬɓ ɐɰɭʚʤɂ ˂Ịʍ ɑʸɟɂʻᶽɂ ̋ ɑɋʤɄʆᶽɂ .

- ɗɶˉʤ Ʉʸʤ ɑʙᶚʍ ɐɰ̒ɾɦʫ ʮḛɇ ɬɱʕ ̋ ɱɩȳ ʨɩɂɬ ɑɋɾʎʤɂ Ʉʬʯȹʺ ̱Ộ ɑʆɇɂɰ ʮḛɇ ɬɱʖʤɂ ̋ ɑʍʻʬɡᶽɂ ̱☿ ɐɭɥʺ ɑʦʫɄʠɕʫ ,ɬɱʖʤɄʕ 
Ʉʬʱˈɥ ɏɾʎɕ˄ ʹɕɌɾʎʤ ᵷ ɄʬʯȺʕ ɏɾʎɕ˄ ʹɶʖʱʤ ̋ ʡʤɯʝ ɑɋɾʎʤɂ Ʉʬʱˈɥ ɱɽɄʱɓ ɭɥȵ Ʉʶɬɂɱʕȵ  ɄʬʯȺʕ ̱☿ ɑʚˈʚᾚήɂ ̱Ộ ɱɽɄʱɓ 
Ʉʸɶʖʯ ˃ȵᵷ ʮȵ ʜɄʱʶ ɄʱʫɄʂɓ ᶗɬɄɋɕʫ ʮḛɇ ɬɱʖʤɂ ̋ ʹɕɌɾʍ ̱☿ ʨɩɂɭʤɂ ̋ ɞɰɄᾟήɂ  ʮ̒ʠ̍ʕ ʢɄɡʫ ʨɽɂʻɕʤɂ ʮḛɇ ɬɱʖʤɂ ʵṔḛʑʺ ɬʺɭɦʫ 

ɬʺɭɦɇ ʹɕɌɾʍ ̱☿ ʨɩɂɭʤɂ ̋ ɞɰɄᾟήɂ. 

- ɑˈɌɾʎʤɂ ɴɰɄʬɓ Ʉʆʒʁ ˂Ịʍ ɬɂɱʕᶻ ʳʫ ʨɟȵ ʌʻʂᾟήɂ ᵷɄʸʤ ὃ♫ʕ ɂɯẛẀ ʳʬʂɓ ʡɵɄʬɕʤɂ ʮḛɇ ᵷɄẛṿɄʂʍȵ ̋ ɂɯʶ ̒ʁ ɱɵ Ʉẛẁʻʙ. 
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̻̺ 

 

- ᶗ ɧʬɶɔ ʪɄˈʚɇ  ʘɰɂ̒ʕ ̋ȵ ɒɄɟɰɬ ʢᶚʒɕɵᶚʤ ʨɩɂɬ ɑˈɌɾʎʤɂ ʮḛɇ ᵷɬɂɱʕᶻ Ʉʬʯȹ ɭʙ  ʮ̒ʠ˄ ɲɄˈɕʫᶸ ɭˈɥʻʤɂ ˃ɯʤɂ ˁʊɦ˄ ́ɇ ɬɱʖʤɂ 

ʨɩɂɬ ɑˈɌɾʎʤɂ ̒ʁ ʹʬ˄ɭʚɓ ɒɄʫɭɩ ᾝήɄɾʤ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑʎʬɕɡʫ. 
- ʳʫɄʂɓ ɑˈɌɾʎʤɂ ʏʫ ɬɱʖʤɂ ɰɭʚɇ ʹʱʫɄʂɓ Ʉʸʎʫ ̋ ʹʫɂṔḘɥɂ ᵷɄʸᾚήɄɾᶽ ̋ ɂɮȹ ɏɌɶɔ ̱☿  ɰɱʂʤɂ Ʉʸʤ ʮɄʍɱɵ Ʉʫ ᵷʵɯɋʲɓ ɭʚʖˈʕ 

ɑ˄Ʉʬᾚήɂ ̋  ʮ̋Ʉʎɕʤɂ ̋ ɭʁɄʎɕʤɂ. 
- ɑˈɌɾʎʤɂ ̱Ộ ɏɌɶʤɂ Ȳɂɰ̋ Ȳʻɺʰ ɑʤʺɭʤɂ ᵷ ɝˈɥ  ʢ̒ʚ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  "ʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ɑʎʖʱᶽɂ ᵷ ̋ ɑɋʦʒʤɂ ʻʬɶɔ ˂Ỉȹ 

ɑɵɄˆɱʤɂ ̋ ɑɵɄˆɱʤɂ ɝʎɋɓ ˂Ịʍ ʏʦʆɕʤɂ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ᵷ ̋ ʳʫ ʭɓ ʮȺʕ ʡʦᶽɂ ᶗ ʪʻʚ˄ ᶚɽȵ ṔḛʒɈ ɑˈɌɾʎʤɂ  ̋ ʨʊ˄ Ʉˆʻʙ Ʉẛẁʻʚɇ ̋ ʗʎʂ˄ 

Ʉʸʖʎʂɇ"1 . 
     ɂɯʸʤ ʮȺʕ ɒᶚˈʦɦɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ Ṕḛɺɔ ˂Ỉȹ ʮȵ ʺɭɋʤɂ Ṕḙʝȵ Ʉɋɾʎɔ Ʉʬʫ ʭʶɄɶ˅ ̱☿ ʢɄʚɕʯɂ ̋ Ṕḛʒɔ ɐɄˈɥ ʨʶȵ ɑ˄ɬɄɋʤɂ ˂Ỉȹ ʮȵ 

ɂʻɦɋɾ˄ ʳʫ ᵷɱʂᾚήɂ ɝˈɥ  ʢ̒ʚ˄ ʮȵ ɱʂᾚήɂ ʳ˄ɭʫ ʺɭɋʦʤ ̱☿ ʹȼʻɺʰ .

   ̋ ɱʚ˄ ʮȵ "ʢɂʻɥȵ ʭʤɄʎʤɂ ̋ ʭʫᶻ ʭʶɭȼɂʻʍʺ ᶗ ʪʺɭɓ ˂Ịʍ ɐṔḛɓʺ ɐɭɥɂʺ ɞɄẛṧʫʺ ɱʚɕɶʫ Ʉʬʯȹʺ ̒ʁ ʔᶚɕɩɂ ˂Ịʍ ʪɄ˄ᶻ ̋ ɑɦʫɲz ̋ 

ʢɄʚɕʯɂ ʳʫ ʢɄɥ ˂Ỉȹ ʢɄɥ"2  .ɝˈɥ ˃ɬȸ˄ ɂɯʶ Ṕḛˈʒɕʤɂ ɏɶɥ ʵɱʊʯ ˂Ỉȹ ʢɄʚɕʯᶸ ʳʫ ɐʺɂɭɋʤɂ ˂Ỉȹ ɐɰɄʂᾚήɂ ̋ȵ ʳʫ ɑʯʻɺᾟήɂ ˂Ỉɂ 
ʔṔḘʤɂ ʳʫʺ ʏʬɕɡʫ ʗʊɹ ɻˉʎʤɂ ̋ ʮɄʫɱᾚήɂ ˃ɯʤɂ ʻʶ ɴɄɵȵ ʳʫɄʂɕʤɂ ʳʫ ʨɟȵ ȲɄʚɋʤɂ ˂Ỉȹ ʏʬɕɡʫ ˂ẽʆɓ ʹˈʦʍ ɑʖɽ 

ɑˈʯɂɬɱʖʤɂ ʌʺṕḚʤɂʺ ʻɦʯ ʢɄᶽɂ .ɂɯʤ ʹʯȺʕ  ʢ̒ʚ˄ ʮȵ ʺɭɋʤɂ ʨɽȵ ʮɭᶽɂ ̋ ɱʂᾚήɂ ʹʯᶟ ʛɋɵᶻ ̱☿  ɰ̒yʊʤɂ ɏɶɥ ʹ˄ȵɰ  .

   ɭʚʤʺ ɬɭɥ ɑȾˉɋʦʤ ɑˆʺɭɋʤɂ ̋ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ɑʍʻʬɡʫ ʳʫ ɿȼɄɾᾟήɂ ̋ ɒɂṕḛʬᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʦʎɡɓ ɑʖʦɕɪʫ ɄʫɄʬɓ ʳʍ ɱʂᾚήɂ .

Ɇ-   ʘɱʖʤɂ ʮḛɇ ɑȾˉɋʤɂ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ̋ ɑȾˉɋʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ "ʺɭɋʤɂ ̋ ɱʂᾚήɂ  :"

       ˍ☿ ɂɯʶ ʘɄˈɶʤɂ ɭɡʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  ʢ̒ʚ˄ ʮȵ ʺɭɋʤɂ ʭʶ ʳʫ ʮɄʞ ʭʸɹɄʎʫ ̱☿ ʨɇᶼ ᵷ ʭʸʕ Ṕḙʝȵ Ʉʱʎʉ ̋ ɭʎɈȵ ̱☿ ɱʚʖʤɂ ᶗɄɡʫ ᵷ 
Ʉʬʝ ʗˈʂ˄ ʮȵ ʨɇᶼ ɏʎɽȵ ɒɄʯɂʻˈᾚήɂ ᶗɄɾʕ ̋ ɄʁɄɪʫ ᵷ ɂɯʸʤ ʮȺʕ ɐɄʍɰ ʨɇᶼ ʳʫ ɭɹȵ ɴɄʱʤɂ Ʉɺɥʻɓ ) ̋ ̒ʁ ̱☿ ɂɯʶ ʋʖʦʤɂ 

ὃỰʎ˅ Ṕḙʝȵ ɂɭʎɈ ʳʍ ɆɄɋɵȵ ɑˈʶɄʕɱʤɂ ̋ ʭʎʱɕʤɂ(3 .̋ ɭʚʤ ʛʦʅȵ ʭẛṨʦʍ ʭɵɂ  "Ɇɱʎʤɂ  ."Ʉʬʝ ɱʝɯ˄ Ʉʂ˄ȵ ʮȵ ʺɭɋʤɂ ʨɽȵ ʮɭᶽɂ ̋ 
ɱʂᾚήɂ ᵷ ɂɮȺʕ Ʉɦɵɰɬ ʨʶȵ ˃ȵ ɭʦɇ ʳʫ ɬᶚɋʤɂ Ʉʯɭɟʺ ɒɄ˄ɂɭɇ ʭʶṔḙʝȵ ʳʫ ʨʶȵ ʺɭɋʤɂ ᵷ Ʉʬʝ  ʢ̒ʚ˄ ʮȵ  ˃ɱʂᾚήɂ ̒ʁ ˃ɯʤɂ ʨɾɥ ́ʤ 
Ʉʫ  ʘ̒ʕ ʹɕɟɄɥ ᵷ Ʉʫȵ  ˃̋ɭɋʤɂ ʻʸʕ ɱɾɕʚʫ ˂Ịʍ  ˃ɰ̋ɱʂʤɂ ̱☿ ʹʤɂʻɥȵ ᵷ ɳɟɄʎʤɂ Ʉʬʍ  ʘ̒ʖ˄ ʡʤɮ ᵷ ̋ ʡɹᶗ ʮȵ  ˃ɰ̋ɱʂʤɂ ʪɭʙȵ ʳʫ 

ˍỈɄʬʟʤɂ ̋ ʛɇɄɵ ʹˈʦʍ  ʮᶟ  ˃ɰ̋ɱʂʤɂ ʨɽȵ ̋ ˍỈɄʬʟʤɂ ʌɱʕ ὁỲḴɄʯ ʹʱʍ  .
    ̓ɱ˄ Ʉʂ˄ȵ ʮȵ ɐɄˈᾚήɂ ɑ˄ɬɄᶽɂ ̋ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ Ʉʸʤ ɴɄʠʎʰɂ ˂Ịʍ ʘᶚɩᶻ ɑˆɱɺɌʤɂ  ʢ̒ʚ̍ʕ ʮȵ ʨʶȵ ʺɭɋʤɂ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ Ṕḛᾟήɂ ʳʫ ʨʶȵ 

ɱʂᾚήɂ ̋ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ ɑʍɄᾒὊʤɂ Ʉʂ˄ȵ ᵷ ɂɯʶʺ ʏɟɂɰ ˂Ỉȹ ʭʸɺɥʻɓ ʭʶɭʎɊʺ ʳʍ ɑˈʫɄᾚήɂ .

   Ʉʬˈʕ ʛʦʎɕ˄ ɑʤȶɶʬɇ Ṕḛᾟήɂ ʹʯȺʕ ᾝὟʻ˄ ʡʤɮ ʹʤʻʚɇ :) ʮȵ ɷʖʱʤɂ ʮȹ ɗʯɄʞ ˂Ịʍ ɐɱʆʖʤɂ ˂Ỉʺᶻ ɐȶˈẛṥʫ  ʢ̒ɋʚʤ Ʉʫ ɬɱ˄ ɄẛṨʦʍ ɄẛṨʕ 
ʏɋʆʱɓʺ ʳʫ Ṕḛɩ ̋ȵ ɱɹ ᵷ ʨʶȶʕ ʺɭɋʤɂ ʮȹʺ ɂʻʯɄʞ ʮḛʦɋʚʫ ˂Ịʍ Ʉˈʯɭʤɂ ʢɄɋʙȹ ɱʂᾚήɂ ᶗȹ ʮȵ ʭʸʤɄɋʙȹ ᶗ  ʮ̒ʠ˄ ᶗȹ ̱☿ ɰɂɭʚᶽɂ 

 ˃ɰ̋ɱʂʤɂ(ᵷ ˃ȵ ʭẛẃȵ ʭʤ ɂʻʦɾ˄ ˂Ỉȹ ɭɥ ʔṔḘʤɂ  ̋ ɒɂɯʦʤɂ ˃ɯʤɂ ɝʎɋ˄ ˂Ịʍ ʏʬʅ ɷʖʱʤɂ ɑˆɱɺɌʤɂ ɒɄʫʻʫɯʬɇ ʛʦᾟήɂ ɏʶɯˆʺ ɄẛẀ 
ɏʶɂɯʫ Ȳʻɶʤɂ ᵷ ʳʫʺ ɆɄɋɵᶻ ὃỮʤɂ ʹʱˈʎɔ ˂Ịʍ ʛˈʚɦɓ ʡʤɮ ̒ʁ ʮȵ ʺɭɋʤɂ Ɇɱʙȵ ˂Ỉȹ ɐɱʆʖʤɂ ˂Ỉʺᶻ ̋ ɭʎɈȵ Ʉʬʍ ʏɋʆʱ˄ ̱☿ ɷʖʱʤɂ 

ʳʫ Ȳʻɵ ɒɄʠʦᶽɂ  ɐṔḙʟʤ ɭȼɂʻʎʤɂ ɑʫʻʫɯᶽɂ ɐɬɬṔḘᶽɂ ɄẛṨʦʍ ʨʸɶˉʕ ˍỈɄɕʤɄɇ ɞᶚʍ Ʉʫ ʀɱʎ˅ ʭʸʤ ʳʫ ʡʤɮ  .
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̻̻ 

 

   Ʉʫȵ ʨʶȵ ɱʂᾚήɂ ᵷ  ̓Ṕḛʕ ʭẛẃȵ ɐṔḙʟʤ Ʉʫ  ʮ̋ɭɡ˄ ʳʫ  ʮ̒ɦʕ ɮᶚᶽɂ ʮɂʻʍʺ ʔṔḘʤɂ ̋ ʢɄɋʙᶼ ˂Ịʍ Ʉˈʯɭʤɂ ̋ ʔʻʠʎʤɂ ˂Ịʍ ʭẛẁɂʻʸɹ ᵷ 
ɭʚʕ ɱəȵ ʡʤɮ ʭẛṨʦʍ ̋ ɂɯʶ ᾝὟɂʺ ʳʫ ʢᶚɩ ʮȵ ɂṔḛɛʝ ʳʫ ɒɄʫʻʫɯʫ ʛʦᾟήɂ ̋ ɱɺʤɂ ɭʙ ɗəʻʦɓ ɄẛẀ ʭʸɶʖʯȵ ɒɭʎɊʺ ʭẛṨʦʍ  ʘɱʅ 
Ṕḛᾟήɂ ʹʟʤɄɶʫʺ ᵷ Ʉʬʝ ɗɋʶɮ ʭẛṧʍ ɏʶɂɯʫ ɑʬɺᾚήɂ ̱☿ ʭʸʤɂʻɥȵ  ᵷ Ṕḛɛʟʕ ʭẛṧʫ  ʮ̋ɭʎʚ˄ ̱☿  ʢ̒ʙ ȲɄɺɦʖʤɂ ̱☿ ʭʸɶʤɄɡʫ ʮḛɉʺ 

ʭẛṿɂṔḗʝ ʨʶȵʺ ʭyʫɰɄɦʫ ᶗ ʭʶɭɾ˄ ʹʱʍ ʌɲɂʺ ɑʬɺᾚήɂ ̋ ʡʤɮ Ʉᶽ ʭẛẁɯɩȵ ́ɇ ɭȼɂʻʍ Ȳʻɶʤɂ ̱☿ ɱʶɄʊɕʤɂ ɻɥɂʻʖʤɄɇ ᶗʻʙ ᶚʎʕʺ  .
   Ʉʫȵ ɑʖɽ ɑʍɄᾒὊʤɂ ʮȺʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɗɌɛ˄ ʮȵ ʺɭɋʤɂ Ɇɱʙȵ ɄẛṨʤȹ ʳʫ ʨʶȵ ɱʂᾚήɂ ̋ ᾝὟʻ˄ ʡʤɮ ʹʤʻʚɇ ʮȹ :) ɱʂᾚήɂ ɭʙ 

ɂʻʬʦɶɖɵɂ ɑɥɂɱʦʤ ̋ ɑʍɭʤɂ ɂʻɶʬʒʰɂʺ ̱☿ ʭˈʎʱʤɂ ʔṔḘʤɂʺ ̋ ʡʤɮ ɭʎɈ ʮȵ ɂʻʦʞʺ ʭʶɱʫȵ  ̱☿ ɑʎʕɂɭᶽɂ ʳʍ ʭʸʤɂʻʫȵ ̋ ʭʸɶʖʯȵ ˂Ỉȹ 

ʭẛṨʤɂʺ ʭʝɄᾚήɂʺ ˃ɯʤɂ ʭʸɵʻɶ˅ ̋ ɑˈʫɄᾚήɂ- ɻˉᾒήɂ- ὃỮʤɂ ɗʤʻɓ ʭẛṥɵɂɱɥ  ,ʮɄʞʺ ɑɡˈɖʯ ʡʤɮ ʮȵ ɂʻʱʫȵ ̋ ɂ̋ɭʙɰ ̱☿ ʭẛẁʻˈɇ 
ɂʻʯȶʬʅɂʺ ˂Ỉȹ ɰɂʻɵᶻ ὃỮʤɂ ʭʸʅʻɦɓ ̋ ɗʤɂʻɓ ˂Ịʍ ʡʤɮ ʢɄˈɟᶻ ὂỮɥ ʏɋʆʯɂ ɂɯʶ ȲὃỲḵʤɂ ̱☿ ʭʸɵʻʖʯ ̋ ɰɄɽ  ʢṕḚ˄ ɑʤṕḚʫ ɑʎˈɋʆʤɂ (. 

    Ʉʫȵ ʺɭɋʤɂ ʭʶɬɱʖɕʤ ʳʍ ʏʬɕɡᶽɂ ̋  ʭʶɭʎɈ ʳʍ ɑˈʫɄᾚήɂ· ɻˉᾒήɂ- ʭʶɮɄɋɖʯɂʺ ʳʍ ɰɂʻɵᶻ ̋ Ɇɂʻɇᶻ ʭʸʕ  ʮ̒ʬȼɄʙ ɑʎʕɂɭᶽɄɇ 
ʳʍ ʭʸɶʖʯȵ ᶗ Ʉẛẃʻʦʠ˄ ˂Ỉȹ ʭʶɂʻɵ ᶗʺ  ʮ̒ʚɛ˄ ɄẛṨʕ ʭʶṔḛʒɈ ʭʸʕ Ʉʬȼɂɬ  ʮ̒ʦʫɄɥ ɤᶚɶʤɂ  Ʉʬȼɂɬ  ʮ̒ɕʖɕʦ˄ ɑʱʬ˄ ɐɱɶˇʺ ʻɦʯ ɰɄʆɩᶻ 

ɑʙɭɦᶽɂ ʭẛẀ ʳ̂ɰɯɥ ̱☿ ʨʞ ɐʻʆɩ Ʉẛẃʻʆɪ˄ ʮḛʚəɂʺ ʭʸɶʖʯȶɇ ʡʤɯɇᵷ ɭʚʕ ɰɄɽ ʭʸʤ ɴȶɋʤɂ Ʉʚʦɩ ̋ ɑʍɄᾒὊʤɂ ɑˈᾒὅ  ʮ̒ʎɟɱ˄ 
ɄẛṨʤȹ ὂỮʫ ʭʶɄʍɬ ʌɂɬ1 .

ɄʎɈɂɰ-  ʭˈˈʚɓ ʪɄʍ ɰɄʠʕᶟ ʳɇȵ  ʮ̋ɭʦɩ  ʢ̒ɥ ɑȾˉɋʤɂ  :

   ʳʫ ʢᶚɩ ʨʞ Ʉʫ ɱʝɮ ɄʚɇɄɵ ᵷ  ʢ̒ɥ ʭʶȵ ɰɄʠʕȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  ʢ̒ɥ ɑȾˉɋʤɂ ʼɭʫʺ ɄʶṔḛəȶɓ ̱☿ ʏȽɄɋʅ ɴɄʱʤɂ ʭʸʤɂʻɥȵʺ ᵷ ʳʟʬ˄ 
 ʢ̒ʚʤɂ  ʹʯȵ ʮɄʞ ɄʙɄɋɵ ̱☿  ʢ̋Ʉɦɓ ʌʻʁʻʫ ɱəȵ ɑȾˉɋʤɂ ˂Ịʍ ʮɄɶʰᶼ ᵷ ʳʟʤ ɂɯʶ ᶗ ˌʖʱ˄ ʮȵ ʃʎɈ ɰɻɄʠʕȵ  ʹɓᶚˈʦɦɓʺ ɭʙ ᶗ ʘɭɾɓ 
ʪʻˈʤɂ ᵷ ̋ Ʉʱʶ ɭɡʯ Ʉʫ ɒɰɄɹȵ ʹˈʤȹ ɑˆɱʊʱʤɂ ɑ̂ɰɄ̍ɕɩᴜ ὃỮʤɂ ɱʚɓ ʮȶɇ ɐʻʙ ʮɄɶʰᶼ  ɲ̋Ʉɡɕɓ  ʘ̒ʖɓ̋ ɐʻʙ ɑȾˉɋʤɂ ᵷ ʮɄɶʰᶡɄʕ ʨʂʖɇ 
ʹʦʚʍ ˂ẽʤȵ ɒɄʕɄɶᶽɂ ʨʎɟʺ ɑȾˉɋʤɂ ɑʎʁɄɩ ́ʤ ɧɋɽȵʺ ʹʯɄʠʫȺɇ ʭʟɦɕʤɂ ɄẛṨʕ Ʉʸʤᶚʒɕɵɂʺ ʛʕʺ Ʉʫ ὃỲṍɕʚɓ ᵷʹɕᾚίɾʫ ʳʟʬˆʺ 

ʌɄɟɰȹ ɂɯʶ  ɰ̒ɾʚʤɂ ̱☿ ɰɄʠʕȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ˂Ỉȹ  ʮ̒ʞ ɑȾˉɋʤɂ ὃỮʤɂ ɸɄʍ ɄẛṨʕ ʭʤ ɭʸɺɔ ɂɯʶ ʪɭʚɕʤɂ ὃḒʦʎʤɂ ˍẠʻʤʻʱʟɕʤɂʺ Ṕḛɋʟʤɂ .Ʉʬʝ 
ʮȵ ɰɻɄʠʕȵ Ʉʂ˄ȵ ɑʚʦʎɕᶽɂ ɑȾˉɋʤɄɇ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂʺ ʳʟʬ˄ᵷ  ʢ̒ʚʤɂ Ʉẛẃȵ ɗɦɋɽȵ ᶗ ʪɭʚɓ ɂṔḛɶʖɓ ɄɦˈᾚὛ ʏʙɂʻʤ ʡʦɓ 

ɒɄʎʬɕɡᶽɂ ʪʻˈʤɂ ᵷ ʪɭʚɕʤɄʕ ˍẠʻʤʻʱʟɕʤɂ ̋ ʗʦɕɪʫ ʨȼɄɵʺ ʨʚʱʤɂ ɗʒʤȵ ɒɄʕɄɶᶽɂ ʮḛɇ ʮɭᶽɂ ɗɾʦʙʺ ɒɄʕᶚɕɩᶸ ᵷ ɝˈɥ ɭʙ 
ɭɡʯ ʛʅɄʱʫ ɑˆʺɂɱᾚὛ Ṕḙʝȵ ɂɭʑɰ ̱☿ ɻˉʎʤɂ ʳʫ ʛʅɄʱʫ ɑˆɱʂɥ ʨɇ ɧɋɽȵ Ʉʫ ʵɭʶɄɺʰ ʹɺˉʎʰʺ ʪʻˈʤɂ ʻʶ ʢɄʚɕʯɂ ʮɄʠɶʤɂ ʳʫ 
ɱʂᾚήɂ ̋ȵ ʮɭᶽɂ ɻˉʎʦʤ ̱☿ ȲɂɱᾚὝʤɂ ɂɯʶʺ ɑʦʚʤ ɘʻʦɕʤɂ ɬɭʎɔʺ ɼɱʕ ʨʬʎʤɂ ɏɌɶɈ ȲɄʱɇ ʏʰɄɾᶽɂ ɑʖʦɕɪᶽɂ ʜɄʱʶ ᵷ Ʉɽʻɾɩ 
ɭʎɈ ʔɄɺɖʝɂ ɒɂʺṔḙʤɂ ɑˈʎˈɋʆʤɂ ɐɬʻɟʻᶽɂ  ˍ☿ ʳʅɄɇ ὃỲṌɂɰz ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ᵷ ʢʺṔḘɋʤɄʞ ɲɄʒʤɂʺ ɄʶṔḛʑʺ ᵷ Ʉʬɉɱʕ ̒ʤ ɒɱʸʉ ʵɯʶ 

ɒɂʺṔḙʤɂ ̱☿ ɐṔḘʖʤɂ ὃỮʤɂ ɸɄʍ ɄẛṨʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɗʯɄʠʤ ɰɻɄʠʕȵ ɭʙ ɗʖʦɕɩɂ ɑʕɄʁȹᵷ ˂Ỉȹ ʡʤɮ ᵷ ɑȾˉɋʤɄʕ ɑˆʺɂɱᾚὝʤɂ ʪʻˈʤɂ ʨʂʖɉʺ 
ɑʤʻʸɵ ʨʚʱɕʤɂ ʹɕʍɱɵʺ ̋  ɰ̒ʆɕʤɂ ὃḒʦʎʤɂ ɗɦɋɽȵ ʛʅɄʱʫ ɑ̍ʍɂɰɲ ɝˈɥ ɗɦɋɽȵ ɣɕʲɓ ʨˈɽɄɦᶽɂ ɑ̍ʍɂɰɳʤɂ ʗʦɕɪʬɇ Ʉʸʍɂʻʯȵ 
ʳʫ Ɇʻɋɥ ɰɄᾒὉȵʺ ɐɱʬɛʫ ɱʂɩʺ Ʉʬʝ ʮȵ ʨʶȵ ȲɂɱᾚὝʤɂ ɂʻɦɋɽȵ ᶗ  ʮ̒ʖʦɕɪ˄ ɂṔḛɛʝ ʳʍ ʨʶȵ ʮɭᶽɂ ᵷ ɄˈɟʻʤʻʱʟɕʤɄʕ ɑɛ˄ɭᾚήɂ 
ὃỮʤɂ ʪɭɪɕɶɔ ̱☿ ʮɭᶽɂ ɗɦɋɽȵ ɐɬʻɟʻʫ ̱☿ ȲɂɱᾚὝʤɂ Ʉʬʝ ʮȵ ʭˈʦʎɕʤɂ ʭʤ ʨʊ˄ ɂɱʟɥ ˂Ịʍ ʏʬɡᶽɂ  ˃ɱʂᾚήɂ ʨɇ ɧɋɽȵ ʮɄʠʫȺɇ 
ʨʶȵ ȲɂɱᾚὝʤɂ ɑɵɂɰɭʤɂ ᵷ ɂɯʶʺ ʨʂʖɇ ɧɕʕ ɴɰɂɭʑɂ ɒɄʎʫɄᾒήɂʺ ʭẛẄɭʤ ̋ȵ ʳʍ ʛˆɱʅ ʨʚʱɓ ʮḛˆʺɂɱᾚὝʤɂ ˂Ỉȹ ˃ȵ ɑʚʆʱʫ  ̓ɱɩȵ 

ɑɵɂɰɭʦʤ ɒᶚɽɂʻᶽɄʕ ɗɦɋɽȵ ɑʦʸɵ ɐɱʕʻɕʫʺ ɰɂɱʬɕɵɄɇ ʜɄʱʶʺ ʛʅɄʱʫ ɗʦɩɂɭɓ ɄẛṨʕ ɑʱ˄ɭᶽɂ ʏʫ ȲɂɱᾚὝʤɂ ɂɯʶʺ ʏɟɂɰ ʏɵʻɕʦʤ 

ˌʰɂɱʬʎʤɂ Ṕḛɋʟʤɂ  .

                                                           
 þĀǼȲǹ ȸǣä ȸƥȀȱä ǼǤȝ : ò Û ȨǣǠȅ ȜǱȀȵēĒ 1
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̻̼ 

 

     ʮ̋ɬ ʮȵ ὂỲḳʲʯ ɐɰɄɹʐ ˂Ỉȹ ɐɱʟʕ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ ὃỮʤɂ ɗʖɕɩɂ ʪʻˈʤɂ ̋ ɗɦɋɽȵ ʜɄʱʶ ʢɄʠɹȵ  ̓ɱɩȵ ɱʶɄʊʫʺ  ̓ɱɩȵ Ʉʸʤ ᵷ 
ɝˈɥ ɒɱʸʉ Ɇɂɳɥᶻ ᵷ ɐɱʟʕʺ Ʉˈɟʻʤʻ˄ɭ˄ᶼ ɑˈʖȼɄʆʤɂʺ ɒɄˈʦʙᶻʺ ᵷ Ʉʂ˄ȵ  ɰ̒yʉ ɒɄʯɄᶽṔḗʤɂ ᵷ Ʉʸʦʞ Ṕḗɕʎɔ ʹɟʺȵ ɐɭ˄ɭɟ ɭɥʻɕʦʤ 

ʭɥᶚɕʤɂʺ ᵷ ˍỘʺ ʗʦɕɪɓ ̱☿ Ʉẛṧˆʻʠɓ Ʉʸʕɂɭʶȵʺ ʳʍ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ ʳɇᶗ  ʮ̋ɭʦɩ1   .
       ʡʤɯʤ ʭʑɱʤɄɋʕ ʳʫ ʪɄʸɵᶼ Ṕḛɋʟʤɂ ˃ɯʤɂ ʹʫɭʙ ̱☿ ɕ́ɵɂɰɬ ɒɄʎʬɕɡʬʦʤ ɑˈɉɱʎʤɂ ɱəȵʺ ɑȾˉɋʤɂ ɄẛṨʦʍ ᵷ ʏˈʆɕɶʰ  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ 

ʹɓᶚˈʦɦɓ ʮȹ ɗɇɄɽȵ ̱☿ ɄʸʂʎɈ ᶗȹ ʮȵ ɄʸʂʎɈ ɱɩᶺ ᵷ ʏʫʺ ɰ̋ɱʫ ʳʫɳʤɂ ɭʙ ɱʸʉ Ʉʁɰ̒ɾʙ .ʳʟʤ ɂɯʶ  ɰ̒ɾʚʤɂ ʭʤ ɿʚʱ˄ ʳʫ 
ɑʬˈʙ ɰɻɄʠʕȵ ʹʬʦʍʺ ˃ȶɇ ʢɄɥ ʳʫ ʢɂʻɥᶻ ᵷ ʨɇ ɏɡ˄ ɰɂɱʙᶼ ɰɻ̋ɭɇ Ṕḛɋʟʤɂ ʹʫɄʸɵȹʺ ṕḛʬᶽɂ ̱☿  ɰ̒yʉ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ ɑʫɄʍ 

ɰɻɄʠʕȵ̋ᵷ  ʢ̒ɥ ɑȾˉɋʤɂ Ʉʶɱəȵʺ ˂Ịʍ ʮɄɶʰᶼ ɑɽɄɩ ʺȵᵷ Ʉʫ ʔɱʎ˅ ʪʻˈʤɂ Aɇ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ  .

ɑʬɓɄɩ  

     ʮḛɋɖ˄ Ʉʱʤ ʳʫ ʢᶚɩ Ʉʫ ɱʝɮ ɄʚɇɄɵ ʮȵ ɑʫᶚʎʤɂ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʎ˅ ʳʫ ʭʶȵ ʳˆɱʟʖᶽɂ ʮḛʬʦɶᶽɂ ᵷ ɝˈɥ ʮɄʞ ᵷɑʒɈɄʯ 
Ʉʖʚɛʫʺ Ʉʬʦʫ  ʨʠɇ ʔɰɄʎʑɂ ̋ ʪʻʦʎʤɂ  ʮ̒ɦʖʤɂ̋ ɑʕ̋ɱʎʑɂ ̱☿ ʵɱɾʍ ὃỮʤɂʺ ɄʶɄʚɕɵɂ ʳʫ ʏʙɂʻʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ ˃ɯʤɂ ʹɹɄʍ ᵷ ʗʦɕɪʫʺ 
ɘɬɂʻᾚήɂ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ ὃỮʤɂ ɄʶɱɽɄʍ ᵷ ɑʕɄʁȹ ˂Ỉȹ ʹɓᶚʚʱɓ ̱☿ ɒɄȾˉɇ ɑˈʕɂɱʒɟ ɑʖʦɕɪʫ ̋ ᵷɑʍʻʱɕʫ ʨʞ ʡʤɮ ʹʦʎɟ ɏɕʟ˄ ʛʬʎɈ ̋ 
ʨʦɦ˄ ̋ ɱɶʖ˄ ɑˈʍʻʁʻʬɇ ʗʦɕɪʫ Ʉ˄Ʉʂʚʤɂ ɰɄʠʕᶻʺ ɝˈɥᵷ ɗʍʻʱɓ ʹɓɄɇɄɕʝ ɗʖʦɕɩɂʺ ɮȹ ʌɱɇ ̱☿ ɫ̂ɰɄɕʤɂ ʹɕʖɶʦʕʺ ʹᾒᾎʱʫʺ ᵷ 
ɏɕʝʺ ̱☿ Ʉˈʕɂɱʒᾒήɂ ʭɶʙʺ ʭʤɄʎʤɂ ˂Ỉȹ ɑʎɋɵ ʭˈʤɄʙȵ  ʨʠʤ ʭˈʦʙȹ ʹʙɄʆʯ ɼɄᾟήɂ ʹɓɂṕḛʫʺ ᵷ Ʉʬʝ  ʘɱʆɓ ˂Ỉȹ ɝ˄ɭᾚήɂ ʳʍ ɱəȵ ɑȾˉɋʤɂ 
ˍ☿ ʜʻʦɶʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ᵷ ʮɄʞʺ ɄʙɄɋɵ ˂Ỉȹ ʡʤɮ ᵷ ʻʶʺ Ʉʫ ʔɱʎ˅ ʪʻˈʤɂ ʭʦʎɈ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ᵷ Ʉʬʝ ɏɕʝ ̱☿ ʌɄʬɕɟᶸ  ˃ɱɺɌʤɂ ̋ ɳʝɰ 
˂Ịʍ ɐɱʟʕ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ ̋ ɄʶṔḗɕʍɂ ɑɇɄɛʬɇ ɑʱɋʦʤɂ ɑˈɵɄɵᶻ ̱☿ ȲɄʱɇ  ʢ̋ɭʤɂ Ʉẛẃᶟ ɏɌɶʤɂ ʭʶᶻ ̱☿ ʌɄʬɕɟɂ ɱɺɌʤɂ ᵷʭʸʬɥᶚɓʺ ̋ 

ȲɄɟ ɐɱʟʖɇ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ̋ ʹʬɶʙ ˂Ỉȹ  ˃̋ɭɇ  ˃ɱʂɥ̋ Ṕḗɕʍɂʺ ʮȵ ʺɭɋʤɂ ʳ˄ɭʫ ɱʂᾚίʤ ̱☿ ʵȸɺʰ   .
       ̋ʮᶻ ɭʎɊʺ ɰ̋ɱʫ ɐɭʍ ʮ̋ɱʙ ˂Ịʍ Ʉʫ ᵷʹɋɕʝ Ʉʱʱʟʬ˄  ʢ̒ʚʤɂ ʮȵ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ  ɰɻɄʠʕȵ ɑʚʦʎɕᶽɂ ɑȾˉɋʤɄɇ Ʉʶɱəȵʺ ˂Ịʍ ɐɄˈᾚήɂ 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸ Ʉʸʤ ɬɂɭɕʫɂ ʪʻˈʤɂ ᵷ ʭʑɱʤɄɋʕ ʳʫ ʮȵ Ṕḛɛʟʤɂ ʳʫ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ʮʺṔḗɕʎ˅ ʮȵ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟɂ ɑȾˉɋʤɂ ʻʶ ʌɱʕ ɭ˄ɭɟ ɱʸʉ 
ᵷɄɛ˄ɭɥ ᶗȹ Ʉʱʯȵ ʳʫʺ ʢᶚɩ ɂɯʶ ʢɄʚᶽɂ ɄʱʤʺɄɥ ɲɂɱɇȹ  ɰ̋ɯᾒήɂ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ ɂɯʸʤ ʌɱʖʤɂ ᵷ ὃỮʤɂ ɬʻʎɔ ˂Ỉȹ ɷɵȸʫ ʭʦʍ ʌɄʬɕɟᶸ  ʢ̋z 

ɑʫᶚʎʤɂ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ    .

┘ʏᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬɟɂɱᴬᴬᶽɂ┘ɑᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬᴬʬȼɄʙ :

-k ɑʖɶʦʕ☻̱☿☻ɱʂᾚήɂ̋☻̋ɭɋʤɂ☻ɑ̂ɱʊɦʤ☻̱Ị̍ʦɦɓ☻ɭʚʯ☻ᵷɭ̍ʎɶʤɂ☻ɰ̒ɺʑɂ ☻ɬɭʎʤɂ☻ᵷ☻ʛᾚήɂ☻ɐ̒ʍɬ☻ɑʦɡʫᵷ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂᵏᵓᵐ ☻ɐɰɂɲ̋ᵷ

ᵷɑ̍ɉɱʒʑɂ☻ɑʟʦʬʑɂ☻ᵷɑ̍ʫᶚɵʐ☻ʮ̋ȸɺʤɂ̋☻ʔɄʙ̋zᵐᵎᵎᵎ. 

-m  ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻rʬɥɱʤɂ☻ɭɋʍ :ʄ☻ɒ̋Ṕḛɇ☻ᵷ☻ʭʦʚʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻ɑʫɭʚʫ☻kᵷᵏᵗᵕᵕ  

-ŋ ☻̩hɂɱʁɳʤɂ☻ʘɂɲɱʤɂ☻ɭɋʍ :☻ɬɭʎʤɂ☻ᵷ☻ɑ̍ʕɄʚɛʤɂ☻ɐɱ̂ɳᾒήɂ☻ɑʦɡʫ☻ᵷ☻ʭʤɄʎʤɂ☻˃ɱʟʖʫ☻ɲɱɇȵ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂᵐᵎt ☻ᵷᵏᵒᵐᵖ www.al-

jazirah/culture.htm 

-o ☻ὃửʍɳʤɂ☻ɭʬɥȵ☻ɭʬɦʫ :☻ᵷ☻ɑ̍ɉɱʎʤɂ☻ɐɭɥ̒ʤɂ☻ɒɄɵɂɰɬ☻ɳʝɱʫ☻ᵷ☻ɒ̋Ṕḛɇ☻ᵷ☻̩̋hɭʦᾟήɂ☻̱ẺɄʬɕɟᴜ☻ɱʟʖʤɂᵐᵎᵎᵒ . 

 ɔ- ☻˃ɱɇɄᾒήɂ☻ɭɇɄʍ☻ɭʬɦʫ :☻ᵷ☻ɑʤ̋ɭʤɂ☻̋☻ɑ̍Ɍɾʎʤɂ☻ᵷ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻ɱʟʕᵏᵗᵗᵐ . 

 ᴖ- ☻ɰɂɬ☻ʮ̋ɭɇ☻ᵷ☻ʇɇ☻ᵷ☻ɑȾ̄ɋʤɂ☻ʌɄʬɕɟɂ☻ʭʦʍ☻ʨɩɭʫ☻ᵷ☻r˄ɭʤɂ☻ɳʍ☻ɭʬɦʫ☻ɬɄɺhȹ☻ᵷ☻ɱɺʰᵐᵎᵏᵏ  .

 ᴗ- ☻ɷʰȸʫ☻ʮḛɶɥ :☻ɬɭʎʤɂ☻ᵷ☻ʀɄ̂ɱʤɂ☻ᵷ☻ɑ̍ʍɄʬɕɟᴜ☻ʪ̒ʦʎʤɂ☻ɑʦɡʫ☻ᵷ☻Ʉ̍ʕɂɱʒɟ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻ŋᵷᵏᵗᵗᵗ  .

                                                           
  ìǼȞȱä Û ȨƩä æɀȝì ǦȲƭÛ þĀǼȲǹ ȸǣä ǦȦȆȲȥ Ž ȀȒƩäĀ ĀǼǤȱä ǦɅȀȚȺȱ ɄȲɆȲƠ ǼȪȹ ÛǼɆȞȆȱä îɀȊƫäČĐč ÛǦɆǣȀȢƫä ǦȮȲȶƫäÛǦɆȵɎȅɋä þĀǘȊȱäĀ ùǠȩĀɉä æîäïĀÛčċċċòÛ ďĐ ̸  
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̻̽ 

 

 p- ☻ɤʺṔḘʫ☻ʳ˄ɭʤɂ☻ɤᶚɽ :☻ᵷ☻ʄ☻Ɇ☻ᵷ☻ʏ̌ɲ̒ɕʤɂ☻̋☻ɱɺ̡ʦʤ☻ʪ̒ʦʎʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷ☻ʌɄʬɕɟᴜ☻ʭʦʍ☻̱☿☻ʨɩɭʫᵐᵎᵎᵓ   

 t- ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻rʬɥɱʤɂ☻ɭɋʍ :☻ᵷ☻̩Ɋɱʎʤɂ☻ɆɄɕʟʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷ☻̩hɂɰɭɦʟɵᴜ☻ɭʬɦʫ☻ʭ˄ɭʚɓ☻̋☻ɤɱɹ☻̋☻ʇɋʁ☻ᵷ☻ʮ̋ɭʦɩ☻rɇɂ☻ɑʫɭʚʫ

☻ʮɄʱɋʤ☻ᵷ☻ɒʺṔḛɇᵐᵎᵎᵖ  .
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̻̾ 

 

 

┘ʮ̋ɭʦɩ┘rɇ┘rʬɥɱʤɂ┘ɭɋʍ┘ɭɦʍ┘ὃỲḲɄ̍ɶʤɂ┘ɱʟʖʤɂ) ᵖᵎᵖ┘ᴬʶ /ᵏᵒᵎᵓʪ( 

ȵ. ɻʰ┘ɐɳʬɥ /┘ɗʦˈɶʬɶˉɓ┘ˍẻʫɄᾒήɂ┘ɳʝɱᶽɂ┘ᵷ ȵ. ʨɓɄʙ┘ʪɄʸʤȹ/ɑʦˈɶᶽɂ┘ɑʎʫɄɟ 

 

 

 

ɿᾟίʫ :

 ɰɭɡɓ ɐɰɄɹʐ  ˂Ỉȹ ́ʯȵ ᶗ Ʉʱʱʟʬ˄ ʨɾʖʤɂ ʮḛɇ ɲɄɡʯᶼ ὃḒʦʎʤɂ ˃ɯʤɂ ʹʫɭʙ ɭɋʍ ʳʬɥɱʤɂ  ʳɇ  ʮ̋ɭʦɩ ) ɒ ̷̿̿ᴬʶ  /̸̷̻̼ʪ( 
ɑˈʯɄɶʰᶢʤ ʮḛɉʺ ɑʎˈɋʅ ɐɄˈᾚήɂ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ̋ ɑˈʕɄʚɛʤɂ ɑˆɱʟʖʤɂʺ ὃỮʤɂ ɄʸɹɄʍ ɗʦʠɹʺ ɧʫᶚʫ ʵɱʟʕ ʹʱˆʻʠɓʺ ᵷˍ☿ɱʎᶽɂ ʡʤɮ ʮȵ 
ɑɉɱɡɕʤɂ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸʺ ὃỮʤɂ ɄʸɹɄʍ rɇ  ʮ̋ɭʦɩ Ṕḗɕʎɔ ɂɰɭɾʫ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ʵɱʟʕ ˍẺɄʬɕɟᶸ ̋ ᵷὃỲḲɄˈɶʤɂ ɮȹ ˂Ỉʻɓ ˂Ịʍȵ 
ɏɽɄʱᶽɂ ̱☿ ɒᶚˆʺɬ Ɇɱʒʤɂ ᵷˌʫᶚɵᶼ ̋ Ṕḗɩ Ʉ˄Ʉʖɩ ɄẛṥɵɄˈɵ ʏʦʅɂʺ ˂Ịʍ ʛȼɄʙɬ ᵷɄʸʤɂʻɥȵ ɱʫᶻ ˃ɯʤɂ ʹɋɶʝȵ ɑʕɱʎʫ ɑʚˈʙɬ 

ʹʦʶȵʺ ʮᶟ  ʮ̒ʠ˄ ɂɱʊʱʫ ɄˈɵɄˈɵ ɲɄˈɕʫɄɇ .

ʏʙɂʻʤɂʺ ́ʯȵ ᶗ Ʉʱʱʟʬ˄ ɐȲɂɱʙ ɿʱʤɂ ˌʰʺɭʦᾟήɂ  ʮ̋ɬ ʗʙʻɕʤɂ ɭʱʍ ɲɻɄɡʯȹ Ʉʫʺ ʹʕɄʁȵ ̱☿ ʢɄɡᶽɂ ᵷὃỲḲɄˈɶʤɂ ɭɡʱʕ ᶗʻɾʕ ʳʫ 
ʹɕʫɭʚʫ ʳʍ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ Ʉʸʍɂʻʯȵ ̋ Ʉẛṥˈʬʶȵ Ʉẛṥʙᶚʍʺ ᵷʳ˄ɭʤɄɇ ̋ ʭʦʠɓ ʳʍ ʡʦᶽɂ ̋ ɓ́ɰ̋ɱʁ ᵷʹʕɄʱɽȵʺ ̋ ʳʍ ɑʤʺɭʤɂ Ʉʸʤɂʻɥȵʺ ̋ 

Ʉʁɰ̒ʆɓ Ʉʸʅʻʚɵʺ .

ɒɄʬʦʠʤɂ ɑˈɥɄɕʖᶽɂ :ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ᵷ ɱʟʖʤɂ ᵷὃỲḲɄˈɶʤɂ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ᵷɑʤʺɭʤɂ ʡʦᶽɂ. 

ȵ- ɑˆɱʊʯ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

       ɐɱʟʕ ɑˈɌɾʎʤɂ Ʉʸʍɂʻʯȵʺ :

 ɑˈɌɾʎʤɂ Ʉʚɋʅ ʪʻʸʖᶽ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʪʻʚɓ ̱☿ Ʉẛṥˈʲɇ ˂Ịʍ ʪɄɦɕʤᶸ ɏɶʲʤɄɇ ̋ ᵷʭɥɱʤɂ ̋ȵ Ʉʫ ʮɄʞ ᶚɾɕʫ ὂỰʎʬɇ ɏɶʲʤɂ ʨɛʫ Ȳᶗʻʤɂ 
 ̋ᵷʗʦᾚήɂ ʡʤɮ ʮȵ ɑʦɽ ʭɥɱʤɂ ɑʎˈɋʅ ̱☿ ɱɺɌʤɂ  ʳʫʺ ɄẛṨʍɂʺɬ ʌɄʕɭʤɂ ʳʍ  ˃̋ɮ ˁɊɱʚʤɂ ̋ ʨʶȵ ᵷʪɄɥɰz  HʮȺʕ ɏˆɱʚʤɂ ɭɡ˄ ̱☿ 

ʹɶʖʯ ɑʁɄʂʑ ʮḛɥ  ̓ɱ˄ ɂɱʁ  ʢṕḚ˄  ˃̋ɯɇ ᵷ́ʬɥɰ ̋ȵ ɱʆɩ ʘɭɦ˄ ᵷʭẛẀ ʇɺʲˈʕ ʌɄʕɭʦʤ ʭẛṧʍ. )1( 

ʮȹ ɑɇɂɱʚʤɂ ̋ ɑʫɲᶚʑɂ ʮɄʅɱɹ ʮɄ̂ɰ̋ɱʁ ɬʻɟʻʤ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ ᵷʮ̋ɭʦɩ ̋ Ʉʬʶ ʮɂɱɾʱʎʤɂ ʮɂɯʦʤɂ Ʉẛẃɂṕḛʬ˄ ʳʍ ɄʶṔḛʑ ʳʫ 
ᵷɒɄʍɄʬᾒήɂ ʡʤɮ ʮᶟ ɑˈɌɾʎʤɂ ɂɯẛẀ ɰɄɋɕʍᶸ ɑʍɄʬɟ ɑʬȼɂɬ ὃ♫ʕ ɗɶˉʤ ʳʫ ɒɄʍɄʬᾒήɂ ɑɕʙȸᶽɂ ὃỮʤɂ ʨʠɺɖɓ ɄˈȼɄʚʦɓ ɑɋɵɄʱʬɇ 
ɑȼɰɄʅ ̱☿ ʮɄʠʫ ̋ ʮɄʫɲ ᵷʮḛʱˈʎʫ ʏʕɂɭɇ ᵷ̱ẠɰɄɩ ˍỘʺ Ʉʂ˄ȵ ɗɶˉʤ ʳʫ ʡʦɓ ɒɄʍɄʬᾒήɂ ɑ˄ɭʙɄʎɕʤɂ ὃỮʤɂ ʪʻʚɓ ʘɄʖɓɄɇ ɄẛṿɄʂʍȵ ʛʕʺ 

ʪɄʊʯ ɼɄɩ ʳʫʺ ʨɟȵ ʛˈʚɦɓ ʔɭʶ ʳʫ ʔɂɭʶᶻ ̋ ὃỮʤɂ ɭʙ ʨɦʱɓ ɭʎɈ ʛˈʚɦɓ ᵷɄʸʕɭʶ ̋ȵ ɏɌɶɈ ɱɩȳ ʳʫ ɆɄɋɵᶻ ...ᵷ  Hʮȹ 
ɑˈɌɾʎʤɂ ˂Ịʍ ɷʟʎʤɂ ʳʫ ʡʤɮ ᶗ ɭʬɕʎɔ ̱☿ Ʉẛẁȶɺʰ ˂Ịʍ ʨʫɄʍ Ạ̱ɰɄɩ ̋ ᶗ ˂Ịʍ ˃ȵ ʌʻʯ ʳʫ ʌɂʻʯȵ ᵷɭʙɄʎɕʤɂ ʨɇ ɄẛHẃȵ ᶗ ʡʦʬɓ 

                                                           
)Č( þĀǼȲǹ ȸǣ ȸƥȀȱä ǼǤȝ :ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ÛçĀƘǣ ÛȜɅïɀǪȱäĀ ȀȊȺȱäĀ ǦȝǠǤȖȲȱ ȀȮȦȱä îäì ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďčēøȽ/čċċĒ ò ÛýČďč ɂȦȖȎȵ Ü

ǦȞȮȊȱä :ǦɆǣìà ǬǵǠǤȵ Ā ǦɆȹǠȆȹâ æîǠȒǵ Ā ǦɆȵɎȅâ úǠȥß ȄȱǼȹɉä Ā åȀȢȶȱäô ÛČ ÛæȀȽǠȪȱä ÛȀȎȵ ǦȒŒ ǦȞǤȖȵ ÛČďċĒøȽ/ČĔēĒ ò ÛýčĐĔ .
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̻̿ 

 

Ʉʸɶʖʱʤ ʮȵ ȶɺʲɓ  ̋ȵ ᵷʨɦʱɓ Ʉẛẃᶟ ɭɟʻɓ ɬʻɟʻɇ ɬɂɱʕᶻ ʳ˄ɯʤɂ ʨʠɺɖɓ ʭẛṧʫ ˁʚɋɕʤ ɐɱʬɕɶʫ ̋ ɑʍɱʖɕʫ. )1( ɰɂɱʬɕɵɄɇ ɬʻɟʺ Ȳᶗȸʶ 
ɬɂɱʕᶻ ̋ ɰɂɱʬɕɵɂ ᵷʭʸʦɵɄʱɓ ̋ ʳʫ Ʉʱʶ ɗʯɄʞ ɑˈɌɾʎʤɂ Ṕḛʑ ɐɭˈʚʫ ʮɄʠʬɇ ɼɄɩ ̋ȵ ʮɄʫɲ ʮḛʎʫ ɭʚʕ  ʮ̒ʠ˄ ɬɂɱʕᶻ ʳ˄ɯʤɂ  ʮ̒ʠɕɓ 
ʭẛṧʫ ʳ˄ɭʍɄɋɕʫ ̱☿ ʮɄʠᶽɂ ̋ȵ ʨɾʖɓ ʭẛṧˈɇ ɒɄʕɄɶʫ ɑ̍ɦʫɲ ʨɇ ɭʙ ʨɾʖ˄ ʭẛṧˈɇ ɒʻᶽɂ ᵷɄʯɄˈɥȵ ʏʫʺ ʡʤɮ ȲɄˈɥᶟɄʕ ᵷʭẛṧʫ Ȳɂʻɵ 
ɂʻʯɄʞ Ʉʱʶ ̋ȵ ᵷʜɄʱʶ Ȳɂʻɵ ʪʻˈʤɂ ̋ȵ ɂɭʑ ʮʺṔḗɕʎ˅ ʭʸɶʖʯȵ  ʮ̒ʦʠɺ˅ ɐɭɥʺ ɐɭɥɂʺ ʏʫ ˍ♀Ʉɋʤɂ ȲɄˈɥȵ ɂʻʯɄʞ ʪȵ Ʉɓɂʻʫȵ ʳˆɱʁɄɥ ʪȵ 

ᵷʮḛɋȼɄʑ ̋ ʡʤɮ ʮᶟ ɑʆɇɂɱʤɂ ὃỮʤɂ ʇɉɱɓ ʭẛṧˈɇ ɑʆɇɂɰ ɑˆʻʫɬ ɑˈɟʻʤʻʠˈɵ ʼɭʎɕɓ ʮɄʫɳʤɂ ̋ ʮɄʠᶽɂ...ᵷ ɑˈɌɾʎʤɄʕ ɂɯẛẀ ὂỰʎᶽɂ 

ʏɵɂʻʤɂ )ɑʍɄʬɟ ɑˆʻʱʎʫ( ὂỰʎʬɇ Ʉẛẃȵ ɬɱɡʫ ɑʆɇɂɰ Ʉẛṧʟʤʺ ɿᾟὊɖɓ ̱☿ ɆɰɄʙȵ ʨɟɱʤɂ ʳ˄ɯʤɂ ᵷ́ʯ̒ʫɲᶚ˄  ʮ̒ɋɾʎɕ̍ʕ ́ʤ Ʉʫɭʱʍ  ʮ̒ʠ˄ 

ʜɄʱʶ ʌɂɬ ɏɾʎɕʦʤ. )2( 

¶ ɴɄɵȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

 ̋ɴɄɵȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ᶗ ʨʬɺ˅ ɑʆɇɂɰ ʪɭʤɂ ʇʚʕ ʨɇ ʨʬɺɔ ʨʶȵ Ȳᶗʻʤɂ ʗʦᾚήɂʺ ɑˈɌɾʎʤɄʕ ʭɶʚʱɓ ˂Ỉȹ ʌɂʻʯȵ :

- ɑɇɂɱʚʤɂ ̋ ɏɶʲʤɂ ̋ ̱Ộ Ʉʶɂʻʙȵ .

- ɑˈɌɾʍ ᵷʗʦᾚήɂ ɑɡˈɖʯ ʢɄɾʖʯɂ ɬɱʖʤɂ ʳʍ ʹɋɶʰ ˍỊɽᶻ ̋ ʹʫɄʬʂʯɂ ˂Ỉȹ ɏɶʰ ɱɩȳ .

- ɑˈɌɾʍ Ȳᶗʻʤɂ ̱Ộ ɣɕʲɓ ʳʍ ʢɄʚɕʯɂ ɬɱʖʤɂ ʳʫ ʹɋɶʰ ˂Ỉȹ ɏɶʰ ᵷɱɩȳ ɑɡˈɖʯ ʔ̋ɱʉ ᵷɑˈʍɄʬɕɟɂ ̋ ̱☿ ʵɯʶ ɑʤɄᾚήɂ  ʮ̒ʠɓ ɑɡˈɖʱʤɂ 

ɑˈʎˈɋʅ ɑɋᾚὝʦʤ ̋ ɐɱɺʎʤɂ ὃỮʤɂ ʭɡʱɓ ʳʍ ʪɄʬʂʯɂ ɬɱʖʤɂ ɏɶʲʦʤ ɭ˄ɭᾒήɂ .

- ɑˈɌɾʍ ᵷɑʤɄɩɭʤɂ ˍỘʺ ɣɕʲɓ ʳʍ ɰɂɱʕ ɬɱʕ ʳʫ ʹɋɶʰ ̋ ʹʫʻʙ ̋ ʹʤʻɩɬ Ʉɋɶʰ ɱɩȳ .

- ɑˈɌɾʍ  ʘɱʤɂ ̋ ᵷʌɄʱʆɽᶸ ̋ ̱Ộ ɣɕʲɓ  ʳʍ ʄɄɋɓɰɂ ɭˈɋʎʤɂ ̋ ˍỈɂʻᶽɂ ʭẛẁɬɄɶɈ .

ɑˈɌɾʎʤɂ ʮɮȹ ᶗ ʪʻʚɓ ˂Ịʍ ɑʆɇɂɰ ʪɭʤɂ ɄɵɄɵȵ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ Ʉʫ ʛɋɵ ὃ♫ʕ ʪʻʚɓ ˂Ịʍ ɴɄɵȵ ʳʫ  ɰ̒ʎɺʤɂ ˍẤȴɕʤɄɇ ̋ ʭɥɂṔḘʤɂ ̋ 

ʳʫɄʂɕʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ. )3( 

 ̋ɑˈɌɾʎʤɂ ɂɮȹ ̱☿ ȵ˃ɰ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʪʻʚɓ ˂Ịʍ ɴɄɵȵ ˍẻˈɋʅ  ˃ɱʆʕ ʏʕɭ˄ ʹɋɥɄɽ ˂Ỉȹ ɐɱɾʯ ʹɋˆɱʙ ̱☿ ʪɭʤɂ ̱☿ ɑʤɄɥ Ʉʫ ɂɮȹ ʀɱʎɔ 
˂Ỉȹ ᵷɱʆɩ ̋ ˂ẻɶ˅ ɂɯʶ ɬɱʖʤɂ ˂Ỉȹ ɑ˄Ʉʬɥ ʹɋˆɱʙ ʳʫ ʨʞ ȲὃỲḴ ʳʟʬ˄ ʮȵ ʛᾚί˄ ́ɇ ᵷʼɮȵ ̋  ̓̒ʚ˄ ɂɯʶ ɱɽɄʱɕʤɂ ̋ Ṕḙʟ˄ ɂɮȹ ʮɄʞ ɏɶʰ 
ɏˆɱʙ ʏʬɡ˄ ʮḛɇ ɬɂɱʕᶻ ᵷʳˆɱɽɄʱɕᶽɂ ɄHʫȵ ɂɮȹ ɭʎɈ ɏɶʲʤɂ  HʮȺʕ ɱɽɄʱɕʤɂ ʨʚ˄ ɄȾˉɹ ᵷɄȾˉɺʕ ɭʚʤ ʏɵʺ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱☿ ʪʻʸʖʫ 
ɏɶʲʤɂ ɭʚʕ ʨɩɬȵ ̱☿ ɰɻɄʅȹ ʨʞ ɑʆɇɂɰ ȶɺʲɓ ʮḛɇ ɬɂɱʕᶻ ɏɌɶɈ  ʢ̒ʅ ᵷɐɱɹɄʎᶽɂ Ʉʬʝ ́ᴴʯȵ ʭʤ ʇɉɱ˄ ɑˈɌɾʎʤɂ ɏɶʲʤɄɇ ὂỰʎʬɇ 
ɑɇɂɱʚʤɂ ɑˆʻʫɭʤɂ Ʉʆɉɰ ᵷɄʚʦʆʫ ʻʸʕ  ̓ɱ˄ ʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ̱Ộ ɑɡˈɖʯ ʪɄɦɕʤᶸ ʨɽɄᾚήɂ ɏɌɶɈ ᵷɏɶʲʤɂ ̋ ɏɶʲʤɂ ʵɭʱʍ ᶗ ὃỰʎ˅ 
ɐɰ̋ɱʂʤɄɇ ɑɇɂɱʚʤɂ ᵷɑˆʻʫɭʤɂ ʨɇ ̒ʁ ɑʫᶚʎʤɂ ɐṕḛʬᶽɂ ᵷɑʍɄʬᾒίʤ ɄHʫȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ὃ♫ʕ ɐɱʬə ɆɄɶɖʯᶸ ˂Ỉȹ ɑɋɾʍ ɑʱˈʎʫ ṕḛʬɕɓ ʳʍ 

ɄʶṔḛʑ ʳʫ ɒɄɋɾʎʤɂ ʡʦɕɇ ɑʫᶚʎʤɂ ɐṕḛʬᶽɂ :ᵷɏɶʲʤɂ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ  ʮ̒ʠ˄ ɏɾʎɔ ɬɱʖʤɂ ɑɋɾʎʤ ʏɟɱ˄ ˂Ỉȹ ɑʖʤᶻ ̋  ʢ̒ʅ ɐɱɹɄʎᶽɂ ̋ Ʉʫ 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďĎĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ Ü:  ǦȱĀǼȱä Ā ǦɆǤȎȞȱä þĀǼȲǹ ȸǣä ȀȮȥ- Ʉȥ ǦɆȹĀǼȲǹ ǦɅȀȚȺȱä ȴȱǠȞȵɄȵɎȅɋä ǸɅîǠǪȱä Û

  ÛçĀƘǣ ÛǦɆǣȀȞȱä æǼǵɀȱä çǠȅîì ȂȭȀȵ ÛǦȅìǠȆȱä ǦȞǤȖȱäčċċĒ ò ÛýČđĒ .
)č( ĂȀǣǠƨä ǼǤȝ ǼȶƮ :ÛȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä  òČčē .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďď .
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̻̀ 

 

ɣɕʲ˄ ʳʍ ʡʤɮ ʳʫ ʹʎɋɺɔ ɄẛẁɂɬɄʎɈ ̋ ᵷɄʶɭˈʤɄʚɓ ɤ̋ɱʤɄɉ̋ ɑˈʍɄʬᾒήɂ ɐɭȼɄɶʤɂ ᵷɄẛṨʕ ʄɄɋɓɰɂ̋ ʹɕᾚίɾʫ Ʉẛṥᾚίɾʬɇ ̋ ʵɬʻɟʺ 

Ʉʶɬʻɟʻɇ. )1( 

¶ ʌɂʻʯȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ̱┤ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

ʮȹ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ṕḛʬ˄ Ʉʱʤ ʮḛɇ ʮɄɕˈɌɾʍ :ɑˈɌɾʍ ᵷɑʫɄʍ ˍỘʺ Ṕḙʝȵ ɄʍɄɶɔɂ ̋ ʨʙȵ Ʉʆɇɂɱɓ ʨʬɺɔ ɐɭʍ ɒɄˈɌɾʍ ᵷɑɽɄɩ ɑˈɌɾʍ 
ᵷɑɽɄɩ ˍỘʺ ɭɹȵ ᵷɄʫɄɦɕʤɂ ̋ ɑɵɄȼɱʤɂ ʭẛṨʕ  ʮ̒ʠɓ ɑˈɌɾʎʦʤ ɑɽɄᾟήɂ ὃỮʤɂ  ʮ̒ʠɓ  ̓̒ʙȵ ʳʫ ɱȼɄɵ ɒɄˈɌɾʎʤɂ  ʮ̒ʠɕʕ ɑɵɄȼɱʤɂ 
ᵷɄʸʦʶᶟ ̋ ̱Ộ  ʮ̒ʠɓ Ʉʬȼɂɬ ɭʱʍ  ̓̒ʙz Ṕḙʝᶻʺ ɂɮʻʖʯ ˍỈɄɕʤɄɉʺ ʏʂɪɓ Ʉʸʤ ɑʕɄʞ ʨȼɄɋʚʤɂ ̋ ᵷɄʸʎɋɖɓ ̋ ɑɵɄȼɱʤɂ ˂Ịʍ ʪʻʚʤɂ Ʉʬᴴʯȹ  ʮ̒ʠɓ 

ɑʦʙɄʱɕʫ ̱☿ ɗɌʱʫ ɭɥɂʺ ʮḛʎɔ ́ʤ ɏʦʚʤɂ ɑˈɌɾʎʤɄɇ .

 ̋ ṕḛʬ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮḛɇ ɒɄˈɌɾʎʤɂ ʜɄʱʸʕ ɑˈɌɾʍ ɑʖˈʎʁ ̋ ɑˈɌɾʍ ᵷɑˆʻʙ ̋ ɑˈɌɾʎʤɂ  ̓̒ʙz ᵷ̓̒ ʙɜɄʕ ɑɵɄˈɶʤɄʕ ᶗ ʭɕɓ 

ᶗȹ ᵷɐʻʚʤɄɇ ̋ ɐʻʚʤɂ  ʮ̒ʠɓ ᵷɑˈɌɾʎʤɄɇ ̋ ɑɵɄˆɱʤɂ ɱɾɦʱɓ ̱☿ ɑˈɌɾʎʤɂ  ̓̒ʙz ̋ ʭɕɓ Ʉʸʦʶᶟ .

Ʉʬʝ ʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ᶗ ʪʺɭɓ ˂Ịʍ ɐṔḛɓʺ ɐɭɥɂʺ ʳʫ ɐʻʚʤɂ ̋ ɑʎʱᶽɂ ʨɇ ̱Ộ ʏɋɖɓ ɏɶᾚήɂ ɐʻʙ ̋ Ʉʖʎʁ ̋ ʪʺɭɓ ᵷʹʫɂʺɭɇ ɭʚʕ ɬɭɥ 
Ʉẛṥ˄Ʉẛẃ ̱☿ ɑʎɊɰȵ ȲɄɇȳ ̋ ʡʤɮ  Hʮȵ ˌʰɄɇ ɭɡᶽɂ ʭʤɄʍ Ʉʬɇ ʵɄʱʍ ̱☿ ʹȼɄʱɇ ̋ ɄʊʕɄɦʫ ˂Ịʍ ʢᶚᾟήɂ ὃỮʤɂ ̱Ộ ɆɄɋɵȵ ʹʯʻʞ ̋ ᵷʹȼɄʚɇ ̋ ʹʱɇɂ 

ʳʫ ʵɭʎɈ ɱɹɄɋʫ ʹˈɇᶟ ɭʙ ʏʬɵ ʹʱʫ ʡʤɮ ɯɩȵʺ ᵷʹʱʍ  ᴴᶗȹ ́ᴴʯȵ ɱɾʚʫ ̱☿ ʡʤɮ Ṕḛɾʚɓ ʏʫɄɶʤɂ ȲὃỲḵʤɄɇ ʳʍ ˌʰɄʎᶽɂ ́ʤ. )2( 

ʭə ɂɮȹ ȲɄɟ ɭᾒήɂ ɝʤɄɛʤɂ ʮɄʞ ʹʊɥ Ȳɂɭɕʙᶸ ̋ ɭˈʦʚɕʤɂ ᵷɑɽɄɩ ɱɾʚʕ ʳʍ ˌʰɄɛʤɂ Ṕḛɾʚɓ ɭʦʚᶽɂ ʳʍ ᵷɭẛṥɡᶽɂ ʭə ɂɮȹ ȲɄɟ ʏɈɂɱʤɂ 
ɱɾʙ ʳʍ ʭʸʚˆɱʅ ɑʦʬɟ ʌɄʁȵʺ ʢᶚᾟήɂ ɑʊʕɄᾚήɂ ȲɄʱɋʤ ʭʶɭɡʫ ̋ ᵷɄʶɱʚɕɥɂ ̋ ʭʶʻɓ  Hʮȵ ʡʤɮ ʮɄˈʲɋʤɂ ʭʤ ʳʟ˄ ʵɄʱʎʬɇ ̋ ᶗ 

Ʉʖʦʠɓ. )3( 

¶  ɰ̋ɬ ɑˈʬʶȵʺ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

Ṕḗɕʎɔ ɑˈɌɾʎʤɂ Ʉʅɱɹ ɄˈɵɄɵȵ ɷˉɵȶɕʤ ɑʤʺɭʤɂ ʪɄˈʙʺ ᵷɑʕᶚᾟήɂ ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ  ̓ɱ˄ ʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ʭʶȵ ʮḛʯɂʻʚʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ὃỮʤɂ 

ɏɡ˄ ʮȵ Ʉʸʎɋɖ˄ ʨʞ ˃ɮ ɑʎˇɱɹ ̋ȵ ɐʻʍɬ ɑˈʲ˄ɬ. )4( 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďč-Čďď ƙȺȵǘƫä Ƙȵà ǼȾȝ ȸȵ ǦȎȪǣ üǼǪȅä äǾȽ ȼǵȀȕ þĀǼȲǹ ȸǣä ȴȝǼɅ ɄȮȱ ÜåǠȖǺȱä ȸǣ Ȁȶȝ Ā Û

 ɂȝǼɅ ɎǱî ƃĀ ǠȶȺɆǵ ȬȱíǦȶǭȀȽ ȸǣ ǦǲȥȀȝ þĀǼȲǹ ȸǣä üɀȪɅ äǾȽ Ž Ā ǦȲɆǤȪȱä ȻǾȽ ȸȵ ȄɆȱ ȼȹà ǦǲƜ ȼȺȵ ÞǠȦȝɋä ǠȾȵɀȩ ȐȞǣ ȻɀȱǖȆȥ  ǦȲɆƛ ɂȲȝ" : Ā
û ȼȺȵ ȀȚȹä ǼǪȵä Ā Ȭȱí ȸȝ äɀȲȦȡ ɀȱĀ ÛȼǲǝǠȉɀǣ ȴȾȒȞǣ ȴȲȝ ɍɀȱ ȴȾɆȲȝ ǦȅǠǝȀȲȱ ǴȉȀǩ Ɠǵ ȴȾǤȆȺǣ Ʉȝì Ā ÛȴőǼȲǱ ȄǤȱ Ā ǦȲɆǲǤǣ ǦǲȥȀȝ ȔȲǪǹä ȤɅ

ǢȽǾȵĀ ȼǱĀ ȰȮǣ ȴȾȺȵ Ǽȝ Ā ǦȲȶƨǠǣ ɄȅɀȺǪȱ ȸȵȂȱä" ÛȨǣǠȆȱä îǼȎȶȱä ò ò ÛČďč-ČďĎ .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďď-ČďĐâ þĀǼȲǹ ȸǣä îǠȉà Ü Ȭȱí Ā ÛȴȾǤȆȹ ȄɆȱ ǢȆȺǣ ȰǝǠǤȪȱä Ā ÞǠȅáȀȱä ȸȵ ƘǮȭ ÞǠȝìä æȀȽǠș Ƃ

ý ȴȾȆȦȹà ȼɆȥ þɀȞȩɀɅ Ǡȵ þɀȶȲȞɅ ɍĀ ÛȼǣɀȞȉ Ž āɀȝǼȱǠǣ þɀȕîɀǪɅ Ā ǢȆȺȱä Ȭȱí Ƃâ þɀȝȂȺɆȥ ÛǦȲɆȒȥ Āà ýȀȭ Āà ǦȝǠǲȊǣ ǢȆȺȱä äǾȽ ǦɆȍɀȎƪ êǼȪȱä þ
Ā ǦȲǮȵà ȻǼȞǣ äǾȽ ȼȵɎȭ Ž ɍǼǪȆȵ ȴȾȥȀȉ Ž ȸȞȖȱä Ā ȴȾǪȅǠǝî Ž ÛŸȀȞȱä ǢȆȺȱä ȼǩǠȹï ÞǠȝìâ Ȭȱí ȸȵȨǣǠȆȱä îǼȎȶȱä ò ò ÛČďď-ČďĐ .

)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďĔ-ČĐċ .
)ď( ȼȆȦȹ îǼȎȶȱä ò ÛČđēĂìîɀȱä ɄȲȝ Ü :ȼǪɆȎǺȉ Ā ȼǩîǠȒǵ Þɀȑ Ʉȥ þĀǼȲǹ ȸǣä ȨȖȺȵ ÛȄȹɀǩ ÛȜɅïɀǪȲȱ ǦɆȆȹɀǪȱä ǦȭȀȊȱä ÛČĔĒĒò ÛýĔĔ äĀǼǤɅ Ü

ǠȺɅ Ǡȵ àȀȩ Ǽȩ þĀǼȲǹ ȸǣä þà ǦȱĀǼȱä çȀȪǪȅä äíâ ȼȹà îȀȪȥÛǦɆǤȎȞȱä ɂȲȝ ȬȲƫä ýǠɆȩ þǖȉ Ž çäÞǠȺǮǪȅɍä ȐȞǣ ȀȭíĀ ìǠȞȥ ǦɆǤȎȞȱä Ž ȼǪɅȀȚȹ Āà ȼǩȀȚȹ Ȑȩ
 ǼȾȝ ɂȲȝ ɀȾȥ úȀȊƫä Ž ȼǣȀȑ ĂǾȱä üǠǮƫä ǠȵǖȥÛ åȀȢƫä Ž Ȁǹɇä Ā úȀȊƫä Ž ǠƵǼǵà ƙȲǮȵ ȬȱǾȱ åȀȑĀÛ ǦɆǤȎȞȱä ȸȝ ƗȢǪȆǩ Ǽȩ çǼȾƢĀ Ž ƙɆȅǠǤȞȱä

ä ǼȾȝȰȆǪȱäĀ ìǠɆȪȹɍä Ā ÛǨȶȮǶǪȅä Ǽȩ ǨȹǠȭ ǦȅǠǝȀȱä ǦȦȍ þà ȬȱíĀ ÛǦȪǱɎȅ Ā ȴȲɅì Ā ûȀǩ Ā ðȀȥ ȸȵ ƃäɀƫǠǣ ÞǠȦȲƪä ȸȵ ȻǼȞǣ ÞǠǱ ȸȵ Ā ȴȎǪȞƫ Ƈ
 ÛǦɅɀȩ ǦȱĀǼȱä ǨɆȪǤȥ ðɀȦȺȱä Ž Ǹȅî Ǽȩ þǠȭȼȆȦȹ îǼȎȶȱä ò ò ÛČđđ-ČđĒ .
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̷̼ 

 

Ʉʬʝ  Hʮȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ Ṕḗɕʍɂ "ɑˈɌɾʎʤɂ "ɤɄɕʖᶽɂ ɭˈɥʻʤɂ ˃ɯʤɂ ʨɥ ́ɇ ʏˈʬɟ ʨʞɄɺᶽɂ ὃỮʤɂ Ʉʸɥɱʆ˄ Ṕḛɵ ɘɂɭɥᶻ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ 
ɑˈʫᶚɵᶼ ˂Ỉȹ ᵷʵɭʸʍ ̋ ɂɮȹ ʮɄʞ ɤɄɕʖᶽɂ ˃ɯʤɂ ɧɕʖ˄ ʏˈʬɟ Ɇɂʻɇᶻ ɄɥɄɕʖʫ ᵷɄʖˆɳʫ Ʉʬʝ ᵷʢɄʚ˄ ʮȺʕ ɑʬˈʙ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɗɶˉʤ ̱☿ 
ɰɂʺɬᶻ ὃỮʤɂ ɄẛṨʆʎ˅ ɑˈɌɾʎʦʤ ᵷɄẛṥˈʦʍɄʕʺ ʨɇ Ʉẛẃȹ ʳʬʟɓ ̱☿ ɒɄˈʤɄʠɹᶼ ɐɭ˄ɭʎʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʸɥɱʆɓ ʹɕˆɱʊʯ ̱☿ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ɑʤʺɭʤɂ 

ɑʙᶚʎʤɂʺ ɑʬȼɄʚʤɂ ᵷɄʬẛṧˈɇ ʵɯʶ ɑʙᶚʎʤɂ ὃỮʤɂ ɬɭɦɓ ̱☿ ʵɱʊʯ ʨʠɹ ʮɂɱʬʎʤɂ ̋ ʭɶɡɓ ɑʝɱɥ ɫ̂ɰɄɕʤɂ. )1( 

 ̋Ṕḗɕʎɔ ɑˈɌɾʎʤɂ ʳʫ ʨʫɂʻʎʤɂ ὃỮʤɂ ɭʍɄɶɔ ˂Ịʍ ɐȶɺʰ ʏʬɕɡᶽɂ ʪɄˈʙʺ  ʢ̋ɭʤɂ ̋ ɑʆʦɶʤɂ ᵷɑˈɵɄˈɶʤɂ ᶗȹ Ʉẛẃȵ ɗɶˉʤ ɴɄɵᶻ ̱☿ 
ɐȶɺʰ ʏʬɕɡᶽɂ ̋ ɑʆʦɶʤɂ ɑʬʝɄᾚήɂ ̋ȵ ʨɽᶻ ̱☿ ɄʸʫɄˈʙ ɭʙʺ ʳʆʖɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɂɯʸʤ ̱☿ ʹɕʫɭʚʫ ɝˈɥ ɿɾɩ ʡʤɯʤ ᶚɾʕ 

ʨʎɟ ʹʯɂʻʱʍ "ɭʙ ɘɭɦ˄ ʃʎɋʤ ʨʶȵ ɆɄɾʱʤɂ ˌʠʦᶽɂ ɑʤʺɬ ὃỰʒɕɶɔ ʳʍ ɑˈɌɾʎʤɂ.")2( 

ɭʚʤ ʨʎɟ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑɇɄɛʬɇ ɤɄɕʖʫ ɑˈʟˈʫɄʱ˄ɭʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ̋ ʇɇɂɱʤɂ ˍẺɄʬɕɟᶸ ˃ɯʤɂ ʨʎɡ˄ ɬɂɱʕȵ ɑʦˈɋʚʤɂ ɐɭɥɂʻʤɂ 
ᵷʮḛʟɵɄʬɕʫ Ȳɂʻɵ ɗʯɄʞ ʵɯʶ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑɡˈɖʯ ɑʆɇɂɱʤ ᵷʪɭʤɂ ̋ȵ ɗʯɄʞ ɑˈɌɾʍ ʗʦɥ ʇʚʕ ὃ♫ʕ ɭʤʻɓ ʳʫɄʂɕʤɂ ̋ ɐʻʚʤɂ ̱☿ ɷʖʯ 

ᵷɑʍɄʬᾒήɂ Ʉʬʝ Ʉẛṧʟʬ˄ ʮȵ ɭɥʻɓ ɐʻʚʤɄɇ ʮḛɇ ʗʦɕɪʫ ɒɄˈɌɾʎʤɂ ɑʁɰɄʎɕʑɂ  ʮ̒ʠɕʤ ɑʍɄʬɟ ɑˈʯɄɶʰȹ ɑʬᾟὟ ̋ ɐɭɥʻʫ. )3( 

 ̋ɏɶɥ Ʉʫ ʮɄʞ  ̓ɱ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȺʕ ʜɄʱʶ ɂṔḛəȶɓ ᶗɬɄɋɕʫ ʮḛɇ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʳ˄ɭʤɂ ʨʠʕ Ʉʬẛṧʫ ʭʍɭ˄ ᵷɱɩᶺ ʳ˄ɭʤɄʕ ɏʶɯ˄ ʏɈɄʆɇ 
ɷʕɄʱɕʤɂ ɬʻɟʻᶽɂ ʮḛɇ ʨʶȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ɐɭɥɂʻʤɂ ɂɯʸʕ ɭˆɳ˄ ᵷʭẛẁʻʙ Ʉʬʝ ʮȵ ɐʻʍɭʤɂ ɑˈʲ˄ɭʤɂ ʳʫ Ṕḛʑ ɑˈɌɾʍ ᶗ ᵷʭɕɓ ɑˈɌɾʎʤɄʕ 

ʭʍɭɓ ʳ˄ɭʤɂ ̋ ʳ˄ɭʤɂ ʭʍɭ˄ ɑˈɌɾʎʤɂ.)4( 

 ̱̋☿ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑˈɌɾʎʤɂ ʌʻʯ ɼɄɩ ʳʫ ʭˈʊʱɕʤɂ ᵷὃỲḲɄˈɶʤɂ ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɑˆʻʙ ɒɯɩȵ ɏʦʒɕɓ ˂Ịʍ ɒɄˈɌɾʎʤɂ ʗʎʁᶻ ὂỮɥ 
ɂɮȹ ɄẛẁȲɄɟ ɑɽɱʖʤɂ Ȳᶚˈɖɵᶚʤ ˂Ịʍ ɑʤʺɭʤɂ ɐɰɄẛṧʑɂ ɗʦʎʕ ὃ♫ʕ ʳʫ ʨʫɂʻʍ ʌɄɶɔɂ ɑʤʺɭʤɂ ɭʎɈ ʮȵ ɗʯɄʞ ̱Ộ ɴɄɵᶻ ̱☿ ᵷɄʸʫɄˈʙ ʮȺʕ 
ɗʯɄʞ ɑˆʻʙ ɗʯɄʞ ɑʤʺɭʤɂ ᵷɐṔḛɋʝ Ʉʫȵ ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɑʖˈʎʁ ɄˈɌɶʰ ɗʯɄʞ ɑʤʺɭʤɂ ɐɬʺɭɦʫ ʌɄɶɔᶸ ᶗȹ ʮȵ ɷˉȼɱʤɂ ɭʎɈ ʮȵ ɏɶɖʱɓ ́ʤ 
 ɰ̒ʫz  ̓ɱ˄ ʹɶʖʯ ̱☿ ʌɂɳʯ ʭȼɂɬ ʏʫ ʨʶȵ ʹɕˈɌɾʍ ʳʫ ʨɟȵ ɸɱʎʤɂ ̋ ɂɯʤ ɱʆʂ˄ ˂Ỉȹ ȲɄʂʚʤɂ ᵷɄẛṨʦʍ ̋ ̱Ộ ɯɩȶɓ ʮɮȹ ɂɰɄɶʫ 

ɄˈʟˈɕʟʤɄ˄ɬ ɄᾚὟɂʺ ̋ ʨʬɦɓ ̱☿ Ʉʸʦɩɂɬ ɐɰɯɇ ᵷʌɂṕḚʤɂ ὃ♫ʕ ɱʬɓ ɘᶚɛɇ ʨɥɂɱʫ ʃʙɄʱɓ ʨʞ Ʉẛṧʫ  ̓ɱɩz ˌʖʕ ɑʦɥɱʫ ɐʺɂɭɋʤɂ ɻˉʎɔ 
ɑˈɌɾʎʤɂ ˂Ịʍ ᵷɐɂʺɄɶᶽɂ ̋ ʃʕɱɓ ʨʞ ɑʆʦɵ ɑˆɳʝɱʫ ɑʬʊʱʫ ̋ ̱☿ ɑʦɥɱᶽɂ ᵷɑˈʯɄɛʤɂ ɭʎɈ  ʮ̒ʠɓ ɑ̂ɰ̒ʅɂṔḗʫʐ ʗʎʂɓ ɑˈɌɾʎʤɂ 
ɑɡˈɖʯ ɑʤʺɄɦᶽ ʮɄʆʦɶʤɂ ʨˈʦʚɕʤɂ ʳʫ Ʉẛẃȶɹ Ʉʕʻɩ ᵷɄẛṧʫ ɄHʫȵ ̱☿ ɑʦɥɱᶽɂ ɑɛʤɄɛʤɂ  HʮȺʕ ɑˈɌɾʎʤɂ  ʮ̒ʠɓ ɭʙ ɗʖɕɩɂ ɄʫɄʬɓ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ 

ȶᾒί˄ ʭʝɄᾚήɂ ˂Ỉȹ  ̓̒ʙ  ̓ɱɩȵ ʳʫ ʨɟȵ ɑ˄Ʉʬɥ ʹʟʦʫ .

                                                           
)Č( îǠȎȹ ȤɆȍǠȹ :þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ ɄȞȩäɀȱä ȀȮȦȱäô Ûčü ǦȞɆȲȖȱä îäì Û ÛçĀƘǣ ÛȜɅïɀǪȱä Ā ȀȊȺȱä Ā ǦȝǠǤȖȱČĔēĐò ÛČč .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČđēþɎȅî ƆɀɆȆǣ ȸɅǼȱä êɎȍ Ü :þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ ìǠȎǪȩɍä Ā ǦɆȅǠɆȆȱä ÛæȀȽǠȪȱä ÛȜɅïɀǪȱä Ā ȀȊȺȲȱ ÞǠǤȩ îäì Û

ČĔĔĔò ÛýĐČúɉä åȀȢƫǠǣ ǦȅîäìɊȱ ȜȩĀ Ǡƞ üɍǼǪȅɍǠǣ äǾȽ ȼǵȀȕ þĀǼȲǹ ȸǣä ȴȝǼɅ Ā Û ÛȀȎȵĀ ǦɆȪɅȀȥǚǣ ƙɅǼɆǤȞȱä Ā ɂȍȼȆȦȹ îǼȎȶȱä ò ò Û
Čđē-ČđĔ .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďčñĀîǠǵ ȸɅǼȱä îɀȹ Ü :ɄȅǠɆȆȱä ȀȮȦȱä ǸɅîǠǩ ÛȀǝäȂƨä Ǧȵɉä îäì Ûčċċď ò Û ýčĎĔ .
- )ď( ĂƘȒƪä ìɀȶƮ ǢȺɅï  :þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ ǸɅîǠǪȱä ǦȦȆȲȥ Ā ǦȝǠǤȖȲȱ  ǦȝǠǤȖȲȱ ȀɅɀȺǪȱä îäì Û ÛçĀƘǣ  ÛȜɅïɀǪȱä Ā ȀȊȺȱäčċċđ Û
  òČĒđ .Ǡȵ Ȱȭ üɀǤȩ Ž ǬɅƕȱä Ƃâ äɀȝǼɅ Ȁȵɉä ȸȮȱ ÛǦȲǮȵɉä ȸȵ ƘǮȮȱǠǣ ǠȽǼɅà ǦɆȞȩäĀ æȀȚȹ ɄȽ ǦɆǤȎȞȲȱ þĀǼȲǹ ȸǣä ǠȽɍĀà Ɣȱä æȀȚȺȱä ȻǾȽ þâ  ǢȽí

 āȀɅ ɀȾȥ ÛǦɆȝȀȉ ýǠȮǵà Āà ǦɆȺɅì îɀȵɉ ǠȒȩǠȺȵ þǠȭ Ǡȵ ǦȍǠǹ ÛǦɆǤȎȞȱä þǖȉ Ž þĀǼȲǹ ȸǣä ÛȼɆȱâ þà āȀɅ Ā ÛȴǪǩ ɍ ǦɆǤȎȝ Ƙȡ ȸȵ ǦɆȺɅǼȱä æɀȝǼȱä þà
ɍĀ ǦǶȍ Ž ȼɅàî ȼȲȭ Ȭȱí ȸȵ åȀȡɉä Ā ÛǦɆǤȎȞȱä Ƃâ çǼȺǪȅä ǠŒɉ ǦǶɆǶȍ ǦɅĀǠȞȵ ǦȥɎǹ þàĀ ÛɄȊɅȀȪȱä ǢȆȺȱä ȸȝ ǦȵǠȵɋä Ž åɀȺǩ ǦɆǤȎȞȱä ǼȾȞȱä ǦɅ

Ǵǩ ǠɅǠȒȩ ɄȽ Ā ÛȼȺȵ ǦȥɎǺȲȱ ǴȲȍà ȴȽ ȸȵ ìɀǱĀ Ȝȵ ǦɆǤȎȞȱä Ƃâ ǠȽìǠȺǪȅɍ ǼɅȂɆȱǦȞȮȊȱä ɂȦȖȎȵ ÛǦȞǱäȀƫäĀ ǦȊȩǠȺƫä Ƃâ éǠǩ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò Û
čđČ .
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̸̼ 

 

ɑˈɌɾʎʤɄʕ ̱Ộ ɴɄɵȵ ʨʞ ɒɂṔḛʒɕʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ᵷɑʖʦɕɪᶽɂ ̋ ̱Ộ Ʉʂ˄ȵ ɴɄɵȵ ɰɄʁɬɲȹ ʪʻʦʎʤɂ ̋  ʮ̒ɦʖʤɂ. )1( 

ʮȹ ɑˆɱʊʯ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɞɄɕɦɓ ˂Ỉȹ ɒɄʖʙʺ ɑʦˆʻʅ ɑˈʯȶɕʫ ˌʠʤ ʭɕ˄ ʪɄᶽᶼ ɄẛẀ ̋ ᵷɄẛṨʯɄʎʬɇ ̋ Ʉʸʬʸʕ Ʉʬʸʕ ɄɦˈᾚὛ .

Ɇ- ʳ˄ɭʤɂ ɑˈɌɾʎʤɂʺ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

ʳ˄ɭʦʤ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɱəȵ Ṕḛɋʝ ̱☿ ɑˆʻʚɓ ᵷɑʤʺɭʤɂ Ʉʬɇ ˃ɬȸ˄ ʹˈʤȹ ʳʫ ʢɄɾȾɖɵɂ ɒɄʎʦʆɕʦʤ ᵷɐɱˆɱɺʤɂ ̋ ɱʍɄɺʫ ɐṔḛʒʤɂ ᵷɑʤɬɄɋɕᶽɂ 
 ̋ʛʦɩ ɱʍɄɺʫ ʳʫɄʂɕʤɂ ̋ ʛˈʚɦɓ ɐɭɥʺ ᵷʗɾʤɂ ɑˈɌɾʎʤɄʕ ʭʉɄʎɕɓ Ʉẛẁʻʙ ɐʻʍɭɇ ᵷɑˈʲ˄ɬ ̋ȵ Ṕḛɋʎɕɇ ɱɩȳ ɑ˄Ʉʍɭɇ ɑˈʲ˄ɬ 

ɑˈɵɄˈɵ ʳ˄ɭʤɄʕ ʗˈʂ˄ ˂Ỉȹ ʗʤɄɦɓ ɒɂɬɂɰȹ  ̓̒ʚʤɂ ɑ˄ɬɱʖʤɂ ̋ȵ ɑˈʦɋʚʤɂ ˃ɯʤɂ ʳʟʬ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ ɂɱɇɄʍ  ɰ̒ɋʎɈ ʵɭɾʚʫ ̋ ̒ʁ ɏʦʒɕʤɂ 
˂Ịʍ ɒɄʍɄʬᾒήɂ ɐɰ̋Ʉɡʑɂ ̋ȵ Ȳᶚˈɖɵᶸ ˂Ịʍ ɰɄɾʫȵ ɐɭ˄ɭɟ ʗˈʂɓ ʔᶚɕȼɂ Ɇʻʦʚʤɂ  ʢ̒ʚʎʤɂ̋ ˃ɯʤɂ ˁʆɪɕɓ ʹɕ˄Ʉʑ ᾝήɄɾᶽɂ 

ɐɱɹɄɋᶽɂ ʹȾˈẛṥʕ ɑʍɄʬᾒήɂ ̱☿ ɑʫɭɩ ɑˈʂʙ Ʉʫ ̱Ộ ɱʫȵ ʗʦɕɪʫ Ʉʬʍ ʹɋʦʆɕɓ ɑʫɂɱʟʤɂ ʳʫ ɐɱʎʱʤɂ ˂Ịʍ ʛ˄ɭɽ ̱☿ ʹɕɉʻʎɽ.)2( 

ʮȹ ʳ˄ɭʤɂ ɬ̋ɳ˄ ɑʆʦɶʤɂ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ɐʻʚɇ ɑˈʕɄʁȹ ɭɹȵ ᵷɄɵȶɇ ˂Ỉȹ ɏʯɄɟ ɐʻʚʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʶɭʤʻɓ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʮȹ ʌɄʬɕɟᶸ ὃỰ˄ɭʤɂ 
ʗʍɄʂ˄ ɐʻʙ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʨʬʎ˅ ˂Ịʍ ȲɄʂʚʤɂ ˂Ịʍ ʨʫɂʻʍ ʌɂɱɾʤɂ ̋ ʨʖʟ˄ ɑʍɄʬᾒίʤ ɏʦʒɕʤɂ ˂Ịʍ ʳʫ ʭʶ ɱʕʺȵ ɂɬɭʍ ̋ȵ  ̓̒ʙȵ 

ɑˈɌɾʍ ᵷʭẛṧʫ Ʉʬʝ ʮȵ ʜɄʱʶ ɂṔḛəȶɓ ᶗɬɄɋɕʫ ʮḛɇ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʳ˄ɭʤɂ ʨʠʕ Ʉʬẛṧʫ ʭʍɭ˄ ɱɩᶺ. )3( 

ʮȹ ɑʙᶚʎʤɂ ʮḛɇ ʳ˄ɭʤɂ ̋ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ Ʉʬʝ Ʉʸʬʸʖ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑʙᶚʍ  ɰɲȴɓ ̋ ɭʁɄʎɔ ᵷʨʫɄʠɓʺ ʳ˄ɭʤɄʕ ɭˆɳ˄ ʳʫ ɐʻʙ ɑˈɌɾʎʤɂ 
ʗˈʖɪɕʤɄɇ ʳʫ ɱʶɄʊʫ ᵷɏɾʎɕʤɂ ɑˈʯɄʯᶟɄʞ ̋ ɬɂɭɕʍᶸ ɆɄɶʰᶟɄɇ ̋ ɤ̋ɰ ɑʎˈʆʚʤɂ ̋ ʡʤɮ ʹˈɟʻɕɇ ʨʶȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ʭʸʦʞ ˂Ỉȹ  ˃ʂȵ 

˂Ỉȹ ʨʬʎʤɂ ᾝήɄɾʤɂ ɑˈɌɾʎʤɂʺ ʳʫ Ʉẛṥʸɟ ɧʱʬɓ ɐʻʍɭʤɂ ɑˈʲ˄ɭʤɂ ɐʻʙ ̋ ᵷɑˈʦʍɄʕ ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ  ̓ɱ˄ ʮȵ Ṕḛˈʒɔ ʌɄʁʺᶻ ɐɭɵɄʖʤɂ ᶗ 
ˌɔȶ˄ Ʉʚʦʆʫ ɬɱɡʬɇ ɐʻʍɭʤɂ ˂Ỉȹ ʌɄʁʺȵ ʳɶɥȵ ʨɇ ˂Ỉȹ ɐʻʙ ɑ˄ɬɄʫ ɱɾʱɓ ʵɯʶ ɐʻʍɭʤɂ ̋ ɐʻʚʤɂ ɑɉʻʦʆᶽɂ Ʉʱʶ ̋ ̱☿ ʨʞ ʢɄɥ ɑʦəɄʬʫ 

ˍỘ ɑˈɌɾʎʤɂ. )4( 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČđđ-Čđē ȜȩäĀ þĀǼȲǹ ȸǣä ȼǣ êȀȊɅ ĂǾȱä ɄȅǠȅɉä îɀǂä ɄȽ ǦɆǤȎȞȱä þà åǼɆȾƫä ǢȞȍ ǦɅïɀȥ āȀǩ Ü

ç Ɣȱä ǦɆȝȀȦȱä ǦɆȝǠȶǪǱɍä ȰȵäɀȞȱä ȼȱɀǵ ȀɅǼɅ Ā ÛüĀǼȱä ýǠɆȩ Ž ǸɅîǠǪȱä þǠȮȵ Ž ǠȾȥäȀȕǖǣ ýǠƫɋä ȸȮƹ ɍ ȼȹǚȥ ǦɆǤȎȞȱä ǦɆƵɉ Ā ÛÞǠȪǤȱä ɂȲȝ ǦȱĀǼȱä ǼȝǠȅ
Ž ȼǪɅȀȚȹ ùäȀȕà ȜȶƟ ɄȮȱ ǠȾȕɀȪȅ Ż ǠȽîǠȽìïä Ā üĀǼȱä ýǠɆȪǣ ȨȲȞǪɅ ǠȶɆȥ ǠȾȲȭ ǦȵǼȪƫä ÞäȀȪǪȅä ȸȵ ǼǣɎȥ ǦȵǼȪƫä üɀȎȥ ȸȵ ȰȎȥĀ ÛǼǵäĀ  ǦɅïɀȥ ÛǦɆǤȎȞȱä

åǼɆȾƫä ǢȞȍ :ä Ȥȩɀȵ Ā ǦɅɀȵɉä ǦȱĀǼȱäǠȾȺȵ þĀǼȲǹ ȸǣò Ûçì ÛæȀȽǠȪȱä ÛȜɅïɀǪȱä Ā ȀȊȺȲȱ îǠǪǺƫä ǦȆȅǘȵ Ûēč .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĒċǠȮɆǣɍ éîɀǱ Û :þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ ȸɅǼȱä Ā ǦȅǠɆȆȱäǢɅȀȞǩ  Û: ÛƂĀɍä ǦȞǤȖȱä ÛɄȾɅĀì ɄȩɀȉĀ ƑȽĀ ɂȅɀȵ

 ÛçĀƘǣ  ÛŸäȀȦȱä îäìČĔēċ ò ÛČċĐ ǦǶȍ ƙǤɆȱ ǠȺȽ þĀǼȲǹ ȸǣä üǼǪȆɅ Ü ǨǤȲȡ ǬɆǵ ÛûɀȵƘȱä Ā ǦɆȅìǠȪȱǠǣ ýɎȅɋä îǼȍ Ž åȀȞȲȱ ȜȩĀ Ǡƞ ȼɅàî
 ÛĀǼȞȱä ñɀɆǱ ìǼȝ æȀǮȭ Ā ȴȽìǼȝ ǦȲȩ ȸȵ ȴȡȀȱä ɂȲȝ ȰȩȀȽ öɀƤ Ā ðȀȦȱä öɀƤ ƙȶȲȆƫä ñɀɆǱȼȆȦȹ îǼȎȶȱä ò ÛČĒċ .

)Ď( þɎȅî ƆɀɆȆǣ ȸɅǼȱä êɎȍ : ÛȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä òĐĎ. 
)ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČđĔ-ČĒċ ǦȵǼȪƫä üɀȎȥ Ǽǵà Ž þĀǼȲǹ ȸǣä üɀȩ þɎȅî ƆɀɆȆǣ ȸɅǼȱä êɎȍ ǼȪǪȺɅ Ü" ǦɆȺɅǼȱä æɀȝǼȱä þâ

ȴǪǩ ɍ ǦɆǤȎȝ Ƙȡ ȸȵ" ƑȺȱä üɀȪǣ äǾȽ Ž þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȾȊǪȅä Ǽȩ Ā Û)r(" : ȼȵɀȩ ȸȵ ǦȞȺȵ Ž ɍâ ǠɆǤȹ ǃä ǬȞǣ Ǡȵ" ÞǠɆǤȹɉä êǠƱ þǖǣ þĀǼȲǹ ȸǣä üɀȩ Ā Û
Ƅâ ǃä Ƃâ ȴőɀȝì Ž çìǠȥà Ǡȵ ǢȆǵ ǠȺȽ ýɀȪȱä þà íâ ÛĂɀǤȺȱä ǬɅǼƩä Ȍȹ ȴȾȥ Ž ȨɆȥɀǪȱä ǢȹǠǱ Ǽȩ þĀǼȲǹ ȸǣä þà āƘȥ ǢǝǠȎȞȱä Ā ȀǝǠȊȞȱǠǣ ǨȹǠȭ ä

ɍĀà ÛȨɆɆȒǪȱä Ā ǼɅǼǶǪȱä ȰɆǤȅ ɂȲȝ ǢȲȖƫä ǼǤȝ Ɨǣ üɀȅȀȱä ýɀȩ þɀȮɅ Ȭȱí ɂȲȝ Ā ÛǦȲɆǤȪȱä ǨȆɆȱ Ā æƘȊȞȱä Āà ǦȝǠȶƨä ȴȽ ÛǦȢȲȱä ȄɆȵäɀȩ ýǠȊȽ Ɨǣ Ż Û
ɂȲȝ  ȘȦȱ ɂȒǪȪƫ þĀǼȞǤǪȆȵ ȴȽ Ā ÛȈɅȀȩ ȴȽ ǦȲɆǤȪȱä íâ ÛǦȲɆǤȩ äɀȆɆȱ Ā æƘȊȝ Āà ǦȝǠƤ ȴȽĀ ÛȬȱí ǼȞǣ ǦȞȅɀǪȱä ȰɆǤȅ)ýɀȪȱä(  ǦȥĀȀȞƫä ǦɆǝäǼȞȱä ȴȾȦȩäɀƫĀ

ȼȱ ȸȮɅ Ɓ ǠȺȽ ǦɆǤȎȞȱä þà ƗȞɅ Ǡȵ äǾȽ Ā ÛȴŏĀ ȼǣ āíɉä öǠȪɅâ Ā ÛƙȺȵǘƫä Ā üɀȅȀȱä ɂȲȝ ȴőɀȆȩ æǼȊȱ Ā ÛüɀȅȀȱä Ā ǦȱǠȅȀȱä ȸȵ ÛǦɅǼȶǂä æɀȝǼȱä Ž þǖȉ ä
þɎȅî ƆɀɆȆǣ ȸɅǼȱä êɎȍ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱäò ÛĐĐ .
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̼̹ 

 

ɑˈɌɾʎʤɄʕ ̱☿ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɄʫɭʎɈ ɗʯɄʞ ɑʙɱʖʫ ɗɦɋɽȵ ʳ˄ɭʤɄɇ ɑˈɌɾʍ ɑʎʫɄɟ Ɇ̋ɱᾚήɂ̋ ɒɂ̋ɳʒʤɂ̋ ὃỮʤɂ ɗʯɄʞ ʡẛṧɓ 
ɰɂɱʬɕɵɄɇ ʮɄˈʝ ɂɯʶ ʏʬɕɡᶽɂ ὃửɾʎʤɂ ʨʚʱɕᶽɂ ɗɦɋɽȵ Ṕḛəȶɕɇ ɐʻʍɭʤɂ ɑˈʲ˄ɭʤɂ Ʉɦɕʕ ʮɂɭʦɋʦʤ ̋ ɄʍɄɋɖɕɵɂ ᵷʭʫᶠʤ ʭə ʮȹ ʌɂɱɾʤɂ 
ὃửɾʎʤɂ ˃ɯʤɂ ʮɄʞ ʳʫ ʨɋʙ Ʉʍɂɱɽ ʮḛɇ ɒɄˈɌɾʎʤɂ ɑɽɄᾟήɂ ɧɋɽȵ Ʉʍɂɱɽ ɄʕɬɄʶ ʵɬʻʚɓ ɑˈɌɾʍ ɑʫɄʍ ɭʁ ʭʫᶻ ᵷɆʻʎɺʤɂʺ 
ʳʍ ɐɭɥʺ ʳ˄ɭʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ɗʊʚ˄ȵ ɐɭɥʺ ᵷɏɶʲʤɂ ɒɬɂɬɲɄʕ ɑˈɌɾʎʤɂ ʡʤɯɇ ɐʻʙ ̋ ɗɦɋɽȵ ɐɰɬɄʙ ˂Ịʍ ɘɂɭɥȹ 
Ɇᶚʚʯɂ ̱☿ ᵷʌɄʁʺᶻ ʳ˄ɭʤɄʕ ᶗ ὃỲṍʚ˄ ˂Ịʍ ɑˈɌɾʎʤɂ ʨɇ Ʉʸʦʚʱ˄ ʳʫ ɰɄʅȹ ʛˈʁ ˂Ỉȹ ɰɄʅȹ ʏɵʺȵ ʳʫ ɏɾʎɕʤɂ ɼɄᾟήɂ ˂Ỉȹ 

ɏɾʎɕʤɂ ᵷʪɄʎʤɂ ̋ ʹɓɭˈʚʍ ɑˈʲ˄ɬ ɱʫȶɓ ʔ̋ɱʎʑɄɇ ̋ ὂ♫ʱɓ ʳʍ ɱʟʱᶽɂ. )1( 

ɞ- ʡʦᶽɂ ̱┤  ɰ̒ɾɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

ɭʚʤ  ɰ̒ɾɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʏʬɕɡᶽɂ ˌʰɄɶʰᶼ ̋ ʗˈʝ ȶɺʲ˄ ̋ ʮɂɱʬʎʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ̋ ʗˈʝ ᵷʛʚɦɕ˄ ʳʫ ɝˈɥ ɱʕʻɓ ɒɂɰ̋ɱʁ ɐɄˈᾚήɂ ̱☿ 
ʘɄʆʯ  ʮ̋Ʉʎɕʤɂ ᵷʜṔḘɺᶽɂ ʳʫʺ ʛʦʆʱʫ ʭʦʎʤɂ  ʢ̒ɽ̒ ɂʑ ̱☿ ʳ˄ɬɄˈʫ ɑʍɂɰɳʤɂ ɑʍɄʱɾʤɂʺ ̋ ɐɰɄɡɕʤɂ ʢɄᶽɂʺ ᵷɬɄɾɕʙᶸʺ Ʉʬʝ ɗʖɕʤɂ 
˂Ỉȹ ʌɂʻʯȵ ᵷʏȽɄʱɾʤɂ Ʉʫʺ ʮɄʞ Ʉ̂ɰ̋ɱʁ ᵷɄẛṧʫ ̋ Ʉʫ ʮɄʞ ɄˈʤɄʬʝ Ʉʆɋɓɱʫ ʭˈʎʱʤɄɇ ̋ ᵷɑˈʶɄʕɱʤɂ Ʉʬʝ ʨʎɟ ʭʦʎʤɂ ̋ ʭˈʦʎɕʤɂ ʳʫ ɷɵᶻ 
ὃỮʤɂ ˂♀ɱ˄ ɄẛẀ ʮɂɱʬʎʤɂ ᵷ˃ɱɺɌʤɂ ̋ ɘɭɦɓ ʳʍ ʳʝɄʫȵ ɰɻɄʁɬɲɂ ̋ ɆɄɋɵȵ ʡʤɮ ɭʚʤ ʨɾʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʡʤɮ ̋ ʵṔḛʑ ʳʫ ʏˈʁɂʻᶽɂ 

ᶚˈɾʖɓ ᵷɄʚˈʙɬ ̋ ɭʎɈ ʮȵ ʭɵɰ ɂɯʶ ɰɄʅᶼ ᵷʏʬɕɡʬʦʤ ɭɇᶚʕ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ ɂɯʸʤ ʏʬɕɡᶽɂ ɐɬɄˈʙ ɯɩȶɓ ᵷʵɭˈɇ ̋ ɑʫʻʠɥ ʭʊʱɓ ʯ́̋ȸɹ ̋ 

ʭʟɦɓ ɰɻ̒ʫȵ. )2( 

¶ ɐɰ̋ɱʁ ʡʦᶽɂ :

 ̓ɱ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȵ ʡʦᶽɂ  ˃ɰ̋ɱʁ ʮɂɱʬʎʦʤ  ˃ɱɺɌʤɂ ̋ ʡʤɮ ʳʫ ʹʤᶚɩ ɓ́ɰɭʙ ˂Ịʍ ʭˈʊʱɓ ɐɄˈɥ ᵷɴɄʱʤɂ ̋ ʹʝᶚɕʫɂ ɑʆʦɶʦʤ 

ɐɱʶɄʚʤɂ ὃỮʤɂ ʀɱʖɓ ʭˈʊʱɓ ɐɄˈɥ ᵷʏʬɕɡᶽɂ ̋ ʏʂ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɒɄʬʦɶʫ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ɰɂɱʙȹ ɐɰ̋ɱʁ ᵷʡʦᶽɂ ̋ ʵɯʶ ɒɄʬʦɶᶽɂ ̱Ộ :

-̸ ɑɟɄɥ ʮɄɶʰᶼ ˂Ỉȹ ᵷʌɄʬɕɟᶸ ʮᶗ ʮɄɶʰᶼ ˍẺɄʬɕɟɂ ʏɋʆʤɄɇ .

-̹ ʮɂɱʬʎʤɂ ᶗ ʛʚɦɕ˄ ᶗȹ ʌɄʬɕɟᶗɄɇ .

-̺ ʌɄʬɕɟᶸ ᶗ ʛʚɦɕ˄ ᶗȹ ɬʻɟʻɇ ʌɲɂʻʤɂ ɬʻɟʻʤ ɑʎˈɋʆʤɂ ɑˈʯɂʻˈᾚήɂ ʼɭʤ ᵷʮɄɶʰᶼ ˍỘʺ ɑʎˈɋʅ ɑˈʯɂʺɭʍ .

-̻ ɐɂɬȵ ʌɲɂʻʤɂ ̱Ộ ɱʸʚʤɂ ̋ ɐʻʚʤɂ ̋ ɑɋʦʒʤɂ ̋ ʮɄʆʦɶʤɂ .

Ʉʬʝ ɬɭɥ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʏʕɂʺɬ  ̓ɱɩȵ ɬʻɟʻʤ ʭʝɄᾚήɂ ̱Ộ :ʌɄʕɭʤɂ ɭʁ ɐɂɳʒʤɂ ̋ ɬɂɭʍȹ ɸʻˈᾒήɂ ̋ ʭˈʊʱɓ ᵷɑʅɱɺʤɂ ̋ ɑʍɄɹȹ 
ᵷʢɭʎʤɂ ̋ ʏʕɬ ᵷʭʦʊʤɂ ̋ ɱɺʰ ʮɂɱʬʎʤɂ ̋ ʏˈɵʻɓ ȼ́Ʉɟɰȵ ɏˈʎɺɔʺ ʹˈɥɂʻʯ ˂Ỉȹ Ṕḛʑ ʡʤɮ Ʉʬʫ ʹˈʂɕʚ˄ ᵷʮɂɱʬʎʤɂ ʳʫʺ ʭə ɗʯɄʞ 

ɑɟɄᾚήɂ ɐɰ̋ɱʁ ˂Ỉȹ ɒɄʆʦɶʤɂ ̋ȵ ʡʦᶽɂ ˃ɯʤɂ ɬɭɦ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʵɄʱʎʫ ̋ ʹɛʍɂʻɇ ̋ ʹɓɄʬʸʫ.)3( 

ʳʫʺ  ɰ̒ʊɦʫ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȺʕ ɑᾚίɾʫ ɑˈʍɱʤɂ ̱☿ ʮɄʆʦɶʤɂ ᶗ ʳʬʟ˄ ̱☿ ʹɓɂɮ ̋ȵ ʹʦʠɹ ̋ȵ ʹʬɶɟ ̋ȵ ʭʊʍ ʹʯɄʬɛɟ ̋ȵ ʌɄɶɔɂ 
ʹʦʬʍ ̋ȵ ɐɬʻɟ ᵷʹʆɩ Ʉʬʯȹ ʳʬʟɓ ʭẛṥᾚίɾʫ ʳʫ ɝˈɥ ʹʫɄʬɕʶɂ ʹɕˈʍɱɇ ̋ ʛʕɱʤɂ ᵷʭẛẀ ʡʦᶽɄʕ ɂɮȹ ʮɄʞ ɄɺʅɄɇ ɂɱʶɄʙ ᵷɴɄʱʦʤ 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČđĔ-ČĒċ æǼȶǪȆȵ Ǡőɀȩ Ā ǦɆǤȎȞȱä ðǠȅà þà āȀɅ ɀȾȥ äǾȽ þĀǼȲǹ ȸǣä Ăàî ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ ǼɅǘɅ Ü

ɍä äǾȽ Ƃâ ȤɆȑà äíǚȥ ÛǢȆȺȱä æȀƣ ɀȽ ĂǾȱä ýǠǶǪȱɍä ȸȵ ǠȅǠȅà ɄǵĀî Ȁǹß ǠȵǠǶǪȱä ɄȝǠȶǪǱɍä ýǠǶǪȱ)ȸɅǼȱä(  ǠȽǠȵà ȤȪɅ ɍ æɀȩ ǦɆǤȎȞȱä ǨǶǤȍà Ā
ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ ÛÞɄȉ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛČĔċ .

)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĒē ÛČĔēǦȞȮȊȱä ɂȦȖȎȵ Û :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛčĐĒ .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĒē ÛČĔē ȸǣä ùȀȝ ÜüǠȪȥ ȬȲƫä þĀǼȲǹ" :þǠȆȹɌȱ ɄȞɆǤȕ ǢȎȺȵ ȬȲƫä"... ÛȼȆȦȹ ò ÛČĔē .
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̼̺ 

 

ʭʸʦʬɹ ʔʻᾟήɂ ̋ ᵷbʢ
ᴲ
ɯʤɂ ̋ ɂʺɮᶗ ʹʱʫ ɆɯʟʤɄɇ ̋ ɱʟᶽɂ ̋ ɑʎ˅ɭᾟήɂ ɂʻʚʦɪɕʕ ᵷɄẛẀ ɒɭɶʕʺ ʭʶɱȼɄɾɇ ̋ ᵷʭʸʙᶚɩȵ ̋ ɂ̋ɰɄɽ 

ʹʯʻʤɯɪ˄ ̱☿ Ɇ̋ɱᾚήɂ ̋ ᵷɒɄʎʕɂɭᶽɂ ɒɭɶʖʕ ɑ˄Ʉʬᾚήɂ ɬɄɶʖɇ ᵷɒɄˈʱʤɂ ̋ Ʉʬɉɰ ɂʻʎʬɟȵ ˂Ịʍ ʹʦɕʙ ̋ ɂɮȹ ʮɄʞ Ʉʚ̍ʕɰ ʭẛẀ ɂɲ̋Ʉɡɕʫ 
ʳʍ ᵷʭẛẁɄȾˉɵ ʵʻɋɥȵ ̋ ᵷʵʻʦɡɇ ̋ ɂʻʎʕɂɬ ᵷʹʱʍ ʡʤɯʝ ʄṔḘɹɂ ʌɰɄɺʤɂ ̱☿ ʭʝɄᾚήɂ ɑʦʙ ʄɂɱʕᶼ ̱☿ ᵷȲɄʞɯʤɂ ̋ ʡʤɮ ˌʠʤ ᶗ ʗʦʠ˄ 
ɑˈʍɱʤɂ  ʘ̒ʕ ʭẛṥʙɄʅ ɮʻʖʱʤ ʵɱʊʯ Ʉʬˈʕ Ȳɂɰ̋ ᵷʭʸʝɰɂɭʫ ̋ ʹʍᶚʅȹ ˂Ịʍ ɏʙɂʻʍ  ɰ̒ʫz ̱☿ ɄẛṿɬɄɋʫ ɑˈʎᶽɄɇ ᵷʮ̒ʠʦẛṨʕ ɂɯẛẀʺ  ʮ̒ʠ˄ ʳɇɂ 

 ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ɬɭɥ ɒɄʖɾʤɂ ὃỮʤɂ ʳʫ  ˃ɰ̋ɱʂʤɂ ʮȵ ɱʕʻɕɓ ̱☿ ʮɄʆʦɶʤɂ. )1( 

¶ ʔɄʱɽȵ ʡʦᶽɂ :

- ʡʦᶽɂ ʪɄɕʤɂ: ̋ Ṕḛɺ˅ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ʡʦᶽɂ ˂Ỉȹ ɑʤɄɥ ɐɱʆˈɶʤɂ ɑʦʫɄʠʤɂ ˂Ịʍ ɑˈʍɱʤɂ ʭʟɦɕʤɂʺ ̱☿ ᵷɄẛẃ̋ȸɹ ʡʦᶽɄʕ ˂Ịʍ ɑʚˈʚᾚήɂ 

ʳᶽ ɭʎɋɖɶ˅ ɑˈʍɱʤɂ ̋ ὃửɡ˄ ʢɂʻʫᶻ ̋ ɝʎɋ˄ ɘʻʎɋʤɂ ̋ ὃḒɦ˄ ᵷɰ̒ʒɛʤɂ ̋ ᶗ  ʮ̒ʠɓ  ʘ̒ʕ ʵɭ˄ ɭ˄ ɐɱʶɄʙ .

- ʡʦᶽɂ ɿʙɄʱʤɂ: Ṕḛɺˇʺ ˂Ỉȹ ʡʤɮ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ʡʦᶽɂ ɬʺɭɦᶽɂ ̱☿ ʹɕʆʦɵ ˂Ịʍ Ʉɻ˄Ʉʍɰ ʹʖʎʁʺ ̱☿ ʭʟɦɕʤɂ ̱☿ ʨʞ ʮ̋ȸɹ ᵷɴɄʱʤɂ ̋ ̒ʁ 
ʡʦᶽɂ ˃ɯʤɂ ɳᾒὨ˅ ʳʍ ɑ˄Ʉʬɥ  ɰ̒ʒɛʤɂ ̋ȵ ɑ˄Ʉɋɟ ʢɂʻʫᶻ ̋ȵ ɝʎɈ ᵷɘʻʎɋʤɂ ̋ ʗˈʂ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ˂Ỉȹ ʮȵ ʡʦᶽɂ ɿʙɄʱʤɂ ʳʫ 
ɒɱɾʙ ́ɇ ʹɕˈɌɾʍ ʳʍ Ȳᶚʎɕɵᶸ ̱☿ ʏˈʬɟ ᵷɒɄˈɌɾʎʤɂ ɱʂʤɂʺ ˂Ịʍ ɱȼɄɵ ᵷ˃ɭ˄ᶻ ̋ ʮɄʞ ʹʙʻʕ ʭʟɥ ᵷʵṔḛʑ ʻʸʕ ɱʶɄʙ ᵷɄʂ˄ȵ 

ʡʦʫ ɿʙɄʯ ʭʤ ʭɕɓ ʹɕʚˈʚɥ.)2( 

¶ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʡʦᶽɂ :

ɭʚʤ  ʘɱʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮḛɇ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʡʦᶽɂ ᵷ Ʉʬʝ  ʘɱʕ ʮḛɇ ɷ̄ȼɰ ɑˈɌɾʎʤɂ ̋ ʡʦᶽɂ  ɷˉȼɱʤɄʕ )ɷ̄ȼɰ ɑˈɌɾʎʤɂ ɷ̄ȼɰᵷ ɑʦˈɋʚʤɂ( 
ˌʖɕʟ˄ ɐɬɄˈɶʤɄɇ ɑˆʻʱʎᶽɂ ˂Ịʍ ɑˈʚɇ ɬɂɱʕȵ ɑʦˈɋʚʤɂ ᵷ Ʉʫȵ ʡʦᶽɂ ˃ɯʤɂ ᶗ ʨɾ˄ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ᶗȹ ɑʆɵɂʻɇ ɑˈɌɾʎʤɂ ʮȺʕ ʹɕʆʦɵ ɑʚʦʆʫ 

ʨɾɓ ˂Ỉȹ ɑɟɰɬ ɱʸʚʤɂ ̋ ʭʟɦɕʤɂ ʪɄɕʤɂ  .ʡʦᶽɄʕ ̒ʁ ɑʦɥɱʫ ɑɵɄˆɱʦʤ ɂɮȹ ɒɭʍɄɵ ʔ̋ɱʊʤɂ ̋ ʳʟʤ ʮḛʱəᶸ ɄʬʸɵɄɵȵ ɑˈɌɾʎʤɂ. )3( 

 ̋ɭɡʯ ɞɰ̒ɟ Ʉʠˈɇᶗ ̱☿ ʹɇɄɕʝ "ɑɵɄˈɶʤɂ ̋ ʳ˄ɭʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ "ʛʕɂʻ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʵɭˆȸˆʺ ̱☿ ˃ȵɱʤɂ  ʢ̒ʚ̍ʕ" : ˃̋ɭɋʤɂ 
 ˃ɱʂᾚίʤ ɑɇɄɛʬɇ ʢɂɳʒʤɂ ɳʍɄʬʦʤ ᵷᶚɛʫ ̋ ɑˈɌɾʎʤɂ  ʮ̋ɭɇ ɑɵɄˆɱʤɂ ɑɽɄᾟήɂ ᵷʮɄɶʰᶡɄɇ ɬʻɟʻʞ ɿᾟὉ ʌʻʆʚʫ ȲɄʂʍᶻ ̋ȵ 
ɰɻy̒ʉ ɄʯɄˆɱʍ ʮḛɇ ɴɄʱʤɂ ̋ ɑˈɌɾʎʤɂ ̱Ộ ᶚʎʕ ɞɂɳʫ ᵷʢ̋ɭʤɂ ̋ ɐṔḙʝ ʮɄʠɶʤɂ ᵷɄẛẁʻʙ ̋ȵ ʡʦᶽɂ ̒ʁ ᶗʺȵ ɏʦʒɕʤɂ ̋ ɱʸʚʤɂ 

ʺȵ ʮɄʆʦɶʤɂ ʹɕˈʍɱʤ ɑɇɄɛʬɇ ˍẺɂɱʤɂ ʹʎˈʆʚʤ. )4( 

¶ ʄ̋ɱɹ ɐɬɄˈʙ ʏʬɕɡᶽɂ ˍỊɋʚʤɂ  :

ʏʁʺ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑəᶚə ʄ̋ɱɹ ̋ȵ ᵷɒᶚʶȸʫ ᶗ ɭɇ ʮȵ ɱʕʻɕɓ ʳʬˈʕ ˂Ỉʻɕ˄ ɑɵɄȼɱʤɂ ̱☿ ʏʬɕɡᶽɂ ˍỊɋʚʤɂ :

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :æìǠǶȉ ȰɆȲǹÛ  ò òČĔĔ-čċċ ƑȺȱä ǬɅǼƜ ÞǠȭǾȱä Ž ôäȀȥɋä ǦȲȩ ȴȭǠƩä çǠȦȍ ȸȵ ȼȹà òɀȎƝ äǾȽ ȼǵȀȕ þĀǼȲǹ ȸǣä ȴȝì Ü
)r("... ȴȮȦȞȑà Ƙȅ ɂȲȝ ĀƘȅ"Ȁȶćȝ ȼȱȂȝ Ǡƫ þǠɆȦȅ Ÿà ȸǣ ìǠɅï ǦȎȪǣĀ Û Ȁȶȝ üǠȪȥ ÝǦȹǠɆǹ ýà ȂǲȞȱ ÝƙȺȵǘƫä Ƙȵà ǠɅ ƗǪȱȂȝ Ǡƫ ȼȱɀȩĀ ÛúäȀȞȱä ȸȝ : Ɓ

 ÛðǠȺȱä Ȱȝ ȬȲȪȝ ȰȒȥ Ȱƥä þà ćǨĊȽȀȭ ƗȮȱ Ā ǠȶȾȺȵ æǼǵäɀȱ ȬȱȂȝàȼȆȦȹ ò Ûčċċ. 
)č( ȼȆȦȹ ò ò ÛČĔē-ČĔĔ äíǚȥ ÛǦȖȲȆȱä Ā ÛȴȮƩä ȸȵ ýɀɆȱä ȸƲ ȼȶȾȦȹ Ǡȵ ɂȲȝ ǠȵǠƢ ȨǤȖȺɅ þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ ȬȲƫä ƖȞȵ þà ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ āȀɅ Ü

ÛǠȵǠǩ ȼȮȲȵ þǠȭ ǦɆȲȮȉ ǦɆƧä ǦȝǠȖǣ Āà ÛǦȪɆȪǵ ǦɆȲȞȥ ǦȝǠȖǣ ȨȲȞǪɅ Ȁȵɉä þǠȭ Þäɀȅ ȼȩɀȥ Ǽǵɉ ǦȝǠȖȱǠǣ ȸɅǼɅ ɍ ȼȆȦȺǣ ɎȪǪȆȵ ȴȭǠƩä þǠȭ â Ǡȵà þǠȭ äí
ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ ÛȌȩǠȹ ȬȲȵ ǾǞȺɆǵ ȼȮȲȶȥ ȼȩɀȥ ȴȭǠǵ Ƃâ üǠȮȉɉä ȸȵ ȰȮȊǣ ȜȒƸ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛČĔđ .

)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĐč .
)ď( ǠȮɆǣɍ éîɀǱ : ÛȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò òčĎĎ-čĎď .
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̼̻ 

 

- ɏɶʲʤɂ ɧˆɱɾʤɂ: ʡʤɮʺ  Hʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʙ ʭʂɓ ɂɬɂɱʕȵ ʳˆɱɩȳ ᶗ ʭʸʆɉɱɓ ɄẛẀ ɑɇɂɱʙ ᵷʪɭʤɂ ʨɇ ʭʶɭɺɔ ɄẛṨʤȹ ʇɇɂ̋ɰ  ̓ɱɩȵ 
ʗʦᾚήɄʞ ̋ Ȳᶗʻʤɂ ̋ ᵷɰɂʻᾒήɂ ̋ Ʉʫ ʹɇɄɹ ᵷʡʤɮ ̋ Ȳᶗȸʶ ʭʶ ̱☿ ɑɟɰɭʤɂ ɑˈʯɄɛʤɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ˂Ỉȹ ȲɄɥɱɽ ᵷɏɶʲʤɂ ʳʟʤ ɂɯʶ ʄɱɺʤɂ 
ɷˉʤ Ʉʚʦʆʫ ɑɥɂɱɾʕ ɏɶʲʤɂ ᶗ ὃỰʎɔ ɐɰ̋ɱʂʤɄɇ ɐʺɄʚʯ ᵷʪɭʤɂ ̋ Ʉʬʯȹ ὃỰʎɔ ʇʚʕ ʮȵ ɂɯʶ ɿᾟὊʤɂ ʨʶȸᶽɂ ɑɵɄȼɱʦʤ ʭ˄ɭʙ ȲɄʬɕʯᶸ 
˂Ỉȹ ᵷɑɋɾʎʤɂ ̋ ɳʝɱʫ ᵷɄẛṨʕ ȲὃỲḵʤɂ ˃ɯʤɂ ʨʎɡ˄ ʅ́Ʉɋɓɰɂ ɄẛẀ ɄʅɄɋɓɰɂ Ʉʱˉɕʫ ̋ ʹʎɋɺɔ Ʉʸʤɂʻɥȶɇ Ʉyɥ̋ɰ̋ ᵷɑˈʍɄʬᾒήɂ ɴɄˈʚᶽɄʕ ˍỊʎʖʤɂ 

ˍ☿ ɆɄɶɖʯᶸ ɑˈɌɾʎʦʤ ̋ Ʉʫ ʨɾɕ˄ ʡʤɯɇ ʳʫ ɑɵɄȼɱʤɂ ɄʶṔḛʑʺ ̒ʁ Ʉʬȼɂɬ " ʢ̒ʅ ɐɱɹɄʎᶽɂ"ᵷ ̋ ʡʤɯʤ ʮɄʞ ɼɄᾟὉᶻ  ʮ̒ʬɕɦʑɂ ˂Ỉȹ 

ɑɋɾʎʤɂ ʹɟʻɇ ʳʫ ʵʻɟʺ ᵷɏɶʲʤɂ  ʮ̒ɦɋɾ˄ ʭʶ Ʉʂ˄ȵ ʮḛʦʶȸʫ ɑɵɄȼɱʦʤ ɄẛṨʦʍ ɂɮȹ ʪɬɄʚɓ ɂɯẛẀ ɭʸʎʤɂ Ʉʸʦɩɂɬ. )1( 

- ʔɱɺʤɂ ̋ ɏɶᾚήɂ: ɏɶʲʤɄʕ ὂỮɥ ̒ʤ ʮɄʞ Ʉɦˆɱɽ Ʉˈʚˈʚɥ ᶗ ˌʖʟ˄ ʵɭɥʺ ʨʶȸʬʝ ɑɵɄȼɱʦʤ ʨɇ ᶗ ɭɇ ʳʫ ɏɶᾚήɂ ̋ ᵷʔɱɺʤɂ ̋ 
ʻʶ ȲὃỲḴ ɘ̋ɰ̒ʫ Ɇȵ ʳʍ ᵷɭɟ ̋ ɑəɂɰ̒ʤɂ Ʉʱʶ ᶗ ὃỰʎɔ ɑəɂɰ̋ ᵷʪɭʤɂ ʨɇ ɑəɂɰ̋ ʢᶚᾟήɂ ɐɭˈʬᾚήɂ ὃỮʤɂ ɗʦʎɟ ʳʫ ɭᾒήɂ  ʢ̋z ᵷɄɶ̄ȼɰ 

ɑʍɄᾒὊʤɄʞ ᵷʪɱʟʤɂʺ ̋ ɑˈᾚὠɕʤɂ ɷʖʱʤɄɇ ̋ ᵷʢɄᶽɂ ̋ ɑʫɭɩ ᾝήɄɾʤɂ ʭʤɄʎʤɂ ᵷɑɋɾʎʦʤ ˂Ỉȹ Ṕḛʑ ʡʤɮ ʳʫ ʢɄɾɩ ɐɭˈʬɥ. )2( 

- ɏʦʒʤɂ: ᶚʕ ɭɇ ̱☿ ɑɵɄȼɱʤɂ ˂Ịʍ ʪʻʚʤɂ ʮȵ  ʮ̒ʠɓ ʳʫ ɑˈɌɾʍ ɑɋʤɄʑ ʭẛẁɄˈɌɾʎʤ ɐɭɥɂʺ ᵷɐɭɥɂʺ ʮᶟ ʨʞ ɑˈɌɾʍ ʭẛṧʫ ɂɮȹ ɗɶɥȵ 
ɏʦʒɈ ɑˈɌɾʍ ɷˉȼɱʤɂ ᵷʭʸʤ ɂ̋ɱʙȵ ʮɄʍɮᶡɄɇ ̋ ʌɄɋɓᶼ ʏʬɕɡᶽɄʕ ˍỊɋʚʤɂ  ʮ̒ʠʫ ɄɵɄɵȵ ʳʫ ɒɂɭɥʺ ̋ȵ ɒɄʍɄʬɟ  ʘɱʖ˄ Ʉʬẛṧˈɇ 
ɏɶʲʤɂ ɏˆɱʚʤɂ ̋ȵ ᵷɭˈʎɋʤɂ ὃ♫ʕ ɑɇɄɛʬɇ ʄᶚɕɩɂ ̋ ˌʠʤ ʨʠɺɖɓ ʳʫ ʵɯʶ ɒɄʍɄʬᾒήɂ ᵷɐɱ˄Ʉʒɕᶽɂ ʨɇ ̋ ɐɱʕɄʱɕᶽɂ ɐɭɥʺ  ̓Ṕḗʝ Ʉʸʬʂɓ 

ᵷɄʎˈʬɟ ɭɇᶗ ʳʫ ɑɋʦʑ Ʉʬʶɭɥȵ ˂Ịʍ ᵷˍ♀Ʉɋʤɂ ɄʫɄʬɓ Ʉʬʝ ̒ʁ ʮȶɺʤɂ ɑɋɶʲʤɄɇ ʄᶚɩf ʤ ὃỮʤɂ ʨʠɺɖ˄ ʳʫ ɄʸʍɄʬɕɟɂ ɞɂɳʫ ʮḛʎʫ. )3( 

¶ ɑɵɄȼɱʤɂ ʡʦᶽɂʺ :

ɤɱɺ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʛˆɱʆʤɂ ʳʫ ɑɵɄȼɱʤɂ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ  ʢ̒ʚ̍ʕ ́ʯȵ ʛˆɱʅ ɭʸʬʫ ᵷʨʸɵ ɭʙ ˃ɬȸ˄ ɄʯɄˈɥȵ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ˂Ịʍ ɑʚˈʚᾚήɂ ̋ ̒ʁ 
ʳᶽ ɭʎɋɖɶ˅ ɑˈʍɱʤɂ ̋ ὃỰɡ˄ ʢɂʻʫᶻ ̋ ɝʎɋ˄ ᵷɘʻʎɋʤɂ ̋ ὃḒɦ˄  ɰ̒ʒɛʤɂ ̋ ᶗ  ʮ̒ʠɓ  ʘ̒ʕ ʵɭ˄ ɭ˄ ᵷɐɱʶɄʙ ̋ ɄʯɄˈɥȵ  ̓ɱɩȵ ˃ɬȸ˄ ʇʚʕ 
˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ɱʒɽᶻ ̋ ̒ʁ ʡʦʫ ɱɩȳ  ʮ̋ɬ ʡʦᶽɂ ɭɋɖɶᶽɂ ɱɾɕʚ˄ ʹˈʕ ʹɋɥɄɽ ˂Ịʍ ɑʝɰɄɺʫ ʨʶȵ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ʭˈʎʱʤɂ ̋ ɏɶʟʤɂ ̋ 

ɏɾɩ ɻˉʎʤɂ ̋  ʮ̒ʠɶʤɂ ̱☿ ʨʉ ɑʤʺɭʤɂ ˂Ỉȹ ɑɥɂɱʤɂ ɯɩᶻʺ ɏʶɂɯʬɇ ʡʦᶽɂ ̱☿ ˌʰɄɋᶽɂ ̋ ɷɈᶚᶽɂ. )4( 

¶ ʡʦᶽɂ ̋ ɑʕᶚᾟήɂ :

ʔɱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʡʦᶽɂ ɑɵɄˈɶʤɂʺ ̋ɑʕᶚᾟήɂ)5( Ʉʖˆɱʎɔ ṕḛʬɕ˄ ʇɋʂʤɄɇ ʮɄʚɓᶼʺ ̱☿ ɰɄˈɕɩɂ ɐɰɄɋʎʤɂ ɑɋɵɄʱᶽɂ ɐṕḛʬᶽɂ ʪʻʸʖʬʦʤ ʳʍ 
ɑˈʚɇ ᵷʭˈʶɄʖᶽɂ ʡʦᶽɄʕ ˍẻˈɋʆʤɂ ʵɭʱʍ ̒ʁ ʨʬɥ ɑʕɄʠʤɂ ˂Ịʍ ὂỲṍɕʚʫ ʀɱʒʤɂ ᵷɐʻʸɺʤɂʺ ɑɵɄˈɶʤɂʺ ̱Ộ ʨʬɥ ɑʕɄʠʤɂ ˂Ịʍ 
ὂỲṍɕʚʫ ɱʊʱʤɂ ˍỊʚʎʤɂ ̱☿ ɏʦɟ ᾝήɄɾᶽɂ ɑˆʻˈʯɭʤɂ ʏʕɬʺ ᵷɰɄʂᶽɂ ɑʕᶚᾟήɂʺ ̱Ộ ʨʬɥ ɑʕɄʠʤɂ ˂Ịʍ ὂỲṍɕʚʫ ɱʊʱʤɂ ˍẺɱɺʤɂ ̱☿ 
ʭʸᾚήɄɾʫ ɑ̂̋ɱɩz ɑˆʻˈʯɭʤɂʺ ɑʎɟɂɱʤɂ ᵷɄẛṨʤȹ ɮȹ ʢɂʻɥȵ Ʉˈʯɭʤɂ ʏɟɱɓ Ʉʸʦʞ ɭʱʍ ʌɰɄɺʤɂ ˂Ỉȹ ɄʁɰɄɋɕʍɂ ᾝήɄɾʬɇ ᵷɐɱɩᶺ ὃ♫ʕ ̱☿ 

ɑʚˈʚᾚήɂ ɑʕᶚɩ ʳʍ ɏɥɄɽ ʌɱɺʤɂ ̱☿ ɑɵɂɱɥ ʳ˄ɭʤɂ ̋ ɑɵɄˈɵ Ʉˈʯɭʤɂ .

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČďĒ-Čďē .
)č(ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :æìǠǶȉ ȰɆȲǹ Û òČďĔ .
)Ď( ȼȆȦȹ ò ÛČĐċ .
)ď( ȼȆȦȹ ò ÛČĐč .
)Đ( ǦȥɎǺȱä : þǠɆǩɋä Ž ȰǮȶǪǩ ǠȾǪȵǠȝ Ā ǦɅɀɆȹǼȱä Ā ǦɆȺɅǼȱä ſǠȎƫä ǢȲǱ Ž ȸɅǼȱä Ā ȰȪȞȱä ƙǣ ȜȶƨǠǣ ɄȝȀȊȱä ȀȚȺȱä ɂȒǪȪȵ ɂȲȝ ǦȥǠȮȱä Ȱƥ ɄȽ

ƆǠȺǣ ƘȢȎȱä ǼȶƮ ÛüǠǮǪȵɍä Ā ÞäȂǱɉä ȼȪȦȱä ȀȚȹ ȸȵ ǦȎȲƯ çǠȝǠȖȱǠǣ :þĀǼȲǹ ȸǣä ǼȺȝ þäȀȶȞȱä Ā ǦȡɎǤȱä ÛþɀȺȮȝ ȸǣ ÛǦɆȞȵǠƨä çǠȝɀǤȖƫä þäɀɅì Û
ČĔĔđ ò ÛĔĒ. 



 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̼̼ 

 

ɭʚʤ ɬɄɕʍɂ Ṕḛɛʟʤɂ ʳʫ ȲɄʸʚʖʤɂ ˂Ịʍ ʛˆɱʖɕʤɂ ʮḛɇ ɑʕᶚᾟήɂ ᵷʡʦᶽɂʺ ɂʺṔḗɕʍɄʕ ɑʕᶚᾟήɂ ɂṔḛɩ ̋ ʡʦᶽɂ ᵷɂɱɹ ɭʙʺ ɱəȶɓ  ʮ̒ɩɰȸʑɂ ɂɯẛẀ 
˃ȵɱʤɂ ɂʻʦʎɡʕ ɑʕᶚᾟήɂ ɑɦˈᾚὝʤɂ ɐɰ̒ɾɦʫ ̱☿ ȲɄʖʦᾟήɂ ɑʎɊɰz ʳ˄ɯʤɂ ɂʻʤʻɓ ʭʟᾚήɂ ɭʎɈ ᵷὃửʱʤɂ ɝˈɥ ɂʻʚʦʅȵ ʭẛṨʦʍ ɏʚʤ 
ȲɄʖʦᾟήɂ ᵷʳ˄ɭɹɂɱʤɂ Ʉʫȵ ʳ˄ɯʤɂ ɂʻʤʻɓ ʭʟᾚήɂ ʭʶɭʎɈ ʭʸʕ ̱☿ ɱʊʯ ʮḛɩɰȸʑɂ ȲɄʖʦɩ ʮḛ˄ɬɄʍ ʹɋɹȵ ʜʻʦᶽɄɇ ʭẛṧʫ ȲɄʖʦᾟήɄɇ ɂɬɄʱɖɵɂ 

˂Ỉȹ ɝ˄ɭᾚήɂ  ˃̒ɋɦʤɂ ʨȼɄʚʤɂ ʮȶɇ ɑʕᶚᾟήɂ  ʮ̒əᶚə ɑʱɵ ʭə ɬʻʎɔ Ʉʠʦʫ. )1( 

Ʉʫȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʻʸʕ  ̓ɱ˄ ̱☿ ʡʦᶽɂ Ʉ˄ȵɰ ᵷɱɩȳ ʡʦᶽɄʕ ̱☿ ʹ˄ȵɰ ᶗ  ɲ̒ɡ˄ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ ɂɱɹ Ʉʫʻʫɯʫ ˂Ịʍ ʹɟʺ ʛʦʆʫ ́ʯȹ ʵṔḛʒʝ ʳʫ ɱʶɂʻʉ 

ɐɄˈᾚήɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɭʙ  ʮ̒ʠ˄ ɂṔḛɩ ̋ȵ ɂɱɹ Ʉʎɋɓ ɑˈɥɄʱʦʤ ὃỮʤɂ ɱʊʱʯ Ʉẛṧʫ ʹˈʤȹ. )2( 

Ʉʬʝ  ̓ɱ˄  ʮȵ ʌɱɺʤɂ ʭʤ ʪɯ˄ ʡʦᶽɂ ʹɓɂɯʤ ̋ ᶗ ɱʊɥ ʪɄˈʚʤɂ ́ɇ ̋ Ʉʬʯȹ ʪɮ ɭɵɄʖᶽɂ ɑȾɹɄʱʤɂ ʹʱʍ ʳʫ ɱʸʚʤɂ ̋ ʭʦʊʤɂ ̋ ʏɕʬɕʤɂ 
ᵷɒɂɯʦʤɄɇ ̋ ᶗ ʡɹ ʮȵ ̱☿ ʵɯʶ ɭɵɄʖʫ ɐɰ̒ʊɦʫ ˍỘʺ ʳʫ ʳʸʎɈɂʻɓ ᵷ ὂỰəȶʕ ˂Ịʍ ʢɭʎʤɂ ɑʖɾʱʤɂʺ ɑʫɄʙȹʺ ʭˈɵɂɱʫ ʳ˄ɭʤɂ ̋ Ɇɯʤɂ 
ᵷʹʱʍ ɏɟʺȵʺ ɄẛṿɂɲȺɇ Ɇɂʻɛʤɂ ̋ ̱Ộ Ʉʸʦʞ ʳʫ ʏɈɂʻɓ ᵷʡʦᶽɂ ɂɮȺʕ Ʉʬʯȹ ʏʙʺ ʪɮ ʡʦᶽɂ ˂Ịʍ ɑʖɽ ʢɄɥʺ  ʮ̋ɬ ʢɄɥ ᵷ̓ɱɩȵ ̋ ʭʤ ʹʫɯ˄ 

ʹɓɂɯʤ ᶗʺ ɏʦʅ ʹʝɱɓ.)3( 

Ʉʬʝ ɿɩ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑʤȶɶʫ ɑʕᶚᾟήɂ ɝɦɋɇ ʃˈʖɕɶʫ ʀɱʎɕɵɂ ʹˈʕ ʗʦɕɪʫ ᵷȲɂɰʌ ɒɄˆɱʊʱʤɂʺ ὃỮʤɂ ɗʦˈʙ ɄẛṨʕ Ɇʻʦɵȶɇ 
ɳʝɱʫ ᵷᾝὟɂʺ ̋ ɂɮȹ ʮɄʞ ɭʙ ʢɄʫ ̱☿ Ṕḛɛʝ ʳʫ ʨȼɄɶᶽɂ ὃỮʤɂ ʀɱʎɔ Ʉʸʤ ˂Ỉȹ ɭˈ˄ȶɓ ʗʙʻʫ ʨʶȵ ᵷɑʱɶʤɂ ̋ ̒ʁ ɭɥɂʺ ᵷʭẛṧʫ ʮȺʕ 
ʀɱʒʤɂ ˌʚˈʚᾚήɂ ʳʫ ɝɦɋʤɂ ʹʦʞ ̒ʁ Ʉʬʝ ˂Ịɡɕ˄ ɱʉɄʱʦʤ ᵷʛʙɭᶽɂ ɒɄɋəȹ ʮȵ ʪɄʊʯ ɑʕᶚᾟήɂ ʮɄʞ ɄʎʁɄɩ ̱☿ ʹɓȶɺʰ ɰɻ̒ʆɓ̋ ˂Ỉȹ 
ɑˈʦʍɄʖʤɂ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ɭʚʤ Ʉʱɇ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʹɕˆɱʊʯ ̱☿ ʭʟᾚήɂ ˂Ịʍ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ̋ Ʉʬɇ ʮȵ ɑʕᶚᾟήɂ ʌʻʯ ɼɄɩ ʳʫ ᵷʭʟᾚήɂ ʨɇ ̒ʁ 
ʌʻʱʤɂ ɼɄᾟήɂ ᵷʪᶚɵᶡɄɇ ʮȺʕ ɒɄɋəȹ Ɇɂʻɽ ̋ ɑˈʫʻʬʍ ʹɕˆɱʊʯ ̱☿ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ʮɄʞ ɏʦʆɕ˄ ʹʱʫ ɑʫɄʙȹ ʨˈʤɭʤɂ ˂Ịʍ ʮȵ ɑʕᶚᾟήɂ 

Ʉʸɶʖʯ ɭʙ ɒȶɺʰ ̋ ɒɰ̒ʆɓ ʭə ɗɋʦʚʯɂ ˂Ỉȹ ʡʦᶽɂ ὂỲṍɕʚʬɇ ɑˈɌɾʎʤɂ Ʉẛẁɂɮ. )4( 

¶ ɑʫɄʫᶼ :

ʔɱʎ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑʫɄʫᶼ ˂Ịʍ Ʉẛẃȵ ɑɇɄˈʯ ʳʍ ɏɥɄɽ ɑʎˇɱɺʤɂ ̱☿ ʋʖɥ ʳ˄ɭʤɂ ɑɵɄˈɵʺ ᵷɄˈʯɭʤɂ ̋ ὂḒɶɔ ɑʕᶚɩ ̋ȵ ɑʫɄʫȹ)5( 
ʭȼɄʚʤɂʺ ɄẛẀ ὂḒɶ˅ ɄʫɄʫȹ ̋ȵ ɑʖˈʦɩ .

ɭʙʺ ʏʁʺ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ Ʉʅ̋ɱɹ ɭɇᶗ ʮȵ ɱʕʻɕɓ ̱☿ ʪɄʫᶼ ̋ȵ ɑʖˈʦᾟήɂ ˍỘʺ :ʭʦʎʤɂ ᵷɑʤɂɭʎʤɂʺ ɑ˄Ʉʖʟʤɂʺ ɑʫᶚɵʺ ɴɂʻᾚήɂ 

ȲɄʂʍᶻʺᵷ ʗʦɕɩɂʺ ̱☿ ʄɱɹ ɷʫɄɩ ʻʶʺ ɏɶʲʤɂ ὃỲḵˇɱʚʤɂ .

- ʭʦʎʤɄʕ :ɭɇᶗ ʹʱʫ ʮᶟ ɑʖˈʦᾟήɂ ʪɄʫᶼʺ  ʮ̒ʠ˄ ɂɯʖʱʫ ʪɄʠɥᶟ  ʂ˂ỈɄʎɔ ɂɮȹ ʮɄʞ ɄᶽɄʍ  
ᵷɄẛẀ ̋ Ʉʫ ᶗ Ʉʸʬʦʎ˅ ᶗ ᾝὝ˄ ʹʬ˄ɭʚɓ Ʉʸʤ .

- ᶗʺ ʔᶚɩ ̱☿ ɱʕʻɓ ɑʤɂɭʎʤɂ ᵷʹˈʕ ʛɶʖɇ ɤɰɂʻᾒήɂ ʳʫ ɆɄʠɓɰɂ ɒɂɰ̒ʊɦʑɂ ɄʸʤɄɛʫȵʺ ˍ☿ʺ ɄẛṿɄʖɕʯɂ ʌɭɋʤɄɇ ɑ˄ɬɄʚɕʍᶸ ʔᶚɩ .

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹčċČ .
)č( ȼȆȦȹ ò ÛčċĎ .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹčċĎ þǠȶɆȲȅĀ ìĀĀäǼȱ þǠȭ þǖǣ äǾȽ ȴȝǼɆȱ þĀǼȲǹ ȸǣä üǼǪȅä Ā Üı ǠȶȾɆȲȝ ǃä çäɀȲȍ- ȴȽ Ā ǠȮȲȵ ÞǠɆǤȹà ȸȵ ä

 ÛȻǼȺȝ ȨȲƪä ýȀȭà ȸȵ Ā ÛƂǠȞǩ ǃäȼȆȦȹ îǼȎȶȱä ò ÛčċĎ .
)ď( ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ò ÛčċČ-čċč .
)Đ( Ǡȵâ ɂȶȆɅ Ǡŏ ȴǝǠȪȱäĀ ǦȵǠȵâ Āà ǦȥɎǹ ɂȶȆǩ Ā ÛǠɆȹǼȱä ǦȅǠɆȅ Ā ȸɅǼȱä ȘȦǵ Ž ǦȞɅȀȊȱä ǢǵǠȍ ȸȝ ǦǣǠɆȹ ǠŒà ɂȲȝ ǦȵǠȵɋä þĀǼȲǹ ȸǣä ùȀȞɅ Āà ý

ȤɆȲǹ ÛȼǪȵà Ž ǃä ȤȲƸ ȼȹɉ ǦȦɆȲǹ ǦȦɆȲǹ ɄƧ Ā æɎȎȱä ýǠȵâ Ƃâ ǦǤȆȹ ýǠȵâ ɄƧ Ā ÛæǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹčċČ. 
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- ̋ Ʉʫȵ ɑ˄Ʉʖʟʤɂ ʻʸʕ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ ɄȾˆɱɟ ˂Ịʍ ɑʫɄʙȹ ᵷɬʺɭᾚήɂ ̋ ʪɄɦɕʙɂ Ɇ̋ɱᾚήɂ ɂṔḛɾɇ ɄẛẀ ᶚˈʖʝ ʨʬɦɇ ɴɄʱʤɂ ᵷɄẛṨʦʍ ɄʕɰɄʍ 
ɑˈɌɾʎʤɄɇ ̋ ʢɂʻɥȵ ᵷȲɄʶɭʤɂ Ʉˆʻʙ ˂Ịʍ ɐɄʯɄʎʫ ɑɵɄˈɶʤɂ ᾝὝˈʤ ́ʤ ʡʤɯɇ Ʉʫ ʨʎɟ ʹˈʤȹ ʳʫ ɑ˄Ʉʬɥ ᵷʳ˄ɭʤɂ ɬɄʸɟʺ ᵷʺɭʎʤɂ ̋ ɑʫɄʙȹ 
ᵷʪɄʠɥᶻ Ṕḛɇɭɓʺ ᾝήɄɾᶽɂ .

- ̋ Ʉʫȵ ɑʫᶚɵ ɴɂʻᾚήɂ ̋ ȲɄʂʍᶻ ʳʫ ɿʚʱʤɂ ̋ ᵷɑʦʆʎʤɂ  ʮ̒ɦᾒήɄʞ ̋ ὂḒʎʤɂ ̋ ʭʬɾʤɂ ᵷɴɱᾟήɂʺ ̋ Ʉʫ ɱəȸ˄ ɭʚʕ ʳʫ ȲɄʂʍᶻ ̱☿ 

ʨʬʎʤɂ ɭʚʖʝ ʳ˄ɭˈʤɂ ̋ ʮḛʦɟɱʤɂ ...

- ̋ Ʉʫȵ ɏɶʲʤɂ ὃỲḵˇɱʚʤɂ ʌɄʬɟɡ ʕ ɑɇɄᾚὝʤɂ ʪʻ˄ ɑʖˈʚɶʤɂ ˂Ịʍ ᵷʡʤɮ ̋ ɭʙ ʗʦɕɩɂ ʹˈʕ. )1( 

ɬ- ɑʤʺɭʤɂ :

ɑʤʺɭʤɂ ʳʫ ɑʸɟʺ ɱʊʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱Ộ ɬɂɭɕʫᶸ ˌʰɄʠᶽɂ ̋ ˌʰɄʫɳʤɂ ʭʟᾚή ɑˈɌɾʍ  

ᵷɄʫ ɭɟʻˆʺ ʮḛʍʻʯ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ :ɑʤʺɬ ᵷɑɽɄɩ ɭɾʚˆʺ ɄẛẀ ʭʟɥ ɑˈɌɾʍ ɑɽɄɩ ̱☿ ʭˈʦʙȹ  
ᵷʮḛʎʫ ʏɈɄɓ ̋ ̒ʤ Ʉˆɱʊʯ ʭʟᾚή ɑˈɌɾʍ ɑʫɄʍ ɭɕʬɓ Ʉẛṥʆʦɵ ˂Ỉȹ ʭˈʤɄʙȵ ɐɭ˄ɭʍ ʨʠɺɖʕ ɂɯʟʶ ɑʤʺɭʤɂ ɑʫɄʎʤɂᵷ ɑʤʺɭʤɄʕ ɑʫɄʎʤɂ ̱Ộ 
ɑʤʺɭʤɂ ὃỮʤɂ ʏʂɪɓ ɄʶṔḛʒʤ ʨʠɺɈ ʳʫ ʢɄʠɹȵ ᵷʌʻʂᾟήɂ ὃỮʤɂʺ ɭʙ ɭɕʬɓ Ʉẛṥʆʦɵ Ʉˈʦʎʕ ˂Ỉȹ ʏˈʬɟ ʛʅɄʱᶽɂ ɑˈʦɩɂɭʤɂ ɗɦɓ ᵷɄʶɮʻʖʯ 
Ʉʬʝ ɭʙ  ʮ̒ʠɓ Ʉẛṥʆʦɵ ˂Ịʍ ʃʎɈ ʭˈʤɄʙᶻ ὃỮʤɂ ɗʫɄʙ ɄẛṨʕ  ʢ̋ɬ ɑɽɄɩ ̋ȵ ɒɂɰɄʫȹ ̋ ɑʆʦɵ ɑˈʬɵɂ ᵷʇʚʕ ɂɯẛẀʺ ɰɄɋɕʍᶸ ʮȺʕ 

ɑʆʦɵ ɑʤʺɭʤɂ ɑɽɄᾟήɂ )ʡʦʫ ɿʙɄʯ(ᵷ ̱☿ ʮḛɥ ʮȵ ɑʆʦɵ ɑʤʺɭʤɂ ɑʫɄʎʤɂ )ʡʦʫ ʪɄɓ(. )2( 

ʮȹ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʄɄʱʫ ʌɄʬɕɟᶸ ᵷˌʰɄɶʰᶼ Ʉʬʝ ɱʸɶɔ ˂Ịʍ ʛˈʚɦɓ ʢɭʎʤɂ Ȳɂʻɵ ʮɄʞ ʡʤɮ ɬɄʱɖɵᶗɄɇ ˂Ỉȹ ʪɄʠɥȵ  ʂ

ʺȵ ʪɄʠɕɥᶗɄɇ ˂Ỉȹ ɑɵɄˈɵ ɑˈʦʚʍ ɬɄʚʱ˄ ɴɄʱʤɂ ɄẛṨʤȹ ɏɟʻʬɇ Ʉʫ ʹʯʻʎʙʻɕ˄ ʳʫ ɣȼɄɕʱʤɂ ̋ Ʉʫ ʯ́̋ɱʊɕ̡˄ ʳʫ Ɇɂʻə ʭʝɄᾚήɂ ̋ ʹɇɄʚʍ. )3( 

¶ ʨʫɂʻʍ ɄʸʫɄˈʙ :

Ʉʫȵ ̱☿ ɼʻɾɩ ʪɄˈʙ ɑʤʺɭʤɂ ɭʚʕ Ʉyʎɟɰȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ˂Ỉȹ ɐɭʍ ʨʫɂʻʍ :

- ɑˈɌɾʎʤɂᵷ ὃ♫ʕ ɴɄɵȵ ᵷʪɄˈʚʤɂ ̋ ɷˉʤ ʳʫ  ˃ɰ̋ɱʂʤɂ ʮȵ ʗʚ˄ ʪʻʸʖʫ ɑˈɌɾʎʤɂ ɭʱʍ ɬʺɭɥ ɑɇɂɱʚʤɂ ̋ ᵷʭɥɱʤɂ ʳʟʬˈʕ ʮȵ  ʮ̒ʠ˄ 
ʜɄʱʶ ɑˈɌɾʍ ᵷȲᶗʻʤɄɇ ̋ ɭʙ  ɰ̒ʆɕɓ ɑʤʺɭʤɂ ʏɶɖɕʕ ᵷɄẛṥɥɄɶʫ ̋ ɧɋɾ˄ Ȳᶗʻʤɂ Ʉʸʤ ʹʯȶʝ Ȳɳɟ ᶗ ȵɳɡɕ˄ ʳʫ Ȳᶗʻʤɂ ᵷʳ˄ɭʦʤ ̋ ʪɄˈʙ 
ɑʤʺɭʤɂ ˂Ịʍ ɑˈɌɾʍ ʳ˄ɭʤɂ ɄẛṨʱʒ˅ ʳʍ ɑˈɌɾʍ ʪɭʤɂ ̋ ᵷʭɥɱʤɂ ̋ ʳʫ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑʬȼɄʚʤɂ ˂Ịʍ ɐɭˈʚʎʤɂ ̋ ʮɄʬ˄ᶼ ʨɾ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ 
˂Ỉȹ  ʮ̒ʯɄʙ ɱɩȳ ʭʍȵ ̋ ʨʬɹȵ ̱☿ ʨʫɂʻʍ ʪɄˈʙ  ʢ̋ɭʤɂ  ɰɱʚ̍ʕ ʮȵ  ʢ̋ɭʤɂ ɑʫɄʎʤɂ Ȳᶚˈɖɵᶸ ɑʬˈʊʎʤɂ ʡʦᶽɂ Ʉʸʦɽȵ ʳ˄ɭʤɂ Ʉʫȹ ʳʫ ɐʻɋʯ 

ʺȵ ɐʻʍɬ ʛɥ)4(ᵷ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʨʫɄʍ ɑˈɌɾʎʤɂ ̱☿ ʪɄˈʙ ɑʤʺɭʤɂ ʜɄʱʶ ʨʫɂʻʍ ɑˈʎˈɋʅ  ̓ɱɩȵ ɨɄʱᶽɄʞ ̋ ᵷɑ˄ɯʑᶻ ̋ ʨʫɂʻʎʤɂ  

                                                           
)Č(ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹčċĎ-čċďǠȮɆǣɍ éîɀǱ Ü :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛČčē .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û: ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĒď-ČĒĐ ǠȽƘȡ ȰȶȊǩ Ā ǠȾȲȶȊǩ ǨȹǠȭ Ɣȱä ǦɆȅǠǤȞȱä ǦȱĀǼȲȱ ǦǤȆȺȱǠǣ ǦȍǠǹ ǦȱĀì ɄȽ ɎǮȵ ǦɆȾɅɀǤȱä ǦȱĀǼȱǠȥ Ü

ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ ÛǦȵǠȝ ǦȱĀì ǠȾȺȵ ȰȞǱ Ǡư çäîǠȵɋä ȸȵ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ò ÛčČČ-čČč .
)Ď( åǼɆȾƫä ǢȞȍ ǦɅïɀȥ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛĒĔ  .
)ď( ȸǩä ȸȵ Ǡǵìî Ǡŏ çȀȶǪȅä Ā ÛɎȕǠǣ þǠȭ ǠȾȒȞǣ ǼǝǠȪȝ ɂȲȝ ǨȵǠȩ æƘǮȭ ǠȵǠȝ ɍĀì ûǠȺȽ þà üɀȪǪȥ ȻǾȽ þĀǼȲǹ ȸǣä æȀȚȹ åǼɆȾƫä ǢȞȍ ǦɅïɀȥ ǼȪǩ ÛȸȵȂȱ

Ƃâ åȀȩà ǦɅáî ɄȽ Ā ɎȕǠǣ ýà ǠȪǵ ǼȪǪȞƫä Ȭȱí þǠȭ Þäɀȅ ǼȪǪȞȵ ȸȵ ǠƬ Ǽǣɍ üĀǼȱä þà āȀɅ ɄȆȱǼȹɉä ýȂǵ ȸǣä þà ɂȲȝ äǾȽ ǠȾɅàȀǣ üǼǪȆǩ Ā Ȝȩäɀȱä 
ýǠɆȩ ǼȺȝ ȤȪǩ ɍ þĀǼȲǹ ȸǣä ȀȮȥ Ž ǦɆǤȎȞȱä Ā ÛǦȦȲǪǺƫä ǠƬǠȮȉà Ž ǦɆǤȎȞȱäĀ ǦȱĀǼȱä ýǠɆȩ ƙǣ ǠȪɆǭĀ ǠȕǠǣî ȜȒɅ þĀǼȲǹ ȸǣǠȥ ÛɄƸîǠǪȱä  Ƃâ ȻäǼȞǪǩ Ȱǣ ǦȱĀǼȱä

åǼɆȾƫä ǢȞȍ ǦɅïɀȥ ÛǠƬäĀï Āà ǦȱĀǼȱä ÞǠȪǤȱ îǠɆȞƫä ɄȾȥ ǦȱĀǼȱä ȰǵäȀȵ Ȱȭ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ò Ûēč-ēđ. 
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̼̾ 

 

ᵷɑˈʕɂɱʒᾒήɂ ˌʖʕ ɱʟʕ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȵ ʨʫɂʻʍ ʪɄˈʙ ɑʤʺɭʤɂ  ʮ̒ʠɓ ʌɄʬɕɟɄɇ ʨʫɂʻʎʤɂ ɑˈʎˈɋʆʤɂ ʏʫ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ʵɯʸʕ ʨʫɂʻʎʤɂ 

ɬɭɦɓ ɰɄɶʫ ɑʤʺɭʤɂ ɄẛṥˈʦʍɄʕʺ ̱☿ ɫ̂ɰɄɕʤɂ. )1( 

 ̓ɱ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȵ ɑʤʺɭʤɂ ɑ̂ɰ̋ɱʁ ̱☿ ɐɄˈɥ ᵷɒɄʎʬɕɡᶽɂ ʮȵʺ ɑɟɄɥ ʮɄɶʰᶼ Ȳɂɯʒʦʤ  ̓̋ȶʑɂ̋ ʌɄʕɭʤɂʺ ʳʍ ɷʖʱʤɂ ̱Ộ ὃỮʤɂ 
ʹʎʕɭɓ ˂Ỉȹ ʪɄʊɕʯᶸ ̱☿ ʏʬɕɡʫ ᵷˌʰɄɶʰȹ ʮɄɶʰᶡɄʕ ᶗ ʏˈʆɕɶ˅ ʮȵ ɭɶ˅ ʹɕɟɄɥ Ȳɂɯʒʦʤ ᵷʵɬɱʖʬɇ ʮᶟ ʡʤɮ ɏʦʆɕ˄ ᶗɄʬʍȵ ɐṔḛɛʝ ̋ 
ɑʍʻʱɕʫ ᶗ ʹʱʟʬ˄ ɂɭɇȵ ʪɄˈʚʤɂ ɄẛẀ ᵷʵɬɱʖʬɇ ʨɇ ɭɇᶗ ʳʫ ʹʯʺɄʎɔ ʏʫ ᵷ́ʙɄʕɰ ̋ ʮɄɶʰᶼ ʀɱʎʫ ɱʆᾟίʤ ɷˉʤ ʳʫ ɏʯɄɟ ɒɄʯɂʻˈᾚήɂ 
ɑɵṔḘʖᶽɂ ᵷɏɶɦʕ ʨɇ ʳʫ ɏʯɄɟ ʹˈɩȵ ᵷʮɄɶʰᶼ ̋ ʡʤɯʤ ɭɇᶗ ʳʫ ɬʻɟʺ ɑʆʦɵ  ʢ̒ɦɓ  ʮ̋ɬ Ȳɂɭɕʍɂ ɴɄʱʤɂ ʭʸʂʎɈ ˂Ịʍ ʃʎɋʤɂ 

ᵷɱɩᶺ ̋ ʵɯʶ ɑʆʦɶʤɂ  ʮ̒ʠɓ ̱☿ ɭ˄ ʮɄʆʦɶʤɂ ̋ȵ ʡʦᶽɂ.)2( 

¶ ɄʁɰɄʬʍȵ: 

 ̓ɱ˄ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȵ ʨʠʤ ɑʤʺɬ ɂɱʬʍ ᵷɄʫʻʦʎʫ ɰɄʬʍȶʝ ᵷɼɄᾟὉᶻ ὂỰʎʬɇ ́ʯȵ ɂɮȹ ʮɄʞ ʨʠʤ ɿᾟὉ ɱʬʍ ɬɭɦʫ ὃ♫ɕʲɓ ʹɓɄˈɥ 
ᵷʹɕ˄Ʉẛṧɇ ʮȺʕ  ʢ̋ɭʦʤ ʡʤɯʝ ɂɰɄʬʍȵ ɐɬɭɦʫ ὃ♫ɕʲɓ ̋ ʢ̋ɳɓ ʹʯɄʆʦɵ ᵷʹɕ˄Ʉẛṧɇ ʭʟᾚήɂʺ ʹɓɂɮ ɏᾚὈʲ˄ ʏʫ ᵷʮɂɱʬʎʤɂ ʹʯᶟ ̱☿ ʹʫɭʚɓ 

ɰɻɄʁɬɲɂ̋ ̋ȵ ̱☿ ʹɾʙɄʱɓ ɰɻɄɶɦʯɂ̋ ʇɋɓɱʫ ɞɰɭɕɇ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ɐṔḛɶʫ ɄẛẁɄˈɥ.)3( 

ɭʚʕ ʨʎɟ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɐɰɄʂᾚίʤ ɑəᶚə ɰɄʬʍȵ ɑˈʦɥɱʫ ᵷɑˈʎˈɋʅ ɻˉʎɔ ʨʞ ɑʦɥɱʫ ɐɄˈɥ ɐṕḛʬʫ ʳʍ ɑʦɥɱᶽɂ ɑʚɇɄɶʤɂ Ʉʸʤ ̋ȵ 
ɑʚɥᶚʤɂ ᵷɄẛẀ ʨʞʺ ɑʦɥɱʫ ʳʫ ʨɥɂɱᶽɂ Ʉʸʤ Ʉʶɱʬʍ ̋ Ʉẛṥ˄ɂɭɇ ̋ Ʉẛṥ˄Ʉẛẃ ̋ ᵷɄʸɾȼɄɾɩ ̋  ̓ɱ˄ ʮȵ ɱʬʍ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ɏʦʑᶻ ᶗ ɂʺɭʎ˅ 

ɰɄʬʍȵ ɑəᶚə ᵷʢɄˈɟȵ ʻʶʺ ɰɭʚ˄ ʨˈᾒήɂ ʮḛʎɊɰȶɇ ᵷɑʱɵ ̋ ʳʫ ʭə  ʮ̒ʠ˄ ɱʬʍ ɑʤʺɭʤɂ ɑȼɄʫ ʳˆɱɺʍʺ ɑʱɵ ̱☿ ʇɵʻɕᶽɂ.)4( 

-k ɑʦɥɱʫ ɷˉɵȶɕʤɂ ̋ ȲɄʱɋʤɂ: 

Ʉẛẃȹ ɑʦɥɱʫ ȲɄʱɋʤɂ ̋ ɷˉɵȶɕʤɂ ̋ ʨʠɺɖʤɂ ᵷɑʤʺɭʦʤ ̋ ̱Ộ ɑɇɄɛʬɇ ɬᶚˈᶽɂ ̋ ᵷɑʤʻʖʆʤɂ ̋ ʨˈɟ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ʨʬɦ˄ ᶗɄɾɩ ʹʦʎɡɓ 
ᵷᶚʶȸʫ ̋ ɂɰɬɄʙ ˂Ịʍ ɷˉɵȶɓ ɑʤʺɭʤɂ Ʉẛṥ˄Ʉʬɥʺ ̋ ȲɄɵɰȹ ᵷɄʶɭʍɂʻʙ ʻʸʕ ɻˉʎ˅ ɐɄˈɥ ɑˆʺɭɇ ɑʱɺɩ ɐɭˈʎɈ ɄʫɄʬɓ ʳʍ ʔṔḘʤɂ ̋ 
ᵷʮɭᶽɂ ́ʯȹ ɻˉʎ˅ ̱☿ ʗˆɱʤɂ ᵷ˃ɬɂʻɋʤɂʺ ̋ ṕḛʬɕ˄ ᵷɑˈɌɾʎʤɄɇ ɭʚʕ ʇɉɰ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮḛɇ ɑʯʻɺɩ ɐɄˈɥ ʗˆɱʤɂ ̋ ˃ɬɂʻɋʤɂ ʮḛɉʺ 

ɑʍɄᾒὊʤɂ ̋ ɑˈʚɇ ʭˈʚʤɂ ɑˈʯɄɶʰᶼ.)5( 

ɑɵɄˈɶʕ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ ʪʻʚɓ ˂Ịʍ ɑəᶚə ɷɵȵ ɑʬˈʦɵ :Ʉʸʤʺȵ ʪɄʊʯ ɑʝɰɄɺᶽɂ ᵷɑʬʶɄɶᶽɂʺ ̋ Ṕḛˈɶɖʤɂ ˍẺɄʬᾒήɂ ̱☿ ɰɄʅȹ 
ɑˈɌɾʎʤɂ ᵷɑʬʝɄᾚήɂ ̋ ɂɯʶ ɱɾʱʍ ʭʸʫ ̋ ὃỲḲɄɵȵ ̱☿ ʈɄʖᾚήɂ ˂Ịʍ ɐɭɥʻʤɂ ̋ ʪɄɦɕʤᶸ ʨɩɂɬ ɑʍɄʬᾒήɂ ɑɋʤɄʒʤɂ ᵷɑʬʝɄᾚήɂ ̋ ɄẛṨʯɄə 
ʜʻʦɵ ɑɵɄˈɵ ɏɶʝ Ɇʻʦʚʤɂ ʢɂɳʯȹʺ ɴɄʱʤɂ ʭyʤɲɄɦʫ ̋ ɂɯʶ Ʉʫ ʳʬʂ˄ ɑʤʺɭʦʤ Ȳᶗʺ ʗʦɕɪʫ ɒɄȾʖʤɂ ὃỮʤɂ  ˃ɱɶ˅ ɄẛṨʦʍ ᵷɄʸʬʟɥ ̋ 
ɄẛṦʤɄə ɬɄɾɕʙᶸ ̱☿ ɒɄʚʖʱʤɂ ̋ ʪɭʍ ʻʦʒʤɂ ̱☿ ʀɱʕ ɏȼɂɱʂʤɂ ̋ ᵷɒɄ˄Ʉɋᾒήɂ ̋ ɂɯʶ ˃ɬȸ˄ ɑʎˈɋʆɇ ʢɄᾚήɂ ˂Ỉȹ ʛʦɩ ʻɟ ʳʫ 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČđĔ .
)č( ȼȆȦȹ ò ÛČĐč .
)Ď(ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĔčǼǱǠȵ ȴȞȺƫä ǼǤȝ Ü :ǦɆȵɎȅɋä æîǠȒǶȱä ǸɅîǠǩ Ʉȥ èɀǶǣ ÛǦɅîǼȺȮȅɋä ÛǦȞȵǠƨä åǠǤȉ ǦȆȅǘȵ Ûčċċċ Û
 òČďč .
)ď(ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēčȴɆȽäȀǣâ ȸǣ ǢɆȖȱä Ü : îǠȮȥà Ā ȤȩäɀȵÛþĀǼȲǹ ȸǣä Ā ɄǤȹ ȸǣ ȬȱǠȵ ȸɆǣ ǦȭȀǪȊȵ  ÛȀǝäȂƨä ÛƆǼȵ îäì

čċċēò ÛēĐ .
)Đ( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēč .
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̼̿ 

 

ʮɄʱȾʬʅᶸ ̋ ɰɄʁɬɲᴜ ɬɂɬṕḛʕ Ȳᶗʺ ɑˈʍɱʤɂ ɑʤʺɭʦʤ ̋ ʭʸʟɶʬɓ ɄẛṥɇɄɾʎɈ. )1( ɐʻʚʕ ʘᶚɩȵ ʢɄɾɩʺ ɂɯʶ ʨˈᾒήɂ ᵷʢ̋z ʨˈɟ ɐʺɂɭɋʤɂ 
ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑ˄ɂɭɇ ɑʯʻɺɩʺ ̋ ɐʻʙ ̋ ᵷɆɄɋɹ ̋ ̒ʁ ɏᾒὨʫ ɄʸɾȼɄɾɪɇ ̋ ᵷɄʸʎȽɄɋʅ ɂɯʤ ɱʸʊ˄ ʹʱˉʱɥ Ʉʸʤ Ʉʬʦʞ ɗʍɬ ɑɟɄᾚήɂ 
˂Ỉȹ ʡʤɮ .ʮȹ ɑɡˈɖʱʤɂ ɑʫʻɕɦᶽɂ ʨɛᶽ ɑɵɄˈɵ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ ̱Ộ  ɰ̒yʉ ɰɬɂʻɇ ȲɄɩɱʤɂ ɑˈʶɄʕɱʤɂʺ ̱☿ ʔʻʖɽ ʗʦɕɪʫ ᵷɒɄȾʖʤɂ ɑʬʝɄᾚήɂ 

Ʉẛṧʫ ̋ ɑʫʻʠɦᶽɂ ˂Ịʍ ᵷȲɂʻɶʤɂ ̋ ʡʤɯɇ ʨɩɭɓ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿  ɰ̒ʆʤɂ ˌʰɄɛʤɂ  ɰ̒ʅ ɑʬʊʎʤɂ ̋ ɭɡᶽɂ. )2( 

-m ɑʦɥɱʫ ɑʬʊʎʤɂ ̋ ɭɡᶽɂ :

Ʉẛẃȹ ɑʦɥɱʫ ɐʻʚʤɂ ̋ ᵷɰɄʁɬɲᴜ ɭɡᶽɂʺ ˌʖʕ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ʓʦɋɓ ɐɰɄʂᾚήɂ ɄʶɄɾʙȵ  ʮ̒ʠɓ̋ ̱☿ Ộ˂ɲȵ Ʉʸʦɥɂɱʫ ɞʺȵʺ ᵷɄẛẁʻʙ ʨˈᾒήɂʺ 
ɏɥɄɾᶽɂ ʵɯʸʤ ɑʦɥɱᶽɂ ʏɕʬɕ˄ ɰɄʁɬɲᶗɄɇ ˃ɬɄɾɕʙᶸ ̋ ʏɵʻɕʤɂ ̋ ʮḚʖɕʤɂ ᵷˌʰɂɱʬʎʤɂ ɑɡˈɖʯ ɐɱʆˈɶʤɂ ˂Ịʍ ʭˈʤɄʙᶻ ʌɄʂɩȹʺ ɑˈʚɇ 
ᵷʨȼɄɋʚʤɂ  ʢ̒ɦɕ̂̋ ʨˈɟ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ʳʫ ɐʺɂɭɋʤɂ ˂Ỉȹ ᵷɐɰɄʂᾚήɂ ʻʸʕ ʨˈᾒήɂ ˃ɯʤɂ ʛʚɦɕ˄ ˂Ịʍ ʵɭ˄ ʡʦᶽɂ ˃ɯʤɂʺ ɷɵȸ˄ ᵷɑʤʺɭʤɂ ̋ 
ɱʶɄʊʤɂ ʮȵ ʘᶚɩᶻ  Ṕḛʒɕɓ Ṕḛʒɕɇ ʌʻʯ ᵷʮɂɱʬʎʤɂ ʮȵʺ ɑˈɌɾʎʤɂ ɗʖʎʁ ɑɡˈɖʯ ᵷʔṔḘʤɂ ̋ ʮȵ ɑʍɄᾒὊʤɂ ᵷɗʦʙ ̋ ʮȵ ʌɄɋʆʤɂ ᵷɗʯᶗ 
ʨʞʺ ɂɯʶ ɘɭɥ ɑɡˈɖʯ ɬʻɟʻʤ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ʭˈʚʤɂ ɑˆʺɭɋʤɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑˈɌɾʎʤɄɇ ɏʶɯɓ ʨɦɕʤ Ʉʸʦɦʫ ʭˈʚʤɂ ɑˆɱʂᾚήɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ 

ɑʤʺɭʤɄɇ. )3( 

-ŋ  ɰ̒ʅ ʪɱʸʤɂ ̋ ʢᶚɦʬʁᶸ :

ˍỘʺ ɑʦɥɱʫ ʗʎʂʤɂ ̋ ʄɄʆɦʯᶸ ʭə ʀɂɱʚʯᶸ ȵɭɋɕʤ ɐɰ̋ɭʤɂ ɑ̂ɰɄʂᾚήɂ ʳʫ ɭ˄ɭɟ ɷʖʱɉʺ ᵷʨɥɂɱᶽɂ ̋ ̱☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ɬʻɶ˅ 
ʗʎʂʤɂ ̋ ʮɂʻʸʤɂ ᵷɑʤʺɭʦʤ ȶᾒίˈʕ ɴɄʱʤɂ ˂Ỉȹ ɑɥɂɱʤɂ ̋ ᵷɑʍɭʤɂ ̋  ʮ̒ɶʬʒɦ˄ ̱☿ ʭˈʎʱʤɂ ʔṔḘʤɂʺ ʔɂɱɵᶼʺ ̱☿ ɒɂʻʸɺʤɂ ̋ ɂʻʦʞʺȵ 
ɱʫȵ ʌɄʕɭʤɂ ʭẛṧʍ ˂Ỉȹ ʭẛṨʤɂʻʫ ̋ ɑˈʫɄɥ ᵷʭẛṥɵɂɱɥ ̋ ɂʻʚʤȵ ɤᶚɶʤɂ ̋ ɂʻʤṕḚɓ ɑʤṕḚʫ ȲɄɶʲʤɂ ̋ ʮɂɭʤʻʤɂ ʳ˄ɯʤɂ ʭʶ ᵷʢɄˈʍ ̋ ɧɋɽȵ 
ʡʤɮ ʭẛṨʕ Ʉʚʦɩ  ʢṕḚɓ ɑʤṕḚʫ ɑʎˈɋʆʤɂ ᵷʭẛṨʕ ɭʚʕ ὃỲḳʰ ɂɯʶ ʨˈᾒήɂ ɭʸʍ ɐʺɂɭɋʤɂ ᵷɄẛẁʻɺʰʺ ̋ ɂʺɭʚʕ ɐʺᶚɥ ɳʎʤɂ ̋ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ̋ 

ʪɄʫȵ ʪɂɭʚʕ ɂɯʶ ʨˈᾒήɂ ʹɓʻʚʤ ̋ ᵷʹɕˈʬɥ ʳʟʬɓʺ ʔɂɱɵᶼ ̋ ʔṔḘʤɂ ᵷʹʱʫ ʪɄʫȵ ʡʤɮ ʹʦʞ ʮɮȶɕ˄ ɱʬʍ ɑʤʺɭʤɂ ȲɄʱʖʤɄɇ .

ʮȹ ɂɯʶ ʨˈᾒήɂ ̒ʁ ˃ɯʤɂ ʭɕ˄ ˂Ịʍ ʵɭ˄ ɰɄˈẛẃɂ ɑʤʺɭʤɂ ʹʯᶟ  ʘɱʑ ̱☿ ᵷʔṔḘʤɂ ̋ ʳʟʬɓ ʮḗᾒήɂ ᵷʹʱʫ ̋ ɭʚʕ ὂỰʎʫ ɑʫɂɱʟʤɂ ̋ ɑʤʻɟɱʤɂ ̋ 
ᵷɑʍɄᾒὊʤɂ ɱʆʂˆʺ ʮɄʆʦɶʤɂ ˂Ỉȹ ɑʯɄʎɕɵᶸ ˍỈɂʻᶽɄɇ ɑʙɳɓɱᶽɂʺ ʌɄʕɭʦʤ ʳʍ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ɑʤɄɥ ʮɂʺɭʎʤɂ ɄẛṨʦʍ ˂Ỉȹ ʮȵ  ʢ̒ɦ˄  ʮ̋ɬ 

ɄʁɰɄ̍ẛẃɂ.)4( 

¶ ɰɂʻʅȵ ɑʤʺɭʤɂ :

ɭʚʤ ʭɶʙ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʨɥɂɱʫ ɑʤʺɭʤɂ ̋ Ʉʁɰɂ̒ʅȵ ˂Ỉȹ ɑɶʬɩ ʪɄɶʙȵ ʢᶚɩ ɄẛẁṔḛɶʫ ɑ̂ɰ̒ʆɕʤɂ ɯʱʫ Ʉʸɶˉɵȶɓ ˂Ỉȹ ɑ˄Ʉʑ Ʉẛṥ˄Ʉẛẃ ̋ 

Ʉʸʅʻʚɵ .

                                                           
)Č(ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :æìǠǶȉ ȰɆȲǹ Û òČēč .
)č( ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò Ûččď .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēč  .
)ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēč îɀȖǩ ȰȎȥ Ǽȩ þĀǼȲǹ ȸǣä þǖǣ üɀȪɅ Ā üĀǼȱä îǠȶȝà üɀǵ þĀǼȲǹ ȸǣä ǦɅȀȚȹ ĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ ȰȲƷ Ā Ü

ä Ƃâ æɀȪȱä ȸȵ ɍïǠȹ ǢȆƩä îɀȖǪǣ üĀɉä āɀǪȆƫä Ž ǦȱĀǼȱä îɀȖǩ Ȕǣî Ā ÛǦǣɀȲȢȵ āȀǹà Ā ÛǦǤȱǠȡ ǦɆǤȎȝ Ā ÛȬȲƹ ǠȎǺȉ ǠȽîǠǤǪȝǠǣ ǦȱĀǼȱä Ž Ā ÛȤȞȒȱ
ƁäǠǵ æȀȅà ǠȽîǠǤǪȝǠǣ ǦȱĀǼȱä ǦɆȲȭ îɀȖǩ Ǡȵà ÛüíǠǺǪȱä Ā ȄȥǠȺǪȱä Ƃâ ǼȑǠȞǪȱä Ā þĀǠȞǪȱä ȸȵ ǦɆǤȎȞȱä üɀǶǪǣ ǦȱĀǼȱä îɀȖǩ Ȕǣî ƆǠǮȱä āɀǪȅ çǠɆǤȎȝ Ā Ǧȶȭ

ſǠǣ ìäǼǤǪȅɍä Ā ǼŎǠǣ ìäȀȦȹɍä Ƃâ ǦɆȝȀȱǠǣ ȨȥȀȱä Ā ÛǦȭîǠȊƫä Ā ǦƵǠȆƫä ȸȵ ȼȲȭ ȴȮƩä îɀȖǩ ǠȅǠȅà ƗȞɆȥ ÛǦȵɀȮƮ ǦǣɀȲȢȵĂȀǣǠƨä ǼǣǠȝ ǼȶƮ Ûȴȭ : ȜǱȀȶȱä
ȨǣǠȆȱä ò ÛčĎċ .
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̼̀ 

 

-k  ɰ̒ʆʤɂ  ʢ̋z: ʹˈʕʺ ʭɕ˄ Ȳᶚˈɖɵᶸ ˂Ịʍ ᵷʡʦᶽɂ ̋ ʹʍɂṕḘʯɂ ʳʬʫ ʮɄʞ ʢɂɲɄʫ Ʉʠɶʬɕʫ ́ɇ ʳʫ Ʉ˄Ʉʚɇ ɑʤʺɭʤɂ ɑʁɱʚʱᶽɂ ̋ȵ ʨȼɄɋʙ ᶗ 
ʳ˄ɭɓ ᵷȲᶗʻʤɄɇ ȵɭɋˈʕ ɷˉɵȶɓ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ʈɄʖᾚήɂ ˂Ịʍ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ ὃỮʤɂ ʏʙʺ ɄẛẀ ɏʦʒʤɂ ̋ ȵɭɋ˄ ɑ˄Ʉɋɡɇ ᵷɏȼɂɱʂʤɂ ʏɈɄʆʕ ɂɯʶ 

 ɰ̒ʆʤɂ ̒ʁ  ˃ɱʟɶʍ ˍẻɵʻɓ .

 ̒ʁ̋  ɰ̒ʅ ᵷɷˉɵȶɕʤɂ ̋ ̱☿ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ  ʮ̒ʠ˄ ʮɄʆʦɶʤɂ ɭ˄ɭɟ ɭʸʎʤɂ ᵷʡʦᶽɄɇ ɂɯʤʺ ʻʸʕ ᶗ ὃỰʒɕɶ˅ ʳʍ ᵷɑˈɌɾʎʤɂ ̋ Ʉʬʯȹ ɭʬɕʎ˅ 
ɄẛṨʦʍ ȲɄɵɰɟ ɭʍɂʻʙ ʹʟʦʫ  ʮ̒ʠ̍ʕ ʭʟᾚήɂ ̱☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ɄʞṔḘɺʫ Ʉʍʻʯ Ʉʫ ʮḛɇ ʡʦᶽɂ ̋ ᵷʹʫʻʙ ̋ ṕḛʬɕ˄ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ ɐʺɂɭɋɇ ɑɺˉʎᶽɂ 
 ̋ʀɄʖɪʯɄɇ Ʉʶɂʻɕɶʫ ʭʦʕ ʔɱʎ˅ ɐɂɳʒʤɂ ɬɭᾒήɂ ɭʎɈ ᵷʔṔḘʤɂ ʜɂṔḘɹɄɉʺ ʏˈʬᾒήɂ ̱☿ ʌɄʕɭʤɂ Ʉẛṧʍ Ʉʬʕ ɗʤɂɲ ɑʍɄᾒὉ ʺɭɋʤɂ ̋ ɐʻʚʤɂ 

ɑˈʯɭɋʤɂ ɑɡˈɖʯ ɐɄˈᾚήɂ ɑˆʺɭɋʤɂ ʮḛɓɱʕʻɕʫ ʼɭʤ ʏˈʬᾒήɂ. )1( 

-m  ɰ̒ʆʤɂ ˌʰɄɛʤɂ : ɰ̒ʅ ɬɂɭɋɖɵᶸ ̋ ɬɂɱʖʯᶸ ᵷʡʦᶽɄɇ ̋ ɑʎʕɂɭʫ ᵷʮḛɶʕɄʱᶽɂ Ṕḛʑ ́ʯȵ ᶗ ɝɋʦ˄ ʮȵ ɏɖɕɶ˅ ɱʫᶻ ὂỮɥ ʨɩɭ˄ ̱☿  ɰ̒ʅ 
ɬɂɭɋɖɵᶸ ˂Ịʍ ʹʫʻʙ ̋ ɬɂɱʖʯᶸ ʭẛẃʺɬ ʡʦᶽɄɇ ʭʸɦɋʝʺ ʳʍ  ʢ̋Ʉʆɕʤɂ ɑʬʶɄɶʬʦʤ ̋ ᵷɑʝɰɄɺᶽɂ ʭʶɭʎɋˈʕ ʳʍ ʪɄʸʫ ʡʦᶽɂ ̋ ȵɭɋ˄ 

ʳˆʻʠɕɇ ɻˉɟ  ɰ̒ɟȶʫ ̋ ʭʊʱ˄ ʭʟᾚήɂ ɗɌɛ˄ ́ʤ ʵɭɥʺ ɱʫᶻ.  

ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ  ̓ɱ˄ ʮȵ ʮɄʆʦɶʤɂ Ʉʫɭʱʍ  ̓ɱ˄ ʹʟʦʫ ɭʙ ɱʚɕɵɂ ʨʬʎ˅ ˂Ịʍ ʏʬʙ ɑˈɌɾʎʤɂ Ʉʬʝ ʨʬʎ˅ ˂Ịʍ ɬɂɱʖʯᶸ ʭʟᾚήɄɇ ̋ 
ɬɄʎɋɖɵɂ ʨʶȵ ʹɕˈɌɾʍ ʳʫ ɑɵɰɄʬʫ ᵷʭʟᾚήɂ ̋ ʪɄˈʚʦʤ ɂɯẛẀ ɱʆʂ˄ ʮɄʆʦɶʤɂ ˂Ỉȹ ɑʯɄʎɕɵᶸ ˍỈɂʻᶽɄɇ ̋ ᵷʮḛʎʱʆɾᶽɂ ˃ȵ ́ʯȵ ȵɭɋ˄ 

ˍ☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ɬɄʬɕʍᶸ ˂Ịʍ ɻˉɟ ʭʊʱʫ ʳʫ ʨɟȵ ɑʊʕɄɦᶽɂ ˂Ịʍ ᵷʡʦᶽɂ ̋  ʢ̒ɦɕ˄ ʮɄʆʦɶʤɂ Ʉʱʶ ʳʫ ɷ̄ȼɰ ɑˈɌɾʍ ˂Ỉȹ ʡʦʫ. )2( 

-ŋ  ɰ̒ʆʤɂ ɝʤɄɛʤɂ: ̱☿ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ ɿʦɪɕ˄ ɏɥɄɽ ɑʤʺɭʤɂ ʳʫ ɑˈɌɾʎʤɂ ɑˈʦɋʚʤɂ ὃỮʤɂ ʹɓɭʯɄɵ ̋ ʹɕʦɽʺȵ ʡʦʬʦʤ ̋ ɗɦɋɽȵ 
ʨʠɺɔ ɂɱʆɩ ᵷʹˈʦʍ ̋ ʭɓ Ʉʸʤɂɭɋɖɵɂ ɑˈɌɾʎɈ ɐɭ˄ɭɟ ᵷ̓ɱɩȵ Ʉẛẃʻʠ˄ ̋ Ʉʸʎʱɾ˄ Ʉʬɇ ʏʬɕɟɂ ʹ˄ɭʤ ʳʫ ᵷʢɂʻʫȵ ̋ ɐṔḙʝ ʨˈɩɂɭʫ 

ɏȼɂɱʁ ʭˈʤɄʙᶻ ̋ ɬɭʎɔ ̋ ʌʻʱɓ ʏȽɄʱɾʤɂ ᵷʔɱᾚήɂʺ ̋ Ṕḗɕʎ˅ ɂɯʶ  ɰ̒ʆʤɂ Ʉ˄ɬɄɾɕʙɂ Ʉˈʯɂɱʬʍ Ʉˆʻʙ. )3( 

-o  ɰ̒ʆʤɂ ʏɈɂɱʤɂ: ʻʶʺ ɑʦɥɱʫ ʌʻʱʙ ɰɂɱʚɕɵɂʺ ̋ ɑᶽɄɶʫ ʭʝɄᾚίʤ ὂỲṌṔḛʕ Ʉʬɇ ʹʚʚɥ ᵷʹʕᶚɵȵ ɄᶽɄɶʫ ʹˆɱɽɄʱᶽ ̋ ʹʯɂṔḛɟ ʳʫ 
Ȳɂɱʫᶻ ̋ ᵷʜʻʦᶽɂ ɂɭʦʚʫ ̋ Ʉʎɋɖɕʫ ɰɄəȳ ʳʫ ᵷʵʻʚɋɵ ɂɭʬɕʎʫ ˂Ịʍ ɑˈɌɾʍ ˍỈɂʻᶽɂ ̋ ɱʝɄɶʎʤɂ ̋ ɐʺṔḙʤɂ ʢɭɇ ɑˈɌɾʍ ɑʦˈɋʚʤɂ .

ʮȹ ɑʤʺɭʤɂ ̱☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ  ʮ̒ʠɓ ̱☿ ɑʤɄɥ ɭʬɡɓ ᶚʕ ȲὃỲḴ ɭ˄ɭɟ ʘɭɦ˄ ᶗʺ Ṕḛˈʒɔ ȵɱʆ˄ ʮȶʝ ɑʤʺɭʤɂ ɱʊɕʲɓ ɑ˄ɂɭɇ Ʉẛṥ˄Ʉẛẃ. )4( 

-ɔ  ɰ̒ʆʤɂ ɷʫɄᾟήɂ: Ṕḗɕʎˇʺ ɱɩȳ ɰɂʻʅȵ ᵷɑʤʺɭʤɂ ɮȹ Ṕḙʟ˄ ʭʝɄᾚήɂ ʳʫ ʹɓɄʚʖʯ ʹʕɂɱɵȹʺ Ʉʬʫ ʹʎʬɟ ʹʕᶚɵȵ ʳʫ ɒɂ̋ɱə ̱☿ ɐɄˈɥ 
ɨɯɋʤɂ ̋ ʔṔḘʤɂ ̋ ɒɂʻʸɺʤɂ ̋ ɭʱɶ˅ ɏɽɄʱᶽɂ Ʉˈʦʎʤɂ Ṕḛʒʤ Ʉʸʦʶȵ ʳʫ ᵷȲɄʖʝᶻ ̋ Ṕḙʟɓ ʹʤʻɥ ɑʯɄʆɇ Ȳʻɶʤɂ ̱☿ ᵷʹɶʤɄɡʫ ̋ ɭʎɋɖɶ˅ 
ɰɄɋʝ ȲɄˈʤʺᶻ ʳʫ ʹʫʻʙ ̋ ʏȽɄʱɽ ʹʖʦɵ  ʮ̒ʤɮɄɪɕ̍ʕ ʳʍ ᵷʹɓɱɾʯ ̋  ʘɱʖɕ˄ ʹʱʍ ʵɭʱɟ ̋ ɂʻʦɪɕ˄ ᵷʹˈʦʍ ̱☿ ʵɯʶ ɑʦɥɱᶽɂ ὃỮʤɂ ɱʸʊɓ 

Ʉʱʤ ɄẛṨʕ ɰɄəȳ ʀɱᶽɂ ˂Ịʍ ɑʤʺɭʤɂ .)5( 

ʳʫʺ ʢᶚɩ Ʉʫ ʛɋɵ ʏˈʆɕɶʰ ʮȵ  ʢ̒ʚʯ ʮȶɇ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ʏɋɖɓ ɐṔḛɶʫ  ʢ̋ɭʤɂ Ʉʫʺ ɄẛṤɥɄɽ ʳʫ ᵷɒɂɰ̒ʆɓ ̋ Ʉʫ ɲɄɕʬ˄ ́ɇ ʨʞ  ɰ̒ʅ 
ʳʫ ᵷɿȼɄɾɩ Ʉʬʝ  ʢ̋Ʉɥ ʮȵ ɷɶɦɕ˄ ɄʸɵɄʖʯȵ ʳʫ ʨɩɂɭʤɂ ̋ ʮȵ ʗɺʟ˄ ʮḛʯɂʻʙ ̋ ʨʦʍ ᵷɄẛṥʝɱɥ ɼɄʒʕ ̱☿ ʛʬʍ ɐɰʺṔḛɶʤɂ 

                                                           
)Č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēđ .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û :æìǠǶȉ ȰɆȲǹ Û òČēĒ  .
)Ď(  ÛȼȆȦȹ òČēĒ  .
)ď(  ÛȼȆȦȹ òČēĒ .
)Đ( ȼȆȦȹ ò ò ÛČēĒ-Čēē .
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̷̽ 

 

ɑˈʍɄʬɕɟᶸ ɑ̍ɪ̂ɰɄɕʤɂ̋ ᶚʫȶɕʫ ɐɱʶɄʊʦʤ ɑ̂ɰɄʂᾚήɂ ̋ ᵷɄẛṥʝɱɥ ʇɋʲɕɵɂʺ ʭʶȵ ɆɄɋɵᶻ ʮḛʯɂʻʚʤɂʺ ʨʦʎʤɂʺ ɑʱʫɄʠʤɂ Ȳɂɰ̋ ʨʞ ɑʝɱɥ 

ʺȵ ɐɱʶɄʉ ɑ̍ɪ̂ɰɄɓ ̋ȵ ɑˈʍɄʬɕɟɂ ˃ɬȸɓ ̱☿ ɑ˄Ʉẛṧʤɂ ˂Ỉȹ ɣȼɄɕʯ ɭʙ Ʉʶɂɱ˄ ɑˈʬɕɥ ᶗ ɱʖʫ Ʉẛṧʫ. )1( 

ʺɭɋ˄ ʮȵ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ  ʮ̒ʞ ʹɕˆɱʊʯ ʳʍ ʛˆɱʅ ɑʊɥᶚʫ ɑʤʺɭʤɂ Ʉʁɰ̒ʆɓ̋ ̱☿ Ɇɱʒᶽɂ ˌʫᶚɵᶼ Ṕḗʍ ʮ̋ɱʚʤɂ ˁʆɵʻʤɂ ˍỈɄɕʤɄɉʺ ʮȺʕ 
ʹɕˆɱʊʯ ʭʤ Ʉʸʆɋʲɕɶ˅ ʳʫ ɱʟʖʤɂ ᵷɭʚʕ ʨɇ ɗʯɄʞ ɑˈʎʙɂʺ ʺᵷṔḙʝȵ ɂɯʤ ɄẛẃȺʕ ɗɶˉʤ ɐɭʫɄɟ Ʉʬʝ ˂Ẻɬɂ ʮʺṔḛɛʟʤɂ Ṕḛʑ ʮȵ Ʉʸʤ ʃʎɈ 

ɒɂȲɄʱɜɕɵᶸ ὃỮʤɂ ɄʸᾚὟʺ ̱☿ ɑʫɭʚᶽɂ .

¶ ʨʫɂʻʍ ʄʻʚɵ ɑʤʺɭʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ :

ʮȹ ʨʫɂʻʍ ɐʻʚʤɂ ȲɄʱɋʤ ɑʤʺɭʤɂ ɭʙ  ʮ̒ʠɓ ̱Ộ Ʉʸɶʖʯ ʨʫɂʻʍ Ʉʸʖʎʁ ̋ ɄʁɰɄ̍ẛẃɂ ᵷ ʨʫɄʎʤɄʕ ˃ɯʤɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ȲɄʱɇ ɑʤʺɭʤɂ ɭʙ  ʮ̒ʠ˄ 

Ʉʖˈɵ ̋ɮ ʳ˄ɭɥ Ʉʫȹ Ʉʸʤ Ʉʫȹʺ ɄẛṨʦʍ  .

 Aʮȹ ɐʻʙ ɑʤʺɭʤɂ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮḛʁɰ ɐʻʚɇ ʏˈʬɟ Ʉʁɬɰɂ̒ʫ ɑˈʤɄᶽɂ ̋ ᵷɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ Ʉʸʤɂʻʫȶɋʕ  ʮ̒ʬɓ Ʉyʎ̌ɰɄɺʫ ̋ ʛʚɦɓ ᵷɄẛẁɂɲɄɡʯȹ 
 ̋ʏʕɭɓ ɒɄʚʖʯ ᵷɄẛẃɄʠɵ ̋ ʢɂʻʫᶟɄɇ ʛʖʱɓ ɒɄʚʖʯ ɄẛẀɱɥ ̋ Ʉʸʬʦɵ ̋ ὃỰʒɕɶɔ ʳʍ ᵷɄʶṔḛʑ ɐɱʕʻʕ ʢɄᶽɂ ɤᶚɵ ̱☿ ɭ˄ ɑʤʺɭʤɂ ʮȺʕ 

ʹɓɭʚʕ ɧɋɽȵ Ʉɥᶚɵ Ʉʆʦɶʫ ɄẛṨʦʍ .

ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ  ̓ɱ˄ ʮȵ ɑʎˈɋʅ ʡʦᶽɂ ὃỲṍɕʚɓ ʔṔḘʤɂ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ Ṕḙʟɓ ɒɄʚʖʯ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ɭˆɳɓ ʭẛẁɄˈʆʍȵ ᵷ ᶗʺ ˌʖ˄ ʭʸʦɩɬ ʭʸɟɱɪɇ ᵷ 
ṔḛʚʖʤɄʕ ʭẛṧʫ ʡʦẛẄ ᵷ ̋ ʔṔḘᶽɂ ɻˉʎ˅ ̱☿ ȲɄɩɰ ̋ ʭˈʎʰ ᵷ ɬɂɬɳɓʺ ɑɟɄᾚήɂ ̋ ʨʚɓ ʢɂʻʫᶻ ɳᾒὨˇʺ ʜʻʦᶽɂ ʳʍ ɑˈʆʒɔ ɒɄʚʖʯ ɑʤʺɭʤɂ ̋ 
ᵷɻˉᾒήɂ ̋ ɬɂɬɳɓ ɏȼɂɱʂʤɂ ὂỮɥ ʨʚɛɓ ʨʶɄʞ ɴɄʱʤɂ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ ʗʎʂɓ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ʏʬʆ˄ ɄẛṨʕ ᵷɄʶȷɂɭʍȵ Ʉʬʝ ʮȵ ʗʙʻɓ ɭʍɂʻɶʤɂ ʳʍ 
ʨʬʎʤɂ ̋ ʳʍ ɭʟʤɂ ̋ ɑʝɱᾚήɂ ̱☿ ɗʙʻʤɂ ˃ɯʤɂ ʏʖɓɱɓ ̋ ʗʍɄʂɕɓ ɒɄʚʖʯ ɑʤʺɭʤɂ ɄyʤɄɟɰ̋ ̋ Ʉʶɭʱɟ ɭʬɕʕ ɑʤʺɭʤɂ Ʉʶɭ˄ ɏʦᾒή ʢɄᶽɂ 

ʳʫ ɑˈʍɱʤɂ.)2( 

Ʉʬʝ Ʉʯɱʝɮ ɄʚɇɄɵ ʮȵ ɑˈɌɾʎʤɂ ʨʠɺɔ ɐɭʍɄʚʤɂ ɑˈɋʎɺʤɂ ᵷɐɭʱɡᶽɂ ɑˈʫɄᾚήɂ ̋ ɑʎʕɂɭᶽɂ ʳʍ ᵷɑʤʺɭʤɂ ʨɇ ̱Ộ ɐɂʻʱʤɂ ˂Ỉʺᶻ Ʉʸʤ ̋ ᵷɄẛẀ 

ɑˈɌɾʎʤɂʺ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮɄɕˈɌɾʍ :ɑˈɌɾʍ ɑɇɂɱʙ ʨʶȵʺ  ʮ̒ʠɕɓ̋ ʳʫ ɐṔḛɺʎʤɂ ̋ ɑʦˈɋʚʤɂ ɆɰɄʙzʺ ʳ˄ɯʤɂ ʭʸʎʬɡɓ ɑʦɽ 
ʭɥɱʤɂ ɏɶʲʤɂʺ ̋ ʵɯʶ ̱Ộ ɑˈɌɾʎʤɂ  ̓Ṕḗʟʤɂ Ʉʬʝ ɄẛṨʬɶ˅ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̋ ɲɄɕʬ˄ Ʉʶɭʱɟ ɐʻʚɇ ɑʬˈʟɺʤɂ ̋ ɑɇᶚɾʤɂ ̱☿ ʌɄʕɭʤɂ ʳʍ 
ɑʤʺɭʤɂ ̋  ʮ̒ʠ˄ ɂɯʶ ɄʸʤɄɥ ̱☿ ɑ˄ɂɭɇ ɷˉɵȶɓ ᵷɑʤʺɭʤɂ ̋ ɭʎɈ ɰɂɱʚɕɵᶸ ̋ ʢɄʚɕʯᶸ ʳʫ ɑʦɥɱʫ ɷˉɵȶɕʤɂ ˂Ỉȹ ɑʦɥɱʫ ɐɰɄʂᾚήɂ ȵɭɋɓ 
ɑʙᶚʍ ʵɯʶ ɑˈɌɾʎʤɂ ̱☿ ᾢὈʖɕʤɂ ̋ ʗʎʂʤɂ ʢᶚɦʯᶸʺ ɏɌɶɈ ʮḛʫɬɄʶ ʮḛˈɵɄɵȵ Ʉʬʶ ʔṔḘʤɂ ̋ ᵷɱʸʚʤɂ ʭə ˌɔȶɓ ɑˈɌɾʎʤɂ 
 ̓ɱʒɾʤɂ ɭʎɈ ʢɂ̋ɲ ɑˈɌɾʎʤɂ ᵷ̓Ṕḗʟʤɂ ̋  ʮ̒ʠɕɓ ʳʫ ɑʯɄʆɇ ʭʝɄᾚήɂ ̋ ʳʫ ˍỈɂʻʫ ʭʎʱʤɂ ̋ ʏȽɄʱɽ ʮɄɶɥᶼ ̋ ɆɄᾚὛȵ ᾝήɄɾᶽɂ 
ᵷɑʫɄʎʤɂ ̋ Ȳᶗȸʶ ɯɪɕɓ ʭẛṧʫ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ɄʸʬʝɄɥ ɑˈɌɾʍ ᵷɄʸʤ ᶗȹ Ʉẛẃȵ  ʮ̒ʠɓ ɑʖˈʎʁ ɑʬˈʟɺʤɂ ɐʻʚʤɂʺ ʮɂɭʚʖʤ ɑʦɽ ʭɥɱʤɂ ̋ 

ɑɇɂɱʚʤɂ ᵷʭẛṧˈɇ ɑˈɌɾʎʤɄʕ ɭʱʍ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱Ộ ɤɄɕʖʫ ɑˈʟˈʫɄʱ˄ɭʤɂ ɑˈʍɄʬɕɟᶸ Ʉẛẁʻʚʕ ɐʻʙ ᵷɑʤʺɭʦʤ ̋ Ʉʸʖʎʁ ʗʎʁ ɑʤʺɭʦʤ. )3( 

ʳʫʺ ʨʫɂʻʍ ʄʻʚɶʤɂ ʡʤɯʝ Ɇɱʁ ɴʻʠᶽɂ ̱☿ ɱɩɂʺȵ ᵷɑʤʺɭʤɂ ˃ȵ ɘɂɭɦɕɵɂ ʌɂʻʯȵ ɐɭ˄ɭɟ ʳʫ ɏȼɂɱʂʤɂ ̋ ʘɄʁɰȹ ʨʶɄʞ ᵷɴɄʱʤɂ 
ɑʤʺɭʤɄʕ  ʮ̒ʠɓ ̱☿ Ʉʸʤʺȵ ɑˆʺɭɇ ᶗ ɞɄɕɦɓ ʢɂʻʫᶠʤ ᵷɐṔḛɛʟʤɂ ̋  ʮ̒ʠ˄ ɄẛṨʕ ʛʦɩ ʛʕɱʤɂ Ʉ˄ɄʍɱʤɄɇ ̋ ɭɾʚʤɂ ̱☿ ᵷɒɄʚʖʱʤɂ ̋ ɄʫɭʎɈ ʭʊʎɔ 
ɑʤʺɭʤɂ ʨɦʖɕɶˇʺ ᵷʡʦᶽɂ Ṕḙʟˈʕ ʘɄʖʯᶼ ̋ ʭʊʎɔ ɒɄʚʖʯ ʮɄʆʦɶʤɂ ̋ ʨʶȵ ɑʤʺɭʤɂ ˂Ịʍ ʪʻʬʎʤɂ ̋ ɞɄɕɦɓ ˂Ỉȹ ʢɂʻʫᶻ ɐɬɄˆɳʦʤ ̱☿ 

                                                           
)Č( ǢɆȖȱä ȴɆȽäȀǣâ ȸǣ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò Ûēċ .
)č( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČēČǢɆȕ ȸǣ ȴɆȽäȀǣâ ȸǣ Ü :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò Ûēē .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĒĔ ÛČĔď ǠƬǠȶȝà æɍĀ ǠŏĀȀǵ Ž ƙȞǪȆǩ ǨȹǠȭ ǠȵǼȺȝ Ȭȱí Ā ǦɅɀȵɉä ǦȱĀǼȱǠǣ ǠȺȽ þĀǼȲǹ ȸǣä üǼǪȅäĀ Ü

ƘȎȹ ȸǣ ɂȅɀȵ Ā ÛȤȅɀɅ ȸǣ éǠǲƩä ȰǮȵ åȀȞȱä üǠǱȀǣ...ýà Ā Ûƀâ ÛǠőɀȩ éĀà Ž ǨȹǠȭ åȀȞȱä çɍǠǱî ȸȵ ȴƬǠǭȼȆȦȹ ò ò ÛČĔď-ČĔĐ .
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̸̽ 

 

ɒɄˈʆʍȵ ɭʱᾒήɂ ̋ ʘɂɲɰȵ ʨʶȵ ᵷɑʤʺɭʤɂ Ṕḙʟˈʕ ʔɂɱɵᶼ ȶᾒίˈʕ ʮɄʆʦɶʤɂ ˂Ỉȹ Ɇɱʁ ɴʻʠᶽɂ ˂Ịʍ ʘɂʻɵᶻ ̋ Ʉʫɭʱʍ ᶗ ˌʖʟɓ 

ɴʻʠᶽɂ ɭɵ ɒɄʚʖʱʤɂ ȶᾒί˄ ʮɄʆʦɶʤɂ ˂Ỉȹ ʀɱʕ ɏȼɂɱʁ ɐɭ˄ɭɟ ɳᾒὨ˅ ɴɄʱʤɂ ʳʍ ᵷɄʸʎʕɬ ̋ ɂɯʶ Ʉʫ Ṕḛɛ˄ ʨʞɄɺʫ ʨɩɂɬ ɑʤʺɭʤɂ. )1( 

ʗˈʂˆʺ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ˂Ỉȹ ʨʫɂʻʍ ʄʻʚɵ ɑʤʺɭʤɂ ʮȵ ɐɰɄɡɕʤɂ ʳʫ ʔɱʅ ʮɄʆʦɶʤɂ ʛ˄Ʉʂɓ ᵷʮḛɥᶚʖʤɂ ʮɄʆʦɶʤɄʕ ̱☿ ʵɭ˄ ɧˈɓɄʖʫ 

Ȳɂɱɺʤɂ ̋ ʏˈɋʤɂ ̋ Ṕḛɶ˅  ɰ̒ʫz ɏɶɥ Ʉʫ ὃỲṍɕʚɓ ʹɕᾚίɾʫ.)2( 

Ʉʬʝ ʗˈʂ˄ ʮȵ ʭˈʚʦʤ ̋ ʘᶚɩᶻ ʨȼɄʂʖʤɂʺ ɑʯɄʠʫ ɑˈɵɄɵȵ ̱☿ ʪɄˈʙ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ʮɄʆʦɶʤɂ ʭẛẀʺ ɷɵȸɓ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ᵷʮɄɾɓ ̋ ˃ȵ 
ɴɄɶʫ ɂɯẛẀ ɏʯɄᾒήɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɬɄɶʖʤɂ ̋ ʢᶚɦʯᶸ ̋ ʨʞ ɒɄʖɾʤɂ ʨȼɄʂʖʤɂʺ Ʉˈʦʎʤɂ ̱Ộ ɐʻʙ ɑʫɄʍɬʺ ɑʤʺɭʦʤ ̋ ᵷɄẛẃɄʆʦɶʤ ̋ ̱Ộ 

ὃỮʤɂ ɒɱʕʻɓ ɭʱʍ ʨˈᾒήɂ  ʢ̋z ɷɵȸʫ ɑʤʺɭʤɂ ̋ ɄẛṨʫɄɥ .

ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ɑɵɄˈɶʤɂ Ṕḛʑ ɐɭɹɂɱʤɂ ɑʤ̋ȸɶʫᶚʤɂ̋ ̋ ὃỮʤɂ ɭʬɕʎɔ ˂Ịʍ ɑɵɱʆʒʤɂ ̋ ʭʦʊʤɂ ̋ ɻʆɋʤɂ ʵɄɡɓɂ ᵷɑɋʑɱʤɂ ̋ ɬɂɱʖʯᶸ 

ᵷʡʦᶽɄɇ  ʘɱʖɓ Ṕḙʝȵ Ʉʬʫ ʏʬɡɓ ̋  ʮ̒ʠɓ  ʢ̒ʎʫ ʪɭʶ ʪɭẛẁ ɭʍɂʻʙ ɑʤʺɭʤɂ ʨᾒὨɕʕ ɄʁɰɄ̍ẛẃɄɇ ̋ ɄẛẀɂɱɩ .

 ̓ɱ̂̋ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮȵ ʭʦʊʤɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɿʚʱʤɂ ̱☿ ᵷʮɂɱʬʎʤɂ ̋ ʭʦʊʤɂ ᵷɒɄʬʦʉ ̋ ʭʦʊʤɂ ɷˉʤ ɯɩȵ ʢɄᶽɂ ̋ȵ ʡʦᶽɂ ʳʫ ɭ˄ ʹʟʤɄʫ ʳʫ 
Ṕḛʑ ʀʻʍ ̋ ᶗ ɏɌɵ ᵷʇʚʕ ʨɇ ʭʦʊʤɂ ʭʍȵ ʳʫ ᵷʡʤɮ ʨʠʕ ʳʫ ɯɩȵ ʡʦʫ ɭɥȵ ʹɋɾʑʺ ̱☿ ʹʦʬʍ ̋ȵ ʹɋʤɄʅ ṔḛʒɈ ʛɥ ʭʤ ʹʁɱʖ˄ 

ʌɱɺʤɂ ɭʚʕ ᵷʹʬʦʉ ɐɄɋɡʕ ʢɂʻʫᶻ ṔḛʒɈ Ʉʸʚɥ ᵷɑʬʦʉ ̋  ʮ̋ɭɕʎʑɂ ɄẛṨʦʍ ᵷɑʬʦʉ ̋  ʮ̒ʎhɄʑɂ  ʘ̒ʚᾚή ɴɄʱʤɂ ɑʬʦʉ ...˂Ỉȹ Ṕḛʑ ʡʤɮ 
ʳʫ ʌɂʻʯȵ ᵷʭʦʊʤɂ ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ  ̓ɱ˄  Hʮȶɇ ʭʦʊʤɂ ˃ɬȸ˄ ˂Ỉȹ ɬɄɶʕ ʮɂɱʬʎʤɂ ̋ ᵷʹɇɂɱɩ ̋ ̒ʁ ʮɮȸʫ ʌɄʆʚʯɄɇ ʌʻʱʤɂ  ˃ɱɺɌʤɂ ɭʚʕ 

ʹʫɱɥ ʌɱɺʤɂ ʹʯɂɬȵʺ. )3( 

ʗʁ ˂Ỉȹ ʡʤɮ ʮȵ ʭʝɄᾚήɂ ɂɮȹ ʮɄʞ ɂɰɄɋɟ Ʉʎɋɖɕʫ ɒɂɰ̒ʎʤ ɕ́̍ʍɰ ɄɛɥɄɇ ʳʍ ɆɄɋɵȵ ʭẛṥʚɥᶚʫ ʭʸʦʬɹ ʔʻᾟήɂ ̋ ɂʺɮᶗ Ȳɂɰ̋ Ɇɯʟʤɂ 
 ̋ɱʟᶽɂ ̋ ɑʎ˅ɭᾟήɂ Ʉʕʻɩ ˂Ịʍ ʭʸɶʖʯȵ ɂʻʚʦɪɕˈʕ ɒɄʖɾʤɄɇ ὃỮʤɂ ɭɶʖɓ ᵷʭʶɱȼɄɾɇ ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ ʨʎɡ˄ ʳʫ ʳɶɥ ɑʟʦᶽɂ ʛʕɱʤɂ 

ɑʱˈʦʤɂʺ ̋ ɭʎɋʤɂ ʳʍ ʭʦʊʤɂ ̋ ɻʆɋʤɂ ᵷɴɄʱʤɄɇ ʮᶟ ʵɯʶ ɑɵɄˈɶʤɂ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ɬɄɶʕ ʮɂɱʬʎʤɂ.  

ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʵɯʶ ʨʫɂʻʎʤɂ ʡʤɄʱʶ ʨʫɂʻʍ ɐṔḛɛʝ ʨʎɟ Ʉẛṧʫ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɄɋɌɵ ̱☿ ʄʻʚɵ  ʢ̋ɭʤɂ .

ʮȹ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɭʙ ʛɋɵ ʵɱɾʍ ʨɥɂɱʬɇ ᵷɐṔḛɛʝ ̋ ʡʤɮ ʹɾˈᾟὊɖʤ ʀɂɱʫᶠʤ ɑɋɌɶᶽɂ ʄʻʚɶʤ ᵷʢ̋ɭʤɂ ̋ ɑˈʖˈʝ ɄʸʦʍɄʖɓ Ʉʬˈʕ 

Ʉẛṧˈɇ ˂Ỉȹ ʮȵ ˃ɬȸɓ ˂Ỉȹ ʄʻʚɶʤɂ. )4( 

                                                           
)Č( ȼȆȦȹ ò ÛĎċċ .
)č( ȼȆȦȹ ò ÛčēĐ-čēđ .
)Ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò  ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹčĔċ-čĔď ǬɆƜ ɄȲȲɆȥǠɆȮȵ ƃǠȖɅɋä ȀȮȦƫäĀ þĀǼȲǹ ȸǣä ƙǣ ǼɅǼȉ åîǠȪǩ Ƃâ þǠȺȝ ǃä ǼǤȝ ǼȶƮ ƘȊɅ Ü

æƘǮȭ Þäîß  Ž þǠɆȪǪȲɅ ȴŒà  ǦȆȥǠȺȵ ȸȝ Ā ÛǼȺƨä çǠɆȖȝà Ā ǦȱĀǼȱä ǦɅǠƥ ȸȝ Ā ÛǢȞȊȱä ðɀȦȹ Ž ǦȦȅǠȞȱä ǦȅǠɆȆȱäĀ ȈȖǤȱä îǠǭß Ƃâ ǠȶȾȩȀȖǩ Ȭȱí ȸȵ Ā
Ȭȵ ǠȾƨǠȞɅ çǠȝɀȑɀƫä ȻǾȽ ȰȮȥ ÛǦɆȝȀȱä üäɀȵà Ƃâ ǼȺƨä ǼɅ ìäǼǪȵä Ā ÛǦȱĀǼȱä Ƃâ ȰȲƪä úȀȖǩ ȸȝĀ ÛǢȆȮȱä Ā æîǠǲǪȱä Ž ǦɆȝȀȲȱ Ƙȵɉä ȼǣǠǪȭ Ž ɄȲȲɆȥǠɅ

"ǠǩȄȹäîɀȲȥ ǸɅî " Āà"Ƙȵɉä"þǠȺȝ ǃä ǼǤȝ ǼȶƮ Û : ÛɄȲȲɆȥǠɆȮȵ Ā þĀǼȲǹ ȸǣäìǼȞȱä ÛǦȱǠȅȀȱä ǦȲƭčċ ÞǠȞǣîɉä ÛČč  ǢǱîČĎĐčøȽ- Č  ƎȶȥɀȹČĔĎĎ Û
 ò ÛæȀȽǠȪȱä ÛƂĀɉä ǦȺȆȱäčċ .

)ď( ǦȵǼȪȶȱäȨɆȪƠ Û : ò ÛæìǠǶȉ ȰɆȲǹČĔĔȨȅ Ȱȵäɀȝ üɀǵ ȻǾȽ þĀǼȲǹ ȸǣä ǦɅȀȚȹ ĂƘȒƪä ìɀȶƮ ǢȺɅï ǼȪǪȺǩ Ü þĀǼȲǹ ȸǣä þà üɀȪǪȥ üĀǼȱä ôĀ
üä ýɀȪǩ Ā ǠȽîǠȶȝà Ž Ā Û ǦȦȲǪǺƫä ǠȾȲǵäȀȵ Ž üĀǼȱä ȻǾȽ ȼǣǠȊǪǩ Ā ǦɆȱǠǪǪȵ çǠȪȲǵ Ž ǠȾȺȵ Ȱȭ ƘȆǩ üĀǼȱä ȸȵ æîǠǤȝ ȼȹǖǣ ǸɅîǠǪȱä ȌǺȉ óǠȪȹà ɂȲȝ æǼǵäĀ

ǦȱĀǼȱä îǠɆŒä ɂȲȝ ȼȵǠȶǪȽä ȰǱ Ȃȭî Ā ǦȱĀǼȱä îɀȖǪȱ ȼǩȀȚȹ Ž ǠȶǝǠȊǪȵ þǠȭ ȼȹä Ǡȶȭ ÛāȀǹɉä :à ȸȵ ǦȦȲǪǺƫä ǦȱĀǼȱä îäɀȕà ðîǼɅ ȼȹǖȭ ȼǭĀǼǵ ǦɆȦɆȭ Ā ȼǣǠǤȅ
ƁǠȞȱä Ž ǦȅǠɆȆȱä îǠȶȡ óǠǹ ÛǦȅǠɆȅ ȰǱî þǠȭ ǼȪȥ ǠȾȉǠȝ Ɣȱä æǠɆƩä Ā ȻȀȎȝ ùĀȀș Ƃâ ȻǾȽ ȼǩȀȚȹ ȜǱȀǩ Ā îǠɆŒɋä èĀǼǵ ǦɆȦɆȭ ǴɆȑɀǩ ȰǱà  =



 
 
 

 

 
 

  ɳʝɱʫ ┘ʨˈɟˌʬʦʎʤɂ┘ɝɦɋʤɂ                                                                         ┘ɬɭʎʤɂ27 :    ɱ˄Ʉʱ˄æ2017    

̹̽ 

 

ɭʚʤ ɗʯɄʞ ɰɄʠʕȵ ̋ Ȳɂɰȳ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɑˈʎʙɂʺ ʛʦʆʯɂ ɄẛṨʕ ʳʫ ɘɂɭɥᶻ ̋ ʏȽɄʙʻʤɂ ὃỮʤɂ ɄʸɹɄʍ Ʉʸʕɱʍʺ ̱☿ ʭʊʎʫ ʮɂɭʦɋʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʁɰɂɲ 
ʳʫ Ɇɱʒᶽɂ ˂Ỉȹ ᵷʘɱɺʑɂ ̋ ɂɯʶ Ʉʫ Ʉʱʦʎɡ˄  ʢ̒ʚʯ ʮȶɇ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ʮɄʞ Ʉʕʻɶʦˈʕ ɄˈɵɄˈɵ Ʉˈʎʙɂʺ ɑɟɰɭʤɄɇ ᵷ˂Ỉʺᶻ ʭʤʺ ʳʟ˄ ɄˈʤɄˈɩ 

ʺȵ Ʉˆɱʊʯ ᵷʮ̒ʅᶚʕȶʝ ʳɇɄʕ  ʮ̋ɭʦɩ Ṕḗɕʎ˅ ʳʫ  ʮḛɶɵȸᶽɂ  ʭʦʎʤ ɑɵɄˈɶʤɂ ̋ ʌɄʬɕɟᶸ ὃỲḲɄˈɶʤɂ  .

ɭʚʤ  ʢ̋Ʉɦɓ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ɐɰɄʂᾚήɂ ̋ Ʉẛẃ̋ȸɹ ɭʶɄɺʝ ᵷʮɄˈʍ ̋ ɷˉʤ ʏʫɄɶʝ ᵷɄẛṧʍ ɭʚʤ Ʉyɵɰɬ ̱☿ Ṕḗɪʫ ɫ̂ɰɄɕʤɂ ̋ ˂Ịʍ ʀɰȵ ʏʙɂʻʤɂ 
ˍ☿ʺ ɑʎˈɋʆʤɂ Ʉʸʕɱʍ ʳʫ ɐɭʍ ᵷʏʙɂʻʫ Ʉʸʕɱʍ ʻʶʺ ʀɄʙ ʻʶʺ ɏɓɄʞ ̋ Ʉʸʕɱʍ ʳʫ ʏʙʻʫ ɱʕɄɶᶽɂ ʨʚʱɕᶽɂ ᵷʭˈʚᶽɂʺ ̋ ʳʫ ʏʙʻʫ 

Ɇʻʠʱᶽɂ ᵷʮḛᾒὈʤɂʺ ʔɱʍ ɐɰɄʂᾚήɂ ˍỘʺ ɑʟʟʖʫ ɑɋʝɱʫʺ  ʢ̋Ʉɦʕ ʨɽʻʤɂ ʨɾʖʤɂʺ ʮḛɇ Ʉẛṿɂɳɟȵ ɄẛẁɄɋʝɱʫʺ ᵷɄʶɱɽɄʱʍʺ ɂɱʊʯ ɄẛṨʤȹ 
ˍ☿ ʮɄɶʰᶼ ɬɱʖʤɂ ̋ ᵷɑʍɄʬᾒήɂ ̋ ̱☿ ɑʦˈɋʚʤɂ ɑʤʺɭʤɂʺ ̋ ̱☿ ɑˈɌɾʎʤɂ ᵷʡʦᶽɂʺ ˍ☿ʺ ʺɭɋʤɂ ̋ ᵷɱʂᾚήɂ ̋ ̱☿ Ɇɱᾚήɂ ʭʦɶʤɂʺ ˍ☿ʺ ὂỰʒʤɂ 
 ̋ɱʚʖʤɂ ˍ☿ʺ ɐʻʚʤɂ ᵷʗʎʂʤɂʺ  ʢ̋Ʉɦɓ ʮɄɶʰᶼ Ʉɥᶚʕ ᵷɂɱɟɄɓʺ Ʉˈʕɱɥ ̋ ᵷɄʎʰɄɽ ɄᶽɄʍ ̋ ᵷɄʬʦʎɕʫ ɄʬʝɄɥ Ʉʫʻʠɦʫʺ ᶗɬɄʍ ̋ ᵷɄʫʻʦʊʫ 
 ̋ʗˈʝ ɱʚɕɶ˅ ʻʶʺ ʨʚʱɖ˄ ʳʫ ʢɄɥ ˂Ỉȹ ᵷʢɄɥ ʗˈʝʺ ʓɋʆɾ˄  ʮ̒ʦɕ̂̋  ʮ̒ʦɇ ʨʞ ᵷʢɄɥ ̋ ɂɮɄʫ ɭʚʖ˄ ɂɮɄʫʺ ɏɶʟ˄ ʳʫ ᵷʢɄɾɩ 

Ʉʫʺ ̒ʁ  ɰ̋ɬ ʳ˄ɭʤɂ ɬɄɾɕʙᶸʺ ɑʕɄʚɛʤɂʺ ̱☿ ʨʞ ʨɾʕ ̋ ɄʸɶɌʦɓ ɴɄɋʤ ʨʞ ɱɾʍ ̋ ɄẛẂɭɦɓ ɑʒʤ ʨʞ ɱɾɕʱʫ)1(ᵷ Ṕḗɕʎɔʺ ɑˆɱʊʯ ʳɇɂ 
 ʮ̋ɭʦɩ ɑˆɱʊʯ ɑʎȽɂɰ ɄʶɄʚɶɖɵɂ ʳʫ ʵɱɾʍ ˃ɯʤɂ ˁʰɄʍ ʹˈʕ  ʮ̒ʬʦɶʑɂ Ʉʍɂʻʯȵ ɐṔḛɛʝ ʳʫ ʭʦʊʤɂ ̋ ʡʤɮ ɣɓɄʯ ʳʍ ʇʦɶɔ  ʢ̋ɭʤɂ 
ɑʍɲɄɦɕʑɂ ̱☿ Ɇɱʒᶽɂ ̋ ɷʤɭʯᶻ ̋ ᵷʘɱɺʑɂ ̋ ʳʫ Ʉʶɬɂɭɋɖɵɂ ɑˈʍɱʤɄɇ ʳʫʺ Ʉʱʶ ɒȲɄɟ ɐɱʊʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ˂Ỉȹ ɱəȵ ʭʦʊʤɂ ̱☿ Ɇɂɱɩ 
ɬᶚɋʤɂ ɐɱʊʯ ɑʚˈʬʍ ʭɕɓ ʳʍ ɑɉɱɡɓ ɑˈɾᾟὉ ɑ̂ȷɰ̋ ɑ̂ɰɄʂɥ ̱☿ ʮȳ ᵷɭɥɂʺ ̋ ˁʚɋɓ ɑˆɱʊʯ ʳɇɂ  ʮ̋ɭʦɩ ̱☿ ʪɄˈʙ  ʢ̋ɭʤɂ Ʉʸʅʻʚɵʺ 
ɑˆɱʊʯ ɑʦʫɄʠɕʫ ɐɭȼɂɰ ɗʚɵ Ʉʶɱɾʍ ʮ̋ɱʚɇ ɐṔḛɛʝ ̋ ɗɦɕʕ ʢɄɡᶽɂ ʪɄʫȵ ɒɄˆɱʊʯ ɑʖɶʦʕ ᵷɫ̂ɰɄɕʤɂ ɗʫɭʙʺ ɱʟʖʦʤ ˌʫᶚɵᶼ 

ấ̱̂ɰɄɕʤɂ ʭʤɄʎʫ ̱☿ ɑ̂ȷɱʤɂ ɑˈʫᶚɵᶼ ɫ̂ɰɄɕʦʤ ɐɰɄʂᾚήɂ̋. )2( 

 ̱̋☿ ᵷʏʙɂʻʤɂ ʮȺʕ ɑˆɱʊʱʤɂ ʭʤ ɒȶɓ ʳʫ ʐɂɱʕ ̋ȵ Ʉẛẃȵ ɑˆʻʖʍ ̋ȵ ɐɭˈʤʺ ᵷɑʕɭɾʤɂ Ʉʬʯȹ ̱Ộ ɞɄɕʯ ɑɉɱɡɕʤ ʏʫ ɑʤʺɭʤɂ ɑˈʫᶚɵᶼ 
ɄẛẁɰɄʂɥ̋ ɐɭʫ ʮḛɶʬɩ ɄʫɄʍ ̋ȵ ᵷṔḙʝȵ Ʉẛṥʯʻʞ ʨʫɂʻʍ ɑˈʲ˄ɬ ɑˈʍɄʬɕɟɂʺ ᵷɑ˄ɬɄɾɕʙɂʺ ɗʦʬɹʺ ɑʎʙɰ ᵷɑʎɵɂʺ ̋ ɗʆɉɰ ɂɬᶚɇ 

ɐɭ˄ɭʍ ̱Ộ ɰɂɬ ʪᶚɵᶼ. )3( 

ʏɟɂɱᶽɂʺ┘ɰɬɄɾᶽɂ┘ɑʬȼɄʙ :

.k ☻rʬɥɱʤɂ☻ɭɋʍ☻ᵷʮ̋ɭʦɩ☻rɇ :ɑʫɭʚᶽɂʛˈʚɦɓ☻ᵷ :☻ᵷɒ̋Ṕḛɇ☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʤɂ̋☻ɱɺ̡ʤɂ̋☻ɑʍɄɋʆʦʤ☻ɱʟʖʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷɐɬɄᾚὉ☻ʨ̍ʦɩ

ᵏᵒᵐᵖᴬʶ/ᵐᵎᵎᵕʪ .

.m ☻ˁʖʆɾʫ☻ᵷɑʎʟɺʤɂ :ɑ̍ɇɬȵ┘ɝɥɄɋʫ┘̋┘ɑ̍ʯɄɶhȹ┘ɐɰɄʂɥ┘̋┘ɑ̍ʫᶚɵȹ┘ʘɄʕȳ┘ɷʤɭʯz┘̋┘Ɇɱʒʑɂʄ☻ᵷᵏ☻ᵷɱɾʫ☻ɑʂẛẃ☻ɑʎɋʆʫ☻ᵷ

☻ᵷɐɱʶɄʚʤɂᵏᵒᵎᵕᴬʶ/ᵏᵗᵖᵕʪ .

.ŋ ☻ɭɇɄʍ☻ɭʬɦʫ☻ᵷ˃ɱɇɄᾒήɂ :┘ɑʤ̋ɭʤɂ┘̋┘ɑ̍Ɍɾʎʤɂ┘ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɱʟʕ-ʫ̩ᶚɵʐ┘ɫ̂ɰɄɕʤɂ┘̱┤┘ɑ̍ʯ̋ɭʦɩ┘ɑ̂ɱʊɦʤɂ┘ʭʤɄʎʫ☻ɑʎɋʆʤɂ☻ᵷ

Ɋ̩ɱʎʤɂ☻ɐɭɥ̒ʤɂ☻ɒɄɵɰɬ☻ɳʝɱʫ☻ᵷɑɵɬɄɶʤɂ☻☻ᵷɒʺṔḛɇ☻ᵷɐᵐᵎᵎᵕʪ .

.o Ị̱ʍ☻ᵷ˃ɬɰ̒ʤɂ :ɕ́̄ɾᾟὉ┘̋┘́ɓɰɄʂɥ┘Ȳ̒ʁ┘̱┤┘ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ʛʆɦʫ☻ᵷɷh ɓ̒☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʦʤ☻ɑ̍ɶh̒ɕʤɂ☻ɑʝɱɺʤɂ☻ᵷᵏᵗᵕᵕʪ .

.ɔ ☻ʗˈɽɄʯ☻ᵷɰɄɾʯ : ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɭɦʍ┘̱ẻʙɂ̒ʤɂ┘ɱʟʖʤɂʄ☻ᵷᵐ☻ᵷɒ̋Ṕḛɇ☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʤɂ☻̋☻ɱɺ̡ʤɂ☻̋☻ɑʍɄɋʆʦʤ☻ɑʎ̍ʦʆʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷᵏᵗᵖᵓ .

                                                           
)Č( ǢɆȖȱä ȴɆȽäȀǣä ȸǣ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ÛĔđ-ĔĒ .
)č( åǼɆȾƫä ǢȞȍ ǦɅïɀȥ :ȨǣǠȆȱä ȜǱȀȶȱä ò ò ÛĔĐ-Ĕē .
)Ď( ǼǱǠȵ ȴȞȺƫä ǼǤȝ :ǦɆȵɎȅɋä æîǠȒǶȱä ǸɅîǠǩ Ʉȥ èɀǶǣ ÛǸɅîǠǪȱä ȀɆȆȦǩ Ʉȥ þĀǼȲǹ ȸǣɍ ǦɅȀȚȹ þäȀȶȞȱä ı ǦɆȵɎȅɋä æîǠȒǶȱä èɀǶǣ- æĀǼȹ Û

 ìǼȝ ÛĂȀȮȥ Ǽƥà íǠǪȅɉä āȀȭí Ž ǦɆȵɎȅɋä æîǠȒƩäČđ-čċ  ȀǣɀǪȭàČĔĒđ ÛǦɅîǼȺȮȅɋä ÛǦȞȵǠƨä åǠǤȉ ǦȆȅǘȵ Ûýčċċċ ò ÛČďđ .
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̺̽ 

 

.ᴖ ☻̩̒h ɶ̍Ɉ☻r˄ɭʤɂ☻ɤᶚɽ☻ᵷʮᶚɵɰ :ʳʍ┘ɬɄɾɕʙᶸ┘ʺ┘ɑˈɵɄˈɶʤɂ ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɬ☻ᵷɐɱʁɄʚʤɂ☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʤɂ☻̋☻ɱɺ̡ʦʤ☻ȲɄɋʙ☻ɰɂɬ☻ᵷᵏᵗᵗᵗʪ .

.ᴗ  ☻r˄ɭʤɂ☻ɰ̒ʯ☻ᵷɸ̋ɰɄɥ :ὃỲḲɄ̍ɶʤɂ┘ɱʟʖʤɂ┘ɫ̂ɰɄɓ☻ᵷɱȼɂɳᾒήɂ☻ɑʫᶻ☻ɰɂɬ☻ᵷᵐᵎᵎᵒʪ .

.p  ☻ɬ̒ʬɦʫ☻ɏ̡ɲ̂☻ᵷ˃Ṕḛʂᾟήɂ : ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɭɦʍ┘ɫ̂ɰɄɕʤɂ┘ɑʖɶʦʕ☻☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʤɂ☻̋☻ɱɺ̡ʤɂ☻̋☻ɑʍɄɋʆʦʤ☻☻ɑʍɄɋʆʦʤ☻ɱ̂̒ ɕɦʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷ

☻ᵷɒʺṔḛɇᵐᵎᵎᵔ .

.t ☻ɏʎɽ☻ɑ̂ɲ̒ʕ☻ᵷɆɭ̍y ɂʑ: Ʉẛṧʫ┘ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ʗʙ̒ʫ┘̋┘ɑ̂̒ʫz┘ɑʤ̋ɭʤɂɒɬ☻ᵷɐɱʁɄʚʤɂ☻ᵷʏ̌ɲ̒ɕʤɂ☻̋☻ɱɺ̡ʦʤ☻ɰɄɕɪʑɂ☻ɑɶɵȸʫ☻ᵷ .

ᵏᵎ. ɞɰ̒ɟ☻ᵷɄʠ̍ɇᶗ : ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɭɦʍ┘r˄ɭʤɂ┘̋┘ɑɵɄ̍ɶʤɂɏˆɱʎɔ☻☻ᵷ:☻☻ᵷˌɊɂɱʖʤɂ☻ɰɂɬ☻ᵷ˂Ỉʺᶸ☻ɑʎɋʆʤɂ☻ᵷὃ♫ˆʺɬ☻ˍ♀ʻɹʺ☻ὃửʶʺ☻ὂỲḲʻʫ

☻ᵷɒʺṔḛɇᵏᵗᵖᵎ .

ᵏᵏ. ☻Ṕḛʒɾʤɂ☻ɭʬɦʫ☻ᵷˌʰɄʱɇ : ʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘ɭɦʍ┘ʮɂɱʬʎʤɂ┘̋┘ɑʑᶚɋʤɂ☻ᵷ☻ᵷʮ̒ɦʟʍ☻rɇ☻ᵷɑ̍ʎʫɄᾒήɂ☻ɒɄʍ̒ɋʆʑɂ☻ʮɂ̒˄ɬᵏᵗᵗᵔ. 

ᵏᵐ. ☻ʭʎʱᶽɂ☻ɭɋʍ☻ᵷɭɟɄʫ :ɑ̍ʫᶚɵʐ┘ɐɰɄʂᾚήɂ┘ɫ̂ɰɄɓ┘̱┤┘ɘ̒ɦɇ☻ᵷɑ̂ɰɭɦʟɵʐ☻ᵷɑʎʫɄᾒήɂ☻ɆɄɋɹ☻ɑɶɵȸʫ☻ᵷᵐᵎᵎᵎ .

ᵏᵑ. ɏˈʆʤɂ☻ᵷʭˈʶɂɱɇȹ☻ʳɇ :ᵷʮ̋ɭʦɩ┘rɇɂ┘̋┘ὃửʯ┘rɇ┘ʡʤɄʫ┘ʮḛɇ┘ɑʝṔḘɺʫ┘ɰɄʠʕȵ┘̋┘ʗʙɂ̒ʫ ☻ᵷɱȼɂɳᾒήɂ☻ᵷˌʰɭʫ☻ɰɂɬᵐᵎᵎᵖ .

ᵏᵒ. ☻ᶳ☻ɭɋʍ☻ɭʬɦʫ☻ᵷʮɄʱʍ :ʺɭʦɩ┘ʳɇɂ┘ᵷˍỊʦˈʕɄˈʟʫ┘ʺ┘ʮɬɭʎʤɂ☻ᵷɑʤɄɵɱʤɂ☻ɑʦɡʫᵐᵎ☻ȲɄʎɊɰz☻ᵷᵏᵐ ☻ɏɟɰᵏᵑᵓᵐᴬʶ- k ☻Ṕḗʬʕʻʯ

ᵏᵗᵑᵑɐɱʶɄʚʤɂ☻ᵷ˂Ỉʺᶻ☻ɑʱɶʤɂ☻ᵷ .

ᵏᵓ. ☻ʭʎʱᶽɂ☻ɭɋʍ☻ᵷɭɟɄʫ :ɑ̍ʫᶚɵʐ┘ɐɰɄʂᾚήɂ┘ɫ̂ɰɄɓ┘̱┤┘ɘ̒ɦɇ┘ᵷɫ̂ɰɄɕʤɂ┘Ṕḛɶʖɓ┘̱┤┘ʮ̋ɭʦɩ┘rɇᶗ┘ɑ̂ɱʊʯ┘ʮɂɱʬʎʤɂ æ┘ɘʻɦɇ

┘ɑ̍ʫᶚɵʐ┘ɐɰɄʂᾚήɂ-☻̓ɱʝɮ☻̱☿☻ɑ̍ʫᶚɵʐ☻ɐɰɄʂᾚήɂ☻ɐ̋ɭʯ☻ᵷ☻ɬɭʍ☻ᵷ˃ɱʟʕ☻ɭʬɥȵ☻ɮɄɕɵzᵏᵔ-mᵎ ☻ɱɉʻɕʝȵᵏᵗᵕᵔ☻ɑɶɵȸʫ☻ᵷʪ

☻ᵷɑ̂ɰɭɦʟɵʐ☻ᵷɑʎʫɄᾒήɂ☻ɆɄɋɹᵐᵎᵎᵎ. 
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̼̽ 

 

 

ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ┘ɒɄʯɄʶɱʤɂ┘ʨʉ┘ˍ┤┘ɱȼɂɳᾒήɄɇ┘ɐɬɭɡɕᶽɂ┘ɒɄʙɄʆʤɂ┘ˍ┤┘ɰɄʬɛɖɵᶸ┘┘ʨɋʚɕɶʫ 
ȵ.ɻh┘ɲ̋ɳʍ/ȵ┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘┘ɑ˄ɂɬɱʑ┘ɑʎʫɄɟ.ˍỈɄʶʻɇ┘ɑʊˈʖɥ/ɱȼɂɳᾒήɂ┘ɑʎʫɄɟ ŋ

 

 

 

ɿᾟίʫ : 

ɰɄəȵ ʌʻʁʻʫ  ʏʙɂʺ ̋ ʨɋʚɕɶʫ ʌɄʆʙ ɒɄʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̱☿ ɱȼɂɳᾒήɂ Ṕḛɛʟʤɂ ʳʫ ʪɄʬɕʶᶸ ̋ ʢɭᾒήɂ ̱☿ ʨȼɄɵʺ ʪᶚʍᶼ ̋ ʢɄɾɓᶸ 
 ̋ɂɭ˄ɭɦɓ ʮḛɇ ʗʦɕɪʫ ʮḛɛɥɄɋʤɂ ̋ ȲɂṔḗᾟήɂ ̱☿ ʢɄɡᶽɂ ˃ɬɄɾɕʙᶸ ̋ ˍ☿ɂɱɺɖɵᶼ ᵷ  ʢ̒ɥ ɒɄˈʯɄʠʫȹ  ɂɯʶ ʌɄʆʚʤɂ ʳʫ ʗˈʖɪɓ ɰɄəȵ 

ɑʫɭɾʤɂ ɑˈʆʖʱʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʸʕɱʍ ɱȼɂɳᾒήɂ ̱☿ ɑʯʺᶺ ɐṔḛɩᶻ ᵷ ʮᶟ ɱȼɂɳᾒήɂ ̋ ɄʶṔḛʑ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ  ɑˈɉɱʎʤɂ ɗʯɄʞ ɭʬɕʎɔ ̋ ɑɋʚᾚή ʳʫ 
ʳʫɳʤɂ ˂Ịʍ ɬʻʙʻʤɂ ɰ˃̒ʖɥz ˃ɯʤɂ ʮɄʞ ʨʠɺ˅ ɰɭɾʫ ὃỲḲɄɵȵ ˃ɬɄɾɕʙᶚʤ ὃỰʅʻʤɂ ̋ ɂȲɄʱɇ ˂Ịʍ ɒɂɱɹȸᶽɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ̋ 

ɒɂɰɄ̍ẛẃᴜ ɑˈʤɄɕɕᶽɂ ʢʺṔḘɋʦʤ ɒɯɩȵ ɱȼɂɳᾒήɂ ̱☿ ɝɦɋʤɂ ʳʍ ʨɋɵ ʏʕɰ Ʉẛẁɂɰɭʙ ɑˈɟɄɕʯᶼ ̋  ʢ̒ɩɭʤɂ ̱☿ ɑʦɥɱʫ ɰɄʬɛɖɵᶸ  ˃ɰɄɡɕʤɂ  
ʳʫ ʛʦʆʱʫ ʇˈʆɪɕʤɂ ̋ ȲɄɵɰȹ ɒɄˈɡɓɂṔḘɵɂ ̋ ɒɄɵɄˈɶʤɂ ɑˈʦɋʚɕɶᶽɂ ɒɄʙɄʆʦʤ ɐɬɭɡɕᶽɂ ˂Ịʍ ɷɵȵ ̋ ɭʍɂʻʙ ɑᾟὅɂɰ Ʉʎɋɓ 

ɒᶗʻɦɕʦʤ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ̋ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ὃỮʤɂ Ʉʶɭʸɺ˅ ʭʤɄʎʤɂ  .

 ɒɄʬʦʠʤɂ ɑˈɥɄɕʖᶽɂ:ɑʙɄʆʤɂ ɬʻʙʻʤɂᵷɑˈɶʬɺʤɂ ɑʙɄʆʤɂᵷɰɄʬɛɖɵᴜᵷ˃ɰ̒ʖɥz ɐɭ˄ɭᾒήɂ ̋ ɒɄʯɄʶɱʤɂᵷɐɬɭɡɕᶽɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ  .

ɑʫɭʚʫ : 

Ʉɋɶɦɓ Ɇʻʂʱʦʤ ʏʙʻɕᶽɂ ̱☿ ɑ˄Ʉẛẃ  ʮɱʚʤɂ ɭɥɂʻʤɂ ̋ ʳˆɱɺʎʤɂ ̋ ʵṔḛʒʤ ʳʫ ʏʕɂʺɭʤɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸ ̋ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ̋ ɑˈʍɄʬɕɟɂ ̋ 
ᵷɑˈȿˈɋʤɂ ʳʫ ʨɟȵ ʮḛʫȶɓ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ̱☿ ɑʸɟɂʻʫ ɒɄɋʦʚɕʤɂ ɐɱʬɕɶᶽɂ ̱☿ ɰɄʎɵȵ ʇʖʱʤɂ ʏʫ ɏʙṔḘʤɂ ɑʦɥɱᶽ Ʉʫ ɭʎɈ ʇʖʱʤɂ  
ɒɯɪɓɂ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ʮɂɭʦɋʤɂ ɒɂȲɂɱɟȹ ɑʎɈɄɕɕʫ ̱☿ ʵɄɡɓɂ ɭ˄ɭɦɓ ɑʫʻʊʱʫ ɑʙɄʆʤɂ ̋ ɬɄɡ˄ȹ ɰɬɄɾʫ ɑʍʻʱɕʫ ̋ ɑʦ˄ɭɇ Ʉʸʤ ̋ᵷ ʭʑɰ 

ʏʙʻɓ ɰɂɱʬɕɵɂ ɑʱʬˈʶ ɬʻʙʻʤɂ ɰ˃̒ʖɥz ) ʢʺṔḘɋʤɂ  ̋ ɲɄʒʤɂ ˍẻˈɋʆʤɂ ɂɭ˄ɭɦɓ ( ̱☿ ʮḛ˄ɭᶽɂ Ṕḛɾʚʤɂ ̋ ʇɵʻɕᶽɂ ɑɋɶʲɇ ʨɾɓ ˂Ỉȹ 

ʻɦʯ ̷̿ %ʳʫ ɬɂɭʫȹ ɑʙɄʆʤɂ ʨʍ  ̓̒ɕɶʫ ʭʤɄʎʤɂ ᶗȹ ́ʯȵ ʳʫ ʏʙʻɕᶽɂ  ʮȵ ʃʖɪʱɓ ɑɋɶʰ ʻʬʱʤɂ ˃ɯʤɂ ʵɭʸɺɔ ɑʙɄʆʤɂ ʳʫ ̺̿% ˂Ỉȹ 
̻̽% Ʉʫ ʮḛɇ ɐṔḘʖʤɂ ) ̸̷̀̀-̷̸̷̹( ̋ ɐṔḘʖʤɂ ) ̷̸̷̹-̷̷̹̺ ( ʏʫ ɭ˄ɂɳɓ ɑɋɶʰ ɑʬʶɄɶʫ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̱☿ ʻʬʱʤɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʙɄʆʤɄɇ 

ɑɡɕʱᶽɂ ʳʫ ̼% ˂Ỉȹ ̸̾ % ʢᶚɩ ʮḛɓɭᶽɂ ʮḛɓɱɩᶺ ɝˈɥᵷ ɗʦʬʍ  ̓̒ʙ ɑ˄ɬɄɾɕʙɂ ̋ ɑˈʍɄʬɕɟɂ ̋ ɑˈȿˈɇ ɑʦȼɄʶ ˂Ịʍ ʏʕɬ ʭʤɄʎʤɂ ʻɦʯ 
ʪɄʊʯ ɭ˄ɭɟ ɑʙɄʆʦʤ  ʮ̒ʠ˄ ʨʙȵ ɂɬɄʬɕʍɂ ˂Ịʍ ɒɄʙɄʆʤɂ ɑ̂ɰ̒ʖɥz ̋ Ṕḙʝȵ ɄʅɄɋɓɰɂ ɰɬɄɾᶽɄɇ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ ɑʖˈʊʱʤɂ Ʉˈȿˈɇ ̋ ὃỮʤɂ 

ɧʬɶɔ ɑʊʕɄɦᶽɄɇ ˂Ịʍ ɐɰɭʚʤɂ ɑˈɇɄʎɕɵᶼ ɑȾˉɋʦʤ ̋ Ʉẛẃɲɂ̒ɓ .

 ɭʚʕ ɗʁɱʕ ɒɄʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ Ʉʸɶʖʯ ̱☿ ɒɂʻʱɶʤɂ ɐṔḛɩᶻ ʨɦʝ ʨ˄ɭɇ ɒɄʙ̋ɱɦʬʦʤ ὃỮʤɂ ʘɬ  ʮ̒ɋʙɂɱʑɂ Ʉʸɽʻɾɪɇ ɴʻʙɄʯ 
ɱʆᾟήɂ ɄʫɭʎɈ ɂʻɕɌəɂ Ɇɱʙ ɄẛẀʻʂʯ ȲɄẛṥʯɂʺ ɒɄʯɂɳᾟήɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ᵷɄẛṧʫ ʳ˄ɭʝȸʫ ˂Ịʍ ɐɰ̋ɱʁ ɑɵɂɰɬ ʨʞ ɒɂɰɄ̍ᾟήɂ ɑʦʬɕɦᶽɂ ʻɦʯ 

ɒɄʙɄʅ ɑʦ˄ɭɇ  ʢ̒ʅȵ ɂɱʬʍ ̋ ʨʙȵ ɂɰɱʁ ɑȾˉɋʤɄɇ ̋ ʳʫȵȵ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂̋ʻɦʤɂ . ʢ̒ʚ˄ ɱˆɱʚɓ ɓ́ɰɭɽȵ ɑʟɋɹ ɑɵɄˈɵ ɑʙɄʆʤɂ 
ɐɬɭɡɕᶽɂ  ʮɱʚʦʤ ɭɥɂʻʤɂ ʳˆɱɺʎʤɂʺ )ɰȳ ˃ȹ ʮȵ ̸̹( ʹʯȶɇ ɏɡ˄ ʮȵ ɏʎʦɓ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɂɰ̋ɬ Ʉ̍ɶ̄ȼɰ ̱☿ ɒɂɬɂɭʫȹ ɑʙɄʆʤɂ 
ɑˈᶽɄʎʤɂ ʡʤɮʺ ʳʫ ʨɟȵ ɑʸɟɂʻʫ ɒɂɭ˄ɭẛṥʤɂ ɑˈȿˈɋʤɂ ɑ˄ɬɄɾɕʙᶸʺ Ṕḛʒɕʦʤ ˍẤɄʱᶽɂ ὃỮʤɂ ɭ˄ɂṕḘɓ ɂṔḛʆɩ  ʢ̒ʚ̂̋ ʗʤȸʫ ɱˆɱʚɕʤɂ ʻʶʺ 
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̽̽ 

 

 ʮ̒ɟ ʮḛɶʲˈɖɶˇɱʝ ʳʫ ɳʝɱʫ  ̋ɳ̂ɰ ɨɄʱʬʦʤ ɑʙɄʆʤɂʺ ɑˈʬʱɕʤɂʺ ɑʫɂɭɕɶᶽɂ ʏɈɄɕʤɂ ɣʫɄʯṔḗʤ ʭʫᶻ ɐɭɦɕᶽɂ ɑȾˉɋʦʤ )ɏˉʯʻ˄( ʮȶɇ ɭ˄ɭʎʤɂ 
ʳʫ ɒɄˈʱʚɓ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɭʙ ɗʤʻɦɓ ʳʫ Ʉẛẃʻʞ ɬɱɡʫ ɑɋʑɰ ʼɭʤ ɑʦʚʤɂ ɑʦˈʦʚʤɂ ʳʫ ɴɄʱʤɂ ɧɋɾɕʤ ɄʍɄʆʙ Ʉ˄ɬɄɾɕʙɂ ɄʬᾟὟ 
ȻɄʙɄʫ ʹɓɂɯɇ  Ɇɯɡ˄ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ɒɄʞɱɺʤɂ ɑˈʍɄʱɾʤɂ ɒɄɶɵȸᶽɂʺ ɑˈʤɄᶽɂ .̋ ̱☿ ɱˆɱʚɓ ɰɭɽ ɂɱɩȸʫ ʳʍ ɣʫɄʯɱɇ ɑȾˉɋʤɂ ʏɈɄɕʤɂ ʭʫᶠʤ 
ɐɭɦɕᶽɂ ȲɄɟ ʹˈʕ ʮȵ ɭˆɳɓ ɒɂɰɄʬɛɖɵᴜ ̱☿ ʢɄɡʫ ɑʙɄʅ  ɐɬɭɡɕᶽɂ  ʢ̒ɥ ʭʤɄʎʤɂ ʭʶɄɶˉɵ ̱☿ ɬɂɭʫȹ ʭʤɄʎʤɂ ʏɊɱɇ Ʉʫ ʹɟɄɕɦ˄ ʳʫ 

ɑʙɄʆʤɂ ɑʖˈʊʱʤɂ  ʢ̒ʦɦɇ ʪɄʍ ̷̷̹̺ ɭʚʕ ɰɄɹȵ ɱˆɱʚɕʤɂ ˂Ỉȹ ʹʯȵ ̱☿ ʌɄʆʙ ɤɄˆɱʤɂ ̋ ɬʻʙʻʤɂ  ˃̒ ᾚ̍ήɂ ̋ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ʭɓ 

ɰɄʬɛɖɵᶸ ɄẛṨʕ Ṕḙʝȵ ʳʫ ̺̼ ɰɄˈʦʫ ɰᶗʺɬ ʢᶚɩ ɑʱɵ ̷̷̹̽ ˃ȵ Ṕḙʝȵ ɑɋɶʲɇ ̻̺% ʳʍ ʪɄʍ ̷̷̹̼ ɝˈɥ ɗɇɯɟ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ɏʦʑȵ 
ɒɂɰɄʬɛɖɵᴜ ɑɋɶʲɇ ̷̻% ɄẛṨʦ˄ ɬʻʙʻʤɂ  ˃̒ ᾚ̍ήɂ ɑɋɶʲɇ ̹̽% ʭə ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɑɋɶʲɇ%16 ̋ ʜɄʱʶ ʵɄɡɓɂ ̱☿ ὂỮɹ  ʢ̋ɬ ʭʤɄʎʤɂ 
ɑʫɭʚɕᶽɂ ̋ ɑˈʫɄʱʤɂ ʔɭẛẄ ɱˆʻʆɕʤ ɒɄɵɄˈɵ ɐɬɄʖɕɵᶸ ʳʫ  ɰ̒ɽ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ ɄʁɰɄʬɛɖɵɂ ̋ ʡʤɮ ʔɭẛẀ ʈɄʖᾚήɂ ˂Ịʍ 

ɑȾˉɋʤɂ ʳʫ ɑˈɥɄʯ ̋ ʳʫ ɑˈɥɄʯ  ̓ɱɩȵ ɬɄɡ˄ȹ ɰɬɄɾʫ ̋ ʢɄʠɹȵ  ̓ɱɩȵ  ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ  ʮ̒ʠɓ Ʉʸʤ ɑˈʯɄʠʫȹ ɰɂɱʬɕɵᶸ ̋ ɬɭɡɕʤɂ  .
ɱȼɂɳᾒήɂʺ ʳʫ ʮḛɇ  ʢ̋ɭʤɂ Ṕḙʝᶻ ɂɰɱʂɓ ʳʫ ʏɟɂɱɓ ɰɄʎɵȵ ʇʖʱʤɂ ɏɌɶɈ ɄʶɬɄʬɕʍɂ  ˃ɱɾᾚήɂ ˂Ịʍ ʵɯʶ ɐʺṔḙʤɂ ̋ ʌɄʖɓɰɂ ɄẛẁɄʚʖʯ 
˂Ịʍ ɰɂɱʑ ʮɂɱ˄ȹ ̋ ᶚˆʺṕḚʕ ̋ ʻʶ Ʉʫ ʏʕɬ ɑʫʻʠᾚήɂ ˂Ỉȹ ɬɄɦɓȹ ɑʦʬɟ ʳʫ ɒɂȲɂɱɟᶼ ̋ Ṕḛɇɂɭɕʤɂ ɑẛẀɄɡᶽ ɑʫɲȵ ʇʖʱʤɂ 

ɑʱʶɂɱʤɂ.ʪɄʬɕʶᶗɄʕ ˌʫɄʱɕᶽɂ ɒɄʙɄʆʤɄɇ ɐɬɭɡɕᶽɂ ʭɟɱɓ ɄˈᶽɄʍ ɯʱʫ ̷̷̹̿ ʮḛɥ ʓʦɇ  ̓̒ɕɶʫ ɐɰɭʙ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ɑʖˈʊʱʤɂ ˂Ỉȹ ̸̷̻ 
ʄɂʺɄʒˈɟ ʻʶʺ Ʉʫ ɆɰɄʚ˄ ʗɾʯ Ʉʫ ɣɕʯȵ ʳʫ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ᵷ ʻʶʺ Ʉʫ ʢɭ˄ ˂Ịʍ  ʢ̒ɦɕʤɂ Ṕḛɋʟʤɂ ˃ɯʤɂ ʵɯɩȵ ɰɄɶʫ ʜᶚẛṥɵᶸ ɞɄɕʯᶼʺ 

ὃḒʤɄʎʤɂ ɑʙɄʆʦʤ .ˌɔȶˆʺ ɣʫɄʯɱɇ ʡ̍ɓɰɳ˄ɬ ʳʫ ʭʶȵ ɒɄɥṔḘʚᶽɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ʢᶚʒɕɵᶗ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɰɭɾʬʝ ὃỲḲɄɵȵ ɞɄɕʯᶡ 
ȲɄɉɱʸʟʤɂ ᵷ ɝˈɥ ʭɓ ɷˉɵȶɕʤɂ ɂɯʸʤ ʌ̋ɱɺʑɂ ̱☿ ɄˈʯɄᶽȵ ʨʬɺˇʺ ɑʝɂɱɹ ʮḛɇ ̼̽ ɑɶɵȸʫ ʨɛʬɓ ̸̼ ᵷɂɭʦɇ ̋ ʔɭẛẄ ɣʫɄʯṔḗʤɂ ˂Ỉȹ 
ɘɂɭɦɕɵɂ  ʘ̒ɵ ɒɄʙɄʆʦʤ ɐɬɭɡɕᶽɂ ˂Ịʍ ɭˈʎɾʤɂ ˍẺɄʱɾʤɂ Ʉʙᶚʆʯɂ ʳʫ ȲɂɱᾚὝʤɂ  ̓Ṕḗʟʤɂ ̱☿ ʢɄʬɹ Ʉˈʚˆɱʕȹ  ʘɱɺʤɂ̋ ʇɵʺᶻ ᵷ 

ɰɭʚɓʺ ʹɕʬˈʙ ɑˈʤɄʬɟᶼ Ɇ ̷̷̻ ɰɄˈʦʫ ɰ̋̋ɂ Ʉʬɇ ʢɬɄʎ˅ ̷̼̽ ɰɄˈʦʫ ɰᶗʺɬ ..ɝˈɥ ɗɖɋəȵ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ɒɄɵɂɰɬ  ̓̋ɭᾒήɂ ̱☿ ɐɭʍ  ʢ̋ɬ 
ʳʫ Ʉẛṧˈɇ ɱȼɂɳᾒήɂ ʹʯȵ ʳʟʬ˄ ɐɬɄʎɕɵɂ ɴȵɰ ʢɄᶽɂ ɱʬɛɖɶᶽɂ ̱☿ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ʢᶚɩ ɐṔḘʕ ɤʺɂṔḘɓ ʳʫ ɘᶚə ˂Ỉȹ ɷʬɩ ɒɂʻʱɵ 
ʳʫ ʨɟȵ  ʢ̒ɾᾚήɂ ˂Ịʍ ɑʙɄʅ ɑʖˈʊʯ ɑʂʖɪʱʫ ɑʖʦʠɕʤɂ ᵷ ʳʬʕ ʭʶȵ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̱☿ ɱȼɂɳᾒήɂ ɄˈʤɄɥ ʡʦɓ ʏʙʻɕᶽɂ ʮȵ 

 ʮ̒ʠ˄ Ʉʸʤ ʮȶɹ ̱☿ Ṕḛʕʻɓ ɑʙɄʆʤɂ ̱☿ ʨɋʚɕɶᶽɂ ̱Ộ ʨʞ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɑɟɰɭʤɄɇ ˂Ỉʺᶻ ̋ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ̋ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ.̋ 
ɱȼɂɳᾒήɂ ɄʶṔḛʒʝ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ˍỈʻɓ ɄʫɄʬɕʶɂ ɒɄʙɄʆʦʤ ɐɬɭɡɕᶽɂ ὃ♫ʕ ɄʶṔḛʒʝ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ʹɟɂʻɓ ɒɄ˄ɭɦɕʤɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʙɄʆʤɄɇ  ʮ̒ʞ 
ʌɄʆʙ ɑʙɄʆʤɂ ̱☿ ɱȼɂɳᾒήɂ ʨɛʬ˄ ɰɭɾʫ ʨˆʻʬɕʤɂ ὃỲḳˉȼɱʤɂ  ɬɄɾɕʙᶚʤ ὃỰʅʻʤɂ  ɝˈɥ ɭʬɕʎ˅ ɰɄʬɛɖɵᶸ  ˃ɱȼɂɳᾒήɂ ̱☿ ɒɄʙɄʆʤɂ 
ɐɬɭɡɕᶽɂ ˂Ịʍ ɐɭʍ ʮḛʯɂʻʙ ̋ ɒɄʎˇɱɺɔ Ʉẛṥʁɱʕ ɑʤʺɭʤɂ ʳʫ ʨɟȵ ʨˈʸɶɔ ̋ ɐɬɄ̂ɲ ɰɄʬɛɖɵɂ ̱☿ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʡʦɓ 

ɒɂṕḛʖɦɕʤɂ ̋ ɒᶚˈʸɶɖʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ʗʦɕɪʬɇ ɄẛẁɄˈʤȳ  .

 I /ɑˈʶɄʫ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ Ʉẛẁȶɺʰ :

ᶗʺȵ/ʪʻʸʖʫ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ :

ˍỘ ɑʙɄʆʤɂ ɐɭʬɕɶᶽɂ ʳʫ ɬɰɂ̒ʑɂ ɑˈʎˈɋʆʤɂ ὃỮʤɂ ɬɭɡɕɓ ̋ȵ ὃỮʤɂ ᶗ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɯʖʱɓ  ɰɬɄɾʫʺ ɑʙɄʆʤɂ ᵷɐɬɭɡɕᶽɂ ɝˈɥ ʮȵ ɄẛẁɄʖʦɪʫ 

ᶗ  ˃̒ɕɦɓ ˂Ịʍ ɒɂɲɄʑ ɒɄəʻʦʫʺ  ̓ɱɩȵ Ʉʬʝ ̱☿ ʘɂṔḘɥɂ ɬʻʙʻʤɂ ɰ˃̒ʖɥz ʳʫ ʢʺṔḘɇ ʭɦʕʺ ɲɄʒʤɂʺ ˍẻˈɋʆʤɂ. ..ᾢήɂ ᵷ  ̋ ̱Ộ ɣɕʲɓ rʍ 
ɤɄˆɱʤɂ ʵɄˈᶽɂʺ ᵷɷʬɺʤɂʺ Ʉʬʝ ʳʟʬ˄ ɄʸɟɄɕʯɂ ʳʫ ɑʝɱɥ ɞɂʻʫᶻ ̋ ɭᶽɂ ̋  ɰɳᾒήɂ ̋ȵ ɑʙɄʅ ɑ̂ɰɂɱɥ ɑ̍ʁɰȵ ̋ ʡʤɯʝ ʳʫ ʨɕʟʤɂ 

ɑˆʻʂʎʤɂ ᵷ ɄˈʤɄɥ Ṕḙʝȵ ɞɄɕʯɂ  ɑʙɄʆʦʤ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɣɕʲ˄ ̱☿ ɒɄʆɦʫ  ̓̒ʚʤɂ ɑˈȼɄʫɱʸʟʤɂ ɑʆɵɂʻɇ ɬʺɭɶʤɂ ɐṔḛɋʟʤɂ ̋ ʇʙɄɶʫ ʵɄˈᶽɂ .
ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ὃỰʎʰ ɄẛẀ ʡʦɓ ɐɭʤʻᶽɂ ʳʫ ɰɭɾʫ ˍẻˈɋʅ Ṕḛʑ ᵷ˃ɭˈʦʚɓ ɱʬɕɶʫ ᶗ ᵷɏʂʱ˄ ᵷɞɄɕɦˆʺ ᵷʇʚʕ ʹʦˆʻɦɕʤ ʳʫ ɑʙɄʅ 

http://www.djazairess.com/city/%D8%A5%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%86
http://www.djazairess.com/city/%D9%81%D9%86%D8%B2%D9%88%D9%8A%D9%84%D8%A7
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̽̾ 

 

ɑˈʎˈɋʅ ˂Ỉȹ  ̓ɱɩȵ ʨʸɶ˅ Ʉʸʫɂɭɪɕɵɂ ɑʅɄɵʻɇ ɒɄˈʱʚɓ ᵷɱɾʎʤɂ ̋ ɲɄɕʬɓ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ȵ ɑʦ˄ɭɋʤɂ Ʉẛẃʻʞ ɰɬɄɾʫ ɑˈʎˈɋʅ 

ɑʬȼɂɬ Ṕḛʑ ɑɋʁɄʯ ̋ ɐɱʕʻɕʫ ̱☿ ɑʎˈɋʆʤɂ ̋ ɐɬɭɡɕʫ ɰɂɱʬɕɵɄɇ ̋ ɑʖˈʊʯ.1 

 ɄˈʯɄə /ɐȶɺʰ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ Ʉʁɰ̒ʆɓ̋ :

ɭɕʬ˄ ɫ̂ɰɄɓ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ˂Ỉȹ ɱɾʍ Ʉʫ ʨɋʙ ᵷɫ̂ɰɄɕʤɂ Ʉʫɭʱʍ ʪɭɪɕɵɂ ʮɄɋʶɱʤɂ ɧʆɵᶻ ɑɋʶɯᶽɂ ʢɄʎɹᶡ ʮɂṕḛʫ 

ᵷɧɇɯᶽɂ ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̹̹ ʘ.ʪ ʌɄʆɕɵɂ ɴɭ̍ʬɹɰɂ )Archimedes( ʮȵ  ʘɱɦ˄  ʢ̒ʆɵz ˌhɄʫ̋ɱʤɂ ʡʤɮʺ ṕḛʝṔḘɇ Ȳʻʁ ɷʬɺʤɂ ʹˈʦʍ ʳʫ 

ɑʕɄɶʫ ɐɭˈʎɈ Ʉʫɭɪɕɶʫ Ʉ˄ɂɱᶽɂ ᵷɑɶʝɄʎʤɂ ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̸̼̽ʪ ʪɄʙ ʭʤɄʎʤɂ  ʮ̒ʑɄɵ ʼɬ ɷʝʻʞ) Saomon De Caux( Ṕḛɶʖɕɇ Ʉʫ ὂḒɶ˅ 

" ɰ̒ɓ̒ʑɄɇ ὃỲḳʬɺʤɂ "ˍỘʺ ɑʍʻʬɡʫ ʳʫ ɒɄɵɭʎʤɂ ɑʍʻʁʻʫ ̱☿ ɰɄʅȹ ʮḛʎʫ Ʉẛṥʬʸʫ ṕḛʝɱɓ ɑʎɹȵ ɷʬɺʤɂ ˂Ịʍ ȲɄʯȹ ʭʟɦʫ ́ɇ ᵷȲɄʫ 
Ʉʫɭʱʍʺ ʳᾟὈ˅ Ȳɂʻʸʤɂ ʨɩɂɬ ȲɄʯᶼ ɬɭʬɕ˄ ʇʒʂˆʺ ˂Ịʍ ȲɄᶽɂ ʹʎʕɭˆʺ ɞɱɪˈʕ ˂Ịʍ ʨʠɹ ɐɰ̒ʕɄʯ.2  

          ʌṔḘɩɂʺ ʭʤɄʎʤɂ ὃỲḳʰɱʖʤɂ ɞɰ̒ɟ ɷˇʻʤ ʜṔḛʦʠʤ ʳʕʻɇ) George Buffn(  ʢ̋ȵ  ʮɱʕ ὃỲḳʬɹ ὃ♫ʆʤ ʪɄʎʆʤɂ .ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̻̾̾ ʳʟʬɓ 
ʭʤɄʎʤɂ ˌʠʦʖʤɂ ὃỲḳʰɱʖʤɂ ʜɄɟ ὃỰˈɵɄʞ )Jacques Casseni (ʳʫ ɑʍɄʱɽ ɞɄɟɲ  ʘɰɄɥ ɐɱʆʙ ̸̸̹ᵷʭɵ ʹɕʱʟʫ ʳʫ  ʢ̒ɾᾚήɂ ˂Ịʍ 

ɑɟɰɬ ɐɰɂɱɥ ɒɬɂɲ ʳʍ ʗʤȵ ɑɟɰɬ ɑˆʻȾʫ ɗʯɄʞ ɑˈʕɄʞ ɱʸɾʤ ɏˉʂʙ ʳʫ ɭ˄ɭᾚήɂ ʢᶚɩ ᵷˌʰɂʻə ʭʬɽʺ ʭʤɄʎʤɂ ɑ̍̂ɲ̒ʕᶗ) La 

Voisier (Ʉʯɱʕ Ʉˈɶʬɹ ʹʱʟʫ ʳʫ  ʢ̒ɾᾚήɂ ˂Ịʍ ɑɟɰɬ ̸̷̾̽ IȠ ᵷʪ  ̓ɱɟȵ̋ ʡɕɵ Stock ʮɄʬʱˈʶʺ) Heinemann(ᵷ ̱☿ ᵷɄˈʯɄᶽȵ  ʢ̋ȵ 
ɑɉɱɡɓ ʪɂɭɪɕɵɄɇ ɑʙɄʆʤɂ ᵷɑˈɶʬɺʤɂ ɱʸɾʤ ᵷʮ̒ʠ̍ʦ̍ɶʤɂ ᵷɴɄɦʱʤɂʺ ᵷɭ˄ɭᾚήɂʺ ṕḛʱɡʱᶽɂʺ .ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̼̿̾ ɭʸɹ ʭʤɄʍ ɒɄʎʬɡʫ 

ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ Ʉʫɭʚɓ ᵷɄʉʻᾚίʫ ɝˈɥ ɗʬʬɽ ɑʤȳ ɑ̂ɰɄɪɇ ɭʤʻɓ ̸.̼ ʄɂ̋̒ʦʞ ʳʫ ᵷȲɄɉɱʸʟʤɂ ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̿̾̿ ʌɄʆɕɵɂ ʨˈɇȵ ɱʖˈɇ) 
Abal Pifre (ʨˈʒɺɔ ɑʱˈʝɄʫ ɑʍɄɋʆʤɂ ὃỮʤɂ ʨʬʎɔ ɑʙɄʆʤɄɇ ᵷɑˈɶʬɺʤɂ ˍ☿ʺ ɐṔḘʖʤɂ ʳʫ ̸̻̿̿- ̸̸̿̿ ʌṔḘɩɂ ʭʤɄʎʤɂ  ʮ̒ɟ  ʮ̒ɶʟ̂ɰȹ 

)Ericson( ɐɱȼɂɬ  ʮ̒ɶʟ̂ɰȹ ὃỮʤɂ ʨʬʎɔ ȲɂʻʸʤɄɇ ʳɩɄɶʤɂ ʨˆʻɦɕʤ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ˂Ỉȹ ɑʙɄʅ ᵷɑˈʝɱɥ ʌɄʆɕɵɂʺ ʭʤɄʎʤɂ  ˃ṕḛʦɡʯʐ 
.̋ɳʫɬȳ) W.Adams (ʏʱɽ ɑ˄ᶚʑ ʨʬʎɔ ɑʙɄʆʤɄɇ ɑˈɶʬɺʤɂ ɣɕʲɓ ̹ʄɂ̋̒ʦʞ.3 ɗʯɄʞʺ ɒᶗᶺ ɑˈɶʬɺʤɂ ὃỮʤɂ ɗʍṔḘɩɂ ̱☿ ɒɄʱˉʯɄʬɛʤɂ 

ʳʫ  ʮɱʚʤɂ ʏɵɄɕʤɂ ᵷɱɺʍ ʨʬʎɔ ʇʚʕ ̱☿ ɬʻɟʺ ɷʬɺʤɂ ᵷɂɰɄẛẃ ̱☿ ʮḛɥ ʗʙʻɕɓ ʳʍ ʨʬʎʤɂ ȲɄʱəȵ ʨˈʦʤɂ ˍ☿ʺ ɒɂṔḘʕ ʪʻˈʒʤɂ .ˍ☿ʺ ʪɄʍ 

̸̺̿̀ ʨɾɥ ʭʤɄʎʤɂ ʪ .ʢ . ̓ɱʖ̍ɵ M.L Severy ˂Ịʍ ɐȲɂɱɇ ʌɂṔḘɩɂ ɑʤᶝ ɑˈɶʬɹ ʨʬʎɔ ʢᶚɩ ̹̻ ɑʍɄɵ ̱☿ ʪʻˈʤɂ ɝˈɥ  ʮɳɪɓ 
ɑʙɄʆʤɂ ɂɰɄẛẃ ̱☿ ɒɄ̂ɰɄʆɇ ᵷɑɽɄɩ ʪɭɪɕɶɖʤ ɭʎɈ Ɇ̋ɱʑ ɷʬɺʤɂ  .

          ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̿̿̿ ʨɽʻɓ  ʮ̒ɕɵ̋ )(Weston ˂Ỉȹ ɑʚˆɱʅ ʨˆʻɦɕʤ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ˂Ỉȹ ɑʙɄʅ ᵷɑˈʟˈʯɄʠˈʫ ʪɂɭɪɕɵɄɇ Ʉʫ ὂḒɶ˅ 
"ɞɂ̋ɬɲᶗɄɇ  ˃ɰɂɱᾚήɂ "ɝˈɥ ʳʟʬ˄ ɭˈʤʻɓ ɭʸɟ ʮḛɇ ʇʚʯ ʢɄɾɓᶸ ɑʱɩɄɶʤɂ ɐɬɰɄɋʤɂ ʮḛɇ ʮḛʯɭʎʫ ʮḛʖʦɕɪʫ ʨʠˈʱʤɄʞ ɭ˄ɭᾚήɂʺ ᵷᶚɛʫ 

ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̿̀̾ ʏʱɽ ʭʤɄʎʤɂ Aʁ .ὃỲḲ .ʮɄɡ̂ɰ )H.C. Reagan (ɲɄʸɟ ɞɂ̋ɬɲɂ  ˃ɰɂɱɥ ɭˈʤʻɕʤ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʪɂɭɪɕɵɄɇ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ  .

          ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̷̻̀ ᵷɗɡɕʯȵ ̱☿ ɗʯɄɵ ɷˇʻʤ ᵷɄʠˆɱʫȶɇ ɑʤȳ ɑˈɶʬɹ ɣɕʲɓ ̼ ʄɂ̋̒ʦ̍ʝ ᵷȲɄɉɱʸʝ ˍ☿ʺ ʪɄʍ ̸̷̼̀ ɯʖʯ ʨˆʻɇ) Boyle 
(ɬɰɂ̋ɬȹ̋ ʮɄʬ˄ɂʺ )Edward Wyman(  ʢ̋ȵ ɑʤȳ ɑˈɶʬɹ ɣɕʲɓ ̸̼ ɒɂ̋̒ʦ̍ʝ ʳʫ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ̱☿ ȲɂɱᾚὛ Ʉ̍ʯɰ̒ʖ̍ʤɄʞ .ˍ☿ʺ ʪɄʍ̸̸̸̀ 

ʌɄʆɕɵɂ ʡʯɂɱʕ ʮɄʫʻɹ ʨˈʒɺɔ ʪɄʊʯ ὃỲḳʬɹ ɣɕʲ˄ ̺̹ ɒɂ̋̒ʦ̍ʝ ʳʫ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʮɄʞʺ ʡʤɮ ɭʎ˅ Ʉʍ̋ɱɺʫ Ʉ˄ɬɄɾɕʙɂ .ˍ☿ʺ ʪɄʍ 
̸̸̹̀ᵷ ʏʦʆʁɂ ʮɄʫʻɹ )Shuman( ɳˆʻɉʺ )Boys(ᵷ ɯˈʖʱɖɇ Ṕḗʝȵ ʌ̋ɱɺʫ ᾢὠʤ ʵɄˈᶽɂ ̱☿ ᵷʭʤɄʎʤɂ ʮɄʞʺ ʡʤɮ ɑʱ˄ɭʬɇ ʼɬɄʎᶽɂ ᵷɱɾʬɇ 

                                                           

  Č  ǠɅǼɆǤɆȮɅĀ Ȝȩɀȵ :https://ar.wikipedia.org/wiki/ǦȩǠȖȱä_/æìǼǲǪƫä_Ž_ȀǝäȂƨä. 
č Û ĂìäǼȪƫä ȴșǠȭæȀȍǠȞȶȱä ǦɆǞɆǤȱä çɎȮȊȶȱä  Û ǦǞɆǤȱä æîäìâ ȴȆȩ Û ìǠȎǪȩɍä Ā æîäìɋä ǦɆȲȭ Û ûîǠƴäǼȱä Ž ǦǵɀǪȦƫä ǦɆǣȀȞȱä ǦɆƹìǠȭɉä ÛčċċĒ  ò Û
Đđ. 
̺  Û ǨǵǼȵ ǼƥàÛǦǞɆǤȱä èɀȲǩ Ā ǦȩǠȖȱä  ÛȀȎȵ Û ŸȀȞȱä ȀȮȦȱä îäìČĔĔĔ ò ÛĎč. 
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̽̿ 

 

ɭʙʺ ɣɕʯɂ ɂɯʶ ʌ̋ɱɺʑɂ A̻̼̺̾ ᵷʄɂ̋̒ʦ̍ʝ ˂Ịʍ ʼɭʫ ɷʬɩ ɒɄʍɄɵ ʨˈʒɺɔ ᵷɑʦɾɕʫ ʳʟʤʺ ɂɯʶ ʌ̋ɱɺʑɂ ʨʬʶȵ ɏɌɶɈ Ɇɱᾚήɂ 

ɑˈᶽɄʎʤɂ ˂Ỉʺᶻ ɑʱɵ̸̸̼̀  .

          ˍ☿ʺ ʢᶚɩ ᵷɒɄˈʲˈəᶚɛʤɂ ɬɂɲ ʪɄʬɕʶᶸ ɑʙɄʆʤɄɇ ᵷɑˈɶʬɺʤɂ ɑɽɄɩʺ ̱☿ ʢɄɡʫ Ʉʸʫɂɭɪɕɵɂ ̱☿ ɒɄʯɄᾟὈʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɑʎɶɈ 

̸̷̷ᴬ̷̷̹ ᵷṔḘʤ ὂỮɥ ʓʦɇ ɬɭʍ ɒɄʯɄᾟὈʤɂ ɑˈɋʎɺʤɂ  ʘ̒ʕ ɧʆɵȵ  ʢɲɄɦʑɂ ʏɊɰ  ʮ̒̍ʦʫ ɐɭɥʺ ʪɄʍ ̸̷̀̽ ᵷʮɄɇɄˈʤɄɇ ˍ☿ʺ ʗɾɕʱʫ 
ɒɄʱˉəᶚɛʤɂ ɒɱʸʉ ɐɱʟʕ ɒɄ̂ɰɄʆɋʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ.1 

II /ʌɂʻʯȵ ɰɬɄɾʫʺ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ȵ ɑʦ˄ɭɋʤɂ 

ᶗʺȵ  /ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ: 

ɭʎɔ ɷʬɺʤɂ ʳʫ Ṕḗʝȵ ɰɬɄɾʫ Ȳʻʂʤɂ ɐɰɂɱᾚήɂ̋ ɐɬʻɟʻᶽɂ ̋ ̱Ộ ʨɵɱɓ Ʉẛṥʎɹȵ ˂Ỉȹ ʀɰz ̋ ɭʙ Ʉʸʕɱʍ ʮɄɶʰᶼ ʳʫ  ɰ̒ɾʎʤɂ 

ɑʬ˄ɭʚʤɂ Ʉẛẃȵ ɰɭɾʫ ɐɄˈᾚίʤ ̋ ɐʻʚʤɂ ᵷ ̋ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ʳʫ ʭʶȵ ʌɂʻʯȵ ɑʙɄʆʤɂ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ Ʉʸʤᶚʒɕɵɂ ὃ♫ʕ ɑʙɄʅ ɑʬȼɂɬ ̋ 
ɐɬɭɡɕʫ ̋ ɑʖˈʊʯ ̋ ˂Ịʍ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ɑʬʶɄɶᶽɂ ɑʎʁɂʻɕᶽɂ ɑʙɄʆʦʤ ɑˈɶʬɺʤɂ ʳʫ ˍỈɄʬɟȹ ɒɄʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɭʚʕ ɗɋʆʚɕɵɂ 

ɄʫɄʬɕʶɂ Ʉʎɵɂʺ ̋ ṕḛʬɓ ɒᶗɭʎʬɇ ʻʬʯ ɑˈʤɄʍ ɄˈɌɶʰ ˍỈɂʻɥ ̷̽ %Ʉˆʻʱɵ ̋ ̱Ộ ɭʬɕʎɔ ˂Ịʍ ʄʻʚɶʤɂ ɱɹɄɋᶽɂ ɑʎɹᶟ ɷʬɺʤɂ .̋ 
ṕḛʬɕɓ ɑʙɄʆʦʤ ɑˈɶʬɺʤɂ ɭ˄ɭʎʤɄɇ ʳʫ Ʉ˄ɂɳᶽɂ ɑˈɇɄɡ˄ᶼ ὃỮʤɂ Ʉʸʦʎɡɓ ɑʦʂʖʫ ˂Ịʍ ɄʶṔḛʑ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ  ̓ɱɩz Ʉẛẃʻʞ Ṕḛʑ 
ɑəʻʦʫ ɑȾˉɋʦʤ ̋ ̱Ộ Ṕḛʑ ɑʦɇɄʙ Ɇʻʂʱʦʤ ̋ ʪɭʍ Ʉʸʍʻʂɩ ɐɱʆˈɶʤ ʭʊʱʤɂ ɑˈɵɄˈɶʤɂ ̋ ɑˈʤʺɭʤɂ ̋ȵ ɑˈʦɦᶽɂ Ʉʬʝ Ʉẛẃȵ ᶗ ɏʦʆɕɓ 

Ʉˈɟʻʤʻʱʟɓ ɐɭʚʎʫ ̋ ᶗ ʨʠɺɔ ɐɰ̒ʆɩ ˂Ịʍ ʮḛʦʫɄʎʤɂ ̋ ʭʶṔḛʑ ̱☿ ɒɄˈʦʬʍ ɞɄɕʯɂ ɑʙɄʆʤɂ .2 

ʌɲ̒ɕɓ̋ ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ- ɐɭʤʻɕᶽɂ ʳʫ ɒᶚʍɄʖɓ ɞɄʫɭʯᶸ ˃̋̒ ʤɦɂ ʨɩɂɬ ɷʬɺʤɂ- ˂Ịʍ Ȳɂɳɟȵ ʀɰz ɏɶɥ ɄẛẀɱʙ ʳʫ ʇɩ Ȳɂʻɕɵᶸ 
ɂɯʶʺ ʇᾟήɂ ̒ʁ ɑʚʆʱᶽɂ ὃỮʤɂ ˁʊɦɓ Ṕḗʝȶɇ ɏˉɾʯ ʳʫ ʡʦɓ ᵷɑʙɄʆʤɂ ɑʙɄʆʤɂʺ ɑ̂ɰɂɱᾚήɂ ɐɭʤʻɕᶽɂ ʳʍ ɑʎɹȵ ɷʬɺʤɂ ɬɄʖɕɶ˅ Ʉẛṧʫ 
ʳʫ ʢᶚɩ Ʉʸʦˆʻɦɓ ˂Ỉȹ )ɑʙɄʅ ɑˈȼɄɉɱʸʝ( ɑʆɵɂʻɇ )Ʉ˄ᶚᾟήɂ ɑˈɶʬɺʤɂ(  .̋ ɰɭʚɓ ɑˈʬʝ ʌɄʎɹᶼ ὃỲḳʬɺʤɂ ʨɽɂʻʤɂ ˂Ỉȹ ʀɰz ˍỈɂʻɥ 

̸.̺̽ ʄɂ̋̒ʦ̍ʝ  /ṔḘʫ ʏɊɱᶽɂ ̋ ʮȵ ˍỈɂʻɥ ̷̼ % Ʉẛṧʫ ɷʟʎʱɓ ̱☿ ȲɄʂʖʤɂ ̋ ̸̼ Ʉẛṧʫ ɷʟʎʱɓ ˂Ịʍ ɧʆɵ ʀɰz ̋ ̺̼ ɿɕʬ˄ ʳʫ ʨɋʙ 
Ȳɂʻʸʤɂ ̋ ȲɄᶽɂ ̋ ɑɉɱɓᶻ ̋ ɭʎɔ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ Ṕḙʝȵ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑʕ̋ɱʎʑɂ ɐɱʕʺ Ʉẛẃᶟ ɱʕʻɕɓ ˂Ịʍ ɱɾʱʍ  ʮ̒ʠʦ̍ɶʤɂ ʪɲᶚʤɂ 

ʪɂɭɪɕɵᶗ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɒɄˈʬʟɇ ɐṔḛɋʝ ̱☿ ʀɰz Ʉʬʝ Ʉẛẃȵ ṕḛʬɕɓ ɑʤʻʸɶɈ Ʉʸʦˆʻɦɓ ˂Ỉȹ ʭʊʎʫ ʢɄʠɹȵ ɑʙɄʆʤɂ  ̓ɱɩz Ʉʬʫᵷ 
Ʉʸʦʎɡ˄ ɐɬɭʎɕʫ ʹɟʺȵ ʢᶚʒɕɵᶸ ̋ ʪɂɭɪɕɵᶸ.3 

 ̋˂ẻɶ˅ ȲɂṔḗᾟήɂ ̋ ȲɄʬʦʎʤɂ ̱☿ ɬɭʍ Ṕḛɋʝ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ʭẛẂʻɦɇ ̋ ʭẛẀɰɄɡɓ ʢᶚʒɕɵᶗ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ɐɳʸɟȶɇ ʏʬɡɓ ʮḛɇ ɬɄɾɕʙᶸ 

ˍ☿ ɒɄʚʖʱʤɂ ̋  ʢ̒ɾᾚήɂ ˂Ịʍ Ṕḗʝȵ ɰɭʙ ʳʟʬʫ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ .̋ ̱☿ ʪɄʍ ̸̼̺̀ ɭʚʍ  ʢ̋ȵ ɱʬɓȸʫ ˍỈʺɬ ̱☿ ɑ˄ᶗʺ Ʉʯ̋ɳ̂ɰȵ ɑˈʟˆɱʫᶻ ʭə 
ɗɋʙɄʎɔ ɭʎɈ ʡʤɮ ɒɂɱʬɓȸʫ ɑˈʤʺɬ  ̓ɱɩȵ  ʢ̒ɥ ɒɄˈʤȳ ʢᶚʒɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ̋ ɄʶṔḛʑ ʳʫ ʨȼɂɭɇ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ  ̋ 

Ʉʸʤᶚʒɕɵɂ ʳʫ ʨɟȵ ɑ̍ʁɄʕɰ ɑˆɱɺɌʤɂ ɑʕɄʞ   .

 ̋ʓʦɋ˄ ʇɵʻɕᶽɂ  ˃̒ ɶɦʤɂ ʌɄʎɹᶢʤ ὃỲḳʬɺʤɂ ˌʠʤɂ ʇʙɄɶʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʑɂ ˌʚʕᶻ ˍỈɂʻɥ ɑɶʬɩ ɒɂʻʦˈʝ ɑʍɄɵ ʨʠʤ ṔḘʫ ʏɊɱʫ ̱☿ 

ʪʻˈʤɂ ̋ ɂɯʶ ὃỰʎ˅ ʮȵ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ˁʚʦɕɓ ɑʙɄʅ ɑˈɶʬɹ Ʉʶɬɱʚʫ ̼̽̿x ̸̷ ɒɂʻʦˈʝ ɑʍɄɵ ̋ ɂɯʶ Ʉʫ ʢɬɄʎ˅ 34,25 x ̸̷ ɒɂʺɄɡˈʫ 

                                                           
̸  Û ȰɆȮȊȱä þǠȞƤ ɄȲȝ Û þǠȒȵî ȰɆȝǠƧä Ǩȥàî ǼƥàæìǼǲǪȶȱä çǠȩǠȖȱä Û ȀȎȵ Û úĀȀȊȱä îäì Û ǠȖȺȕ ǦȞȵǠǱ ÛČĔēē ò ÛĎČ.  
̹  Û üɎǱ ǠȺɅìɄȶȱǠȞȱä ìǠȎǪȩɍä îǠȕâ Ʉȥ ĂɀɆǶȱä ìɀȩɀȱä éǠǪȹâ  ìǼȞȱä Û ǼɆȞȅ îɀǣ ǦȞȵǠǱ Û ǦɆǣȀȝ ǦɅìǠȎǪȩä èɀƜ ÛđĎ/đď  Û ȀȎȵ ÛčċČĎ  ò ò
Ďē-ĎĔ. 
̺  Û ȰɆȮȊȱä þǠȞƤ ɄȲȝ Û þǠȒȵî ȰɆȝǠƧä Ǩȥàî ǼƥàæìǼǲǪȶȱä çǠȩǠȖȱä ò Û ȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ Û ÛĐČ. 
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̽̀ 

 

ɑʍɄɵ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ɂɮȹ ɗʫɭɪɕɵɂ Ʉ˄ᶚɩ ɑˈɶʬɹ ɒɂɮ ɐȲɄʖʝ ̼% ̋ ɂɯʶ Ʉʫ ʢɬɄʎ˅ 383,75  ʮ̒̍ʦʫ ʨˈʫɱɇ ʢʺṔḘɇ Ʉˈʫʻ˄ 

˃ȵ Ʉʫ ʢɬɄʎ˅ ɞɄɕʯȹ ʢʺṔḘɋʤɂ  ʢ̋ɭʤ ʡɉʺᶻ )OPEC(ɑʎʬɕɡʫ ̱☿ ɗʙʻʤɂ ɱʁɄᾚήɂ.Ʉʬʝ ɰɭʚɓ ɬɭʍ ɤʻʆɵ ɷʬɺʤɂ ̱☿ ʭʊʎʫ  ʢ̋ɭʤɂ 
ɑˈɉɱʎʤɂ ɑəᶚɛɇ ʔᶗȳ ɑʍɄɵ Ʉˆʻʱɵ .1 ̋ ɂɬɄʱɖɵɂ ˂Ỉȹ ɒɄˈȼɄɾɥɂ ɑʤɄʞʻʤɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ɑʙɄʆʦʤ )IEA( ʓʦɇ ˍỈɄʬɟȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɕʤʻʕʻɓʻʖʤɂ 

ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ɑ˄Ʉẛẃ ʪɄʍ ̷̷̹̿ ˍỈɂʻɥ ̸̺̻̹̼ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̾̿̽̽ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑ˄Ʉẛẃ ʪɄʍ ̷̷̹̾ ɒɰɭɾɓ ɄˈʯɄᶽȵ ʮɂɭʦɋʤɂ 
ɑʫɭɪɕɶᶽɂ Ʉ˄ᶚᾟίʤ ɑˈɕʤʻʕʻɓʻʖʤɂ ɝˈɥ ʓʦɇ ˍỈɄʬɟɂ ɒɄʙɄʆʤɂ ɄẛẄɭʤ  ˍ☿ ʪɄʍ ̷̷̹̿ ˍỈɂʻɥ ̷̼̺̻ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̺̺̼̿.̼ 

ʄɂʺɄʒˈʫ ɑ˄Ʉẛẃ ʪɄʍ ̷̷̹̾ ̋ ɗʦɕɥɂ ɄˈʯɄɋɵȹ ɑɋɓɱᶽɂ ɑˈʯɄɛʤɂ ɑʙɄʆɇ ɑɋʝɱʫ ɑˈʤɄʬɟȵ ɗʦɽʺ ˂Ỉȹ ̺̺̼̻ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̿ ̋ 
ɗʦɕɥɂ ʮɄɇɄˈʤɂ ɑɋɓɱᶽɂ ɑɛʤɄɛʤɂ ɑʙɄʆɇ ʨɾɓ ˂Ỉȹ ̸̹̻̻.̹ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̿ Ʉʫȵ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɑˈʟˆɱʫᶻ ɗʦɕɥɄʕ ʭʤɂɑɋɓɰ 

ɑʎɈɂɱʤɂ ɑʙɄʆɇ ʨɾɓ ˂Ỉȹ ̸̸̽̿.̼ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̿ ɑʯɰɄʚʫ Ʉʬʝ ʹɡɕɓ ʮḛɾʤɂ ˂Ỉȹ ʏʕɰ  ̓̒ɕɶʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ʔɭẛṥɶᶽɂ 

ɄẛṤˈʝɱɓ ˂Ỉȹ  ʄɂʺɄʒˈɟ  ʢ̒ʦɦɇ ʪɄʍ ̷̷̹̹ ̋ ɭʙ ʓʦɇ ʢɭʎʫ ʻʬʱʤɂ  ˃̒ ɶɦʤɂ ɒɄʙɄʆʦʤ ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿ ɄˈʯɄɋɵȵ ˂Ịʍȵ ɑɋɶʰ ̺̻̿  ʳʫ ʮḛɇ 
 ʢ̋ɬ ʭʤɄʎʤɂ ̱☿ ˌʫɄʍ ̷̷̹̾ ̋ ̷̷̹̿ .2 

 ̋ɱɺɖʱɓ· ˍ☿ ʃʎɈ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ- ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ̱☿ ˍỈɄɡʫ ʮḛᾟὈɖʤɂ ˍỈṕḚᶽɂ ʵɄˈʬʦʤ ˍ☿ʺ ɑˈʦɦɓ ᵷʵɄˈᶽɂ Ʉʬʝ ʻʶ 
ʢɄᾚήɂ ̱☿ ɒɂɰɄʫʐ ɑˈɉɱʎʤɂ ᵷɐɭɦɕᶽɂ ᵷɄ̂ɰ̒ɵ̋ ᵷʮɄʱɋʤʺ ᵷʮḛʆɶʦʕʺ ᵷʮɬɰzʺ ᵷɱɾʫʺ ɑʕɄʁᶡɄɇ ̱Ỉȹ ɬʻɟʺ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ʏʰɄɾʫ 

ɞɄɕʯȹ ɑʬʊʯȵ ʮḛᾟὈɖʤɂ ὃỲḳʬɺʤɂ ʵɄˈʬʦʤ ̱☿ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ᵷɑˈɉɱʎʤɂ ˌʖʕ ʮɬɰz ɭɟʻ˄ ̹̼ ʏʱɾʫ ɣɕʲɓ ̷̷̷̻ ʪɄʊʯ ʮḛᾟὈɔ 

ὃỲḳʬɹ ʵɄˈʬʦʤ ᵷɄˆʻʱɵ ɭʙʺ ʓʦɇ ʌʻʬɡʫ Ʉʫ ʭɓ ʹɋˈʝɱɓ ̱☿ ʮɬɰz ʻɦʯ ̷̷̾ ʗʤȵ ṔḘʫ ʏɊɱʫ ʳʫ ɒɄʎʬɡᶽɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ὂỮɥ ʪɄʎʤɂ 

̷̷̹̽ .ˍ☿ʺ ʮḛʆɶʦʕ ʪɭɪɕɶɔ ɐɳʸɟȵ ʮḛᾟὈɖʤɂ ὃỲḳʬɺʤɂ ʵɄˈʬʦʤ ̱☿ ˍỈɂʻɥ ̷̾  %ʳʫ ᵷʢɲɄɦʑɂ ʏʫ ɬʻɟʺ ̸̷ ʏʰɄɾʫ ̱☿ ɑʖʂʤɂ 
ɑˈɉɱʒʤɂ ɷʬɩʺ ʏʰɄɾʫ ̱☿ ʌɄʆʙ ɐɳʑ .Ʉʫȵ ̱☿ ɱɾʫ ɭʚʕ ʭɓ ɯˈʖʱɓ ʃʎɈ ɒɄʍ̋ɱɺʑɂ ɑ˄ɬɄˆɱʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ʮḛᾟὈɖʤɂ ὃỲḳʬɺʤɂ 
ʵɄˈʬʦʤ ɒɄɟɰɭʤ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑʆɵʻɕᶽɂ ɐɬɄʎɕɵɂʺ ɐɰɂɱᾚήɂ ɐɬʻʚʖᶽɂ  ʮ̋ɄʎɕʤɄɇ ʏʫ ʃʎɈ ɒɄʸᾒήɂ ᵷɑˈɌʱɟᶻ ʨɾˆʺ ɬɭʍ ɒɄʯɄᾟὈʤɂ 

ɑˈɶʬɺʤɂ ɑʫɭɪɕɶᶽɂ ̱☿  ʢɲɄɦʑɂ ̱Ỉȹ ʻɦʯ ̷̹̼ ʗʤȵ ʮɄᾟὅ ˃ȵ Ʉʫ ʢɬɄʎ˅ ʻɦʯ ̷̷̼ ʗʤȵ ṔḘʫ ʏɊɱʫ .ᶗȹ ʮȵ  ɰ̒ʆɕʤɂ ʭʶᶻ 
ʪɂɭɪɕɵᶗ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ʻʶ Ȳɭɇ  ʢ̒ɩɭʤɂ ̱☿ ʭʊʯ ɭˈʤʻɕʤɂ ὃỲḳʬɺʤɂ  ˃ɰɂɱᾚήɂ ȲɄɉɱʸʟʦʤ ̱Ỉȹ ṕḛɥ ᵷʛˈɋʆɕʤɂ 

ˌʖʕ ɱɾʫ ʭɓ Ȳɭɋʤɂ ̱☿ ɏˈʝɱɓ ɑʆɦʫ ɑˈɶʬɹ ɑ̂ɰɂɱɥ ʨʫɄʠɕʤɄɇ ʏʫ ɐɰ̋ɭʤɂ ɑɋʝɱᶽɂ "Integrated Solar Combined Cycle, ISCC" 

ɐɰɭʚɇ ̸̷̻ Ʉɡˈʫ ɒɂʺ ʏʙʻɕˆʺ Ʉyʆɉɰ ɑʟɋɺʤɄɇ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ɱɩɂʺȵ ʪɄʍ ̷̸̷̹ᵷ ˍ☿ʺ Ɇɱʒᶽɂ   ˃ɱɡ˄ ɬɂɭʍᶼ Ȳɭɋʤ ʨɥɂɱʫ ȲɄɺʰȹ 
ɑʆɦʫ ɑʦəɄʬʫ ɐɰɭʚɇ ̷̻̾ ʄɂʺɄʒˈʫ Ʉẛṧʫ ̷̹ ʄɂʺɄʒˈʫ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ3ᵷ Ʉʫȵ ̱☿ ɱȼɂɳᾒήɂ ɭʚʕ ʭɓ ʏˈʙʻɓ ɭʚʍ ȲɄɺʰȹ ɑʆɦʫ 

ɑˈɶʬɹ ɑ̂ɰɂɱɥ ɑẛẀɄɺʫ ʪɄʊʱɇ )ᵷὁỲḵʰȹ ᵷʡʦʬɓ ᵷʨʒɹ ʨʚʯɂ(  "Build, Own, Operate, and Transfer, BOOT" ɐɰɭʚɇ ̸̷̼ ʄɂʺɄʒˈʫ 

Ʉẛṧʫ ̹̼ ʄɂʺɄʒˈʫ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈɶʬɺʤɂ. Ʉʬʝ ɱʕʻɕɓ ᵷɱȼɂɳᾒήɂ Ȳɂɱɟ Ʉʸʎʙʻʫ ˍ☿ɂɱʒᾒήɂ ᵷ ˂Ịʍȵ  ʢ̒ʚᾚήɂ ʭɟɄʱᶽɂʺ ɑˈɶʬɺʤɂ ̱☿ 
ᵷʭʤɄʎʤɂ ɐɭʬʕ ɷʬɺɖʤɂ ̱☿ ʨʫɄʞ ɆɂṔḘʤɂ ὃỰʅʻʤɂ Ʉɋˆɱʚɓ  ʘ̒ʖɓ ̷̷̷̹ ɑʍɄɵ ̱☿ ɑʱɶʤɂ Ʉẛṧʟʬˆʺ ʮȵ ʨɾɓ ˂Ỉȹ ̷̷̺̀ ɑʍɄɵ )ɆɄʂʸʤɂ 

                                                           
̸  Û þǠƥȀȱä ǼǤȝ ȸǣ ſǠȍǦȮȲȶȶȱä Ʉȥ æìǼǲǪȶȱä ǦȩǠȖȱä îìǠȎȶȱ éǠǪȹɋä ǦȦȲȮǩ Ā îǠȶǮǪȅɍä ǦȦȲȮǩ ǦɅìɀȞȆȱä ǦɆǣȀȞȱä  ȜɆȅɀǩ ȰǱà ȸȵ Ȱȶȝ ǦȉîĀ Û

 Û þǠȺǤȱ Û çĀƘǣ Û äɀȮȅɋä Ž ÞǠȒȝɉä þäǼȲǤȲȱ ǦɆȦɅȀȱä ȨȕǠȺƫä Ž æìǼǲǪƫä ǦȩǠȖȱä ýäǼǺǪȅä úǠȖȹčċČč ò ÛČđ.  
̹  Û æǼǵ çǠǵĀȀȥä ǦȩǠȖȱä ȨɆǤȖǩ öĀȀȊȵ Ȝȩäɀȱ Ǧȅäîì Û ȀǝäȂǲȱä Ʉȥ ǦȵäǼǪȆȶȱä ǦɆȶȺǪȱä ȨɆȪǶǪȱ ȰǹǼȶȭ æìǼǲǪȶȱä çǠȩǠȖȱä åɀȺǲȱä Ʉȥ  ǦɆȆȶȊȱ

Û ȀǝäȂǲȱǠǣ ȀɆǤȮȱä Ȱƭ Û ǦȲȩîĀ Û êǠǣȀȵ ĂǼȍǠȩ ǦȞȵǠǱ Û ƘɆȆǪȱä ýɀȲȝ Ā ǦɅîǠǲǪȱä Ā ǦɅìǠȎǪȩɋä ýɀȲȞȱä ǦɆȲȭ Û ǦȵäǼǪȆƫä ǦɆȲǂä ǦɆȶȺǪȱä Ā ǦȆȅǘƫä ƎƯ æ
 ìǼȝ Û ǬǵǠǤȱäČČ  ÛčċČč  ò øČĐč. 

̺ Û ìɀȶƮ ȸɅǼȱä ýȀȭ ǼǱǠȵ Û ôǠɆƪä ǼȶƮ ɂȦȖȎȵ ǼȶƮúǠȖȱä çǠȅǠɆȅǠɆȶȱǠȝ Ā ǠɆȶɆȲȩâ æìǼǲǪȶȱä æ  Û ȀȎȵ Û æìǼǲǪƫä Ā æǼɅǼƨä ǦȩǠȖȱä ǦǞɆȽ ÛčċċĔ 
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̷̾ 

 

Ʉˈʦʎʤɂ ȲɂɱᾚὝʤɂʺ( .ɑʙɄʆʤɂʺ ɐɱʕʻɕᶽɂ Ʉˈʫʻ˄ ˂Ịʍ ɑɥɄɶʫ ɑˈʁɱʍ Ʉʁɰɭʙ ̸ ʪ  ̹ʨɾɓ ˂Ỉȹ ̼ ʄɂʻʦˈʝ ̱☿ ɑʍɄɶʤɂ ˂Ịʍ ʭʊʎʫ Ȳɂɳɟȵ 

ɆɂṔḘʤɂ ὃỰʅʻʤɂ ˃ȵ ʻɦʯ ̸̷̷̾ ʄɂʻʦˈʝ ̱☿ ɑʍɄɶʤɂ  /ʪ ̺ ̱☿ ɑʱɶʤɂ ̱☿ ʢɄʬɹ ɬᶚɋʤɂ ̋ ̹̹̺̽ ʄɂʻʦˈʝ /ʪ ̹ˍ☿ ɑʱɶʤɂ ̱☿ Ɇʻʱɟ ɬᶚɋʤɂ.1 

ɄˈʯɄə /ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂̋ʻɦʤɂ : 

ˍỘ ɑʙɄʅ ɑʦ˄ɭɇ ̋ ʳʫ Ṕḙʝȵ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɂṕḛʝɱɓ ̋ ʡʤɮ ʳʫ ʢᶚɩ ɑʙɄʆʤɂ ὃỮʤɂ Ʉʶɭʤʻɓ ʨʠɺɈ Ṕḛɋʝ ̋ ʗɛʟʫ Ʉʸʤ ʳʍ ʛˆɱʅ 
ɑˈʦʬʍ ɰɄʆɺʰᶸ ˃̋̒ ʤɦɂ ̋ȵ ɑʆɵɂʻɇ ɞɄʫɭʯᶸ ˃̋̒ ʤɦɂ ̋ ɭʙ ʭɓ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂̋ʻɦʤɂ ̱☿ ɭˈʤʻɓ ȲɄɉɱʸʟʤɂ  ʢ̋ɜ ɐɱʫ ˂Ịʍ 

 ̓̒ɕɶʑɂ ὃḒʤɄʎʤɂ Ʉʫɭʱʍ ɒȶɺʰȵ ɄˈʯɄʆˆɱɇ ̱☿ ʪɄʍ ̸̼̀̽  ʢ̋ȵ ʨʍɄʖʫ ˃̋̒ ʯ ̋ ʳʫ ʭə ɧɋɽȵ ɄẛẄɭʤ ɑ˄Ʉẛẃ ʪɄʍ ̸̹̀̀ ˍỈɂʻɥ ̺̾ ᶚʍɄʖʫ 

Ʉ̂̒̋ʯ ʭʶɄɶɔ ɑɋɶʲɇ ɑʉʻᾚίʫ ʳʫ ʌʻʬɡʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ɄẛṨʕ ̋ ɭʎɈ ʪɄʍ ̸̼̀̽ ɭʸɹ ʭʤɄʎʤɂ ɄʫɄʬɕʶɂ ɂṔḛɋʝ ɂɯẛẀ ʌʻʱʤɂ ʳʫ 
ɑʙɄʆʤɂ ɭ˄ɂṕḘʕ ȲɄɺʰȹ ɒᶚʍɄʖᶽɂ ɑ̂̋ʻɦʤɂ ʀɂɱʑᶠʤ ɑʬˈʦɶʤɂ ʳʫ ʔɱʅ Ṕḛɛʝ ʳʫ  ʢ̋ɬ ʭʤɄʎʤɂ ̋ ɑɽɄɩ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɑˈʟˆɱʫᶻ 
 ̋ɬɄɦɓᶼ ˌɔɄˈʕʻɶʤɂ ̋ ʮɂɭʦɇ Ʉ̂̋ɰ̋ȵ ɑˈɉɱʒʤɂ ̋ ʮɄɇɄˈʤɂ ̋ ɂɭʱʝ ̋ Ṕḛɺɔ ɒɄˈȼɄɾɥᶼ ɑɾɾɪɕᶽɂ ̱☿ ʮȵ ɬɭʍ ɒᶚʍɄʖᶽɂ ɑ̂̋ʻɦʤɂ 

ɑʫɄʎʤɂ ̱☿ ɭˈʤʻɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʑɂ ὃḒʤɄʎʤɂ ̱☿ ɑ˄Ʉẛẃ ʪɄʍ ̸̀̀̽ ʓʦɇ ̸̻̀ ᶚʍɄʖʫ Ʉẛẁɰɭʙ 326 ,129 ʄɂʺɄʒˈʫ ȲɄɉɱʸʝ 

ʏʚ˄ Ʉʸʬʊʎʫ ̱☿ ʮɂɭʦɋʤɂ ɑˈʍɄʱɾʤɂ ɑˈɉɱʒʤɂ ̋ ʮɂɭʦɋʤɂ ɑˈʝɂṔḘɹᶸ.2 

ɄɛʤɄə /ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ :

 ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ̱Ộ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɑʫɄʸʤɂ ɞɄɕʯᶡ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ̋ ʳʫ Ʉyɾɩɰȵ ̋ ̱Ộ ɑʙɄʅ ɑʖˈʊʯ ɑʤʻɋʚʫ Ʉˈȿˈɇ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ ʮȺʕ 
ɒɄˈʯɄʠʫȹ  ɰ̒ʆɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɯɩȶɓ ɑˈʬʶȵ ɐṔḛɋʝ Ʉˈɉɱʍ ̋ ɄˈᶽɄʍ  ̋ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ˍỘ ɑʙɄʆʤɂ ɐɭʬɕɶᶽɂ ʳʫ ɑʝɱɥ ʵɄˈᶽɂ 
ɐɱʬɕɶᶽɂ ὃỮʤɂʺ ᶗ ʳʟʬ˄ ʮȵ ɯʖʱɓ ɭʚʕ ʮɄʞ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ʨɋʙ ɰɄɺɖʯɂ ɱʕʻɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ᵷɑ̂ɰɄɡɕʤɂ ʡʤɮʺ ̱☿ 

 ˃ɱʤɂ ʳɦʅʺ ᵷɆʻɋᾚήɂ ɑʍɄʱɽʺ ᵷɣˈɶʲʤɂ ᶚʂʕ rʍ ʨˈʒɺɔ ṔḛɹɄʱᶽɂ  ̋ ɭʙ ʭɓ ʢᶚʒɕɵɂ ɑʙɄʅ ʵɄˈᶽɂ ʮ̋ɱʚAʤ ɑʦˆʻʅ .ˌʖʕ 
ɑ̂ɰ̒ʅɂṔḗʫɂ ᵷɄʫ̋ɰ ɗʯɄʞ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ʪɭɪɕɶɔ ̱☿ ʳɥɄʆʫ ʛˈʙɭʤɂ ɞɄɕʯȹʺ Ɇʻɋᾚήɂ ᵷ Ʉʬʝ ̱☿ ʮḛɾʤɂ ɑˈʚɉʺ ʮɂɭʦɇ  ʘɱɺʤɂ 

ὂỲṋʙᶻ ʪɭɪɕɶɔʺ ɑʝɱɥ ȲɄᶽɂ ɑ̍ʟ̍ʤ̋ɰɭ̍yʤɂ ˂Ịʍ ʡˆɱɦɓ ɑʦᾒὧ ᾢὠʤ ʵɄˈᶽɂ ̱☿ ɒɂʻʱʙ  ˃ɱʤɂ ʻʶʺ Ʉʫ ʔɱʎ˅ ṔḛʍɂʻʱʤɄɇ.̱☿ʺ 
ɒɄʱˉəᶚɛʤɂ ʳʫ  ʮɱʚʤɂ ʳʫɄɛʤɂ ɱɺʍ ᵷ ̱☿ ɐ̋ɰɮ ȲɄʱɇ ɐɄʱʚʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɗʫɭɪɕɵɂ ʵɄˈᶽɂ ʨʚʱʦʤ ˍỈʻʙɄɺʤɂ ɂɬʻʎɽ ᶗ̋ɳʯ̋ Ṕḗʍ ʢᶚɕʤɂ 

ʪɂɭɪɕɵɄɇ ʡʟɶʤɂ ɑ˄ɭ˄ɭᾚήɂ3. ̋ ʌɱʖɕ˄ ʳʍ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ɒɄʙɄʆʤɂ ʌɂʻʯȵ  ̓ɱɩȵ ɱʝɯʯ ʳʫ Ʉẛṧˈɇ   :

 ̸/ɑʙɄʆʤɂ ɑ̍ȼɄʫ̋ɱyʟʤɂ :

ɑʙɄʆʤɂ ɑ̍ȼɄʫ̋ɱyʟʤɂ ɰɭɾʫ ὃỲḳ̄ȼɰ ɞɄɕʯᶡ ɑʙɄʆʤɂ ˂Ịʍ  ̓̒ɕɶʑɂ ὃḒʤɄʎʤɂ ɝˈɥ ʨɾ˄ ɄʸɟɄɕʯȹ ˂Ỉȹ ˍỈɂʻɥ ̷̷̷̺ ʄɂʺṔḛɓ ɑʍɄɵ 

(TWh) ʪɄʍ ̷̷̹̹  ˍỈɄɕʤɄɉʺ ὃ♫ʕ ʨʠɺɔ ˍỈɂʻɥ ̸̿ %ʳʫ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ̱☿ ᵷʭʤɄʎʤɂ Ʉʬʝ ʮȵ Ʉʶʻʬʯ ʢᶚɩ ɒɂʻʱɶʤɂ ɐṔḛɩᶻ ʮɄʞ ˂Ịʍȵ 

ᶚˈʦʙ ʳʫ ʢɭʎʫ ʻʬʯ ɏʦʆʤɂ ˂Ịʍ ɑʙɄʆʤɂ ɄˈᶽɄʍ .ɭɟʻɓʺ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ɰɬɄɾʫ ɑʎɵɂʺ ɂɭɟ ɐɬɄˆɳʤ ʢᶚʒɕɵɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ᶗȹ ʮȵ 

                                                           
̸  Û ǦɆȲȪȝ ɄƜíȀǝäȂǲȱä Ʉȥ ǦȵäǼǪȆȶȱä ǦȩǠȖȱä ǦȱǠǵ Ǧȅäîì Û ǦȵäǼǪȆȶȱä ǦɆȶȺǪȱä Ȱș Ʉȥ ǦȩǠȖȱä  ýɀȲȞȱä ǦɆȲȭ Û ǦɅìǠȎǪȩɍä ýɀȲȞȱä Ž ƘǪȆǱǠȵ æȀȭǾȵ Û

 Û ǦȺɆȖȺȆȩ ĂîɀǪȺȵ ǦȞȵǠǱ Û ƘɆȆǪȱä ýɀȲȝ Ā ǦɅìǠȎǪȩɋäČĔĔĔ  ò ÛēĐ. 
̹  Û ìǠȶȝ ǨȉäɀȮǩÛ ȀǝäȂǲȱä Ʉȥ ǠȽîĀì Ā æìǼǲǪȶȱä ǦȩǠȖȱä úǠȥß Ā ȜȩäĀ  ýɀȲȝ Ā ǦɅîǠǲǪȱä Ā ǦɅìǠȎǪȩɍä ýɀȲȞȱä ǦɆȲȭ Û ǦɆȶȺǪȱä ìǠȎǪȩä Ž ƘǪȆǱǠȵ æȀȭǾȵ

 Û ǦȺǩǠǣ ȀȒƪ éǠƩä ǦȞȵǠǱ Û ǦɅìǠȎǪȩɋä ýɀȲȞȱä ȴȆȩ Û ƘɆȆǪȱäčċČč ò ÛČďĔ. 
̺  Û üɎǱ ǠȺɅì ÛɄȶȱǠȞȱä ìǠȎǪȩɍä îǠȕâ Ʉȥ ĂɀɆǶȱä ìɀȩɀȱä éǠǪȹâò ø ȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ ĐČ. 
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̸̾ 

 

ɄʸʖˈʤɄʠɓ ɄʶɭʎɊʺ ʳʍ ɰɬɄɾʫ ʜᶚẛṥɵᶸ  ʢ̒ɦ˄ Ʉẛṧˈɇ ʮḛɉʺ ɰɄʬɛɖɵᶸ .ʡʤɯʝ ʮȺʕ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ˌʰɄʎɔ ʳʫ ʨʞɄɺʫ ɑˈȿˈɇ ɐṔḛɋʝ 

ɑɡɓɄʯ ʳʫ Ʉʶɱʬʑ ʛʅɄʱᶽ ɑʎɵɂʺ Ʉʬʫ ɏʦʆɕ˄ ʡˆɱɦɓ ɐɬɄʍȹʺ ʮɄʠɵȹ ɬɂɭʍȵ ɐṔḛɋʝ ʳʫ ɴɄʱʤɂ ɭʎɈ ɯˈʖʱɓ ɬʺɭɶʤɂ.1 

ɰɭʚɓ ɑɾɥ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄʫɱʸʟʤɂ ɑɋɶʰ ̸̀ %ʳʫ ɞɄɕʯɂ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄʫɱʸʟʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ̋ ʳʬʟɓ Ʉẛṥˈʬʶȵ ̱☿ Ʉẛẃȵ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ 

ɐɬɭɡɕᶽɂ ̋ ʨʙᶻ ɂɱʆɩ ˂Ịʍ ɑȾˉɋʤɂ ɑʯɰɄʚʫ ʨʫɄʎʬɇ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ɑ̂ɰɂɱᾚήɂ ὃỮʤɂ ʨʬʎɔ ɬʻʙʻʤɄɇ  ˃̒ʂʎʤɂ ) ʭɦʕ·  ʇʖʯ ( Ʉʬʝ Ṕḗɕʎɔ 
ɑˈʦʬʍ ɭˈʤʻɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄʫɱʸʟʤɂ ɑˈʤɄʍ ɬ̋ɱʑɂ ɝˈɥ ʨʚ˄ᶗ Ʉʁɬ̋ɱʫ ʳʍ ̷̀ %̋ ʓʦɋɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑʱʫɄʠʤɂ ̱☿ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ̱☿ 

ʭʤɄʎʤɂ ̺ ʮḛ˄ᶚʫ ʄɂʺɄʒˈʫ ɭɟʻ˄ ˍỈɂʻɥ ɄyʎɊɰ ̱☿ Ʉˈʚˆɱʕɂ ̋ ̷̹ %̱☿ Ʉʠˆɱʫȵ ɑˈɉʻʱᾒήɂ ̋ ̸̽ %̱☿ Ɇʻʱɟ  ʘɱɹ Ʉˈɵȳ ̋ ̸̽ %̱☿ ʮḛɾʤɂ 
 ̋ɬɄɦɓᶼ ˌɔɄˈʕʻɶʤɂ ɄʚɇɄɵ ̋ ʌɲ̒ɕ˄ ˍ♀Ʉɋʤɂ ̱☿ Ʉʠˆɱʫȵ ɑˈʤɄʬɺʤɂ ̋ Ʉɉɰ̋ȵ ̋ ʛʅɄʱʫ  ̓ɱɩȵ .̋ ʨʠɺɔ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɂɰɭɾʫ ɂɬʺɭɦʫ 

ɑʙɄʆʦʤ ̱☿ ɬᶚɋʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ɑ˄ɬʺɭɦᶽ ʵɄˈᶽɂ ɰɄẛẃᶻʺ ̱☿ ɑʚʆʱᶽɂ ɰɭʚˆʺ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ˍỈɂʻɦɇ ̹̿ ʗʤȵ ʄɂʺɄʒˈɟ 

ɑʍɄɵ (GWh) ᶗʺ ʨʠɺ˅ ᶗȹ ̸̹ %ʳʫ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ˌɊɱʎʤɂ (AUPTDE 2004)ᵷ ˍỘʺ ɑɋɶʰ ɐɯɩȳ ̱☿ ʏɟɂṔḘʤɂ ɑɡˈɖʯ 
ɭ˄ɂɳɓ ɞɄɕʯᶼ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂ɰ̒ʖɥz. Ʉʬʝ ʓʦɋɓ ɒɄˈʯɄʠʫȹ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɄˈᶽɄʍ Ʉˆɱʊʯ ˍỈɂʻɥ ̸̷̷̷̻ ʄɂʺɂṔḛɓ ɑʍɄɵ 

ʳʫ ȲɄɉɱʸʟʤɂ Ʉˆʻʱɵ ʻʶʺ Ʉʫ ɆɰɄʚ˄ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ɄˈʤɄɥ(WEC 1998)  .ᶗȹ ́ʯȵ ɆɄɋɵᶟ ɑ˄ɬɄɾɕʙɂ ɑˈȿˈɉʺ ʮȺʕ 
ʭʊʎʫ ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ rʤ ʨʒɕɶ˅ .ʏʫ ʡʤɮ ʮȺʕ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ɱʬɕɶɖɵ ̱☿  ɰ̒ʆɕʤɂ ὃ♫ʕ ʭʶȵ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ ɮȹ Ʉẛẃȹ 

ɑʖˈʊʯ ɑɾ̍ɩɰ̋ ɄˈɌɶʰ ɏʦʆɕɓʺ Ʉʖʦʞ ɑʆˈɶɈ ʨˈʒɺɖʦʤ ɐȲɄʖʝʺ ɄʸɟɄɕʯȹ ɆɰɄʚɓ ˍỈɂʻɥ ̸̷̷  %)ʢɭʎʫ ɐȲɄʖʝ ɞɄɕʯᶼ ʳʫ ɬʻʙʻʤɂ 
ɰ˃̒ʖɥz ˃̋̒ ʤɦɂ̋ ̱Ộ ˍỈɂʻɥ ̺̺   %ʇʚʕ(ᵷ ˍỈɄɕʤɄɉʺ ˍ☿ʺ ɒɂʻʱɶʤɂ ɑʦˈʦʚʤɂ ɑʫɬɄʚʤɂ ʮȺʕ ɑʬʶɄɶʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄᶽɂ ̱☿ ɰɬɄɾʫ 
ɑʙɄʆʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ɭʙ ʻʬʱ˄ ɐɰ̒ɾɇ ʌɱɵȵ ʳʫ ʻʬʯ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ  .ʳʫ ʮḛɇ  ʢ̋ɭʤɂ ɐɭȼɂɱʤɂ ̱☿ ʢɄɡʫ ɞɄɕʯɂ ɑʙɄʆʤɂ 

ɑˈȼɄʫɱʸʟʤɂ ʢᶚɩ ̷̷̹̽ ɭɡʯ ʮḛɾʤɂ ɑɋɶʲɇ ̸̻  %ʳʫ ɞɄɕʯᶼ ὃḒʤɄʎʤɂ ᵷ ʭə ɄẛṨʦɓ ɂɭʱʝ ̋ ʨ̂ɲɂṔḗʤɂ ɑɋɶʲɇ ̸̹  %̋ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ 
ɑɋɶʲɇ ̸̷  %̋ Ʉ̍ɵ̋ɰ ɑɋɶʲɇ ̽  . %2 

 ̹ /ɑʙɄʅ ɭᶽɂ  ɰɳᾒήɂ̋ : 

ɑʙɄʅ ɭᶽɂ  ɰɳᾒήɂ̋ ̋ȵ ɑʙɄʆʤɂ ɑˆɱʬʚʤɂ ̱Ộ ʌʻʯ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈʝɱᾚήɂ ὃỮʤɂ  ʮ̒ʠɓ ɑʯɳɪʫ ̱☿ ɒɂɰɄ̍ɕʤɂ ɑɡɓɄʱʤɂ ʳʍ ɭᶽɂ  ɰɳᾒήɂ̋ 
ɑɡɓɄʱʤɂ ɑʎˈɋʆɇ ʢɄᾚήɂ rʍ ɑˈɇɮɄɟ ɱʬʚʤɂ ̋ ɷʬɺʤɂ ʮɂɰ̋ɬ̋ ʀɰz ʹˈʦʍʺ ʗʱɾɓ ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ ˂Ịʍ Ʉẛẃȵ ɑʙɄʅ 

ɐɬɭɡɕʫ.ṔḛɛʟʤɄʕ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈʦɥɄɶʤɂ ɒȵɭɇ ɐɬɄʖɕɵᶗɄɇ ʳʫ ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈʝɱᾚήɂ ɭˈʤʻɕʤ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ̋ ˍỈɄɕʤɄɇ ʗˈʖɪɓ 

ʇʒʂʤɂ ʳʍ ʨʫɄʎʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂ɰɂɱᾚήɂ ̋ ɑɡˈɖʱʤɄɇ ʗˈʖɪɓ ɘʻʦɕʤɂ ɰɬɄɾʤɂ ʳʍ ʵɯʶ ʨʫɄʎᶽɂ.̋ ɭʙ ɗʫɭɪɕɵɂ ɐɱʶɄʉ ɭᶽɂ ̋ 
 ɰɳᾒήɂ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ɐɭɦɕᶽɂ ɯʱʫ  ʮɱʚʤɂ ʏɈɄɶʤɂ ɱɺʍ ɞɄɕʯᶡ ɑʙɄʅ ɑʝɱɦʫ ʇʚʕ ɐɰɂɬɟ ʃʎɈ ʮḛɥɂʻʅ ʢᶚʒʤɂ.3 

 ̺/ɑʙɄʆʤɂ ɑˈʕʻᾒήɂ  :

ˍỘʺ ɑʙɄʅ ɐɰɂɱᾚήɂ ᵷɑ̍ʁɰz ɝˈɥ ɬɄʖɕɶ˅ ʳʫ ʌɄʖɓɰɂ ɑɟɰɬ ɐɰɂɱᾚήɂ ̱☿ ʔʻɟ ʀɰz ɞɂɱɪɕɵɄɇ ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ Ʉʸʦˆʻɦɓʺ ˂Ỉȹ 
ʢɄʠɹȵ ᵷ̓ɱɩȵ ˍ☿ʺ ʃʎɈ ʛʅɄʱʫ ʌʺɭɾʤɂ ɒɄʚʚɺɖʤɂʺ ɑ̍ʁɰz Ɇɱɶɖɓ ʵɄˈᶽɂ ɑˈʕʻᾒήɂ Ṕḗʍ ʌʺɭɾʤɂ  ʘ̒ʚɺʤɂ̋ ˂Ỉȹ ʘɄʬʍȵ ɐṔḛɋʝ 
ɝˈɦɇ ɷʫᶚɓ ʛʅɄʱʫ ɐɭ˄ɭɹ ɑʯʻᾟὈʤɂ ʳᾟὈɖʕ ɭʎɾɓʺ ˂Ỉȹ ˂Ịʍȵ ɐɰɂ̒ʕ ᵷɑʱɩɄɵ ʃʎɊʺ ʵɯʶ ʏˈɇɄʱˈʤɂ  ɰ̒ɛ˄ ɐɭʍ ɒɂɱʫ ̱☿ 
ɑʍɄɶʤɂ ɄʸʂʎɊʺ ʛʕɭɕ˄ ɰɂɱʬɕɵɄɇ ʨʠɺɊʺ ˌɊɄˈɶʰɂ ᶚʫɄɥ ʹʎʫ ʮɬɄʎᶽɂ ɑɇɂɯᶽɂ ʳʫ ɒɄʚɋʅ  ɰ̒ᾟὝʤɂ ᵷɑʚˈʬʎʤɂ ɱʸʊˆʺ ʡʤɯɇ Ʉʫ 

                                                           
̸  Û þǠƥȀȱä ǼǤȝ ȸǣ ſǠȍç ÛǦɅìɀȞȆȱä ǦɆǣȀȞȱä ǦȮȲȶȶȱä Ʉȥ æìǼǲǪȶȱä ǦȩǠȖȱä îìǠȎȶȱ éǠǪȹɋä ǦȦȲȮǩ Ā îǠȶǮǪȅɍä ǦȦȲȭ òÛȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵčČ. 
̹  Û ìǠȶȝ ǨȉäɀȮǩȀǝäȂǲȱä Ʉȥ ǠȽîĀì Ā æìǼǲǪȶȱä ǦȩǠȖȱä úǠȥß Ā ȜȩäĀ Û ȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ Û  òČďĐ. 
̺  ò ÛȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ ÛȰɆȮȊȱä þǠȞƤ ɄȲȝ Û þǠȒȵî ȰɆȝǠƧä Ǩȥàî ǼƥàĐĒ. 
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̹̾ 

 

ʛʦʆ˄ ʹˈʦʍ ʏˈɇɄʱˈʤɂ ᵷɐɰɄᾚήɂ ɭɾʚˆʺ ɴɄʱʤɂ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ʏˈɇɄʱˈʤɂ ȲɄʖɺɖɵᶚʤ ɑʕɄʁᶡɄɇ ˂Ỉȹ ʮȵ ʜɄʱʶ ʏ̌ɰɄɺʫ ʪʻʚɓ ˂Ịʍ 

ʢᶚʒɕɵɂ ɐɰɂɱɥ ʵɄˈᶽɂ ɑʚʦʆʱᶽɂ ʳʫ ʀɰz ̱☿ ɭˈʤʻɓ ȲɄɉɱʸʟʤɂ.1 

ɗʒʦɇ ɑʙɄʅ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑˈʕʻᾒήɂ ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ʪɄʍ ̷̷̹̿ ˍỈɂʻɥ ̸̷̻̽̀.̾ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑʯɰɄʚʫ ̸̷̷̻̼.̼ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̾ ̋ 
ʡʤɮ ɂɬɄʱɖɵɂ ˂Ỉȹ ɱ̂ɰɄʚɓ ɷˉɕˆɱɇ ʪʻˈʤṔḘɇ ̋ ɒɄˈȼɄɾɥɂ ɑʤɄʞʻʤɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ɑʙɄʆʦʤ ɭʚʕ ʓʦɇ ˍỈɄʬɟȹ ɑʙɄʅ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑˈʕʻᾒήɂ ɑɋʝɱᶽɂ 

ˍ☿ ʏˈʬɟ  ʢ̋ɬ ʡˈɉʺᶻ ˍỈɂʻɥ ̸̺̀̀ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̾ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̺̹̀̾ ʄɂʺɄʒˈʫ ʪɄʍ ̷̷̹̽ Ʉʬˈʕ ʓʦɇ ˍỈɄʬɟɂ ɑʙɄʅ ɐɰɂɱᾚήɂ 

ɑˈʕʻᾒήɂ ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿  ʢ̋ɬ ɑʬʊʱʫ  ʮ̋Ʉʎɕʤɂ ˃ɬɄɾɕʙᶼ ̋ ɑˈʬʱɕʤɂ )OECD(  ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̾ˍỈɂʻɥ ̼̺̻̽ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̼̺̼̻ 
ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̽ Ʉʫȵ  ˍỈɄʬɟȹ ɑʙɄʅ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑˈʕʻᾒήɂ ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑ̍ɉɰ̋z ̋ ̱☿ ɑʤɄʞʻʤɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ɑʙɄʆʦʤ ɭʚʕ ʓʦɇ ̹̺̾ 

ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̾ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̷̹̾ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̽.2 Ʉʫȵ ʭʶȵ ʨʞɄɺᶽɂ ὃỮʤɂ ʹɟɂʻɓ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ɰɬɄɾᶽɂ ὃ♫ʕ ʨɛʬɕɓ 
ˍ☿ ɐɰ̒ʆɩ ʨʫɄʎɕʤɂ ʏʫ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑɉɱɶɖᶽɂ ʗʱʎɈ ˂Ỉȹ ɧʆɵ ʀɰz ̋ ʨʞȴɓ ɒɂɭʎᶽɂ ̋ ɒᶗᶺ ɑʫɭɪɕɶᶽɂ ̋ ɱʖᾚήɂ  ʢ̒ɽ̒ʦʤ ˂Ỉȹ 

ʮɄʠʫ ɐɰɂɱᾚήɂ Ʉʬˈɵᶗ ɂɮȹ ɗʯɄʞ ɐɰɂɱᾚήɂ ɐɭʤʻɕᶽɂ ̱☿ ɐɰ̒ɽ ȲɄʫ ̋ȵ ɰɄɪɇ ɏʅɰ ̋ Ʉʂ˄ȵ ɑʦʙ ɑɋɶʰ ɑʙɄʆʤɂ ɐɬɄʖɕɶᶽɂ Ʉẛṧʫ .

ɄʎɈɂɰ  /ɑʦɕʟʤɂ ɑˆʻʂʎʤɂ  :

ɑʙɄʆʤɂ ɑˆʻʂʎʤɂ ̱Ộ ʡʦɓ ὃỮʤɂ ʳʟʬ˄ Ʉʸɟɂɱɪɕɵɂ ʳʫ ɬɂʻᶽɂ ɑˈɓɄɋʱʤɂ ̋ ɑˈʯɂʻˈᾚήɂ ̋ ɒɄ˄Ʉʖʱʤɂ ɭʎɈ Ʉʸʦˆʻɦɓ ˂Ỉȹ ʨȼɄɵ ̋ȵ ɰɄʑ 
 ʘɱʆʤɄɇ ɑˆʺɄʬˈʟʤɂ ̋ȵ ʨʦɦɕʤɂ  ˃ɰɂɱᾚήɂ Ʉʬʝ ʳʟʬ˄ ɐɬɄʖɕɵᶸ Ʉẛṧʫ ʳʍ ʛˆɱʅ Ʉʸʙɂɱɥȹ ɐɱɹɄɋʫ ̋ ʪɂɭɪɕɵɂ ɐɰɂɱᾚήɂ ɑɡɓɄʱʤɂ ʳʍ 
ʮḛᾟὈɔ ʵɄˈᶽɂ ̋ȵ ɞɄɕʯɂ ɰɄɪɋʤɂ ˃ɯʤɂ ʳʟʬ˄ ʹɕʆɵɂʻɇ ʨˈʒɺɔ ̋ ɭˈʤʻɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ̋ Ṕḗɕʎ˅ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ Ṕḛʑ 
 ˃ɰɄɡɓ ɝˈɥ ʨʬʎɕɶ˅ ˂Ịʍ ʘɄʆʯ ʗˈʁ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈʫɄʱʤɂ ɭʱʸʤɄʞ ̋ ʃʎɈ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈʍɄʱɾʤɂ ̋ ˂Ịʍ ʭʑɱʤɂ ʳʫ ɰɭʸʤɂ Ṕḛɋʟʤɂ ̋ 

ʪɭʍ ɑ˄Ʉʖʝ ̱☿ ɒɄˈʱʚɕʤɂ ɑˈʤɄᾚήɂ ɞɄɕʯᶼ  ʵɯʶ ɑʙɄʆʤɂ ᵷ ʮȺʕ ɂɯʶ ɬɰ̒ʑɂ ᶗ ʢɂɳ˄ ʳʫȸ˄ ˍỈɂʻɥ ̸̷% ʳʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑʟʦẛṥɶᶽɂ ̱☿ 
ʭʤɄʎʤɂ ̋ ˁʚɋ˄ ɂɯʶ ʌʻʱʤɂ ˃ɯʤɂ ˁʊɦ˄ ɑˈʬʶᶟɄɇ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɑʙɄʆʤɂ ɑˆʻʂʎʤɂ .3 ̋ ɂɬɄʱɖɵɂ ɒɄˈȼɄɾɥᶡ ɑʤɄʞʻʤɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ɑʙɄʆʦʤ 

ʓʦɇ ˍỈɄʬɟȵ ɑʦɕʟʤɂ ɑˆʻˈᾚήɂ ɑɋʦɾʤɂ ɑɋʝɱᶽɂ ̱☿ ʏˈʬɟ  ʢ̋ɬ ȲɄʂʍȵ ʡˈɉʺᶻ ̷̷̹̾ ˍỈɂʻɥ ̹̺̹̼̿ ʄɂʺɄʒˈʫ ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̸̹̹̺̽ 

ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̽ Ʉʬˈʕ ʓʦɇ ̱☿  ʢ̋ɬ ɑʬʊʱʫ  ʮ̋Ʉʎɕʤɂ ˃ɬɄɾɕʙᶼ ̋ ɑˈʬʱɕʤɂ OECD) (̱☿ ʪɄʍ ̷̷̹̽ Ʉʫȵ ˍỈɄʬɟȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑɋʝɱᶽɂ 
ʳʫ ɑʦɕʟʤɂ ɑˆʻˈᾚήɂ ɑɋʦɾʤɂ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑ̍ɉ̋ɰ̋z ȲɄʂʍᶻ ̱☿ ɑʤɄʞʺ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈʤʺɭʤɂ ɭʚʕ ʓʦɇ ˍỈɂʻɥ ̸̸̻̼̿ ʄɂʺɄʒˈʫ ̱☿ ̷̷̹̾ 

ɑʯɰɄʚʫ ʏʫ ̸̺̺̼̾ ʄʺɄʒˈʫ ʪɄʍ ̷̷̹̽ .4ɒȵɭɇ ʃʎɈ ʛʅɄʱᶽɂ ɑʍɂɰɳɇ ʌɂʻʯȵ ɑʱˈʎʫ ʳʫ ɒɄɓɄɋʱʤɂ Ʉɾˈɾɩ Ʉʸʫɂɭɪɕɵᶗ ̱☿ ʢɄɡʫ 
ɬʻʙʻʤɂ ᵷ˃̒ ᾚ̍ήɂ Ʉẛṧʫ ɐɰɯʤɂ  ʢ̒ʕ̋ Ʉˆʻɾʤɂ ̱☿ ɒɄ˄ᶗʻʤɂ ʺɐɭɦɕᶽɂ ᵷɗʖʦʤɂ ̱☿ Ʉɉ̋ɰ̋ȵ .ɏɾʙʺ ɱʟɶʤɂ ̱☿ ʨ̂ɲɂṔḗʤɂ .ɗ̂ɲ̋ ʨˈɪʱʤɂ ̱☿ 

Ɇʻʱɟ  ʘɱɹ Ʉˈɵȳ. ̋ ʭɕ˄ Ʉʂ˄ȵ  ʢ̒ɾᾚήɂ ˂Ịʍ ɬʻʙʻʤɂ  ˃̒ ᾚ̍ήɂ ʳʫ ʨˈʦɦɕʤɂ ˍẺɄʱɾʤɂ ɒɄʍ̋ɰɳʬʦʤ ɒᶚʂʖʤɂʺ Ʉ˄Ʉʚɉʺ ɒɄʯɂʻˈᾚήɂ 
ὂỮʤɂ ʳʟʬ˄ ɐɬɄʍȹ ᵷɄʸʫɂɭɪɕɵɂ ʨɛʫ ɻʚʤɂ ɏɺᾟήɂʺ ᵷɬɄʬɶʤɂʺ ɱɺʙʺ  ɲɰz ᵷ˃ɰɄɡʑɂ̋ ʨʦɦɓʺ ᵷɒɄ˄Ʉʖʱʤɂ ɒɄʖʦɪʫʺ ᵷɑ˄ɯʑᶻ ὃỮʤɂ 
ʳʟʬ˄ Ʉʸʦˆʻɦɓ ˂Ỉȹ ɲɄʒʤɂ  ˃̒ ᾚ̍ήɂ ʳʍ ʛˆɱʅ ʭʂʸʤɂ ˌȽɂʻʶᶚʤɂ. ᶗ ʏʙʻɕ˄ ʮȵ ɭ˄ɂṕḘɓ ɑʬʶɄɶʫ ɑʦɕʟʤɂ ɑˈᾚήɂ ̱☿ ɭ̂̋ɳɓ ɑʙɄʆʤɂ 

ᵷɑˈᶽɄʎʤɂ ᶗȹ ʹʯȵ ˁʚɋɖɵ ʨʬʎɕɶɔ ɰɭɾʬʝ ὃỲḳ̄ȼɰ ɑʙɄʆʦʤ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈʫɄʱʤɂ ɑʂʖɪʱᶽɂ ʨɩɭʤɂ .ᶗȹ ʹʯȵ ʏʫ ɭ˄ɂɳɓ ɏʦʆʤɂ ˂Ịʍ 
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̺̾ 

 

ɑʙɄʆʤɂ ̱☿ ʵɯʶ  ʢ̋ɭʤɂ ʹʯȺʕ ʏʙʻɕ˄ ʮȵ ɘɭɦ˄ Ʉʂ˄ȵ  ʢ̒ɦɓ ậ̱ɰɭɓ ʳʫ ɑʦɕʟʤɂ ɑˈᾚήɂ ˂Ỉȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑ̂ɰɄɡɕʤɂ ̱☿ ɭ˄ɭʍ ʳʫ  ʢ̋ɭʤɂ 

ɑˈʫɄʱʤɂ ɒɂɮ ʨɩɭʤɂ ɬʺɭɦᶽɂ  .

ɄɶʫɄɩ /ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ  :

ˍỘʺ ɑʙɄʆʤɂ ɐɭʤʻɕᶽɂ ʳʫ ʡˆɱɦɓ ɤɂʻʤȵ ɐṔḛɋʝ ɑɕɌɛʫ ʳʝɄʫȶɇ ɑʎʖɓɱʫ ʨʎʖɇ ᵷȲɂʻʸʤɂ ʭɕˆʺ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ɤɄˆɱʤɂ 

ɑʆɵɂʻɇ ɒɄʞɱɦʫ (̋ȵ) ɒɄɦ̄ɉɰ̒ɓ( ɒɂɮ ɑəᶚə ʌɰɮȵ ɐɰɂ̋ɬ ʨʬɦɓ ˂Ịʍ ɬʻʬʍ ʨʬʎɔ ˂Ịʍ ʨˆʻɦɓ ɑʙɄʆʤɂ ɑˈʝɱᾚήɂ ɤɄˆɱʦʤ ˂Ỉȹ ɑʙɄʅ 
ᵷɑˈɉɱʸʝ Ʉʫɭʱʎʕ ɱʬɓ ɤɄˆɱʤɂ ˂Ịʍ ʌɰɮᶻ ʛʦɪɓ ɑʎʕɬ Ȳɂʻʶ ɑˈʟˈʫɄʱ˄ɬ ɏɌɶɖɓ ̱☿ ᵷɄẛẃɂɰ̋ɬ ɂɯʶʺ ʮɂɰ̋ɭʤɂ ʨʒɺ˅ ɒɄɦ̄ɉɰ̒ɕʤɂ 

ɣɕʲɕʕ ɑʙɄʅ ɑˈɉɱʸʝ.  

ʮȹ ʢᶚʒɕɵɂ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ʇɋɓɱʫ Ʉˈʦʞ ɄẛṥʍɱɶɈ ὃỮʤɂ ɏɡ˄ ᶗȵ ʨʚɓ ̱☿ ʇɵʻɕᶽɂ ʳʍ ɭɥ ʮḛʎʫ ̋ ʻʶ ̿ ʨˈʫ /ɑʍɱɵ ɝˈɥᵷ 
ɗʫɭɪɕɵɂ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ Ʉʬ˄ɭʙ ̋ Ʉʸʦʒɕɵɂ ʮɄɶʰᶼ ̱☿ ʡˆɱɦɓ Ɇɰɂ̒ʚʤɂ ɑˈʍɂɱɺʤɂ Ʉʬʝ Ʉʸʫɭɪɕɵɂ ̱☿ ʳɦʅ Ɇʻɋᾚήɂ ̋ ʏʕɰ ʵɄˈᶽɂ 
ɏʯɄɡɇ ɑʙɄʅ ʮɂʻˈᾚήɂ ̋ ɭʙ Ʉʫɭɪɕɵɂ  ʮ̒̍ʯɄʯ̒̍ʤɂ ɐɭʎʤ ʮ̋ɱʙ ʨɋʙ ɬᶚˈᶽɂ Ʉʬʝ  Ʉʸʫɭɪɕɵɂ ɑʱʍɂɱʖʤɂ ̱☿ Ṕḛˈɶɔ ɏʝɂɱᶽɂ ̱☿ ɱẛẃ 

ʨˈʱʤɂ Ʉʸʫɭɪɕɵɂʺ  ʮ̒̍ʱ̄ɾʤɂ ʳʍ ʛˆɱʅ ʮḛɥɂʻʅ Ȳɂʻʸʤɂ ᾢὠʤ ʵɄˈᶽɂ ɑˈʕʻᾒήɂ. 1 

ʮȹ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ Ʉʁɰ̋ɬ̋ ̱☿ ɭˈʤʻɓ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ɄˈᶽɄʍ ɭ˄ɂṕḘ˄ Ʉˆʻʱɵ ʢɭʎʬɇ ̸̺  %ᶗȹ ́ʯȵ ɂɱʊʯ ʮᶟ ʭᾒᾙ ɂɯʶ ɭˈʤʻɕʤɂ ɄˈʤɄɥ ʏʁɂʻɕʫ 
ᶗʺ  ɲ̋Ʉɡɕ˄ ˍỈɂʻɥ ̼̽ ɒɂʺɂṔḛɓ ɑʍɄɵ ʪɄʍ ̷̷̹̼ᵷ ʮȺʕ ɑʬʶɄɶʫ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ̱☿ ɭˈʤʻɓ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʨʊɕɵ ɐɬʺɭɦʫ ̱☿ ʨɋʚɕɶᶽɂ 

ʏʙʻɕˆʺ ʮȵ ʨɾɓ ʵɯʶ ɑʬʶɄɶᶽɂ ˂Ỉȹ ̷̺̀ ɒɂʺɂṔḛɓ ɑʍɄɵ ʪɄʍ ̷̷̹̺ ˃ȵ ˍỈɂʻɥ ̺ %ʳʫ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ɯȼɭʱʍ .ȵɭɇ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ 

 ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ Ʉẛṧʫ )ᵷɱɾʫ ᵷɆɱʒᶽɂ ᵷɄ̂ɰ̒ɵ̋ ʮɬɰzʺ( ̱☿ ʢᶚʒɕɵɂ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ɐɰ̒ɾɇ ᵷɑ̂ɰɄɡɓ ʭɓʺ ȲɄɺʰȹ ʌɰɂɳʫ ɐṔḛɋʝ ɑʙɄʆʤ 
ɤɄˆɱʤɂ ̱☿ ʨʞ ʳʫ ɱɾʫ Ʉ̂ɰ̒ɵ̋ Ʉʂ˄ȵʺ ̱☿ Ɇɱʒᶽɂ .ɐɰ̒ɾɉ̋ ɑʫɄʍ ʮȺʕ ʗˈʤɄʠɓ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ɄˈᶽɄʍ ɑɶʕɄʱʫ 
Ʉ̂ɰɄɡɓ ʗˈʤɄʠɕʤ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ɰɬɄɾʫ ɬʻʙʻʤɂ ɰ˃̒ʖɥz ᵷ˃̋ʻɦʤɂ̋ ᶗȹ ʮȵ ɼɱʕ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ̱☿  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ rʤ  ʮ̒ʠɓ 

ɐṔḛɋʝ ̱☿ ʨɋʚɕɶᶽɂ ᵷ ɱʕʻɕʤ ɲɄʒʤɂ ˍẻˈɋʆʤɂ ̱☿ ʭʊʎʫ  ʢ̋ɭʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ɒɄˈʬʟɉʺ ɐṔḛɋʝ ɰɄʎɵȵʺ ɑɾ̍ɩɰ ɑʖʦʞʺ ɑʦ˄ɭɇ ɑˈʯɭɕʫ ) low 
opportunity cost ( Ʉʬʫ ʨʎɡ˄ ɞɄɕʯȹ ȲɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ɬʻʙʺ ɲɄʒʤɂ ˍẻˈɋʆʤɂ ˌɊɱʎʤɂ ɿɩɰȵ ɏˈʤɄɵȵ ɞɄɕʯȹ ᵷȲɄɉɱʸʟʤɂ ɑɽɄɩʺ ʮȵ 

ɰɬɄɾʫ ɤɄˆɱʤɂ ˌʰɄʎɔ ʳʫ Ʉʸʎʆʚɓ ʪɭʍʺ Ʉẛṥ̂ɰɂɱʬɕɵɂ ʃʎɊʺ ɄẛẁɂṔḛəȶɓ ɑˈȿˈɋʤɂ ɑˈɋʦɶʤɂ ˍỈɄɕʤɄɉʺ ʮȺʕ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ʻʤʺ ʹʯȵɂ ̱☿ 

ɑʦɥɱʫ ɰɄɺɖʯɂ ̱☿ ʭʤɄʎʤɂ ˍ☿ʺ ɬᶚɋʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ Ʉʂ˄ȵ ᶗȹ ʮȵ ɄẛṥʬʶɄɶʫ ̱☿ ɞɄɕʯȹ ɑʙɄʆʤɂ ̱☿ ɬᶚɋʤɂ ɑˈɉɱʎʤɂ ʨʊɕɵ ɐɬʺɭɦʫ.2 Ʉʬʝ 
ɱɺɖʯɂ ʪɂɭɪɕɵɂ ɑʙɄʅ ɤɄˆɱʤɂ ̱☿ ɭ˄ɭʎʤɂ ʳʫ ʮɂɭʦɇ ʭʤɄʎʤɂ ʮȹʺ ɒɳʝɱɓ Ṕḗʝȵ ʵɯʶ ɒᶗɭʎᶽɂ ̱☿ ʃʎɈ ʮɂɭʦɋʤɂ ᵷɑ̍ɉ̋ɰ̋z 

ʜɰɄʬʯɭʤɄʕ ʨɾɦɓ ˍỊʍ ˍỈɂʻɥ ̸̼ %ʳʫ ɄẛṥʙɄʅ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ɒɄɦ̄ɉɰ̒ɓ ᵷɤɄˆɱʤɂ ˍ☿ʺ Ȳɂɳɟȵ ʳʫ ɄˈʯɄᶽȵ ʭɕ˄ ɭˈʤʻɓ ˍỈɂʻɥ ̼̾  %ʳʫ 

ɑʙɄʆʤɂ ɑˈȼɄɉɱʸʟʤɂ ʳʫ ᵷɤɄˆɱʤɂ ˍ☿ʺ ɄˈʯɄɋɵȵ ʨɛʬɓ ɑɋɶʰ ɒɂɰɭʚʤɂ ɑɋʝɱᶽɂ ʳʫ ʌɰɂɳʫ ɤɄˆɱʤɂ ɑʆɋɓɱᶽɂ ɑʟɋɺʤɄɇ ̷̼  %ʳʫ ˍỈɄʬɟȹ 
ɒɂɰɭʚʤɂ ɑʫɲᶚʤɂ ᵷɑʎʅɄʚʬʦʤ Ʉʬʦʍ ʮȶɇ ˍỈɄʬɟȹ ɒɂɰɭʚʤɂ ɑˈᶽɄʎʤɂ ʳʫ ɒɄɦ̄ɉɰ̒ɕʤɂ ɭʙ ɗʒʦɇ ̸̺̀̿̿ ɒɂʺɄɡˈʫ ̱☿ ɑʱɵ ̷̷̹̿ᵷ ˃ȵ 

ɐɬɄˆɳɇ Ʉʁɰɂɭʚʫ ̹̼  %ʳʍ ʪɄʎʤɂ ̷̷̹̽ .3 ̋ɭʙ  ɗʍɱɹ ɒȵɭɉʺ ɱȼɂɳᾒήɂ ̱☿ ʢᶚʒɕɵɂ ɄẛṥʙɄʅ ʳʫ ᵷɤɄˆɱʤɂ ɝˈɥ ʏʙʻɕ˄ ȲɂṔḗᾟήɂ ̱☿ 
ɂɯʶ ʢɄɡᶽɂ ʮȵ ɰɭ˄ ˂Ịʍ ɱȼɂɳᾒήɂ ɄɥɄɉɰȵ ʻɉɱɓ ʳʍ ɘᶚɛʤɂ ɒɂɰɄ̍ʦʫ ɰ̋˄̒ ᵷɄˆʻʱɵ ᶚʂʕ ʳʍ ɐɰɭʙ ɂɯʶ ʌɄʆʚʤɂ ɭʍɂʻʤɂ ˂Ịʍ 

ɘɂɭɦɕɵɂ ʔᶗȳ ɏɽɄʱʫ ʨʒɺʤɂ Ṕḛʕʻɓʺ ɑʙɄʅ ɑʖˈʊʯ. ̋ ɭʙ ɒɱʆɵ ɱȼɂɳᾒήɂ ɄɡʫɄʯɱɇ Ʉɥʻʬʅ ɱˆʻʆɕʤ ɒɄʙɄʆʤɂ ɐɬɭɡɕᶽɂ 

                                                           
̸  ò Û ȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ Û ȰɆȮȊȱä þǠȞƤ ɄȲȝ Û þǠȒȵî ȰɆȝǠƧä Ǩȥàî ǼȶƮđČ. 
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  Û þǠƥȀȱä ǼǤȝ ȸǣ ſǠȍ ÛȻȀȭí ȨǤȅ ȜǱȀȵ òÛĎđ. 
̺  Û ǦȺɆȵà ɄȦȲƯ æìǼǲǪȶȱä ȀɆȡ Ā ǦȲɅǼǤȱä çǠȩǠȖȱä Ā ȔȦȺȱä ìǼȞȱä Û ǬǵǠǤȱä ǦȲƭ Û ǦȲȩîĀ ǦȞȵǠǱ ÛċĔ  ÛčċČČ  ò ÛččĐ. 

 




